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ПРЕДИСЛОВИЕ
Настоящая книга является результатом большого 

труда, проделанного полвека тому назад Борисом Ни­
колаевичем Абрамовым, признанным учеником извест­
ного во всем мире философа, путешественника, деяте­
ля культуры, художника Николая Константиновича Ре­
риха. Записи Б.Н. Абрамова, которые легли в основу 
настоящей книги, являются Мыслями и Волеизъявле­
нием Великого Махатмы. Знания, полученные Борисом 
Николаевичем, обогатили духовно не только его, но, 
через него доведенные до читателей, помогают многим 
людям понять сложности жизни и победно выстоять 
под напором вихрей, жизненных ударов и различных 
испытаний, возникающих перед каждым на его пути.

Сложно и необычно время, в котором мы с вами 
живем. Многие проявления, которые сопутствуют на­
шему периоду, вызывают у людей массу вопросов, но 
мы сами не находим ответы на них, да и наука зачас­
тую оказывается не в состоянии помочь нам. Проявля­
ющиеся многие знаки, а в последнее время можно на­
блюдать их изобилие, и притом в разных точках нашей 
планеты, несут в себе жесткие, болезненные явления, 
приводящие к массовой гибели людей. Природа разба­
лансирована и принимает не созидательную, строитель­
ную форму, а разрушительную. И как, и когда этот 
процесс остановится, людям неизвестно, одни только 
вопросы.

Записи Б.Н. Абрамова 1955 года, являющиеся осно­
вой для нового тома «Граней Агни Йоги», были полу­



чены им более полувека тому назад. Но они не потеря­
ли своей значимости и для нашего времени, сохраняя 
свою актуальность и способствуя лучшему пониманию и 
утверждению своей жизнью Основ Учения Агни Йоги. 
Указ Великого Учителя, что надо не только читать 
Учение и размышлять над ним, но, главное, утверж­
дать Его Основы своей жизнью, четко определяет наш 
жизненный путь. Эта мысль красной нитью проходит 
через Записи Бориса Николаевича, подчеркивая, что 
держащий в руках книги Учения должен не только 
принять новые знания, но и применить их в своей жиз­
ни. Человек должен подниматься на новую духовную 
ступень и из потребителя превращаться в сотрудника и 
помощника Сил Света. Эта новая духовная ступень и 
значит осознание новой ответственности перед Косми­
ческими Законами и Эволюцией планеты и ее челове­
чества.

«Каждый знак преданности, любви и заботы Учи­
тель внимательно Принимает, ибо много берущих, но 
несказанно мало тех, кто стремится давать. Когда на­
пряжены весы Владыки для поддержания равновесия 
мира, дар малый порой великую цену имеет. Но как 
мало, как мало их, дающих и приносящих. У многих 
сложилось твердое и укоренившееся убеждение, что от 
Учителя надо брать, брать и брать. Но о помощи Учи­
телю, о том, чтобы дать, не мыслят. Того, кто в мину­
ту нужды Мне помогает Великую Ношу ответственнос­
ти за Землю нести, не Забуду никогда. <... > Свойство 
обычных людей - приближаться, и отходить, и остав­
лять в минуту нужды, когда помощь особенно ценна. 
Потому так Ценим преданность»1.

Построение Будущего на нашей планете находится 
в постоянном внимании и заботе Сил Света. Учитель 
Указывает, что Будущее нашей планеты наступит в 
свои сроки, но его надо готовить, созидая основы буду­

1 Грани Агни Йоги. 1955. 126.



щего Храма Света. Должна преображаться планета, 
очищаясь от вековых ядовитых наслоений. И люди, 
трансформируя свой энергетический потенциал, долж­
ны восходить на новые ступени духовного становления. 
Дух человека должен утвердиться в своих правах. И 
три временные оболочки должны признать всю полно­
ту власти духа над ними. Одновременно должна утвер­
ждаться мысль как рычаг будущих свершений.

«Будущее реализуется сперва в мыслях, а потом 
уже в действии. Всякий план, касающийся будущего, 
есть конкретное, точное и определенное представление 
о том, что должно быть сделано в той или иной облас­
ти. Даже рука и тело не двинется, если этому не пред­
послать мысль и знание того, что должно быть сдела­
но. Так осуществляется будущее в большом и малом 
масштабе. Так Осуществляем будущее для планеты 
Мы. <...> Думая светло о далеком друге, мыслью ка­
саемся его и благо ему приносим. Для сознания и мыс­
ли нет пространственных пределов. <...> Дух не огра­
ничен плотными рамками жизни. Мысль, предвестница 
и предшественница достижения, может и должна быть 
предпослана очередному завоеванию духа. Мыслью тво­
рите будущее свое. Мыслить о будущем творчески и 
сознательно не возбраняется никому. Руками и муску­
лами привыкли действовать люди, но не мыслью. Мыс­
ли отводится не самодовлеющее, самостоятельное и 
царственное значение, но лишь подслужебное к муску­
лам и телу. Нужно осознать самодовлеющее значение 
мысли. <...> Сознание в мысль переносится. Бытие 
переносится в мысль. Дух свободен. Хочу, чтобы была 
ясно осознана эта предварительная ступень возможнос­
тей духа, прежде чем двинуться дальше. Иначе не дви­
нуться. Учитесь действовать мыслью везде и всегда. 
<...> Мыслью великие дела совершаются. Мы тоже 
мыслью Творим. <...> Мир Создан мыслью. И свой 
мир человек тоже мыслью творит»2.

2 Грани Агни Йоги. 1955. 510.



Человек владеет удивительным даром - духовным 
сердцем. К сожалению, все его скрытые мощные воз­
можности сегодня мало осознаны и активно не использу­
ются.

«Путь применения Учения в жизни есть путь вер­
ный. Реакцию правильного действия можно тотчас же 
ощутить в сознании через сердце. <...> Сердце есть 
средоточие огненной энергии, вечно пульсирующей в 
человеке. <...> Потому Говорим, что путь лежит че­
рез сердце и через сердце может приобщиться и чело­
век к огню, ибо оно есть аппарат огненный, - основе 
проявленного мира, и начать тропу огненного восхож­
дения духа. Ни головою, ни мозгом, ни ногами нельзя 
войти в Мир Огненный, в котором сгорит плоть, но 
сердцем можно, сердцем, преображенным в высших ог­
нях. Путь огненный сердца указуется тем, чье «сердце 
открыто и ум не омрачен». Пусть Слова Спасителя за­
ставят задуматься над тем, сколь древен путь сердца, 
ибо «чистые сердцем» увидят сияние Высших Миров»3.

Стержнем, на котором зиждется все Мироздание, 
вся Беспредельность, является Иерархия Света. И каж­
дый понимает через призму своего сознания созида­
тельную ведущую и охранительную роль Иерархии.

«Поверх всего - Я: и жизни и смерти, и прошлого и 
настоящего, и всех дел человеческих, которые творят­
ся под Солнцем. Потому в сознании своем прежде всего 
и всех надо поставить Меня. Не видно этого, и не явно 
это во дни благополучия земного, но когда колеблется 
и шатается все, на Мне лишь одном может непоколе­
бимо утверждаться надежда. Так строительство духа 
зиждется на Камне вечного основания жизни, ибо Я 
есть Альфа и Омега. Испытания и опыт даются, дабы 
понять всю тщету и суетность дел человеческих. <...> 
И Мои слышат Зов Мой и на Зов устремляются. Но 
мало устремляться, надо в устремлении удержаться 
против волн и приливов бурного моря житейского. А 

3 Грани Агни Йоги. 1955. 213.



теперь уже не буря, но ураган, сметающий все, что 
непрочно и не имеет крепкого основания. Задача сей­
час - устоять»4.

«Каждый проступок против себя и ближних своих 
отзвучит по природе своей. Ведь все, творимое челове­
ком, совершается им в микрокосме своем, внутри своей 
сферы, внутри. Замышляется внутри, вынашивается 
внутри, утверждается и изнутри исходит. <...> Сад 
свой, наполненный корнями злых действий, человек в 
сознании своем носит. От ответственности не уйти. 
Рано или поздно, в той или иной форме, но придется 
платить, то есть пожинать сочно и спело все, посеянное 
собственными руками в сфере своего собственного мик­
рокосма. <...> Каждый в излучениях своих несет на 
себе эту нестираемую печать оправдания или осужде­
ния, ибо каждый судья себе сам. Каждый имеет в себе 
судию. Но люди продолжают идти наперекор действи­
тельности, нагромождая поступки, идущие против веле­
ния их собственного высшего сознания. И это явление 
особенно остро касается тех, кто уже прикоснулся к 
Учению. <...> О вреде и последствиях самоотравления 
следует помыслить каждому. Именно, выгодно не иметь 
злобы, хотя бы целый ушат ее выливался на вашу го­
лову низким сознанием. Именно, выгодно не порождать 
в себе и не заражаться от других низкими эмоциями и 
чувствами, ибо велик и неизбежен тогда вред самоот­
равления. <...> Всякое желание Сознательного Служе­
ния ныне особенно ценно и особенно Поддерживается 
Нами. Нельзя закрывать глаза на действительность. И 
помощь ныне особенно нужна. Но мало помощников и 
мало самоотвержения. Все заняты своими делами, и о 
Делах Учителя времени думать уже не остается»5.

«Строение закончено будет, но дайте время, но по­
могите сами, но мыслью примите участие в великом 
строительстве: мыслью, словом и делом. Мы далеко, но

4 Грани Агни Йоги. 1955. 148.
5 Грани Агни Йоги. 1955. 521.



Мы Строим, Нам подражайте в деле строительства. 
Йог строит мыслью храм за двадцать переходов, а Мы 
- Страну Новую. А вы, Нам помощники, тоже помоги­
те посильно. Не критикой, не осуждением, не недо­
вольством, жалобами и сетованием, не злобою и ожесто­
чением, но мыслями Света, от сердца идущими. Не 
подтолкните и не отяжелите Того, Кто так долго Не­
сет непосильную Ношу. За весь мир, за спасение мира 
Несет тяжкую Ношу Великой Жертвы Великая Стра­
на, одна за всех. И ей надо помочь»6.

Данилов Б.А.

6 Грани Агни Йоги. 1955. 149.



1955 год
Часть I

1. (Янв. 1). Нужны ли Записи эти? Нужны, ибо 
являют собою опыт жизни. Почему условия не облегча­
ются, а, наоборот, усугубляются? Масляничное семя 
масло дает под давлением: чем больше давление, тем 
больше масла. Так и сок жизненного опыта при отяго­
щении обстоятельствами увеличивается в количестве. 
Трудно, но чудно - тоже формула жизни. Оказаться в 
условиях спокойных - значит утратить возможности 
приобретения знания. Никто из достигших не имел 
жизни легкой. И не сетовать надо, но извлекать из 
каждой трудности или неприятности опыт полезный. А 
главное, себя не жалеть. Если просмотреть счастливые, 
спокойные, сытые и обильные жизни многих людей, не 
найдем среди них жизней духовно-плодоносных, за ред­
ким исключением тех духов, которые слишком страда­
ли в предшествовавших жизнях, но общее правило ос­
тается неизменным: легче веревку продеть в игольное 
ушко, чем богатому войти в царство духа. Испытания 
даются по силам. Если они тяжки, значит, силен дух, 
хотя, быть может, силы своей еще не осознает. Скло­
ниться и поникнуть под тяжестью испытания будет оз­
начать негодность приемника для вмещения Света. От­
каз от работы Моей под давлением обстоятельств бу­
дет признаком того, что вибрации среды окружающей 
осилили дух и потушили огни. Ибо нет и не может 
быть таких условий, когда видимо или невидимо, явно 



или незримо нельзя бы было светить во тьме окружаю­
щей. Свет Высший глазу земному невидим. Устоявший 
во Мне до конца победителем называется. Убоявшийся 
испытаний и не устоявший снова вернется когда-то, но 
ему придется начать все сначала. Каждое испытание 
отягощает дух до полной победы над ним. И тогда оно 
уходит из жизни за ненадобностью. Так же и люди. И 
каждое испытание, и каждый человек учат чему-то. 
Отказаться от них - значит отказаться от продвиже­
ния, и надо примирить дух с болью. Возлюбленные 
Мои, мужайтесь среди тягостей жизни и духа не уга­
шайте. Тяжко, но впереди Свет. Темно, но Свет буду­
щего ваш и вы в нем.

2. Торжественность утвердим в дни напряжений осо­
бых. Она, как щит, защитит от накипи жизни. Люди 
утеряли торжественность, и стала жизнь их базаром. 
Внутри человека создается волна самопорожденных во­
лей вибраций, идущих вразрез с общей настроенностью 
обычной жизни. Это будет утверждением лучей самоис­
ходящих, непохожих на то, что вибрирует и бьется вок­
руг, будучи продуктом людских порождений. На ключе 
торжественности лишь сильный может настроить себя 
и перестать быть обывателем. Быть таким, как все - 
это требование стандарта. Но ученик есть полная про­
тивоположность тому, чем в глазах людей должен быть 
человек. Но тяжесть этой своеобычности ученик несет 
на себе один, ибо не может отдать на растерзание лю­
дям сокровища своего. Святыня псам не бросается. И 
это еще более затрудняет путь, ибо по-человечеству хо­
чется иметь признание и одобрение людей. Но опыт­
ный ученик убивает в себе желание людского призна­
ния и в одиночестве совершает путь свой. Недаром во 
все века подвижники бежали от людских толп в уеди­
нение. Соприкасание с людьми тяжко. И именно благо­
даря разнице в вибрациях. Но качества духа, особенно 
торжественность, служат кольчугой защитной. Потому 
надо жизни обывательской, безмысленной и слепой тор­
жественность огненную противопоставить. Она много 



облегчит путь к победе. Люди в жизни подобны сле­
пым котятам, готовым пищать при соприкосновении с 
окружающим. Но не боится герой, лишь глубже уводит 
сознание в глубины свои, чтобы выдержать натиск жиз­
ни. В торжественность облечься может лишь дух зака­
ленный, ибо пламя торжественности свидетельствует об 
огне духа. Это пламя торжественное надо не только 
возжечь, но и удержать. Когда огни внутри преодолева­
ют напряжение внешней среды, близится, близится по­
беда. Год новый мыслью о победе начнем и победою 
кончим. Под знаком победы над яростью тьмы начнет­
ся год новый и трудный. Но победа начертана на щите 
Моем. И знайте, дети Мои, что Мы победим. На Мне 
удержите сознание, торжественностью усилия закреп­
ляя. Ибо, когда со Мною, путь ляжет победно. А то, 
что тревожит вас, отягощает вас и терзает, уйдет из 
жизни вашей и путь ваш ко Мне не преградит. Побе­
дой начнем и окончим год новый и торжественностью 
ее закрепим.

Видел во сне чудесные белые пароходы речные, 
новые. Мечтал, что на одном поеду. Провожал 
<...>7. Кто-то еще уезжал в чистых удобных ва­
гонах. Потом видел, что кто-то сказал, что мир 
наступает и можно снять напряжение. Сам я еще 
не ехал на пароходе.

3. (Янв. 2). Сложность времени указуется и напря­
женность токов. Неотвратим взрыв. Не может про­
странство вокруг Земли беспредельно насыщаться энер­
гиями. Реакция пространственных нагромождений хао­
тических энергий вызовет страшный обратный удар. 
Топор занесенный обрушится на головы занесших его. 
Небывалое время. Напряженное время. Время конеч­
ной расплаты. Карма готовит счета, и по ним придется 
платить всем, всем, нарушившим и нарушающим зако­
ны блага. Закон причинности царствует в мире. Ныне 
страшные причины порождаются на Земле. Обратный 

7 Слово неразборчиво.



удар неминуем, и именно на породителей сил разруше­
ния. Кто думает об убийствах, о разрушении, тучи гро­
зовые над собой собирает и молнии пространственного 
огня. Думают устоять во зле планетарном. Руку подни­
мают на Мою Страну. Великое строительство замысли­
ли разрушить. Но не бывать торжеству тьмы. Терпим 
до времени. Но вот время приходит, и пределы Долго­
терпению Космическому наступают. Отдаляли удар, 
пока было возможно. Но вот наступает предел. Сеяте­
ли зла и энергий разрушения вызовут шквал урагана и 
первые станут его жертвами. Лишенные водителя свое­
го, силы тьмы слепо и неудержимо устремляются в без­
дну, чтобы быть поглощенными ею. С планеты уйдут 
все. И не будет больше ни угнетаемых, ни угнетате­
лей. Свобода придет на свободную Землю на радость и 
счастье людей. Сейчас забота о том, чтобы нити кармы 
обреченных отделить от судьбы тех, кому надлежит 
уцелеть. Задача сложнейшая. Погибнут ведь множества. 
Даю предупреждение, чтобы надвигающуюся катастро­
фу встретить стойко и подготовленным духом. Наши 
Лучи охранят тех, кто будет с Нами. Будут под особой 
защитой. Немыслимо дальше допускать распростране­
ние зла, ибо омертвение планетной ауры достигло уже 
угрожающих размеров. Тучи сгущаются грозно. Быть 
грозе.

4. (Янв. 3). Агония началась.
Мы магнитно Устремляем Волю к явлениям нуж­

ным, и они в пространстве растут, ожидая момента для 
воплощения в условиях плотных. Много форм Нового 
Мира уже готово для утверждения. Они идут на смену 
старым. В этом эволюция. Все новое, даже несомненно 
хорошее, принимается неохотно и с противодействием. 
Таков уж ум человеческий. Старые туфли и удобны, и 
привычны, и хорошо обношены. Оно и понятно. Аура 
прирастает к предметам и явлениям и, сживаясь, срас­
тается с ними. Только несвязанное сознание свободно 
шагает в эволюцию. Рассмотрим явление несвязаннос­
ти. Все формы общественной жизни условны, и все 



преходящи и временны. Все заменяются новыми и ви­
доизменяются. Изменяется все: пища, одежда, жилища, 
утварь, обстановка, форма правления и экономическо- 
хозяйственная жизнь. Все идет либо в гору, либо под 
гору. Остатки когда-то великих народов населяют ост­
рова и вымирают, вырождаясь. Другие развиваются и 
преуспевают. Но смена и замена идет в обоих случаях: 
там, где эволюция, и там, где инволюция. Можно при­
нять стандарт жизни обычный и им удовольствоваться, 
можно, отбросив обычность, принять стандарт духа, и 
тогда условные формы момента власти над сознанием 
иметь уже не будут. Внешне можно быть как все, но 
внутренне - неубедительность очевидности и людских 
условных мерок во всем становится явной и неотрицае­
мой, а потому и необязательной и не самодовлеющей. 
Видя франта, одетого по последней моде, можно мыс­
ленно представить себе все бесконечное разнообразие 
этих мод у всех народов во всех веках и понять, сколь 
условны и относительны требования момента. И это во 
всем. Но спокойствие, мужество и прочие качества духа 
во все века у всех народов и у любого человека, с 
точки зрения высшей, суть явления самоценные. Сила 
и степень их может изменяться, но сами по себе они 
все же остаются ценностями непреходящими. Так огни 
центров зажженных всегда будут сокровищем духа, цен­
ности своей не теряющим никогда. Так среди всего не­
постоянного и меняющегося искры вечного Света сия­
ют среди жизни самоцветами неразрушимыми. Потому 
есть стандарт обывательский и есть стандарт духа. 
Один меняется с течением времени, другой непрело­
жен и измеряется лишь силою огней, в нем уявляю­
щихся во времени. Потому гиганты духа стоят, как не­
рушимые башни Света, озаряя человечество на протя­
жении целых столетий и тысячелетий. Дух, отдавший­
ся собиранию непреходящих сокровищ Света, к Вечно­
сти приобщается и выходит на просторы Беспредель­
ности. Из омута жизни он вышел в пространство, и 
омут его не поглотил. Обыватели - это люди, утонув­
шие в настоящем и поглощенные им. Но кроме настоя­



щего есть будущее и вечное. Через будущее приходит 
дух к вечному и завоевывает себе бессмертие. Бессмер­
тие утверждается среди жизни обычной путем победы 
над ней и разрушения ее иллюзий. Победитель Майи 
есть дух, прозревший вечное и непреходящее под ее 
изменчивыми покровами. К пониманию вечного во вре­
менном Призываю, дабы Чашу Бессмертия утвердить. 
Так несвязанность духа уявляется в утверждении веч­
ного и непреходящего среди изменчивого потока жизни 
земной.

5. События идут. Дойдут до вас. И уже не будет 
места ни сомнениям, ни отрицаниям. Скоро дойдут. 
Идут, идут, идут, идут, события идут. Несут с собой 
новые ветры, долгожданные. Кто знает, где кружит ве­
тер и что он принесет. Но Мы Знаем, ибо Видим с 
Горы. И вам Говорим: «Терпение имейте». Даже чтобы 
облако стало видимым, в атмосфере должно собраться 
достаточно влаги. Но предварительный процесс неви­
дим. Но Мы Видим. Готовьтесь, готовьтесь принять 
обещанной сказки чудесную явь. Идет время осуществ­
ления. Вплетаю нити новых невиданных расцветок. 
Тьма, тьма; Свет, Свет. Исчезни, тьма! Будь, Свет! Я 
зароком Положу чудесное будущее на пороге событий. 
Я Свету Дам силы достичь сердец, предназначенных 
счастью. Я Сломаю затворы времен. И жатву великую 
Дам снять к пришествию сроков. Я руль мирового ко­
рабля Поверну в направлении нужном. Я - вашего сча­
стья Хранитель, Пошлю на вас волны счастья. Готов­
лю, Готовлю, Готовлю Света безбрежного утверждение 
в жизни. Дам знак Начала. Доспехи Осмотрю. В волну 
Будущего Вдвину бережно и неотвратимо. Я вам На­
чертал на щите Моем златокованом успех и победу во 
всем, что будет со Мною вершиться. Призываю в пред­
дверии Часа духа готовность явить. Осыплю стрелами 
Света, как кругом защитным. И Встану за вами, как 
столб пламени, вас охраняющий. Большое Поручение 
несете тем, кто предназначен вам. Их много. Ждут. 
Пылают ожиданием. Чудо, чудо идет. Чудо прозрев­



ших и ждущих сердец. Как их много, уже пробудив­
шихся! Уже не тысячами и сотнями тысяч, но милли­
онами Буду считать. Ко Мне через вас устремятся. 
Будьте готовы вместить. Сохраню, Сохраню до Дня 
Моего, ибо нужны, ибо многие ко Мне придут через 
вас. Вас Охраню. Набухло пространство готовностью 
Часа. Чуете ли? Крылья счастья готовы взмахнуть над 
вами, Меня ждущими. Приду сотворить заповеданное. 
И будете со Мною. И творить Мною будете в Свете 
Моем. Глубока тьма, но зато и велик Свет вашего сча­
стья. Пребудьте в ожидании. Я Сказал.

6. (Янв. 4). Говорю, оставьте пути обычного мыш­
ления. Время сейчас необычное. Необычность уявлена 
в пространственных условиях необычных. Пространство 
сейчас иное, чем было всегда. Сметены многие постро­
ения Тонкого Мира, обуславливавшие нормы жизни. 
На них уже нельзя опереться в мышлении. Новые 
только создаются. Лучи и токи иные пронизывают про­
странство. Сгустились многие нагромождения для нео­
тложного уничтожения, и План эволюции, вырублен­
ный Нами в веществе стихий, готов опуститься на Зем­
лю, как только комбинация условий позволит. Многое 
уже осуществляется. Но новое еще ждет утверждения 
земного. Сейчас переходная ступень не закончена. По­
тому тени смешиваются со светом. Переходное время 
всегда трудно, и трудно сознанию. Но трудные време­
на пройдут. Положенное свершится.

Утром, во сне, читал письмо от Матери.
7. Коснуться мыслью Сферы Твердыни - уже бла­

го. Ее строй так не похож на условия жизни земной. 
Прикасание приносит обновление сознания. Притяже­
ние Твердыни может быть очень сильным. Оно может 
быть столь сильным, что преодолевает притяжение ок­
ружающего. И тогда оставляет человек все и уходит в 
далекие поиски неведомого селения горнего. Это зна­
чит: высшие притяжения победили. Иногда доходят по 
Зову. Магнит духа Магнитом Высшим привлекается.



Туда можно достичь, освободившись от власти трех. 
Сбросив тело, человек может жить, сбросив астрал - 
тоже, сбросив ментальное тело, жив остается. Значит, 
сущность жизни не в трех низших заключена, но выше. 
Твердыни достигают лишь те, кто власть над тремя 
утвердил. Путь завершения есть достижение этой сту­
пени. Три ступени должны быть пройдены прежде.

Не могу ни читать, ни писать, ни работать.
8. (Янв. 5). Тяжкие токи пройдут и сменятся гар­

моническими и легкими. И снова запылает сердце очув­
ствованными возможностями. Отрезки пути бывают раз­
ные. И те, и другие надо пройти. Ибо и те, и другие 
лишь есть принадлежность самого пути, но не путника. 
Случайности пути проходимого есть свойство пути, но 
не того, кто по нему следует. Путь будет пройден, и 
знаки его останутся позади и заменятся новыми. Нуж­
но лишь озаботиться о том, чтобы не попасть под 
власть их временного воздействия. Тем движение и 
прекрасно, что движущееся сознание совершает его по 
отношению к тому, мимо чего оно проходит. В самой 
сущности движения заключается освобождение и отрыв 
от среды окружающей. В нем, в движении - спасение. 
Лишь застой страшен, ибо держит сознание связанным 
нитями притяжения к условиям временным и случай­
ным, которые не должны удерживать сознание на мес­
те, в неподвижности застоя. Движется время и тоже 
помогает сознанию оставлять позади пройденные вехи. 
Можно находить утешение в беге времени, оставляю­
щем позади пройденные этапы пути. И как бы настоя­
щее ни властвовало над сознанием, все же течению 
времени придется ему уступить и уйти в забвение про­
шлого. В этом тоже спасение. Можно даже сказать: на­
стоящее, как бы тяжко или страшно ты ни было, не 
боюсь тебя, ибо уйдешь из жизни моей и освободишь 
меня от лика твоего. Будущее сотрет тебя и сбросит со 
счета. Ты обречено на уничтожение и исчезновение, 
как бы ни пыталось ты утвердить власть свою надо 
мною. Все пройдет, все забудется, все заменится но­



вым. И тяжкие токи пройдут, Лучи рассеют сгущение, 
отступит Майя, и будущее снова вспыхнет огнями но­
вых возможностей.

9. Формула «Где сердце ваше, там и сокровище 
ваше» остается жизненной, как и раньше. Сердце пре­
дайте Мне, и - всецело, тогда и сознание легко устано­
вит контакт. Но если сознание утопает в мыслях обыч­
ных, то контакт невозможен. Сердце устремляет созна­
ние к желанному объекту не насильственно, но любо­
вью. Но если любовь засохла, то что же будет двигать 
устремлением? Истинная любовь постоянна, но не по 
настроениям, и она не зависит от токов пространства. 
Следовательно, и Общение, вызываемое любовью, от 
них не зависит. Многое зависит от состояния простран­
ства, но не любовь. Так поймем основы связи с Учите­
лем. Ты хочешь быть близок и преуспеть? Люби! 
Люби, когда восходишь. И предстояние постоянное, и 
памятование непрерывное без любви невозможны. Ког­
да она есть, из нее вытекают явления указанные есте­
ственно и просто. Ибо где сокровище наше, там и сер­
дце наше. Свет достигается сердцем. И Царство Бо­
жие, то есть Мир Высший, тоже достигается сердцем. 
Любовь к Нему, как магнитом, влечет к себе дух. Лю­
бовью можно и победить, и достигнуть. Шире надо по­
нять любовь, нежели как любовь к ближнему. Любо­
вью к желаемой цели достигается цель. Значит, ни 
одно достижение не может обойтись без сердца. Потому 
дается Учение Сердца, то есть путь к Высшему крат­
чайший. Сердце можно воспитать. Сердце можно на­
править. Уговорить можно сердце действовать в направ­
лении желанном. Но им надо заняться, но ему надо 
уделить внимание. Самому важному хотя бы какое-то 
время и заботу следует уделять. Уделяем желудку, и 
не малую. Почему же не уделить сердцу? По линии 
сердца идет и притяжение, и получение, то есть вос­
приятие. Сердце в усилии приблизиться ко Мне надо 
напрячь. И сердце, ко Мне напряженное, нужную весть 
принесет.



10. (Янв. 6). Сын Мой, нужно пересмотреть поня­
тие любви к Учителю. Бывает преданность условная, 
бывает ученичество условное, и бывает условной лю­
бовь. Никто не хочет быть названным условным учени­
ком. Так же и любовь условная не многого стоит. Если 
знаки даются, если все хорошо, если сердце полно мыс­
лями, посланными Учителем, и пылает любовь к Нему, 
то это - одно. Но если нет знаков, если условия тяжки 
невыносимо и не чувствуется Близость Учителя, но та 
же пылает любовь, то это заслуга большая и несравни­
мая с первой. Но если при всех неблагоприятных усло­
виях любовь потухает, и сердце Учителем не наполне­
но, и мысли от Него далеки, и Дело Его не творится, 
то такая любовь, находящаяся в зависимости от вне­
шних меняющихся и случайных условий, и будет любо­
вью условной. Немного стоит условный ученик, и не­
много стоит условная любовь. Надо сурово проверить 
себя, взвесить чувства свои нелицеприятно и опреде­
лить степень и качество любви своей к Учителю, и 
если она захромала, сурово и немедля возжечь степень 
нужных огней. Без любви к Учителю нет продвижения. 
Любовь эта проявляется не на словах, а на деле. При 
честном самоанализе качество ее можно легко и быстро 
определить. Но по созвучию получаете, ибо какою ме­
рою мерите, такой и отмерится вам. Мерою любви 
идет получение и в полной согласованности с ее силой 
и качеством. Скудна любовь - скудно и получение. За­
сохла любовь - поникает и приемник восприятия. Че­
рез сердце идет восприятие, и не электричеством, как 
в радио, но любовью приводится оно в готовность. Ис­
пытания тем хороши, что позволяют вдумчивому уче­
нику познать самого себя и определить те данные, ко­
торые ему нужны для продвижения и достижений. 
Силы свои, способности свои, качества свои надо точно 
учесть и не самообольщаться воображаемыми свойства­
ми и достоинствами. Лучше сурово перечислить свои 
недостатки и приняться за исправление их, чем уто­
пать в обладании воображаемых качеств, которых нет. 
Недостающее качество можно восполнить, но вообража­



емое - никогда. Оно, как запущенное бельмо на глазу, 
не позволит увидеть пути. Нет печальнее зрелища, не­
жели самообман, самообольщение воображаемыми каче­
ствами, которых в действительности нет. Но тогда ис­
пытания могут помочь увидеть себя в действительном 
свете и, увидев, приняться за утверждение захромав­
ших качеств. Так каждое испытание может принести 
пользу большую. Было Сказано возлюбить Господа тво­
его всем сердцем, всем разумением твоим. Но Господь 
не есть неведомый Абсолют без формы и образа, но 
Владыка, Отец и Защитник, живой и реальный, ощу­
щаемый в сердце и не раз Свидетельствовавший о 
Близости Своей. Вот о любви к Нему и говорилось. 
Спаситель Своего Владыку Называл Отцом и о Любви 
к Нему Говорил людям. Цепь Иерархии неразрывна. 
Его Отец будет Отцом и Владыкой каждого, кто при­
знал и принял Сына, то есть принял Христа и свиде­
тельство Его о Себе и об Отце, который в Нем. Следо­
вательно, формула любви к Отцу Небесному, то есть 
Владыке, остается незыблемой. Нужно лишь неясное и 
туманное представление об Отце свести к живому и 
конкретному жизненному Облику Учителя, Владыки, 
Заступника и Предстателя перед Высшим. Нужно вду­
маться в понятие Космического Отца, утверждаемого по 
принадлежности к Лучу и Светилу. Нужно понять, что 
никто не свидетельствовал по предстоянии Высшему 
Началу Начал. Нужно принять, что за Самым Выс­
шим, что только может представить себе человек и на­
звать Богом, следует еще более Высочайшее и Неска­
зуемое. Но реален Облик Владыки и является Врата­
ми к Высшим Ступеням Иерархическим. Само слово 
«Господи» означает Господин, то есть Владыка. Нет 
такой звезды, на которой бы восседал Бог Вседержи­
тель, Творец Космоса, но есть звезды - обиталища 
Планетных Духов, Дхиани, Логосов сияющих, которых 
знающие Зовут Владыками Света. Говорим о том, что 
есть и что Видим, и путь к Высшему Указуем.



11. Друг Мой, течению времени неизбежному про­
тивопоставим себя, смотрящего на все, что проходит 
перед глазами. И неизбежному, но временному, найдем 
противовес в духе своем, который стоит над временем. 
Что-то происходит с человеком, а он смотрит, пережи­
вает, страдает, и смотрит, и смотрит из глубины своей 
на внешние явления, с ним происходящие. И пять, и 
десять, и двадцать лет тому назад он так же смотрел 
на вещи, происходящие с ним, но другие: на других 
людей, другие условия, другие явления. Но смотрел 
Он, все тот же Смотрящий, но изнутри. Следует разли­
чать три потока идущих мимо явлений: поток внешних 
событий, поток чувств и эмоций, поток мыслей - все 
они текут, как фильма, через экран сознания, который 
созерцает Он, Смотрящий внутри, Безмолвный Рекор­
дер. И все дело в том, с чем себя отождествить: с ним 
ли, Молчаливым Свидетелем потоков жизни, или с од­
ним из потоков, или сразу со всеми тремя, во власть 
им отдавшись. Трудно выйти из потока, трудно с Без­
молвным Свидетелем себя отождествить. Но как же 
иначе освободиться от Майи? Только встав вне ее мож­
но понять великую иллюзию жизни. Логически ее лег­
ко доказать, представив себе, сколь различны и инди­
видуальны эти потоки восприятий, текущие через эк­
ран сознания. Нет ни одного схожего - разнятся все, 
разнятся, как Небо и Земля. Мир бушмена, мир тасма­
нийца, мир шахтера, мир летчика, мир философа и 
мир пьяницы или наркомана, мир прокаженного и бок­
сера столь различны, что ум может потеряться в этих 
мирках человеческих. И все же едина жизнь, и все же 
едина Иерархия, и все же дух человеческий стоит по­
верх всех личных мирков. За завесу иллюзий Зовет 
Учитель, чтобы, вместив все, синтезом Космос объять. 
Великое понимание жизни утверждается на знании ее 
неизменных законов, которые являются формою выра­
жения Вечной Истины. Законы жизни - это рамки, в 
которых проявляется жизнь и которым она подчиняет­
ся. Зная эти Законы, можно предугадать течение пото­
ков, любого из трех. Закон спирали, закон циклов, за­



кон семеричности - много этих вечных неизменных 
форм выражения космической жизни, подчиняясь кото­
рым, течет Великий жизненный поток, река жизни 
Мира. Вечное во временном будем искать в выражении 
космических законов, ибо законом обнимается все и все 
проявляется, подчиняясь ему.

12. (Янв. 7). Друзья, День Прихода Моего так же 
неотвратим, как и день завтрашний. Он настанет. 
Можно вычеркнуть из сознания отрезок времени, отде­
ляющий настоящее от Часа Прихода, и тогда реаль­
ность Его встанет во всей своей значимости. Приду, и 
Приход Мой будет днем торжества Света. Элементы 
тьмы и элементы Света ныне находятся в состоянии 
борьбы и противостояния. Стихии утратили равновесие. 
Неспокойно пространство, и антагонистичны токи, и 
люди безумствуют. Но придет День Мой, и волны по­
бедного Света зальют ауру планеты, и настанет время 
великого равновесия. И Царству Света не будет конца. 
Снова настанет Золотой Век человечества. Пусть День 
Мой будет символом Рождества Нового Века, Новой 
Светлой Эпохи, Новой Земли и Нового Неба. Будем 
почитать его Днем рождения Света, ибо Принес в мир 
Свет Мой. Нет счастья в мире, но оно будет. Нет мира 
на Земле, но будет мир. Нет единения и согласия меж­
ду народами и нет братства, но братство народов осу­
ществится, и мечи будут перекованы на орала. Сатия 
Юга несет человечеству совершенно новые условия 
жизни. Тяжек переход и сложен необычайно. Многие 
страдают при этом. Но печаль ваша будет в радость, 
ибо радость духа будет царствовать на свободных про­
сторах Земли. Трудно даже представить себе, насколь­
ко изменится жизнь. Конечно, люди не станут совер­
шенными, но кончится время распятий, убийств и на­
силия. И лучшие будут у руля. Эпоху Сатия Юги мож­
но назвать Эпохой свободы человечества. Ныне чело­
век живет в великом рабстве у всевозможных выдуман­
ных им самим ограничений, предрассудков, условнос­
тей, обычаев, традиций, изуверств, мнений, привычек.



Многие из них утверждались десятками и сотнями лет. 
Человек их даже не замечает, как не замечает давле­
ние атмосферы, но они давят на его сознание, лишая 
дух крыльев. Но все же можно представить себе чело­
вечество свободным от них. Но прежде темные должны 
уйти с планеты, ибо цепи рабства наложены ими. Учи­
теля Несли миру свободу, давая Учение Жизни, но 
темные быстро накладывали свою руку, и Учения сво­
боды делались религиями рабства и насилия. Так тем­
ные искажали все. Но уйдут Исказители. Чист и светел 
горизонт будущего. Непреложен шаг его приближения. 
И День светлый, День торжества Света, День Прихода 
Моего, воистину, будет. Я Сказал.

13. (Янв. 8). Будем писать о Неисповедимых Пу­
тях Космических, перед которыми бессильна человечес­
кая воля. Свобода выбора остается, но только выбора 
из узких и непреложных условий. Горбатый урод тоже 
может выбирать, но с горбом за плечами и печатью 
уродства на лице. И не может человек прибавить себе 
роста ни единого локтя. Жестки и узки те рамки, в 
которые карма ставит человека, и свобода выбора ог­
раничена жесткостью неизменных условий. Ломоносов 
преодолел препятствия среды окружающей и стал ве­
ликим ученым. Но если бы кармические сочетания 
сканд не дали бы ему способностей к наукам, все его 
усилия оказались бы тщетными. Слабость и ограничен­
ность плоти надо понять. Ограничения заключаются в 
трех. Но от них зависят поступления отложений в сфе­
ру Бессмертной Индивидуальности. И если они скуд­
ны, то даже Высшая Триада, накоплений мало имею­
щая, не может на Высших Планах выявиться широко. 
И все же, какими бы условиями ни была ограничена 
жизнь земная, почерпать опыт полезный можно из жиз­
ни всегда. Можно постоянно и учиться, и наблюдать, 
то есть приобретать опытное знание. Великий Закон 
равновесия предусматривает все, и если в чем-то одном 
человек чего-то лишен или в чем-то урезан, то тем 
самым он приобретает возможность преуспевать в чем- 



то другом. Слепота физическая - великое несчастье, но 
слепые развивают в себе тонкое зрение до такой остро­
ты, а также и другие чувства, что закон равновесия 
компенсирует утрату и полное возмещение осуществля­
ется. И так во всем. Поэтому можно сознательно пере­
стать сетовать на судьбу и на трудные условия жизни. 
Эти трудности и лишения создают те самые условия, 
которые когда-то и где-то явятся явным благословени­
ем с радостью для испытавшего их. Дело в том, что в 
мире двойственных противоположностей один полюс яв­
лений всегда служит причиной и обуславливает рожде­
ние, или манифестации, другого. Потому в земной ра­
дости уже скрыто горе, в благополучии - лишение, в 
жизни - смерть, в молодости - старость, в расцвете - 
увядание, в славе - забвение, в утрате - получение, и 
так без конца. И это следует понять хорошо, чтобы, 
будучи уявленным на нежелательном полюсе условий, 
знать, что закон равновесия обязательно вызовет к 
жизни условия противоположные. Итак, лишение в од­
ном является ручательством получения в чем-то дру­
гом, и в степени, равной силе лишения. Можно ли по­
тому огорчаться чем бы то ни было, если ведом закон 
компенсации и возмещения. Правда, это не избавляет 
от страданий и печали. Но печаль будет в радость, а 
страдание есть неизменнейшее условие возжжения ог­
ней, этой высшей радости и высшего достижения чело­
века. В мире страданий приобретает себе человек и 
строит себе сияющий доспех духа, неразрушимый и 
вечный, в огне закаленный, в котором и будет он пре­
бывать в Мирах Высших период времени, по протя­
женности своей с жизнями на Земле несоизмеримый. 
Наградой человеку является пространственная жизнь в 
теле Света на просторах Беспредельности. Но тело 
Света надо построить самому из отложений Высших 
энергий, порожденных и вызванных к жизни в услови­
ях земных. И в этом цель жизни. Можно пострадать и 
можно потрудиться, ибо величественна и прекрасна да­
лекая цель. Вырастить огненные крылья, чтобы ле­
тать в пространствах Света - это ли не достижение, 



достойное приложенных усилий и оправдывающее лю­
бые трудности жизни, любые испытания. В мире двой­
ственности один полюс явления уравновешивается дру­
гим. Но несоизмеримы радость и возможности Высших 
Миров с радостями и утехами земными. Ибо тусклы и 
убоги краски Земли и грубы ее песни и красоты по 
сравнению с великолепием огненным сияющего Мира 
Света. И можно ли сравнить с ним краткую земную 
жизнь безногого калеки, если он, благодаря своему уве­
чию, в неподвижности, научился летать в духе, и дол­
гие, долгие годы в Мире Надземном проводит, свобод­
но летая в его безбрежных просторах, в то время как 
другие, ходившие на двух ногах и в благополучии уто­
павшие, могут простоять надземную жизнь каменными 
истуканами, недвижными и застывшими. Закон равно­
весия - великая сила. И ни одно страдание, ни одно 
лишение, ни один ущерб не остается без пользы, если 
дух знает свой путь. Потому порадуемся жизни труд­
ной, порадуемся гонениям, умалениям, ущемлениям и 
лишениям, порадуемся всему, что приближает нас к 
Чертогу Света, что крылья растит, что дает возмож­
ность вырасти духом на все обстоятельства противодей­
ствующие. Помыслим о трудностях Тех, Кто Идет впе­
реди нас, нам путь указуя. Запомните: лишение здесь 
есть обретение там и утверждение это возможности но­
вой. Великий Закон равновесия управляет миром. За 
тяжкие жизни земные великое будущее ожидает чело­
вечество. Человечество - сирота земная - великого кос­
мического наследия наследником станет. Великие со­
кровища Света суждены духу в пространствах Беспре­
дельности. Таков План Эволюции Космической жизни.

14. В радости о Владыке найдешь спасение от зем­
ных радостей и горей, чередующихся, но двойственных 
по природе своей. Сама Земля являет собою ярое вы­
ражение двойственности и все, что на ней. Конечное 
освобождение духа означает освобождение от цепей 
двойственности. Прилив и отлив волнами чередуются. 
Таковы же и волны жизни - текут, сменяясь одна дру­



гой. Так же сменяются Циклы и Юги, Круги и Ман­
вантары. И цель всего - освобождение. Но освободить­
ся можно, накопив, и достигнув, и поднявшись над сфе­
рой двойственности плотной, астральной и тонкой. В 
Царстве Света, где нет теней, кончается власть ее над 
сознанием. Но в мирах ниже все уявляется по светоте­
ни. Зеркало тайну хранит, давая полное, но обратное 
отражение того, что есть, в том, чего нет. То, что рож­
дает отражение, есть, но само отражение бытия не име­
ет. Мир обычного человека, мир отраженной действи­
тельности, есть мир Майи и бытия не имеет. Снами 
Земли Называем жизни земные. От них просыпается 
человек после смерти, ибо смерть есть освобождение от 
иллюзий земных. Затем следуют иллюзии астральные 
и ментальные. Лишь Огненный Мир, Мир Света, реа­
лен, ибо первые три преходящи и временны, хотя и 
длительны очень. Зажженные центры суть органы по­
знавания Огненного Мира, Мира действительно сущего. 
Время имеет начало и конец, то есть оно двойственно. 
Но в Высших Мирах нет времени. Многих понятий 
земных, ограничивающих, нет в Высших Мирах. Мое и 
твое, здесь и там, верх и низ, близко и далеко в Мире 
Огненном не существуют. Меры иные, видоизменен­
ные, прилагаются к явлениям Света: все здесь, все 
ныне, все во мне и вне меня, и все Я, и Я во всем, Я, 
не имеющее формы, цвета и числа, Я - Он, Безмолв­
ный Смотрящий, Молчаливый Свидетель, Бессмертный 
Рекордер, ставший единственным выражением сокро­
венной сущности человеческого духа.

15. (Янв. 9). Трудные времена пусть будут благо­
словенными, ибо они рождают героев духа. Из ничего 
не рождается ничего. Так и при жизни обычной, при­
вычной и гладкой не могут вспыхнуть огни духа. Пой­
мем условия, творящие сильных духов. Если таких ус­
ловий не дает жизнь, то сильный дух создает их сам, 
изменяя течение ее в корне. Многие преобразователи 
родились в спокойных условиях жизни тихой и устояв­
шейся. Но дух их с этим мириться не мог. И они тво­



рили жизнь заново. Много примеров знаем из истории. 
Много ведомо жизней, когда человек, изменял их во­
лей, создавая трудности для победного их преодоления. 
Можно большую радость находить, развивая приспособ­
ляемость сознания к любым условиям и любым поло­
жениям жизни. Даже на мелочах можно заметить, как 
поддаются они усилиям воли, когда для всего находит­
ся какое-то решение и выход. Потому на все вопросы, 
проблемы и трудности можно смотреть как на нечто, 
подлежащее решению и имеющее какой-то способ их 
лучшего приложения на практике. Неразрешимых об­
стоятельств нет. И если закрыты все выходы в мире 
плотном, остаются они открытыми в Мире Тонком. На­
правление наименьшего сопротивления надо всегда 
иметь в виду при обстоятельствах, которые люди счи­
тают безвыходными. Кроме трех измерений есть изме­
рения выше, кроме обычных решений есть решения 
необычные. Путь Йоги есть путь необычности. Йога 
Огня необычна по природе своей, ибо природа Огня не 
в мерах земных.

16. Сын Мой, Свидетельство Мое правильности вос­
приятия твоего получаешь. Потому спокоен будь в вере 
в прочность связи твоей со Мною. Вера - великий вос­
пламенитель духа. Из веры рождается знание. Веру в 
Близость Мою Утверждаю и Буду утверждать, пока не 
перейдет она в знание непреложное и непоколебимое. 
Не сомнение это, но чудовищная пропасть между оче­
видностью и действительностью, когда последняя нуж­
дается в утверждении наперекор рычанию тьмы и об­
манчивости Майи. Сын Мой, ведь надо не только усто­
ять, но и двигаться мощно, огнем духа побеждая и уга­
шая сгустившийся мрак. Сложность времени необычай­
на. Стой один, как сто тысяч, воином, как столб пла­
мени, как фокус Света, Мои Лучи собравший. Мне 
нужны эти устои Света, эти башни духа, среди низин, 
покрытых мраком. Ты нужен Мне. Пойми значимость 
невидимого, но мощного действия Света. Значение Ве­
ликого Делания пойми. Через Моих Посылаю Свет и 



Моим Посылаю, дабы питали и насыщали сферы, их 
окружающие, невидимые и видимые, пространство что­
бы насыщали. Наполнение пространства Светом - важ­
ная и ответственная задача, хотя и незримая внешне, 
хотя и неприметная. На немногие плечи ложится она. 
И плечи эти должны быть сильными, выносливыми, 
устойчивыми. О преданности не Говорю - без нее нет 
сотрудничества, без нее нет Близости, без нее нет и не 
может быть Великого Служения. О Великом Служении 
Говорю, выпавшем на долю сына. Сын Мой, не в том 
дело, чтобы будущее заповеданное состоялось. Оно со­
стоится неотменно, а в том, чтобы Близость Мою в 
сознании своем сохранить, несмотря и вопреки опол­
чившейся тьме. Те, противодействующие, тебя умаляю­
щие, против тебя идущие - Мои враги. По этому при­
знаку и определяй. Не против тебя, но против Меня 
ополчаются, ибо чуют благословение Света Моего, на 
тебе пребывающее. Не надо тратить на них свои чув­
ства, ибо участь свою уготовили себе противодействием 
Свету и к стану врагов Моих сопричислились. Не тре­
буй от них ни помощи, ни сочувствия, ни понимания, 
ибо это скрытые враги Света, которым свет твой непе­
реносим. Молчи, и знай, и помни, что сочтены дни их 
и кратки возможности их вредительствовать избранным 
Моим. Смотри не на величину или малость явления, но 
на сущность его, и скрытую тьму распознаешь по реак­
ции ее на свет твой. Вы - Мои лакмусовые бумажки 
для распознавания Моих врагов. Много их еще засоря­
ют Землю. Но сочтены дни их, но сосчитано число их, 
но отмечены все печатью осуждения, последнего, не­
поправимого. И все же Свет будущего сужден, и все же 
Свет этот есть. И все же тьма погибнет. Перед лицом 
мрака Свидетельствую о Свете и перед ликом тьмы - 
об уничтожении ее полном и окончательном. Я, Влады­
ка Шамбалы, через сына Свидетельствую о полной и 
близкой победе Света. Сын Мой, непреложности буду­
щего порадуемся духом и в духе. Идет Свет победно и 
мощно.



17. (Янв. 10). (Со сна). Камень дает искру, понима­
ние - свет.

Недостаточно осознать постоянство Близости Учите­
ля. Надо удержаться в ней. Она есть всегда, но при 
условии сознательного и постоянного устремления ее 
сохранить, ее удержать и в ней пребыть неотменно. 
Мало достичь, надо удержать достигнутое. Мало взойти 
на следующую ступень, на ней нужно устоять. За дос­
тижением всегда следует длительный испытательный 
период на прочность, устойчивость и постоянство того, 
что было завоевано. Удержаться на высоте завоеванной 
- задача нелегкая, ибо лунная сущность, еще не изжи­
тая полностью, влечет вспять, в прошлое. Потому вре­
мя, следующее за достижением, самое опасное. Многие, 
не нашедшие в себе сил удержаться, отступают, лишая 
себя результатов достигнутых. Так, пока со Мною, пока 
сердце полно устремлением ко Мне, возможности завое­
ванные не только охранены, но и возрастают без меры. 
Убережемся от равнодушия и безразличия, насылаемо­
го тушителями света, пристально следящими за каждой 
возможностью угасить свет. И мысли, и людей, и усло­
вия подсылают такие, чтобы свет ваш потух под на­
тиском нудной обычности. Свет утвержденный следует 
охранять зорко, настороженно и постоянно. Много вра­
гов Света, и много личин, и много спин, за которыми 
они прячутся. Подойти не смеют, ибо знают, что вы 
охранены, и боятся обжечься. Но подсылают сознатель­
ных и бессознательных помощников своих. Будьте все­
гда на дозоре и при всех условиях. Свет светит всем, 
но светильник охраняется зорко и бдительно от чьих 
бы то ни было рук. В святилище не допускается ник­
то, даже близкие. Таинство Общения Учителя с учени­
ком оберегается всеми силами духа. Умеет человек хра­
нить земные сокровища и ценности. Сокровище духа 
нуждается еще в более лучшей охране. Сокровенней­
шее оберегите.

18. Сын Мой, Свет очей Владык светом очей твоих 
станет. Очи - окна души, свет ее из сущности ее через 



аппарат глаз изливают. Луч глаза - явление психофи­
зическое. Он так же реален, как и луч Солнца. Он 
несет в себе свет или тьму, жизнь или смерть, радость 
или горе, бодрость или уныние, улыбку или слезы, 
благословение или проклятие, благо или зло в степенях 
разных, по силе мыслителя, дающего луч. Под взгля­
дом добрым, жизнедательным расцветают цветы, но 
вянут от темных излучений. Конечно, вся аура пред­
ставляет собою излучения. Но аура ограничена сферой 
своей, луч же глаза, подобно лучу прожектора, действу­
ет на расстояние своей видимости. Луч же глаза духов­
ного расстояний не знает и может творить и разить на 
пространствах огромных. Когда в сознании нашем пред­
ставляем себе предмет или человека, к нему протяги­
вается невидимый луч, несущий ему эманации, или 
энергии, его непосредственно касающиеся и на него 
воздействующие. Ни одно воздействие такого рода не 
остается без последствий. Потому Говорю: мыслите ос­
мотрительно и четко. Человек наделен и вооружен 
мощными невидимыми энергиями, не знающими ни 
препятствий, ни расстояний и явно воздействующими 
на все окружающее. Когда же они, подобно собранным 
в фокусе лучам прожектора, бросаются даже на дале­
кие расстояния, сознательно и сосредоточенно, то сила 
их воздействия особенно велика. Важно породить при­
чину, следствия соответствующего не может не быть. О 
нем можно не заботиться, если причина порождена. 
Следствие будет в той или иной форме, в том или 
ином измерении, но следствия не может не быть. 
Люди, сеятели Света или тьмы, постоянно зерна их из 
глаз своих излучают и оставляют в пространстве вок­
руг и на предметах, на которые взгляд их направлен. 
Сеятели тьмы или Света, подумайте о посевах своих. 
Их придется изживать по силе сознания. Хорошо иметь 
глаз добрый. Он творит, но во благо. Он возвышает 
людей, он делает их лучше в их собственных глазах. 
Лучше худого человека взглядом улучшить, чем хоро­
шего сделать хуже. Потому осуждено осуждение. Мыс­
ля плохо о человеке, делаем его еще хуже. А луч не­



зримый психический помогает углубить творимое зло. 
Но не пытайтесь тратить энергию зря на служителей 
темных. Кроме вреда ничего не получится. Мудрость и 
соизмеримость требуется и в раздаче света. Нельзя раз­
давать бездумно. Бережно несите светильник духа, от 
рук, тянущихся к нему отовсюду, его охранив. Даже 
мошки летят на свет. Свет магнетичен, влечет и при­
тягивает к себе и светлых, и темных духов, только с 
целями разными подходящих к нему. Сокровеннейшее 
обережем бдительно.

19. Друг Мой, Близость Владыки утверждается сер­
дцем. Не мозгом, но сердцем и чувством создается она. 
Когда сердце полно Владыкою, то и мозг послушно 
идет за велением сердца. И ночью, когда мозг отдыха­
ет, сердце, к Нему устремленное, приносит бодрствую­
щему дневному сознанию свои дальние вести. Мысль 
легко повинуется воле, когда мысль сердцем ведется. 
Потому чувство сильнее деятельности интеллекта, и 
любовью достигается то, что невозможно достигнуть 
мозгом. Стойкое сердце и волю, и мозг делает устойчи­
выми. Почему же так трудно со Мной постоянно пре­
быть? И что мешает? Что заполняет свободные мину­
ты? И почему труд нельзя посвятить Мне? И почему 
Мне нельзя посвятить каждую мысль, каждое движе­
ние, каждое дыхание свое? Почему? Неужели призраки 
предпочитаются действительности и призраки интерес­
нее? Нельзя ведь, погружаясь в объятия Майи, дей­
ствительность видеть. Служение действительности и 
служение Майе - что предпочтем? И можно ли при 
этой половинчатости, при этом раздвоении дома, то 
есть сознания в самом себе, когда часть времени уделя­
ется Мне, а часть времени - призракам, мимо плыву­
щим, получить продвижение быстрое, успешное и пло­
доносное? И можно ли устоять при половинчатом слу­
жении? Полнопреданности, полноустремленности Хочет 
Учитель. И Хочет не для Себя, но для успеха восхож­
дения. Ибо, какою мерою мерите, такой и отмерится 
вам. И мера полнопреданности и полноустремления бу­



дет наиболее плодоносной. Значит, эти качества надо 
снова напрячь, помня, что основой качеств является их 
беспредельность. Ключи от дверей преуспеяния даны, 
следовательно, преуспеть можно полно и неумаленно. 
Итак, будем углублять начатое, будем усовершенство­
вать путь приближения к Владыке, будем, будем утон­
чать качества нужные. Не в чьих-то руках успех и по­
беда, но в своих собственных. И даже нельзя на усло­
вия внешние попенять, ибо причем тут какие-то усло­
вия, когда основное соблюдено и Владыка безраздель­
но Царствует в преданном сердце. Так надо стать еще 
ближе, ведь Сказано же, что «кроме нити сердца нет 
ничего». Сын Мой, борись с иллюзиями, обманом и 
обольщениями Майи настойчиво и упорно, не склады­
вая оружия ни на миг, ибо побежденные в одной фор­
ме, они тотчас же возникают в другой и дурманом сво­
им окутывают сознание. Победить Майю есть задача 
Архата. Вся жизнь земная есть великая иллюзия, и 
Учение Жизни дает те Основы действительности, на 
которые можно прочно опереться, чтобы начать разви­
вать в себе чудесный дар распознавания. И тогда, рас­
крывая его, властно может сказать победитель: «Майя, 
отступи!» Так Лик Мой как основание жизни пусть 
встанет навсегда между тобою и потоком майявических 
явлений, чтобы отделить действительность от очевид­
ности. Я Есть действительность жизни, являющая со­
бою Лик Истины. Утверждая Меня в себе, Истину ут­
верждаешь. Говорю: «Наполнитесь Мною, ибо Аз Есть 
Путь, Истина и Жизнь».

20. (Янв. 11). Сын Мой, Считаю, что нет в мире 
большего счастья, чем счастье послужить Свету. Слу­
жение это возможно всегда, при всяких условиях жиз­
ни. Служение Свету заключается в таком состоянии 
ауры, когда ее гармонические и светлые излучения вза­
имодействуют с окружающим пространством, преобра­
жая его; и не только с пространством, но и со всем, 
что в нем - с аурами людей, живых существ, растений 
и предметов. Частицы света, наслаиваясь на всем, с 



чем аура носителя Света входит в соприкосновение, 
благо миру несут. Не столько слова, поступки и мысли, 
сколько светоносное состояние ауры светом своим неру­
котворным благо творит. Слова, поступки и мысли бу­
дут логическим и неизбежным следствием ауры благой, 
или света, носимого в сердце. Носители Камня, преоб­
разив оболочки свои, мир, окружающий их, мощью его 
излучений преображают. Творят не сами по себе, но 
связью с Иерархией. Потому главная забота - о долж­
ном состоянии ауры. Качества мощное воздействие на 
ауру имеют. Если взять, для примера, ауру спокой­
ствия и ауру беспокойства и сравнить воздействия их 
на людей, можно видеть, что первая несет в себе бла­
гословение, вторая - зло и разрушение людям. И про­
чие качества тоже воздействуют мощно. Так и ходят 
люди среди людей, излучая вокруг себя энергии света 
или тьмы. Потому утверждение качеств в себе не есть 
дело личное, но пространственное. Потому ответстве­
нен человек перед людьми за качество излучений ауры 
своей, за свет или тьму, носимую им в себе. Спасение 
не в словах, но в приложении Учения к жизни, ибо 
слово, приложенное и примененное, порождает в мик­
рокосме человеческом энергии утвержденные, рождаю­
щиеся в излучениях явных. И так как много серых 
кругом, то не их воздействиям следует подчиняться, но 
порождать свои, то есть свет свой нести непоколебле­
мым тусклыми и дисгармоничными излучениями окру­
жающих. Окружающее и люди свет носителя Света ал­
чно и вампирически пожирают. Потому мудро следует 
оберечь светильник от рук, тянущихся к нему, чтобы 
сознательно или бессознательно его потушить. Борьба 
за свет не прекращается ни на мгновение. Героями 
духа можно назвать их, свет в ауре своей миру несу­
щих. Невидим и неприметен этот подвиг, но тяжек для 
сердца и труден. Больно сердцу от яда, вбираемого им 
в себя для трансмутации его в энергии света. Тяжек и 
труден подвиг внесения в жизнь Света. Но это и есть 
Великое Служение. Надо дать себе ясный отчет, в чем 
заключается его сущность. Уже не костры, не растер­



зание зверями, но постоянное, каждодневное распятие 
сердца на кресте жизни. И кто может сказать, где тре­
буется больше мужества, стойкости и терпения. Труд­
ность подвига современного носителя Света заключает­
ся в его длительности и в том, что совершается он 
среди жизни, причем совершает его герой духа, не уда­
ляясь из жизни. Но тем славнее победа, тем ближе 
Владыка, который все Видит, все Знает и Любит вои­
телей своих. Послал вас в мир, дабы миру Свет Мой 
явили. Миссия ваша - Свет Мой в ауре своей миру 
незатемненно нести. Учитель за вами Стоит и Смотрит, 
как Свет Его в ауре вашей в излучениях, уже самоис­
ходящих, преломляется. Несите, несите, родные Мои, 
Мой Свет, свет ваш миру на преображение.

21. Истинно так: Явлению Моему свидетелем ста­
нешь и будешь свидетельствовать обо Мне - это мис­
сия твоей жизни. Имеешь тому подтверждение в Запи­
сях прежних и ныне в словах Матери Агни Йоги вновь 
подтверждение получаешь. Вот Поручение твое - сви­
детельствовать о Явлении Владыки и до, и после При­
хода. Такое Поручение может быть дано лишь ближай­
шим. Сыну Даю Поручение. Каждый выполняет зада­
ние свое. Дал право говорить об Имени Моем и от 
Имени Моего. И слово твое силу имеет творить чело­
веков. Знаешь ли силу Имени Моего? Сила Имени Мо­
его для темных неодолима. Могут безумствовать, но в 
безумии своем поразить носителя этого огненного та­
лисмана силы не имеют. Неуязвим Свет для тьмы. 
Тьма может вредить лишь тогда, когда ее элементы 
просачиваются в том или ином виде внутрь микрокосма 
человеческого. Потому так опасны трещины, даже ма­
лые, в преданности, любви и готовности. Свет, не за­
темненный ничем, непрободаем и неуязвим тьмою. По­
тому благо, если ученик может сказать: «Вот ополчи­
лась на меня тьма, но не боюсь ее, ибо не имеет во 
мне ничего». Темные могут вредить по созвучию. Но 
Охраняю Моих, пока доспех свой огненный завершают. 
Дети Мои, любимые Мои дети, пройдет ядовитое вре-



мя, и вы, во Мне утвержденные, к радости духа безоб­
лачной приобщитесь. Да! Да! Да! Говорю о полной и 
окончательной победе Света, во всех Мирах уже утвер­
жденной. Лишь плотный один ее еще не утвердил. 
Торжество Света над тьмою будет полное и совершен­
ное во всех трех Мирах. К тому и Говорю уявить еще 
немного терпения. Идет, идет радость. Идет, идет 
сказка чудесная, Светом повитая, чтобы в жизни зем­
ной воплотиться победною явью. Порадуемся трудным 
условиям жизни, если трудности ко Мне приближают. 
Имеете свидетельство Близости Моей, и незримое, и 
видимое, Матерью Агни Йоги подтверждаемое. В Лу­
чах Моих пребываете, и Лучами Моими питаетесь, и 
ими насыщаете голод духа. Но Близость еще углубите, 
но Общение усильте, но все сердце вложите в то, что­
бы стать ближе, как можно ближе к Владыке, к Отцу 
вашему, к Другу вашему и Заступнику. Я Сказал.

22. (Янв. 12). Правильно, сын Мой, без преодоле­
ния напряжения сферы окружающей не может быть 
Общения. Излучения сердца должны победить вибра­
ции энергий, пульсирующих вокруг. Ими наполнено 
все. Они создают атмосферу психическую местности, го­
рода, дома. Они властно воздействуют на сознание и 
заставляют его звучать в унисон с собою. Но Общение 
есть созвучие Высшее, не с окружающей человека сфе­
рою, но с Миром Высших Энергий, которыми насыще­
на сфера Духа Учителя. С ними в созвучие и надо 
привести сознание свое, изолировав его до предела от 
внешнего плотного мира. Мир Мой и мир ваш в вибра­
циях своих разнствуют. Потому мир свой до вибраций 
Мира Моего дух устремленный должен поднять. Чтобы 
созвучие состоялось, нужно усилие, и немалое. Иначе 
не зазвучит песня духа и не польется мысль. И не 
мозг, но сердце является толкачом в этом тонком про­
цессе. Творчество идет через Лик Мой, в сердце вве­
денный. Ясность представления Лика великое значение 
в деле Общения имеет. Потому надо стремиться, что­
бы сияющий Образ Владыки был с вами всегда. Для



успешности дел каждому делу хорошо предпослать сия­
ющий, победный Облик Владыки. Ибо со Мною - По­
беда. Победен и мощен Блистающий Лик. Сквозь плот­
ную стену вибраций земных пробиваются Лучи Света 
Блистающего Лика Владыки и зажигают Светом своим 
огни сердца. Так зарождается творчество по Лучу. Но 
требуется его осознание и применение сознательное. 
Психомеханика требует тонкого знания процесса. Но 
если он утвержден, творчество становится укладом жиз­
ни и поток мыслей Учителя наполняет новыми волна­
ми преданное и устремленное сердце. А мозгу остается 
их воспринимать и запечатлевать способом наилучшим, 
опытом и практикой выработанным. Много упорства 
несломимого надо явить, чтобы Общение состоялось. 
Неустойчивые и преходящие настроения астрала - враг 
Общения. Не по погоде, не по настроениям, но по не­
уклонному, твердому, крепкому устремлению сердца 
творится живая нить связи серебряной с Учителем. Не­
успешен будет тот, кто случайности внешних времен­
ных условий будет вдвигать между сердцем своим, меж­
ду сознанием своим и Владыкою Света, к которому они 
устремляются волей. Если преходящему отдать пред­
почтение, то оно пройдет и исчезнет и ничего от него 
не останется, но не будет и Общения. Не будет ни 
того, ни другого. Но будут волны новых внешних усло­
вий, которые сменятся опять новыми. И если им отда­
вать сердце, то и Общению не бывать. Потому прочно 
во Мне стойте. Ибо Я Есть Камень Вечного Основания 
Жизни. О жизни Говорю, но не о смерти, которой под­
лежит все, что видят ваши глаза и ощущают ваши чув­
ства. В мире торжествующей смерти Жизнь Утверждаю 
и Повторяю: пришедший ко Мне к жизни бессмертия 
приобщается, жизнь смерти отвергнув. Посмотрите на 
них! Как их много! Но они живут в смерти, ибо обрече­
ны смерти и забвению все дела их, все начинания их, 
все устремления их земные. Но Я Говорю о жизни зем­
ной, осмысленной Светом вечного понимания жизни, в 
которой в плотных условиях вечное пламя бессмертия 
утверждается в делах человеческих. Об утверждении



вечного во временном Говорю, когда сам человек ста­
новится выразителем вечного пламени духа, проявляю­
щегося в жизни земной. Так Свет на Земле утвержда­
ется. Так временное становится формою выражения 
вечного и вечное во временном становится действитель­
ностью, истиной, уявляемой в плотных и преходящих 
формах. «Огонь» вечной жизни «Пришел Низвести Я 
на Землю и так бы Хотел, чтобы он возгорелся».

23. Сын Мой, храни равновесие любою ценой. Не­
ужели не видишь, как напрягается тьма, чтобы нару­
шить его. Им радость видеть, как поникает и гаснет 
свет. Невыносим для их глаз свет ровно горящего пла­
мени. Незнающий может поддаться. Но ты знаешь и 
не дашь повода тьме злорадствовать. Возьми энергию 
от них, наступающих на тебя, и обрати ее во благо, и 
силу свою на противодействии тьме возрасти. Они же, 
лишенные энергий своих, так и останутся с пустыми 
руками. В этом сила равновесия. Удержавшийся в нем 
и его сохранивший силу над супротивниками своими 
приобретает. Ибо никто не устоит против равновесия. 
Равновесие есть высшее качество духа. Достигается 
упорным трудом над собою. Дается знанием. Нужно на­
учиться хранить равновесие сперва в малом, потом в 
великом. Даже комариные укусы могут вывести из рав­
новесия. Но от комаров есть сетки. Так против всего 
можно принять какие-то меры защитные. Хранить рав­
новесие совсем не значит отдать себя на растерзание 
темным зложелателям. Как раз наоборот - это значит 
оградиться от них так, чтобы вредоносность их сердца 
открытого не поразила. Ничто лучше, чем сама жизнь, 
не поможет укрепить и закалить это чудесное каче­
ство. Каждый раз, когда жизнь окружающая стремится 
нарушить его, можно спокойно обдумать, как помочь 
делу, и если что-то возможно сделать, сделать возмож­
ное, предоставив остальное течению кармы. Главное не 
в том, чтобы избежать неприятности, а в том, чтобы 
вопреки ей равновесие сохранить. Испытания не в том, 
чтобы от них избавиться и их отстранить, а в том, 



чтобы пройти через них с честью, с достоинством и 
красиво. Ссориться, сердиться, волноваться, горячиться 
умеют все по поводам всевозможным, но остаться спо­
койным, несмотря на все поводы, и достоинство духа 
сохранить будет уже победой над тьмою. Ибо темные, 
натыкаясь на защитный круг, действуют мелочами и 
через чье-нибудь посредство. Каждого супротивника 
надо понять и найти ему правильное решение. Иначе 
не отпустит из орбиты своего воздействия. И чем боль­
ше справедливого возмущения и негодования будет он 
вызывать, тем крепче будут становиться нити, связы­
вающие с ним. Выход - в утверждении полного неру­
шимого равновесия, когда враг бессилен его взорвать. 
Тогда злобные энергии к породителю своему возвраща­
ются и неизбежен обратный удар. И пусть невежда пе­
няет сам на себя. Равновесие есть щит непрободаемый. 
Други Мои, равновесие храните любою ценой.

24. (Янв. 13). В Башне Моей куется будущее чело­
вечества. Ближайшие доступ в Башню имеют. Башня 
Моя - ваше прибежище духу. Можно духом в ней быть 
и в духе, не в теле, но в духе. В теле - потом, после 
завершения. Отходя ко сну, можно мысль посещению 
предпослать, как бы дав направление духу. Бодрствую­
щее сознание и воля дают направление полетам ноч­
ным, и последняя мысль перед погружением в сон осо­
бенно значительна. Хорошо, когда все существо челове­
ка, подобно тарану в точке удара, направлено на одну 
мысль. Руководящая мысль, последняя перед засыпа­
нием, и будет главенствовать, устремляя сердце по за­
данной цели. Мысль воздействует на сердце, сердце - 
на мысль. Сердце будет действовать под влиянием 
мысли. Сердце воспитывается мыслью. Воспитание сер­
дца не есть насилие над ним, но устремление энергий 
его по определенному направлению. Конечно, мысль 
должна быть дисциплинирована. Строй мысли каждого 
индивидуума различен. Определяется селекционной 
способностью сознания. Так что выбор мыслей, их ха­
рактер и направление всецело зависят от человека. Но 



большинство людей в рабстве у мыслей своих пребыва­
ют, забывая о том, что в мире своем верховная власть 
над мыслью принадлежит им. Между тем как мысли 
можно так же спокойно выбирать, как книги или дру­
зей. Непрошенных и нежелательных гостей можно про­
сто не принимать. Но это можно сделать, лишь прове­
дя мысль перед лучом сознания и осветив ее лучом 
света, как на экране, то есть подвергнув ее контролю. 
Можно принять или отбросить любую мысль, но сделав 
это сознательно. Мысль легко подчиняется воле, если 
осознан ее приоритет. Мысль временна, воля постоян­
на, и воле принадлежит власть над мыслью. Никаких 
особых, а главное, вымученных усилий не надо. Требу­
ется простой, спокойный, но решительный приказ воли. 
Власть человека над ментальной материей верховна и 
абсолютна, если это осознано. Мысль, хотя и является 
существом, живым существом духовного плана, но по­
рождается она человеком и человеку же и подчиняет­
ся. Некоторые не могут управить своими мыслями, рав­
но как и астралом. Но сумасшедшие находятся под 
полным контролем мыслей и эмоций, порожденных 
ими. И это лишь логическое завершение передачи вла­
сти своей чему-то и отказ от собственного суверенитета 
над внутренним миром своим. Явление недопустимое, 
даже в зачаточной степени. Если начать производить 
опыты над мыслью, то можно увидеть, как быстро и 
беспрекословно подчиняется она воздействию воли. 
Нужно, чтобы богатырь духа осознал свою силу, преж­
де чем он начнет действовать. К осознанию силы своей 
надо проснуться и власти, данной над тремя. Они мо­
гут быть разнузданными и неуемными, пока их власте­
лин и владыка твердо не возьмет бразды правления в 
свои руки, поняв, что он, но никто другой, является их 
господином. И трем - телу, астралу и менталу, остает­
ся только подчиниться. Словом, надо вступить во вла­
дение тем имуществом, которое принадлежит человеку 
по праву. И в этом Учитель сознание ученика Утверж­
дает.



25. Все отдается Владыке. «Нет ничего моего, все 
Твое, Владыка, - так мыслит ученик. - Все принадле­
жит Тебе: и мысли, и слова, и действия, и все имение 
мое. И мое истинное нетленное достояние, дух мой и 
накопленья его - все Твое, Владыка. Во Имя Твое иду 
в жизни, и все принадлежит Тебе. Тебе посвящаю все 
будущее мое, все дела мои, все чувства, ибо Твое все. 
Научи меня, Отец мой, достойно и мудро распорядить­
ся достоянием Твоим, дабы использовать и приложить 
его во Благо. Ты для меня все. К Тебе устремлены все 
энергии мои, и Лучи Твои наполняют сферу моего 
микрокосмоса. Тобою живу, Тобою дышу, Тобою имею 
разумение мое. От Луча Твоего - самосознание мое, 
ибо, воистину, Ты Отец мой, жизнь разумения самосоз­
нающую мне давший. Тебя признаю и Тебя утверждаю 
в сердце своем как Светоч жизни Единый, Непрелож­
ный и обнимающий Собою все мое. Я в Тебе, Ты во 
мне, и едины мы от начала веков. Из тьмы бессозна­
ния Ты Вывел меня на арену самосознательной жизни 
и сделал меня самосознающей сущностью - человеком. 
Потому говорю Тебе, Мой Владыка, что все мое - 
Твое. Отныне все силы мои, все разумение мое и серд­
це мое безвозвратно, навеки Тебе отдаю. Ибо все - 
Твое, мой Владыка, любимый, единственный для меня 
и мой, мой Отец, мой Заступник и Поручитель мой 
перед Высшим. Тебе воздаю по разумению моему и 
Тебе приношу дары моего сердца. Творчество духа мо­
его посвящаю Тебе, ибо творю во Имя Твое. Именем 
Твоим иду через жизнь и Именем Твоим побеждаю. 
Отец мой, Возлюбленный мой, прими достояние мое 
для приношения его на алтарь Света. В Великом Слу­
жении посвящаю себя Тебе, дабы Свет Твой нести лю­
дям неумаленно. И Свет Твой перед людьми да будет 
блистающим и неумаленным, когда придет час мой 
Имя Твое перед людьми утверждать. Отец мой, дух 
мой Тебе предаю, в Твои Руки. И пусть будет отныне 
и до века Воля Твоя в воле моей утверждаться неза­
пятнанной и незатемненной ограничениями самости 
моей. Владыка, печать Духа Твоего на челе моем да 



пребудет, ибо Твой есть. Дай силы, Великий Владыка, 
в Свете Твоем пребыть неуклонно и утвердить мощь 
Предстояния Постоянного. Любимый Владыка, сердце 
мое в руках Твоих, дабы Мог Ты оформить его по 
Воле Твоей. Изъявлением свободной воли моей дух 
свой Тебе предаю. Твори его, Отче, по Воле Своей. 
Отцовство Свое Утверди в сыновстве моем, ибо Твой 
сын аз есмь. Прими, Владыка, дар сердца моего отны­
не и навсегда. Ныне и в Мирах, везде и всюду созна­
тельно я связан с Тобою неразрывными узами любви и 
Света, ибо Ты - мой Владыка, Заступник, и Друг, и 
Отец».

26. (Янв. 14). Сын Мой, между всем угрожающим, 
тревожным, устрашающим, беспокойным, огорчающим, 
неприятным, искушающим, злым, мешающим, вводя­
щим в обман, печальным и раздражающим, между 
всем, что вовне, и тобою поставь Лик Мой. Меня по­
ставь между собой и потоком жизни. Сперва Я, а потом 
все прочее. Через Меня, через Лик Мой смотри на 
жизнь, и будешь защищен от тенет Майи. И если уви­
дишь что-то, вторгающееся в сознание, чтобы нару­
шить его равновесие, Меня поставь между и через 
Меня, как сквозь линзу, наблюдай и смотри на жизнь. 
Люди носят очки, чтобы видеть лучше. Пусть Лик 
Мой будет духовной линзой твоей, через которую при­
учись смотреть на все. Пусть через Сущность Мою в 
сознании твоем явления жизни земной преломляются. 
Думай Моими мыслями и жизнь созерцай Моими глаза­
ми. Сливаясь со Мною, себя теряешь и становишься 
Мною; и, став Мною и душу свою потеряв, бессмерт­
ную Индивидуальность свою обретаешь, которая сияет 
в Свете Моем вечным пламенем духа. И если Встану 
прежде дел и мыслей твоих, то и главенствовать будет 
то, что от Меня исходит, но не порождения твои. Ког­
да сердце наполнено Владыкой так, что Стоит Он 
прежде всего, главенствует в сердце Владыка. Тогда 
Могу в сердце твоем Обитель Свою сотворить. И ста­
нет тогда сердце твое, истинно, вместилищем Света. В 



жизни земной во Мне устоять и сознанием на Мне 
удержаться - задача нелегкая. Немногие в ней преус­
пели. Сметают вихри земные из сознания построения 
духа. И надо явить упорство необычайное. Среди неус­
тойчивой и быстро меняющейся фантасмагории жизни 
обычной да будет Лик Мой тебе Даром жизни Надзем­
ной и Высшей.

27. Посмотрим на них, Меня не знающих и вне сто­
ящих. Куда идут, зачем живут, к кому могут обратить­
ся, кого спросить, кто направит, кто укажет - не зна­
ют. Но вы знаете, и путь свой знаете, и знаете, как 
углублять и расширять сознание свое беспредельно. В 
этом различие: вы знаете, они нет. Хотите приблизить­
ся ко Мне? Знаете, как это сделать, и как Общение со 
Мной установить, и Совет получить и Указания. Но 
они ничего не знают. И не к кому им обратиться, и 
пуст их путь, ибо цели не видят. Думают обойтись без 
Меня. Но даже они, незнающие, импульсы свои луч­
шие от Меня получают и, не ведая того, Дело Мое 
творят. Так идет строительство жизни новой, и не зна­
ют строители величия воздвигаемого ими строения. Но 
почему же вы, признавшие Меня, медлите, почему не­
уверен шаг ваш? И что вам мешает? Имеете Высшее. 
Почему не берете даров, вам принесенных? Вы, знаю­
щие путь, не задерживайтесь в ущельях жизни. Вы 
знаете, а они нет. Со знающего спросится. Лучше не 
знать, чем знать и не приложить в жизни. Дней попус­
ту не теряйте, ибо коротко время.

27 А. Пришедший ко Мне Мне да последует. Ина­
че зачем приходить, не затем же, чтобы остаться пре­
жним. Жизнь - это то, что развивается и растет само 
из себя. Гибнет колос пшеницы и само растение, но 
каждый год миллионы акров покрываются новыми, ибо 
не прекращается жизнь. Смена форм есть процесс не­
прекращающейся жизни. Сознательным вмешатель­
ством в этот процесс формы выражения жизни можно 
улучшать и совершенствовать бесконечно, а также и 



формы жизни людей и формы выражения человеческо­
го духа, в которые он облекается. Формы духа, физи­
ческая, астральная и ментальная, могут усовершенство­
ваться и утончаться. Высшая форма их выражения 
проявляется в принципе красоты, на Земле утвержден­
ной, а также и в сферах их соответственного проявле­
ния. Красоту оболочек можно назвать гармонией эле­
ментов, входящих в них и сочетающихся в ней краси­
во, как, например, запах, цвет и форма в розе цвету­
щей. Форма выражения сущности духа соответствует 
его оболочкам. Риши может благоухать, в то время как 
порочник испускает зловоние эманациями своими. Из­
лучения тела могут быть благоуханны или зловонны в 
зависимости от состояния сознания. Много можно улуч­
шить оболочки человеческие соответствующей культу­
рой и дисциплиной духа. Ароматическое значение ка­
честв велико. Велико их и фотопсихическое значение, 
то есть влияние на цветовые излучения ауры всех трех 
тел. Говорят о каком-то наказании за так называемые 
грехи или даже возмездии Сил Высших, но это детские 
сказки, ибо печать, или клеймо, всех своих мыслей, 
слов, чувств, действий и поступков человек несет в себе 
в излучениях своих и кристаллах неуничтожаемых от­
ложений, накопляемых им в своей собственной сущнос­
ти. Ничто не проходит бесследно, не оставив на ауре 
следа. Человек сам свой собственный осудитель и пла­
тельщик по счетам. Если о простом моторе любовно 
заботиться и ухаживать за ним, он будет работать без 
отказа. Так же и аппарат человеческого духа требует 
заботы, но более внимательной и утонченной. Когда 
злобствуют, раздражаются, предаются порокам - себя 
отравляют явно и тайно. Что думают алкоголики, нар­
команы, курильщики ярые и прочие самоотравители? 
Кого обманывают? Видим на многих внешне заметный 
процесс разложения. В трупе он протекает быстро, в 
них замедленно, но сущность процесса одинакова. Толь­
ко эти заживо разлагаются, отравляя зловонием неви­
димых эманаций все окружающее: и воздух, и людей, и 
предметы, и растения и даже животных. Печать пре­



ступлений против духа своего несут на себе и - чудо­
вищно явно для тех, кто видит. Воздаяние за грехи, то 
есть за нарушение законов красоты и гармонии, совер­
шается тут же и тотчас же путем введения в свой соб­
ственный микрокосм элементов, им соответствующих, 
которые по линиям магнитного притяжения притянут 
из пространства формы выражения себя, им созвучные. 
Чудовищны, безобразны, отвратительны и отталкиваю­
щи тонкие тела этих нарушителей законов жизни, да и 
физическая форма их, под старость особенно, становит­
ся очень некрасивой. Внутренняя сущность выпирает 
сквозь физическую оболочку, обезображивая ее. Потому 
Сказано: «Каждый имеет судию в себе». И еще: «Не 
обманывайтесь, Бог поругаем не бывает. Что посеешь, 
то и пожнешь». Так непонятые слова Священных Пи­
саний становятся жизнью, уявляемой в каждом движе­
нии человека: в мыслях, словах и поступках, за кото­
рые несет ответственность он сам мерою полной.

28. (Янв. 15). Жизнь трудна, путь труден, люди 
трудны. Где же оно, легкое? И не есть ли легкость 
такое состояние сознания, когда энергии духа не уяв­
ляются, то есть наступает бездеятельность? Бездея­
тельность не свойственна Космосу. В нем в постоянном 
напряженном движении все. Жизнь и есть движение. И 
чем оно напряженнее, тем больше в нем жизни. Силь­
ный человек, то есть способный к тому, чтобы дать 
напряжение, легко преодолевает то, что не под силу 
слабому. Не о силе мускулов Говорю, но о духе. Пото­
му надо безропотно приучаться к тому, чтобы быть в 
напряжении постоянном, именно, как натянутая стрела 
или лук. Этому-то часто и способствует жизнь, не давая 
возможности ослабить струны арфы духа. И тогда стру­
ны ее звучат. И хорошо, когда звучание это стройно и 
гармонично. Можно звучать и в расстроенном тоне. Но 
диссонанс уже сам по себе разрушителен. Потому, 
арфы Мои, звучите согласно, каждая на строе своем 
нерушимом, или в своем ключе. И пусть ключ вашего 
строя находится в ваших руках, а не чужих. Ключ от 



него храните зорко и бережно, особенно от посторонних 
глаз. Настройщик каждый сам, но никак не встречные, 
или прохожие, или кто бы то ни было посторонний, 
другой, близкий или дальний. Доступ открыт лишь 
Владыке и тем, кого Он Избрал посредником между 
Собою и вами, если таковой имеется. Но Общение с 
Владыкой - непосредственно, и - в духе, и в посредни­
ках не нуждается. Не Говорю о Матери Агни Йоги. 
Здесь связь крепкая и непосредственная. Также и Гуру 
Было поручено весть передать и приблизить ко Мне. 
Говорю о стоящих вне цепи и ниже по линии Иерар­
хии, но особенно о вредящих. В руки чужие, в руки 
враждебные ключ давать нельзя, или даже показывать 
его, или даже обнаружить, что действия и поступки 
недоброжелателей ваших какое-то движение в сущнос­
ти вашей вызывают, то есть обнаруживать, что равно­
весие ваше нарушено. Зачем злопыхателям давать 
власть над собою и палку в руки погонять вас. Каждое 
выявление внутреннего эмоционального состояния как 
бы предоставляет, или открывает, место для вражеско­
го удара. Потому замкнитесь на все застежки. Ибо не 
знаете, где и под какой личиной скрывается враг. Зор­
кость умножьте. Много их, ждущих, чтобы вред нанес­
ти. Храните равновесие, ибо это лучший панцирь для 
духа. Им защититесь от самых губительных темных по­
пыток. Кончился Армагеддон, но темные продолжают 
вредить - такова уж их природа. Исправить нельзя: 
потому и осуждены бесповоротно. В Тонком Мире раз­
гула того не имеют, ибо нет им доступа в слои запрет­
ные. Светлые и светляки, не огражденные от них 
здесь, крепко ограждены там, если Закон Иерархии в 
порядке. Защита и здесь, но воины Света сражаются с 
тьмою, хотя и защищены. При ударах со стороны тем­
ных прежде всего нужно проследить за тем, чтобы рав­
новесие не нарушалось, а потом уже о мерах противо­
действия. Противодействие при нарушенном равнове­
сии не эффективно. Потому прежде всего равновесие. 
А Учитель Поможет коготки укоротить. Ибо обратный 
удар неминуем. Злая, коптящая свеча с факелом Моим 



соприкасается и начинает таять. Много вреда приносят 
себе идущие против вас. Особенно болезненен обрат­
ный удар энергий, толкнувшихся о броню равновесия. 
Потому равновесие прежде всего. И все же жизнь - это 
лучший учитель. Все же опыт приносит она. Учителя 
все: и друзья, и враги.

29. Следует обратить внимание на то, что Указа­
ние, немедленно приложенное, немедленные результа­
ты и приносит. Нужно лишь огненно внедрить их в 
сознание и запомнить, запомнить, запомнить для при­
менения и в будущем, а не только в частном случае, 
ради которого Указание было дано. К сожалению, 
очень велика разница между тем, что дано, и тем, что 
раз-два применено и забыто. Осуждена забывчивость. 
Весь смысл Учения - в приложении даваемых Указа­
ний в жизни. Применение можно назвать быстрейшим 
способом накопления кристаллов отлагаемых в Чаше 
энергий. Именно утверждение мысли в действии вызы­
вает кристаллизацию энергий в микрокосме человечес­
ком. Потому предоставляется человеку действие. Уче­
ние говорит о действиях полезных, о действиях блага. 
Если хотите преуспеть и продвинуться, согласимся о 
действиях. Указаниями и Советами не оставлены. Но 
все можно усугублять и расширять. Когда надо что- 
либо углубить и расширить, Вызываю порой такие ус­
ловия или обстоятельства, которые дают наглядный 
урок. Как только он понят, выучен и Указания приме­
нены, надобность в нем отпадает. Урок сыграл свою 
роль. Испытание выдержано. Учение Жизни постигает­
ся в жизни. Потому так оно и названо. И можно ли 
сетовать на то, что жизнь дает такой богатый опыт 
под мудрым руководством Учителя. Сердцем испивает­
ся яд жизни, чтобы лотос вспыхнул яркими огнями 
всех лепестков. Яд дает наиболее ценную окраску. Это 
и будет трансмутацией огней. Это путь превращения 
горчайшего в сладчайшее. Путь Бодхисаттвы есть путь 
превращения терниев жизни в редчайшие цветы духа. 
Это нужно сердцем понять, ибо трансмутация происхо­



дит в сердце, сердцем и через сердце. Потому и бьется 
бедное сердце, и тоскует в темнице плотного мира по 
огненной родине своей, по просторам беспредельного 
мира. У вас, пришедших ко Мне, - путь кратчайший и 
потому труднейший. Время сейчас особое, и спешно 
надо подготовить к выполнению Поручения. Трудно 
будет готовить, когда настанет время Прихода. Отсюда 
столько трудностей, препятствий, ущемлений и темных 
воздействий препятствующих. Быстро надо доспех за­
калить. Ждут. Неужели посланных Моих Пошлю к 
ним, к ждущим, не осмотрев, не укрепив, не закалив 
клинок духа? Посев предстоит большой, и нужен опыт 
великий. Но самое главное - твердыню сердца надо на 
Мне утвердить непоколеблемо и прочно, как на скале 
- основание башни. В башнях духа спасение, и к ним 
ринутся ищущие его. Сурово Хочу пояснить о нужности 
крепкой закалки. Броню духа надо закалить на все 
случаи жизни. Потому так часты и разнообразны испы­
тания. Но каждое пользу приносит, и каждое учит 
чему-то, и именно тому, что Имел в виду Учитель. По­
тому к каждому событию жизни, к каждому испытанию 
надо подходить с вопросом: чему оно учит или научи­
ло, каково его значение, зачем дано, что из него можно 
извлечь и как использовать наилучшим образом? Нуж­
но отношение к испытаниям изменить в корне. Не на­
казание, не плата за долги, не мучения, но очередной 
урок жизни, опыт неотложно нужный дающий, кото­
рый иным путем приобрести невозможно. Этот процесс 
можно назвать извлечением сока опыта из встречных 
явлений жизни, посылаемых или допускаемых Учите­
лем с целью быстрейшего прохождения пути. Каждое 
явление жизни чему-то полезному учит. Чела, ученик, 
и означает учащийся на жизни в жизненной школе. 
Мудрость надо явить в отношении своем к урокам жиз­
ни. Учитель Радуется победно и правильно пройденно­
му испытанию и хорошо усвоенному и понятому уроку. 
Учитель Наблюдает. Учитель Видит и Знает.



30. (Янв. 16). И все же созвучие мало понимается 
и мало прикладывается в жизни. Чтобы получить весть 
с далекой звезды, нужно мыслью о ней наполнить со­
знание, исключив все прочее, и устремить ее к избран­
ному светилу. Это и будет настраиванием сознания в 
определенном ключе. Так же устанавливается и созву­
чие с Учителем, то есть гармоническая связь. Конечно, 
из сознания исключается все стороннее мышление, и 
лишь мысли, относящиеся к цели устремленной, одни 
остаются. Созвучать в соответствии, или гармонии, с 
Миром Учителя - значит слиться с Ним сердцем. Все- 
таки двигателем устремляющим, импульс дающим, ос­
тается сердце. Мозг несет подслужебную роль сторожа 
и исполнителя механической работы, но лишь в необ­
ходимых пределах - вся прочая активность интеллекта 
исключается. Сердце может действовать, лишь будучи 
зажжено пламенем любви и устремленной преданности, 
готовности и прочими чувствами, дающими полноту ак­
корда. Чем он полнее и совершеннее, тем глубже Об­
щение и ближе Слияние. И нельзя успокоиться, какой 
бы успешной ни казалась степень достигнутого Контак­
та, ибо это только ступень сближения, за которой сле­
дует другая, высшая и более совершенная. Сущность 
Учителя сияет, как грани многоцветного драгоценного 
камня. И если сознание ученика коснулось одной грани 
более или менее полно, неисчерпаемость других граней 
остается еще неизвестной. И даже для того, чтобы ис­
черпать сияние только одной грани сознания Учителя, 
надо подняться до Его высоты, а от этой высоты отде­
ляет ученика Круг или два больших Круга эволюции. 
Потому можно сказать: неисчерпаем Учитель и недо­
стижим, хотя Он и Насыщает сознание и Дает ему все, 
что вместить оно в состоянии. Откуда богатство мыс­
лей бесконечное? От Учителя. Будет ли им конец? 
Нет, конца нет. Океан неисчерпаемого, вечно нового 
знания вливается в сознание ученика, установившего с 
Учителем своим степень нужного созвучия. Это и будет 
проводом одиночным, связывающим сознание ученика с 
сознанием Учителя. При наличии непосредственного и 



близкого контакта можно, в случае нужды, обойтись и 
без книг. Ибо широкой волной вливаются в сознание 
мысли Учителя по каналу созвучия утвержденного. Чем 
ближе, тем совершеннее, точнее и глубже степень по­
лучаемого знания. Ограниченность и недостаточность 
его не в Учителе, а в ученике. В случае неудовлетво­
рения получаемым материалом надо в себе посмотреть 
и улучшить и утончить провод. Степень развития утон­
ченности аппарата духа и светимости центров имеет ре­
шающее значение. Насиловать раскрытие центров 
нельзя, но ускорить можно, но в пределах законности. 
Дается обычно все, что в состоянии воспринять уче­
ник, если сознание его от понятия Учителя не отвлека­
ется и не увлекается делами посторонними. Можно за­
ниматься делами жизни обычной, можно делать то, что 
делают люди, но сердце Владыке отдав. И сердце бу­
дет тогда не в делах земных, но в Делах Учителя. Но 
и земные дела можно делать, посвящая работу Влады­
ке. И тогда внешнее и внутреннее сливаются в едином 
устремлении к Свету. Это и будет полносогласованнос­
тью, когда дом стоит прочно и твердо, в себе неразде­
ленный. И тогда не страшны никакие бури, ибо все 
отдано Учителю и нет ничего своего. Потому Говорю: 
«Отдайте Мне все, дабы Мог переплавить достояние 
ваше в Сокровища Света». Кто ко Мне устремлен, вни­
манием не оставлен. Ибо даже малое ко Мне устремле­
ние по линии магнитного притяжения груз ценный 
приносит. Потому Говорю: «Устремитесь». Кто-то жалу­
ется на одиночество. Но разве можно быть одиноким, 
когда Владыка живет в сердце? Кто-то жалуется на 
отсутствие книг. Но разве мысли Учителя не могут за­
менить книги, если Общение состоялось? Ведь в Мир 
Тонкий книг с собой не возьмем. Потому лучше иметь 
доступ к рекордам пространственной мысли и черпать 
оттуда без конца и предела. Океан мыслей простран­
ства открывается преданному ученику и становится 
явно доступным. Лучше иметь доступ к пространствен­
ным книгохранилищам, чем зависеть от библиотек люд­
ских. Вход в них разрешается по созвучию. Созвучие 



устанавливается волею устремленной в контакте с Учи­
телем. Провод пространственный допускает и самостоя­
тельные устремления, но под Лучом. Учитель Усилива­
ет степень сближения, как только состояние перерож­
дающего организма позволяет. Знание Общения опасно 
тем, что Близость не должна переходить допустимой 
степени напряженности огненных проводов духа. Иначе 
аппарат перегорит. Поэтому опытный ученик не сету­
ет, если ему кажется, что Учитель в данный момент не 
слишком близок. Бережно, заботливо и осторожно каса­
ется Рука Учителя струн арфы духа ученика - так, 
чтобы не оборвать и не повредить ни одной струны. 
Ученик помогает своей полной и непоколебимой верой 
в мудрость Руки Водящей. Но Учителю нужна полноп­
реданная, полносердечная устремленность. По этому 
каналу идет насыщение устремлений. От сердца учени­
ка идут устремленные импульсы духа. Невозможно ина­
че. Иначе свобода воли была бы нарушена. Потому и 
Сказано: «Ищите, просите, стучите». Но стучите и 
ищите сами, своею свободною волей. В этом тайна ис­
каний. Ибо только ищущий находит и стучащемуся От­
крывают. В этом кроется ошибка их, ничего не нашед­
ших и стоящих перед глухими дверями. Думали, что 
кто-то придет и даст, когда надо прийти и взять. Цар­
ствие Божие устремлением берется, и пылающий уст­
ремлением находит врата в сияющие Сферы Света. 
Мир тонких огненных энергий становится доступным, 
и огненный аппарат человека начинает звучать на них, 
приобщаясь к чудесной величественной симфонии жиз­
ни.

31. Сын Мой любимый, Учитель доволен, когда 
Чует полное предание сердца твоего твоему Отцу, Учи­
телю и Другу. Легкой, как крылья, становится ноша 
мира, когда первенствует в сознании Владыка. И тогда 
можно вызывать мир на бой и чувствовать, что победа 
над миром не далекая сказка, но близкая и возможная 
реальность. Ибо со Мною легко победить. Насколько 
со Мною легко побеждать, настолько же трудно со 



Мною быть вместе всегда сердцу, в любви и преданно­
сти неумаленных не утвердившемуся. Но когда дово­
лен Учитель, чуешь ли, сын Мой, как крылья растут, 
крылья, неслышно несущие к вершинам духа. Сын 
Мой, говорят об оккультных способностях, о магичес­
кой силе, о всевозможных долгих и трудных упражне­
ниях, и не знают эти самоявленные волхвы и кудесни­
ки, что самою мощною силой, силой, не знающей пре­
град и поражений, есть сила любви к своему Владыке, 
все силы дающая, и все способности открывающая, и 
заставляющая гореть невидимые центры чудесным не­
зримым огнем. Любовью к Владыке побеждаешь все 
трудности и любовью к Владыке восходишь. И легко 
победному сердцу, когда чудесный пламень любви в его 
глубинах пылает. Сумей любить, если восходишь. Свя­
занные могучими нитями любви, мы мир победим. 
Осознай всею силою духа этот мощный двигатель жиз­
ни. Любовь, несмотря ни на что и вопреки всему, уже 
будет победой. Ибо нелегко победить тьму, нашептыва­
ющую ложь логикой очевидности. Любовь-победитель­
ницу, любовь торжествующую, крылатое счастье сумей 
удержать. Не к каждому дому подлетает и не к каждо­
му окну садится. Удерживается силой взаимности. Сын 
Мой, Шлю Мое благословение и в новой ступени Ут­
верждаю. Любимому сыну пространственный Дар в да­
леких Лучах Посылаю. А ты Дар прими и смело восхо­
ди бодрым и пламенным духом. Дар Сердца М. во 
тьме светит. «Нельзя» тем, кто не знает, но дух осво­
божденный говорит: все можно. Поистине, возможно 
все, когда вместе. Чуешь ли, сын Мой, как крылья 
растут? Крылья орлиные духу Даю, чтоб мог облетать 
ты над миром. Уже луч твой не знает расстояний, ибо 
уже победил их. Уже близкие сердца далеких друзей 
явно его ощущают. Растущую мощь осознай и укрепи. 
Сила роста лучей предела не знает. Луч ли далекий 
посылаешь, сам ли уносишься в духе, не все ли равно, 
как побеждается пространство. Посылки лучей усиль. 
На известной ступени мысль становится лучом, неся с 
собою окраску свою и частицы духа. Три луча Утвер­



дил. Ныне утвержденное осуществляется. Сыну три 
луча Утвердил для применения силы их в жизни. Даны 
для Служения. Великое Действо планетное Вершит 
Владыка Лучами Своими. Сын Самому Владыке в при­
ложении силы лучей своих, Им утвержденных, уподоб­
ляется. Сын Мой, Именем Моим во Имя Мое лучами 
своими твори. Из малых посылок для блага друзей ве­
ликие дела вырастают. Из крупиц блага складываются 
горы беспредельных возможностей духа. Пусть эти кру­
пицы начального приложения в жизни Великих Зако­
нов будут ручательством деяний великих. Все начина­
ется с малого и становится большим, даже великим. 
Любимому сыну напутствие Шлю всю силу свою осоз­
нать, силу свою, слитую с силой Моею. Сын Мой, в 
силе трех лучей предреченных тебя Утверждаю на но­
вой ступени осознания сужденного сияющего будущего 
твоего. Я Сказал.

32. (Янв. 17). Если Учение и Учитель являются 
основою жизни, то без них и нельзя обойтись ни в од­
ной беседе. Жизнь понимается в рамках Учения Бес­
предельности и осознается синтетически. И нет такого 
явления жизни, которое не охватывалось бы Учением, 
ибо все существует в Беспредельности. Так Учение об­
нимает собою все. Кто-то думает обойтись без Учения. 
Но кто-то даже живет без сердца, ибо умерло его серд­
це и разлагается. Сердцами смердящими Зовем их, 
убивших сердце в себе. Но Мы Говорим о жизни. 
Жизнь насыщается и одухотворяется Учением и опло­
дотворяется им, как пашня лучами Солнца. И если до 
сих пор человечество как-то продвигалось вперед и не 
уничтожило само себя, то это лишь благодаря Учению, 
фрагменты которого в разные эпохи в различных фор­
мах поддерживали людей. Идти можно, зная лишь на­
правление. Народы, утерявшие направление, погибли 
или вырождаются, являя жалкие остатки когда-то ве­
ликих рас. Бушмены, австралийцы, племена Океании 
являются тому примером. Это не новые племена на­
рождающиеся, но вымирающие и впавшие в младенче­



ство дряхлости. Но даже и им можно было бы много 
помочь, если бы человечество объединилось. И помо­
гут, когда Знамя Владыки будет реять над миром. Так 
без Учения не пройти ни человеку, ни народам. Вход в 
будущее без Учения невозможен. Когда была Кали 
Юга, жили, отвергая Учение, и пожирали друг друга, 
но в Эпоху Света единое спасение будет в Учении Жиз­
ни. План эволюции планеты Намечается Нами, и Мы 
же Указываем пути. На переломе Эпох ведущее Знамя 
дается народу, духовный потенциал которого выше 
других. Потому лучший Рок Мы Дали Стране лучшей.

33. Кажется, просто: перешел человек в Тот мир, 
умер, и живи там, не зная земных ограничений и усло­
вий. Но это только кажется. Если человеку никто не 
сказал о том мире и если сам он о нем никогда не 
думал, то даже в случае признания бессмертия он бу­
дет продолжать там делать все то, что он делал на 
Земле. Когда он будет садиться, он будет садиться на 
воображаемый стул или на стул - отражение плотного 
стула - его астральное соответствие, ложиться - на 
кровать, есть, пить, спать - словом, все, что он делал 
на Земле. И не так просто отучиться от земных при­
вычек, как это кажется. Походка, голос, манеры - все 
остается таким же, как это было на Земле. Можно уви­
деть точную репродукцию в тонких формах условий 
земных, созданных творчеством человеческого вообра­
жения. Обеды, ужины, карты, курение, вино - все то 
же и все так же, как было когда-то. Жизнью Тонкого 
Мира при жизни мало кто интересуется, и поэтому 
трудно ожидать, чтобы и там люди сразу поняли сущ­
ность и законы новых тонких условий. Даже малое зна­
ние освобождает там от необходимости продолжать 
жить призрачной жизнью Земли. Не слушали здесь и 
так же не слушают там, когда им пытаются разъяс­
нить необычность послесмертного существования: хо­
дят, когда могут летать, пьют и едят, когда питание 
там носит совершенно иной характер, строят дом кир­
пич за кирпичом, когда мгновенно воображением своим 



могут создать чудесный дворец. Мир астральный - это 
мир сказочных возможностей, в котором, как в сказке 
волшебной, силою духа чудесной можно создать все, 
пользуясь магическим жезлом человеческой мысли. И 
так же носятся с собой, со своими маленькими интере­
сами и переживаниями, сидя в своей скорлупе, когда 
весь Мир беспредельный открыт свободному духу. 
Сколько ограничений здесь, на Земле, имеет человек, 
находясь в своем теле. Его надо поить и кормить, оде­
вать, обувать, передвигать, ему надо жилище, деньги и 
прочее, прочее и прочее, которому нет ни конца, ни 
края. А там ничего этого не надо, если человек это 
знает. Там он может учиться без конца, не платя за 
это, и - наглядно видя воплощение изучаемых законов 
в формах. Как трудно путешествовать на Земле. Сколь­
ко надо денег и документов, багажа и средств передви­
жения, гостиниц, отелей, палаток и так далее. Но там, 
в этом мире чудесном, мысль поднимает и переносит 
обладателя своего в любые условия, страны, места, и 
даже на далекие звезды, если сознание позволяет. Там 
все открыто, все доступно, все можно исследовать, все 
изучать, все видеть, если сознание дозволяет, если оно 
знает, что оно может хотеть и получать желаемое, и 
если узы земных привычек не сковали его своими тяж­
кими железными цепями. Там невозможно все, чего не 
может допустить или представить себе сознание. Ибо 
каждая мысль о невозможности тотчас же становится 
реальностью, заковывающей сознание в свою форму. 
Если человек, будучи на Земле слепым, умрет, то и в 
том мире он будет сидеть слепым, пока кто-то ему не 
скажет: «Открой глаза свои, видь, ты можешь видеть, 
ибо духовные очи не зависят от земной слепоты». В 
этом весь ужас и рабство тонких условий, в этом вся 
свобода и радость послесмертной жизни. Имеем по вере 
своей, и именно то, во что верим, или признаем, или 
утверждаем в сознании своем как modus Vivendi8 в Не­
зримых мирах. Все Учения говорят о свободе духа, но 

8 Modus Vivendi (лат.) - Образ жизни.



заковав самих себя в оковы здесь, люди продолжают в 
этих оковах духа и мыслей пребывать и там. Не пони­
мают, не знают, не хотят знать, что смерть - это осво­
бождение, великое освобождение духа от тяжких оков 
плотного существования. Что смерть - это радость, это 
возможность осуществления самых смелых, самых дерз­
новенных полетов духа. Но люди бескрылыми прожили 
на Земле, бескрылыми остаются и там. Царственная, 
могучая, всесильная мысль-освободительница, мысль, 
мощно творящая и ничем не ограниченная по природе 
своей, ограничивается жалким, слепым и тупым пони­
манием бывшей жизни земной, цепляется за нее и зас­
тавляет сознание ютиться по жалким лачугам и подва­
лам низших слоев Тонкого Мира, в призрачных жили­
щах, являющихся, по большей части, точным воспроиз­
ведением последней земной жизни. Убогое и тусклое 
существование! И это тогда, когда все сокровища, все 
дары Беспредельности открыты и доступны человеку - 
духу, сбросившему с себя свое тело-тюрьму. К понима­
нию надземной свободы Зовет Учитель, указуя, что 
границы возможностей определяются широтой понима­
ния. К духам, связанным ныне на Земле, Обращается 
Учитель, дабы стали они свободными там. Но путы 
свои надо снять здесь, ибо, что свяжете на Земле, бу­
дет связано и на Небесах, то есть в Мире Тонком, где 
живет человек после смерти жизнью полной, жизнью 
долгой, жизнью красочной и свободной, если сознание 
дозволяет.

34. (Янв. 18). Творите со Мною. Творчество, насы­
щенное энергиями Моими, особую силу имеет воздей­
ствия на людей. Трудно по-земному учесть пределы и 
силу этого воздействия. Но оно несомненно, и именно 
на сознаниях, еще мало ассимилировавших высшие воз­
действия. На них оно явно заметно. Этим совместное, 
то есть объединенное творчество с Учителем особенно 
ценно - силой воздействия на людей. Энергии Света 
кристаллизуются в самих словосочетаниях, влияя на не­
рвную систему и центры. Первым признаком совмест­



ного творчества с Учителем будет его необычность и 
своеобразие, вторым - неисчерпаемость, третьим - но­
визна, четвертым - огненность, пятым - сила, возвы­
шающая дух, шестым - многогранность и седьмым - 
устремленность в будущее пламенная. Если этими свой­
ствами проникнуто творчество, знайте, что оно под Лу­
чом. Конечно, все творчество идет под знаком Общего 
Блага. Ребенок, подходя к сложной машине, не знает 
ее назначения, но Архат, творящий под Лучом Влады­
ки и использующий энергии чудесного и сложнейшего 
аппарата человеческого духа, знает. Творчество идет 
сознательно связью с Владыкой. Самое главное - вло­
жить огонь в продукты творчества духа. Ценится оно 
по силе огней, в нем заложенных, и по силе же огней и 
воздействует на сердце созвучное. Творчество и сила 
его определяются по огням. Страна Новая процветет 
искусством, ибо сила проснувшегося духа народного ог­
ненно в творчестве проявится. И не только в искусст­
ве, но и во всем. Искусство будет мерилом высоты духа 
как явление высшее, связующее с Высшими Мирами. 
Уже указывалось, и не раз, что преобразующее значе­
ние искусства огромно. Песня сильнее воздействует на 
дух, чем лекция, ибо воздействие идет не на мозг, но 
на сердце. Говорим о священном искусстве, дух челове­
ческий возвышающем и поднимающем его в Сферы 
Надземные. Мощь искусства в смысле воспитания духа 
народного еще мало понимается и мало используется. 
Но страна, поставившая искусство высоко, выше дру­
гих и станет. Оно разовьет творческие силы народа, 
которые проявятся во всех видах труда. С песней бу­
дет трудиться народ, и плоды такого труда будут заме­
чательны. Творчеством будет проникнута вся жизнь, 
преобразуясь сверху донизу. В древних религиях можно 
найти высокие образцы художественного творчества. 
Новая религия их тоже даст. Песня воскресшего духа 
коснется всех сторон жизни. И проявится она в творче­
стве огненном.



35. Утверждаю ненужность всего, что не имеет от­
ношения к пути восхождения духа. Именно в этом 
смысле и было Сказано, что «все суета и томление 
духа». В смысле - ценно не само по себе, не о самом 
себе, но лишь как средство к цели. Как только цель 
достигнута, то то, что было средством к ней, становит­
ся ненужным и уходит. Когда человечество достигнет 
конечной цели своей, не нужна будет и Земля. Духу 
потребуются другие обители. Потому разрушаются 
миры, выполнившие свое назначение. Потому и на ма­
лой Земле мы только гости, как и в любом доме, где 
живем. Земля - наш дом, долгий, но все же времен­
ный. Пока в нем, обязаны заботиться о нем, ибо ответ­
ственны за него. Дом этот не простой, но о семи поко­
ях разной степени уплотненности. Каждому покою соот­
ветствует или будет соответствовать определенная обо­
лочка, или тело. Покои один в другом, как воздух в 
кирпиче, но невидимы: более тонкий невидим для бо­
лее плотного, как Мир Тонкий для физического. Люди 
живут в трех, немногие в четвертом, Владыки - выше. 
Как человек при смерти сбрасывает физическое тело - 
смерть первая, астральное - вторая, тонкое - третья, 
ментальная - четвертая, так и Земля, когда придет ее 
час, начнет сбрасывать с себя одну за другой свои обо­
лочки. Человечество же будет подниматься все выше и 
выше. Плотность будет сбрасываться путем утончения.

Запись прервана звуком...

36. (Янв. 19). Уйдут, уйдут, все уйдут, все без ис­
ключения. Негодные уйдут. Ведь даже для смены по­
коления всего несколько десятков лет требуется. Но 
если Владыки Кармы кого-то задержат дольше, кого-то 
пошлют раньше и кого-то уберут скорее, поле жизни 
будет расчищено. Сметались целые материки. Неужели 
мешающих, противоборствующих и разрушителей За­
медлим убрать, когда придет время. Пока нужны, что­
бы противоположный и нужный полюс явлений мог 
удержаться и окрепнуть. Тактика Adverse - в примене­
нии. Когда нужность врагов минует, их Уберем. Пока 



нужны. Не окрепнет сила без противодействия, как 
мускулы руки - без сопротивления внешнего. Законы 
физические управляют ростом и тела, и духа. Законы 
физические касаются материи, а материя во всем. Без 
сопротивления нет роста силы. И если препятствий нет 
и сила не может расти, их надо создать искусственно, 
иначе бессилие силу заменит. И даже понимая это, и 
даже знающие втайне желают препятствий и противо­
действия избежать, тем самым лишая себя возможности 
скорейшего продвижения. Кто хочет быть сильным, тот 
должен всегда к препятствиям трудным стремиться и 
полюбить процесс преодоления ради возрастания духа, 
и не на словах, но сердцем. Скисание перед противны­
ми обстоятельствами указывает на слабость и непри­
годность духа. Девиз «поборемся» есть мотто9 победно­
го духа. Как же иначе стать победителем всегда, если 
не понять, в чем заключается сущность борьбы и побе­
ды. Верьте в мощь Сил Света. Ведут вас к полной 
конечной победе. Уж если Сатана поражен, то как же 
устоят его слуги, когда он был духом великим когда- 
то. Он много знал и был много сильнее своих помощ­
ников - темных иерофантов. Кончено их дело и безна­
дежно. И что бы они ни пытались свершить, все про­
тив них обернется. Начнут войну - сами же погибнут и 
все дела свои погубят, не начнут войны - принуждены 
будут уйти силою развития общего хода событий. Что 
бы они ни делали, что бы ни предпринимали, всюду 
их ждет конец и поражение. Ибо темны, и деяния их 
осуждены. И конец Кали Юги будет и их концом. Надо 
понять неотвратимость событий, предначертанных 
Иерархией, и надо понять тактику Adverse и не счи­
тать победою тьмы условия, порождающие ее пораже­
ние. Сложность времени обычным умом не охватить. В 
круговорот событий вовлечены все сферы. Сумейте во 
всем усмотреть Руку Владыки, грядущего в Свете по­
бедном. Не устрашайтесь кажущимся торжеством тьмы. 
Осталась ведь лишь ее плотная видимость. В Мире 

9 Мотто (англ.) - Девиз.



Тонком основания она уже не имеет. Оно разрушено 
дотла. Пыжилась лягушка в басне и лопнула, так же 
лопнет и тьма разбухшая. И останется «ничего». Не 
Остановимся перед уничтожением полчищ адовых, хотя 
бы и были они в плотных телах. Не может быть жало­
сти к тем, кто хотел уничтожить планету и лишить 
человечество дома Космического. Осуждена тьма и слу­
ги ее.

(Со сна): Под знаком сегодняшнего дня большие со­
бытия. Немедленно собрать всю подвижность сознания, 
дабы противостать им. Что пользы червю в знании сро­
ков! Сияющий Образ Владыки откроется лишь тому, 
кто Владыку в жизни превыше всего поставил. Уйдут, 
уйдут, все уйдут...

37. И вот, когда сможете сказать, что «не я сам по 
себе, но Отец - Владыка, пребывающий во мне, Он 
Творит», как Сказал когда-то Сам Владыка, когда вет­
хий человек в вас будет вытеснен сияющим Образом 
Учителя, тогда, и только тогда умрет ваше малое «я», 
тогда, и только тогда Войдет Владыка в сердце ваше 
и обитель в нем Сотворит. Борьба за утверждение в 
сердце Владыки - борьба не на жизнь, но на смерть, 
ибо прежнее «я» действительно должно умереть, чтобы 
новое, светозарное «Я» восстало из праха его, как фе­
никс из пепла. Но живуч ветхий человек в человеке, и 
преображение, а главное, перерождение сущности чело­
веческой требует времени. Раньше думали, что озаре­
ние может быть мгновенным и в нем и заключается 
преображение. Но Агни Йога указывает на центры, на 
их развитие, возжжение и приведение в движение ог­
ненных чакр. Процесс перерождения организма долог 
и мучителен и сопровождается острыми и мучительны­
ми болями. В муках рождает человеческий организм 
тело Света, сияющее огнями зажженных центров. Цен­
тры пробуждаются с болью, причиняя физические 
страдания. Нужны особые условия, нужен покой, нужна 
некоторая изолированность от жизни и людей, нужен 
чистый горный воздух, нужен режим холода, диета, 



омовения. Много чего нужно, и процесс сложен необы­
чайно. Думают приобрести могущество и силы духа уп­
ражнениями в концентрации и какими-то окольными 
путями, забывая о том, что к вершине могущества духа 
ведет долгий тернистый путь страданий, борьбы и не­
скончаемых побед над тем, что обнимает собою малое 
«я» человека. Но путь лежит через Владыку, ибо Вла­
дыка есть Путь, Истина и Жизнь, и нельзя утвердить 
Его в сердце до тех пор, пока полностью не подчине­
ны рождающейся могучей воле духа все три низшие 
оболочки. Чтобы утвердить в себе свет, надо слиться с 
этим Светом и стать самому светом. Надо, чтобы серд­
це зажглось в огнях утвержденного Света. Надо, чтобы 
сердце пылало огнями зажженных центров. Очень ве­
лики должны быть накопления, чтобы процесс был 
быстр. Но озарение еще не означает постоянного рас­
крытия центров. Явление раскрытых центров есть яв­
ление редчайшее в этой расе. Состояние открытых со­
кровищ есть явление на Земле редчайшее.

38. (Янв. 20). Схоластиками Зовем Мы вас, ибо 
слова заменяют жизнь.

Почувствуешь облегчение с другой стороны. (Со 
сна).

Пиши о том, что не знаешь.
Аура человеческая постоянно вибрирует на ключе, 

задаваемом мыслью. Мысль имеет окраску, окрашивая 
и ауру своим цветом. Цвета распределяются по цвето­
вой шкале. Комбинации цветов ауры могут быть все­
возможные. Гармонические встречаются реже. Симфо­
ния аурических цветов указывает на достижения духа. 
Обычно цвета изменяются и варьируются (самотеком) 
самопроизвольно, без сознательного вмешательства 
воли. Если мыслью окрашивается аура в определенный 
цвет или сочетание цветов, то и мысленное представ­
ление тех или иных цветов воздействует на ауру, окра­
шивая ее соответственно. Но представление цвета дол­
жно быть живым и ярким. Таким образом, на ауру че­
ловека, животного и растения может быть оказано 



очень сильное воздействие путем окутывания объекта 
лучом мысли определенного цвета. Разные цвета раз­
ное влияние имеют на нервную систему человека. Цве­
товое воздействие мощно. Лаборатория человеческого 
организма, порождая лучи различной расцветки и силы, 
может оказывать сильное воздействие не только на от­
дельных людей, но и целые собрания и округу. Влады­
ка Лучами Своими Управляет миром. При помощи Лу­
чей совершается это управление. Лучи посылаются как 
отдельным лицам, так и целым странам. В корне их 
лежит мощь их цветового воздействия на ауры челове­
ческие. Синим лучом можно мгновенно потушить алое 
пламя гнева. Воздействие происходит по принципу: по­
добное усиливается подобным и нейтрализуется проти­
воположным. Надо лишь уметь создать цветовой луч 
нужной силы, окраски и напряженности. Яркое мыс­
ленное представление различных цветов необходимо, 
прежде чем возможно получение желаемых результа­
тов. Так же и на свою собственную ауру можно воздей­
ствовать путем яркого представления в сознании нуж­
ного цвета. Состояние сознания и цветная окраска 
ауры настолько тесно связаны между собой, что одно 
от другого неотделимо - соответствие полное. По цвету 
ауры определяется состояние сознания, здоровье и ха­
рактер психической энергии. Аура - это паспорт чело­
века, точный и безошибочный. Синтетический белый 
луч - мощное средство против темных и серых излуче­
ний. Будучи синтетическим, то есть имея в себе все 
положительные основные и дополнительные тона, он 
оказывает всегда сильное общее воздействие на ауру. 
Лучи же определенной окраски действуют по принципу 
противоположения, о котором уже было сказано. Воз­
бужденно-нервного человека легко успокоить синим или 
голубым лучом, унылого взбодрить золотым, уставшего 
от людской злобы и недоброжелательства - розовым. 
Так каждое состояние ауры, выраженное в определен­
ных цветах, можно усилить или ослабить созвучным 
или противоположным по цвету лучом мысли. Как пиа­
нист играет на рояле, ударяя по определенным клави-



шам и вызывая нужные звуки, так и человек может 
играть лучами на нервных центрах своих или другого 
человека, вызывая желаемую реакцию. Центры очень 
легко подчиняются цветовому воздействию луча мысли. 
Лучами цветными, мысленно посылаемыми, можно ус­
пешно лечить. Процесс можно усилить, если пациент 
помогает сам, мысленно представляя такой же цвет в 
своем сознании, или в нужном центре, или в заболев­
шем органе. Как прожектор направляет луч света на 
нужный объект, так и сознание через пространство мо­
жет направить свой луч на нужного человека, или мес­
тность, или страну. Групповая посылка синих лучей в 
местность, угрожаемую землетрясением, может его пре­
дотвратить, если посылающие сознания достаточно 
сильны. Напряженность посылаемого луча должна быть 
равной силе того явления, которое хотят потушить или 
нейтрализовать, равной и противоположной. Для усиле­
ния явления желательного и уже существующего хотя 
бы в зачаточной степени, посылается луч того же цве­
та. Это будет воздействием по созвучию. Воздействие 
по созвучию свободной воли не нарушает и потому 
предпочтительнее. Воздействие лучами, будучи дей­
ствием тонкого порядка, не влечет за собою грубого 
подавления воли. Аура ассимилирует посылаемые лучи 
путем гармонического законного процесса. Но, конечно, 
бывают случаи, когда сильный и точный приказ сопро­
вождает луч. Сфера воздействия лучей мысли широка 
и увлекательна. Лаборатория цветных лучей-мыслей 
находится в том или ином, и часто лишь в зачаточном, 
состоянии в распоряжении каждого человека. Но 
пользоваться ею, за исключением учеников, сознатель­
но никто не умеет. Опыт и практика усиливают лучи. 
К овладению тремя сказанными лучами надо подойти 
сознательно и на применение их в жизни не упустить 
времени. Ныне Владыка Управляет миром, вооружен­
ный всеми лучами невидимой, но мощной лаборатории 
духа. Подражанием Владыке можно хотя бы в малой 
степени Ему уподобиться. От мысленного представле­
ния луча и до действительного обладания лучами рас-



стояние огромно. Ибо настоящий луч, находящийся в 
распоряжении Архата, окрашивается цветом его за­
жженных центров. Но даже и простой луч мысли воз­
действует явно.

39. Полагаю, что полезно лишь знание применен­
ное, иначе к чему загромождаться. Так, нужно стре­
миться к тому, чтобы все даваемое приложить на опы­
те хоть в какой-нибудь мере. Приложенное и испытан­
ное знание становится неотъемлемым достоянием, ибо 
кристаллизуется в виде отложенных в Чаше энергий. 
Слова на языке и останутся, если не применены. Пото­
му Мы так Восстаем против абстрактных знаний, не 
имеющих места в жизни. Этим Учение Жизни отлича­
ется от всех отвлеченных и неприложимых к жизни 
учений. Опытное знание незаменимо. Учитель, на опы­
те жизни утвердивший то, чему учит, имеет право 
учить. В противном случае имеет себе осуждение. Со­
временные учителя самоявленные, оккультные и про­
чие, жизнью своей того, чему учат, не утвердившие, 
права учить не имеют. Учу, ибо знаю и опытом своим 
подтвердил. Если такая печать утверждения лежит на 
всем, что дается, придут и будут слушать. Когда огнен­
ная печать утверждения поставлена на всех действиях 
ученика, влияние его на людей и окружающее велико. 
Примененное им силу ему даст творить мощью порож­
денных энергий. Так мысль, утвержденная в действии, 
является источником неуничтожаемой энергии, вне­
дренной в микрокосм человека в виде отложенных в 
нем кристаллов. Надо приучить себя к тому, чтобы 
каждое даваемое указание тотчас же прилагать в жиз­
ни. Это поможет и запоминанию. Потому Требую при­
ложения получаемых Знаний в жизни.

40. (Янв. 21). Если можно начинать каждую За­
пись, держа перед собою в сознании Лик Учителя, то 
так же точно можно начинать и каждую работу, стара­
ясь удлинить предстояние и удержать Его перед собою 
возможно дольше. Расширяя эти периоды, можно дой­



ти и до постоянного представления в третьем глазу 
Свет дающего Облика Учителя. Как бы врата откры­
ваются в Его Мир. И к жизни пространственной, и к 
мировым событиям легче через Него прикоснуться. 
Стремительно надвигаются события. Энергии простран­
ственные мощно их нагнетают. Неспокойно в мире. Со­
знание разрывается на части антагонистическими тока­
ми. И трудно устоять. Многие не выдерживают. Явле­
ния перегорания организмов усилились. Многие внутри 
раздираемы мятущимися энергиями духа. В микрокос­
ме своем человек или владыка, или раб. Если раб, 
внутренние силы, не обузданные волей, под влиянием 
токов пространственных, тяжких и дисгармоничных, его 
раздирают. Если - владыка, энергии восстающие воля 
приводит к молчанию и подчиняет себе. Эти энергии 
похожи на взбунтовавшихся солдат, когда военачальник 
уже не может управить ими и дотоле сосредоточенная 
сила войска разлагается. Так равнодействующая внут­
ренних энергий, направленных в разные стороны и па­
рализующих одна другую, может стать равной нулю. 
Но приведенные в порядок и повернутые в указанном 
волею направлении могут дать в результате силу нео­
долимую. Так овладение собою, внутренняя гармония и 
знание избранного направления к цели единой дают 
великую силу духу. Так два человека с равным запа­
сом внутренних энергий могут явить психическое состо­
яние прямо противоположное: один - бессилия, другой 
- мощи. К овладению собою надо приступать созна­
тельно, понимая, какую внутреннюю силу оно дает че­
ловеку. Каждая утрата спокойствия, каждая невозмож­
ность или нежелание управить собою является потерей 
внутренней силы и опустошением сокровищницы пси­
хической энергии. Можно при неуравновесии значи­
тельном опустошить себя полностью. Потому спокой­
ствие - любою ценой. Надо управить во что бы то ни 
стало энергиями, мятущимися внутри. Безобидная, ка­
залось бы, неспособность что-то в себе подавить, что-то 
успокоить, чему-то не дать вспыхнуть губительные 
следствия часто имеет. А также и здоровье сильно 



страдает. При растущих энергиях духа неуравновесие 
становится совершенно недопустимым, ибо растущие 
силы могут растерзать своего носителя. Поэтому при 
росте потенциала духа - равновесие прежде всего. Ут­
рата его хотя бы временно, хотя бы ненадолго прости­
тельна для обывателя, но недопустима в ученике и яв­
ляется преступлением, если допущена Архатом. Потеря 
равновесия у Нас вызвала бы нарушение равновесия 
стихий и катастрофу. Так по лестнице Иерархии уве­
личивается ответственность перед планетой и челове­
чеством за внутреннее состояние сознания. Ответствен­
ность Владыки велика. Нужно сердцем понять губи­
тельные следствия потери власти над собою и неуме­
ния или нежелания собою владеть. Всякая степень их 
вредоносна безусловно. Что бы ни творилось вокруг, 
как бы ни были тяжки токи, спокойствие можно хра­
нить, если осознать губительный вред нарушения рав­
новесия. Ничем и никак нельзя себя оправдать, если 
должная ступень овладения собою не явлена. Пусть бу­
дет радостно или тяжко на душе, весело или тоскливо, 
но пусть состояния духа в спокойствии уявляются. 
Ведь через то, что непреложно определено кармой, 
придется все равно пройти. А раз иного выхода нет, то 
лучше всего через все неизбежное пройти в спокой­
ствии духа. Дается возможность близкого подхода к ов­
ладению этим великим качеством. Пусть все действия 
и душевные движения в спокойствии уявляются. Дей­
ствуйте, ищите, творите, чувствуйте и переживайте, но 
храните равновесие нерушимое. Многое допустимо и 
многое губительных последствий не имеет, если сохра­
нено спокойствие. Вихри, порождаемые неуравновесием 
в движениях астральной оболочки, приходится горько 
искупать в Мире Надземном. Во имя хотя бы своего 
надземного существования надо хранить равновесие. 
Всякое страстное нарушение его создает астральные 
вихри, которые рвут дыры в пространстве и вовлекают 
в воронки свои породившее их сознание, когда дух ос­
вобождается от тела. Потому Говорю: «Храните равно­
весие любою ценой». Лучше потерять то, ради чего 



теряется равновесие, и остаться спокойным, чем поте­
рять само равновесие. Потерянное можно вернуть, но 
ущерб, нанесенный духу, оставляет глиф на ауре и вих­
ревые кольца в пространстве. Невидимый ущерб боль­
ше и значительнее видимого. Храните равновесие. Нет 
ничего в мире, ради чего стоило бы его утерять. 
Власть над собою есть высшая власть, которой возмож­
но достичь человеку. И эта власть неотъемлема. И эта 
власть не зависит от произвола людского. И эта власть 
огненную силу дает вершить Дело Учителя. Без этой 
власти нет Великого Служения.

41. Сын Мой, Записи эти останутся людям памят­
ником и свидетельством Близости ученика к своему не­
видимому Учителю и руководства ритмичного и посто­
янного. Трудно будет отрицать богатство записанного 
материала, его необычность и своеобразие, а также жи­
вую и непосредственную связь с Учением Живой Этики 
и Евангелием как ступенью, предшествовавшей Уче­
нию Жизни. Пусть почитают и пусть подумают. И если 
сами ничего не могут дать, пусть послушают тех, кто 
может. Могущих давать мало. Государства Будущего 
должны их ценить. Много всяких специалистов. Но где 
они, духовно дающие и питающие сознания масс огня­
ми накопленного синтеза? Придут к вам, и поклонятся 
вам, и попросят с почетом занять место, приличествую­
щее избранным Моим в Эпоху торжества и победы Све­
та. И богатства набранные можно будет широко и сво­
бодно раздавать. Тогда утеснений не будет. Широко от­
кроются врата возможностей раздачи Высшего Знания. 
Настанут благословенные времена. К ним и Готовлю.

42. (Янв. 22). В мире земном человек, вообразив­
ший себя счастливым, несчастным, умным и красивым 
в своем воображении и в своем представлении стано­
вится таковым вне зависимости от действительности, 
часто вопреки действительности. Часто человек наде­
ляет себя воображаемыми качествами. В Мире Тонком, 
где все творится мыслью и мысленные образы и кар­



тины столь же реальны, как реальны предметы зем­
ные в мире земном, мысль может облекать своего твор­
ца и создатель мысли становится ее носителем, или 
выражением. Например, если вообразить себя на Земле 
рыцарем, закованным в латы, человек внешне от этого 
не изменится, но если сделать это в Мире Тонком, то 
обычный облик человека исчезнет и вместо него перед 
вами будет стоять рыцарь, закованный в латы. Конеч­
но, воображение должно быть достаточно ярким. Так 
можно мысленно представить себя в любом виде, и со­
зданный мыслеобраз тотчас же облечет своего творца в 
созданную им форму. Можно представить себе себя де­
ревом, растением, цветком, животным, птицей и даже 
любым предметом, выбросив из сознания обычное 
представление себя. Можно изменить свое лицо до не­
узнаваемости. Хороший артист даже без грима меняет 
выражение лица, но в Мире Тонком это все проще и 
легче. Там много самоявленных актеров, вводящих в 
заблуждение неопытных людей. Там можно принять 
любое обличье, если человек это знает. Многие ничего 
не знают и потому часто становятся жертвами обмана и 
мистификации. Злоба облекает злобное существо часто 
в безобразные или даже звериные формы, и это уже 
без желания своего обладателя. По закону созвучия 
внешняя форма выражения соответствует внутреннему 
состоянию. Так что там можно встретить невольных и 
вольных носителей различных форм выражения своей 
сущности. Волею сознательно можно облечь себя в лю­
бую форму. Можно даже вообразить себя самолетом и 
летать по воздуху. Все сказки об оборотнях и чудесных 
превращениях сказочных героев, о шапке-невидимке и 
всем прочем, какими бы фантастическими и невероят­
ными они ни казались, выражают собою действитель­
ность Тонкого Мира, законами которого свободно 
пользуется тот, кто знает. Обычный отрицатель, при­
ходя в тот мир, живет в своих обычных представлени­
ях о вещах, и мыслит по-земному, и часто становится 
жертвой тех безответственных духов, которые знают 
больше его. Человек с более сильной волей может, по­



добно сказочному волшебнику, превратить другого че­
ловека в животное, дерево, камень силой своего твор­
ческого воображения и приказать ему не двигаться. По­
добно гипнотизеру или колдуну он может проделывать 
это над беззащитными духами. Потому там есть охра­
нители духов, охранители различных степеней и уров­
ня, по слоям. И произвол темных сущностей сильно 
ограничен. Но по созвучию они могут вредить, и осо­
бенно тем, кто с ними находится в одних и тех же 
сферах. Даже некоторое знание освобождает дух от 
многих опасностей. Но незнающих приходится охранять 
и защищать. Конечно, эти явления могут иметь место 
лишь в низших слоях. Высшим слоям обман не свой­
ственен. Но в средних он часто уявлен. И там можно 
встретить даже самозваных учителей, выдающих себя 
за Учителя Света. Нужно большое знание, чтобы ра­
зобраться во всем этом. Маска подлинной сущности 
низкого духа почти нестираема. Но он может временно 
чем-то и как-то прикрыться. Но образов светлой красо­
ты нельзя ждать от сущности темной. Ибо тьма и бе­
зобразие - синонимы. Там можно сделать себя невиди­
мым или же принять форму любого предмета, о кото­
рой и в голову никому не придет, что это живой чело­
век. Люди, предававшиеся на Земле порокам, пребыва­
ют в тех формах, в которых они выражали себя на 
Земле, или даже еще хуже, невероятнее и резче. Спо­
собность творчества, которую обретает человек в том 
мире, часто принимает очень своеобразные формы, и 
всегда по созвучию. Редко, как и на Земле, люди тво­
рят красиво. Американского индейца можно увидеть в 
перьях, северянина в мехах, ксендза в рясе, матроса в 
бескозырке. Каждый творит по разумению своему и 
земному опыту. Также и живут в условиях, земные на­
поминающих. Мало свободных сознаний, освободивших­
ся от земных пережитков. Массы утопают в творимых 
или уже сотворенных земных нагромождениях. Легче 
для тех, кто любил красоты природы. Они ближе к 
действительности, ибо там природа красива изумитель­
но. Уныло существование любителей городов и городс­



ких развлечений. Цепи земные тяжко и плотно сковы­
вают дух. И в мире великой свободы люди пребывают 
в великом рабстве. Основа этого рабства в том, что 
мыслями о Земле к Земле и земному привязывают 
себя. На Земле вне рамок земных никогда не мыслили 
и в тех же рамках и там пребывают. Сознания, не 
находившиеся в плену у предрассудков и слепо всему 
не подчинявшиеся, там более свободны и быстрее сбра­
сывают земную накипь жизни. Так Мир Тонкий, мир 
величайшей свободы, может стать миром величайшего 
рабства. Евангельская формула жизни остается в силе. 
Она гласит: «Что свяжете на Земле, будет связано на 
небесах», то есть в Мире Незримом.

42 А. Сын Мой, Учитель Считает нужным указать, 
что непонятное явление надо бережно отложить в сто­
рону впредь до разъяснения. Если каждое непонятное 
явление будет рождать сомнение, значит, не сильна 
вера в Учителя. Обычными мерами Мир Новый пост­
роить нельзя. И если ближайшие страдали и страдают, 
если Сам назван Жертвою Великою и ныне еще распи­
наемою, то, значит, без страданий нет восхождения. 
Усиленный подъем обостряет явление страдания. Через 
врата страдания входит сознание в Мир Новый. К чему 
страдать тем, чье время еще не пришло и кто первый 
в эти врата не войдет? Бесцельных и бессмысленных 
страданий нет. Цель, достигаемая ими, велика. Власть 
Гога потрясена в основании и будет рушиться. Новый 
Мир без золота обойдется. Не они, но Мы Направляем 
события. Не они, но Мы Победили и Победим.

43. (Янв. 23). Сомнение закрывает каналы воспри­
ятия. Можно его допустить в такой степени, что прием 
посылок совершенно прекратится. Сомнением можно 
обрезать все провода и снова остаться глухим и сле­
пым. Что же хорошего получалось когда-либо из сомне­
ния? С ним легко потерять Близость достигнутую. 
Можно сомневаться в чем или в ком угодно. Но пусть 
яд сомнения никогда не коснется Учителя. Сомнение -



тушитель огней. Сомнение - пожиратель психической 
энергии. Сомнение есть ложь воплощенная, ибо идет 
против Истины. Не о делах житейских, но о Высшем 
Говорю. Потому пусть не коснется сомнение Сферы 
Учения и всего, связанного с ним. Можно допустить 
незнание и непонимание, но недопустимо сомнение. 
Оберегитесь от сомнений, как от ядовитейших гадов. 
Много путей, блестяще начатых, пресекло оно безвозв­
ратно. Пусть сомнение никогда не коснется Владыки. 
И надо понять, что не внешние факты, но червь со­
мнения вызывает самое явление недоверия. Факты, 
уже как следствие, окрашиваются его цветом. При до­
верии всегда можно найти правильное решение, было 
бы желание. И размышление, и анализ вызвавшего со­
мнение явления надо начинать с доверия Владыке. 
Также и Основы не должны быть колеблемы, а также 
и вера в конечное торжество и победу Света. Если со­
блюдены эти три предпосылки, о них разобьется волна 
любого сомнения. Не следует невежество свое и непо­
нимание свое приписывать Иерархии Света. Она оста­
ется незапятнанной, пятна - на сознании усумнившего­
ся. Сквозь призраки сомнений надо пройти и их побе­
дить. Зарождение их надо искать в собственном непо­
нимании, но не в мудрости Учителя. Можно сомневать­
ся в себе, но не в Нем. Сомнением крылья свои обре­
заем. Гробовому гвоздю уподобляется сомнение. Верить 
надо до конца, все поставив на карту. Из малого недо­
верия большие следствия вытекают. Удава сомнения 
из сердца надо убрать. Иначе путь закрыт.

44. Логикой бороться с сомнением нельзя, ибо ложь 
очевидности сильнее правды действительности для по­
шатнувшегося сознания. И то, что перед глазами, побе­
дит то, что скрыто от глаз. Потому против сомнения 
доказательства бессильны. Несомненно и очевидно 
лишь одно: это то, что огни потухают, творчество пре­
кращается и падение духа становится неотрицаемым. 
Казалось бы, все правильно, все верно, все доводы со­
мнения неотрицаемы и логичны, все факты налицо, ка­



залось бы, надо радоваться, что заблуждение рассея­
лось и можно преуспевать, но это только кажется. На 
деле же сознание опустошено, огни погасли и незадач­
ливому ученику двигаться больше уже некуда. Корабли 
сожжены, остается сидеть на берегу и ждать у моря 
погоды. А для чего? Не все ли равно теперь, какая 
погода, когда плыть уже более некуда. Так неудачный 
ученик наказывает себя сам, предпочитая ложь обман­
чивой и мелочной очевидности правде действительнос­
ти. Майя победила. Восхождение кончилось. Начинает­
ся сползание вниз и потеря одного достижения за дру­
гим. И когда потеряно все, остается разбитое корыто 
разбитых и исчезнувших надежд. Было все, не осталось 
ничего. Потому Говорю: если допустимо сомнение в 
себе, то недопустимо сомнение в Учителе. Если допус­
тимо сомнение в своих силах, то недопустимо сомнение 
в мощи Владыки. И если можно сомневаться в людях, 
то Иерархия Света должна стоять вне сомнений. Но 
лучше сомнений не допускать ни в чем и ни в ком: 
можно просто заменить сомнение словами «знаю» или 
«не знаю», «понимаю» или «не понимаю», «ошибусь» 
или «не ошибусь». Сомнение во всем плохой советник. 
Сомнению ни в чем не Даем ходу. Учеников Напиты­
ваем, не отравляя их сомнением. В крайнем случае, 
просто, Верим или не Верим. Друзья, от сомнений убе­
регитесь решительно и твердо и не входите в сопри­
косновение с этим чудовищем. Ставьте знаки вопросов 
над всем неясным и непонятным, но сомнения не до­
пускайте. Не забывайте, что логикой очевидности бо­
роться с ним невозможно, ибо оно сидит в сознании, но 
не в явлениях, которые оно окрашивает своим цветом. 
Сомнение просто вышвыривается из сознания, как 
вредное и ядовитое постороннее тело. С верой до кон­
ца дойдете до назначенного.

45. (Янв. 24). Надо найти в себе достаточно зна­
ния и мудрости, чтобы отвратиться от своего личного 
мира, являющегося обманчивым и призрачным миром 
Майи. Не в нем правда, но в Мире Моем. Потому и 



Говорю: «Отвергнись от себя, если Мне хочешь после­
довать». Душу свою, себя самого, самость свою, свое 
малое «я», личность свою, ветхого человека в себе дол­
жен человек потерять, чтобы обрести свою истинную 
Индивидуальность и Меня в сердце ее утвердить. В 
личном мире сплошного обмана, ограничений и нагро­
мождений Правды Моей, Истины Мира Моего не най­
ти. В жизни сверхличной надо искать решение. Так, 
отвергнув себя, к Дням Моим в днях ваших можете 
приобщиться. Нужно же, наконец, понять не на словах, 
а на самой жизни, что всякий личный мир ограничен 
эпохой, народностью, классом, семьей, образованием, 
специальностью, полом, личными качествами, способно­
стями и воспитанием. Все, что заключает сознание в 
круг безысходности, из которого может вывести его 
лишь Тот, Кто Стоит вне его, то есть Учитель. И нить, 
связывающая сердце ученика с сердцем Учителя, есть 
единственная возможность вырваться из круга обречен­
ности одного воплощения и одной малой временной 
личности. Сколько личностей жило на Земле, и умерли 
все, и следа о себе не оставили. Из мира смерти Зовет 
Учитель выйти, отвергнув его, и войти в мир жизни, 
где нет уже места малому «я», на смерть осужденному 
силой вещей. Умерли все. Умрете и вы, если не пойме­
те жизнь смерти и от жизни смерти не отречетесь, от­
вергнув душу свою, выражающую себя в малой личнос­
ти, временной и ограниченной одним земным воплоще­
нием. Потому Говорю о бессмертии и о жизни вечной. 
Ни бессмертия, ни вечности нет в жизни личной, ибо 
она не идет за пределы 60-70 лет и этим сроком и 
заканчивается. Нить жизни надо протянуть из беско­
нечного прошлого в бесконечность будущего и понять, 
что малая земная жизнь есть лишь малый отрезок од­
ной бесконечной жизни, на протяжении которой умира­
ют и сменяются ее отдельные проявления - личности, 
но бессмертной остается Индивидуальность человека, 
временным выражением которой и является личность 
земная. Объединиться с этой Индивидуальностью, 
слиться с нею в сознании, можно, лишь личность свою, 



то есть душу свою, то есть себя, отвергнув. Отвергнуть 
себя значит понять смысл, цель, сущность и назначе­
ние личности как инструмента, или орудия Индивиду­
альности, посылаемого этой Индивидуальностью в мир 
земной для прохождения, приобретения и накопления 
опыта, нужного для роста и обогащения Индивидуаль­
ности. Бессмертная Индивидуальность человека растет, 
расширяется и собирает Сокровище Света путем отло­
жения в Чаше высших нетленных энергий, накаплива­
емых в ней в виде кристаллов огня. Индивидуальность 
человека с накопленным огненным Сокровищем в 
Чаше есть действительность, истинно сущая, в то вре­
мя как личность земная умирает и исчезает, закончив 
цикл отдельной земной жизни. Римский легионер, 
умерший две тысячи лет тому назад, умер действи­
тельно, ибо римский легионер не есть явление косми­
ческое. Его время прошло, и нет ему больше на Земле 
места. В космосе нет легионеров. Легионер, вооружен­
ный мечом, копьем и щитом, живущий в Космосе, есть 
нелепость. Хроника Акаши не нелепость, но фильма 
жизни Земли. Но это нечто иное. Мы Говорим о пере­
живании личности после смерти. Некоторые пережива­
ют, сохранив все особенности жизни земной, но это есть 
нарушение закона и загромождение Тонкого Мира фан­
томами творческой мысли. Но Мы Говорим о жизни, 
но не о мире призраков, творимых развоплощенными 
духами. Кому нужны жалкие лохмотья изжитых форм 
жизни и сметенных с Земли ходом эволюции. Но те, 
жившие в мире сверхличных уявлений, в мире высших 
идей и мыслей, в мире духа, не ограниченные времен­
ными условными формами своего века, те, Индивиду­
альность Бессмертную свою на Земле уявившие, те жи­
вут и живы, как жив Дух Спасителя и Учение, данное 
Им. Степени бессмертия бывают разные. Степень его 
зависит от того, насколько человек отошел от своего 
малого «я» и приобщился к своей высшей Индивиду­
альности, к своему высшему «Я». Где сердце ваше, там 
и сокровище ваше. Отдавший сердце Высшему, с Выс­
шим и пребывает. Высшее, что есть на Земле - это



Владыка. Сердце Владыке отдавший бессмертие свое 
утвердил.

46. (Янв. 25). (Со сна). § 413 МО III.
Сын Мой, знаешь ли ты, какую тяжесть берет на 

себя Учитель, устанавливая контакт с учеником? По 
тому, как отягощают тебя люди, можешь судить, како­
во бывает это обременение. При спокойствии и равно­
весии ученика, даже при многих недостатках, они не 
колеблют провода и не вносят столько дисгармонии, 
как в том случае, если спокойствие отсутствует. Следу­
ет помнить, что каждое страстное неуравновесие вносит 
содрогание в огненный провод и причиняет боль серд­
цу Учителя. Спокойствие нужно хотя бы для того, что­
бы охранить Учителя от беспорядочных и хаотических 
вибраций. Нужно иметь всегда в виду, чего стоят Учи­
телю неизжитые чувства в ученике. И так как неурав­
новесие и беспокойства еще никогда ничему не помога­
ли и по природе своей бесполезны и бесцельны, то чем 
скорее от них освободиться, тем лучше. Надо расчи­
щать путь. Сор продвижению мешает. Песчинка может 
остановить машину. Чем больше мыслей отдано Учите­
лю, тем легче идет освобождение. Погружаемся в плот­
ное, чтобы от власти плоти освободиться. И отягоща­
емся тяжко обстоятельствами земными, чтобы отвра­
титься от Земли. Если бы не это, цепи земные разор­
вать было бы невозможно. Смотри и знай, что все суе­
та и томление духа. Но томленый дуб особенно крепок. 
Даже топор с трудом его берет. Потому найдем еще 
один повод порадоваться терниям жизни, ибо все слу­
жит мудрому для конечного освобождения духа. Учись 
опыт жизни проходить в великом спокойствии. Это бу­
дет лучшим путем накопления психической энергии. 
Подумай о возможности накопления огненной мощи, 
неотъемлемой и неотчуждаемой ни в жизни, ни в смер­
ти, если обладатель ее знает, как охранить Сокровище 
свое от расхищения. Носитель Камня Сокровище свое 
постоянно приумножает, причем все обстоятельства, и 
благоприятные, и противные, служат ему на пользу.



Любой ветер можно использовать для ветряного двига­
теля, повернув крылья под нужным углом. Так, если 
известны цель и назначение жизни земной, можно сме­
ло смотреть вперед, собирая неустанно сокровища духа 
и сокровище энергии своей умножая. Не для удоволь­
ствия и наслаждения пришли мы на Землю, но для 
того, чтобы, собрав достаточный запас огненных энер­
гий в виде отложенных в Чаше кристаллов огня, в Ми­
рах Высших утвердить свое бытие. Земля - лишь сред­
ство к цели, но не сама цель, а также и все земное. 
Даже одна земная жизнь, но богатая духовным опытом 
и накоплениями, в Мире Тонком открывает широкие 
возможности. А так как сроки пребывания здесь и там 
несравнимы по своей длительности, ибо кратко земное 
пребывание, то и полезность нужных накоплений 
нельзя отрицать. Цель всех и всяких переживаний, ис­
пытаний и трудностей - опыт. Если опыт из них не 
извлекается, они бессмысленны и напрасны и нет от 
них никакой пользы. Все тогда пережито и испытано 
попусту. И снова, и снова придется катить в гору те 
же старые тяжкие камни своего неразумия. Потому жи­
вите, испытуя и используя каждый опыт, каждое об­
стоятельство, извлекая из него все, что оно может дать. 
Для того и живем. Не думайте спрятаться от жизни в 
призрачных укрытиях; жизнь все равно найдет и нуж­
ный урок заставит выучить. Не лучше ли идти ей на­
встречу, никого и ничего не боясь. Ведь идем вместе, а 
со Мною не страшно ничто. Помогу, Поддержу и ре­
шение Укажу правильное. Идем к победе над всем, 
чем овладеть надлежит. И овладеем, и победим. Все - 
ничто, когда крепка связь с Учителем. Огни связи пре­
одолевают огни земные. Много уже вместе прошли, на­
копляя опыт чудесный. Долог наш путь, и отрезки 
пути, проходимые и неизменно оставляемые позади, не 
будем считать самоцелью. Наша цель - достичь Огнен­
ного Мира, оставив все позади и расставшись со всем, 
что было внизу, навсегда. На Луне жили и с Луною 
расстались. На Земле живем и с Землею расстанемся 
тоже. И новые миры, новые планеты, чудесные и выс­



шие, будут уделом бессмертного и вечно восходящего 
духа человека.

47. Друг Мой, правильно мыслишь, считая, что по­
лагаться можно только на Нас. Вот перед тобою жизнь, 
посылающая свои встречные переменные волны. На 
якоре Иерархии можно спокойно держаться. Изменчи­
вы люди и людские отношения, но неизменен Влады­
ка. Потому во Мне можешь чувствовать себя твердо 
среди волн бурного моря житейского. Верующий в 
Меня, надеющийся на Меня, непоколебимый во Мне 
не погибнет. Никакие бури не страшны, если закон 
Иерархии в порядке. Ключи к качеству спокойствия 
имеешь. Удержись в нем, что бы там ни было, чудес­
ный пламень равновесия храни - великая сила. Ведь 
что такое состояние духа, когда энергии его находятся 
в полном подчинении воле и когда дух властно может 
ими распоряжаться. Так будем все противодействую­
щее, все преграды препятствующие разбивать тараном 
равновесия. Казалось бы, качество нейтрального поряд­
ка, однако против равновесия никто и ничто не устоит. 
Так важно усвоить на деле и в жизни, что утрата рав­
новесия лишает силы, ничего взамен не давая. Тебе 
Говорю, посмотри на орлиные крылья, сколько в них 
силы, годны для дальних полетов, но действуют в рав­
новесии, ибо не может быть полет прям, если одно из 
крыльев будет работать сильнее или слабее. В равно­
весии действия скрыта огромная сила. Мы мир побе­
дим в равновесии духа: ты и Я, который в тебе. Ты 
тайну могущества должен понять. Расти же могучие 
крылья - будем летать далеко. Обрати внимание на 
то, как внешние явления вызывают внутреннее пламя, 
но большего огненного потенциала, которое уже легко 
побеждает волны внешних воздействий. В этом рост 
духа, который должен дать пламя сильнее противных, 
идущих извне, явлений. Так сознательно возрастай ду­
хом на все, идущее против, но в равновесии пламени 
духа. Благословение Шлю.



48. (Янв. 26). Тело человеческое, а также и каж­
дый физический предмет, занимают на Земле опреде­
ленное место и время. Дух же Вневременен и местом 
не связан. Дух не ограничен пространством земным и 
расстояниями. Потому в духе можно летать и передви­
гаться беспрепятственно. Двигателем духа в простран­
стве является мысль. Прежде чем научиться летать в 
духе, в ядре духа в действительности, надо приобрести 
полную свободу движения в мыслях, движения мыслен­
ного, то есть в воображении. Полеты духа в мыслях 
силою воображения, полеты в воображении будут необ­
ходимым преддверием полетов действительных. Но 
даже и в мыслях летать нелегко. Очень трудно пред­
ставить себе себя в каком-нибудь отдаленном пункте, 
всецело перенеся туда свое сознание, ярко ощущая 
себя не в своей комнате, на своей улице, в своем горо­
де, но именно там, в другом месте, в другом доме и 
другом окружении, и оттуда уже смотреть на то место, 
где находится оставленное духом и сознанием физичес­
кое тело. Очень трудно в сознании отделиться от тела 
и его непосредственного окружения. Но в этом можно 
упорно и ритмично упражняться. Но самое интересное 
то, что в этом далеком месте, куда мысленно в вообра­
жении своем перенесся дух, люди, там находящиеся, 
могут увидеть, или почувствовать, или ярко подумать о 
человеке, к ним прилетевшем в духе и сильно поду­
мавшем о них, далеких. Благодаря делимости духа по­
сланные части духа как-то достигают далекого назна­
чения, и то, что казалось туманным процессом вообра­
жения, оказывается действительностью, подтверждае­
мою фактами. Значит, даже в начальных стадиях этого 
мысленного полета духа в воображении уже кроется 
врожденная и неодолимая способность духа иметь про­
явления вне трехмерного пространства и обычного вре­
мени. Движения духа вневременны и потому не могут 
измеряться с часами в руках, но несомненно одно: как- 
то и в какой-то степени дух назначения своего достига­
ет, какое-то воздействие на окружающее производит и 
даже может оставить следы полученных от полета впе­



чатлений на земном сознании своего обладателя. 
Мысль, атрибут духа, не ограниченная земными изме­
рениями, совершает дальние полеты, и частицы духа, 
посланные в пространство и вернувшиеся обратно, 
дальние вести приносят. Но процесс тонок и требует 
сосредоточенности, внимания, тренировки и утонченно­
сти восприятия. Часто посланные части духа творят 
большие дела, в то время как обладатель его даже и 
не подозревает о совершаемой работе. Так называемые 
отсутствия в бодрствующем состоянии являются указа­
нием делимости духа и дальней работы. Можно мыс­
лью облетать мир, совершенно в воображении своем 
оторвавшись от местонахождения физического тела. Это 
очень полезное и нужное предварительное упражнение. 
Это не есть выход астрала, но нечто гораздо большее и 
значительное, вернее, подготовка к нему. Полеты в 
ядре духа, полеты сознательные есть очень большое 
достижение. К осуществлению их надо уметь присту­
пить. Указываемый опыт и будет предварительной сту­
пенью. Можно внимательно следить за реакцией от 
дальнего соприкосновения с людьми, имеющими для 
духа особое значение, и с людьми, близкими по духу. 
И, конечно, в эти опыты надо вложить сердце, ибо 
сердце - обитель духа, летает. Не нужно каких-то осо­
бых усилий или напряжений, и особенно нервных или 
физических, нужно просто ощутить себя в желаемом 
месте и с желаемым человеком и представить себя в 
нем так, как представляем себя в своей собственной 
комнате с закрытыми глазами со всеми условиями вок­
руг. Так можно почувствовать не только настроение да­
леких отсутствующих, но и настроение городов, стран и 
тонус явлений или событий, в них происходящих. Надо 
только отметить реакцию полета в духе на сознание и 
дать себе отчет в полученных тонких впечатлениях. В 
духе все просто, но трудно перевести язык духа на 
шершавый и грубый язык земной. Обычный выход в 
астральном теле не рекомендуется, ибо может привести 
к нежелательному усилению медиумистических способ­
ностей. Но полеты мысленные в духе могут дать много 



полезного, а главное, научат отрываться от окружаю­
щих условий, к которым так плотно приросло сознание. 
Эти опыты могут стать путем освобождения духа от 
плотных условий, в которые он врастает. Полеты в 
духе, полеты мысленные, полеты в воображении жела­
тельны, ибо являются необходимой ступенью к свобод­
ному полету в ядре духа и освобождают сознание от 
цепей трехмерного мира.

49. Итак, стоим перед лицом событий. Они будут, 
они должны быть, но не ранее срока. А сроки подхо­
дят все ближе и ближе. И мечутся люди. Особенно 
тяжко сердцу. Нет радости. И неудивительно, было бы 
странно, если бы в преддверии грозных событий радо­
валось сердце. Тревога и беспокойство охватывают мир. 
Тяжки токи пространственные. Надо усилить единение 
сердец. С Сердцем Великим Единение надо держать 
нерушимое. В единении устоите и Единением. В эти 
тяжкие дни трудно мыслить о мощи Света, ибо темно. 
Даю Совет: «Сердце ко Мне напрягите». По нити свя­
зи можно получить всяческий иммунитет и сделать 
светлее вокруг. Чем были сильны они, чьи имена запи­
саны на скрижалях Света? Мною. Так и вы учитесь, 
как Мною быть сильным. Питаться хаотическими и 
беспокойными вибрациями окружающего долго нельзя, 
не выдержит сердце, лучше скорее всецело обратиться 
ко Мне и во Мне искать решение всего. Во время ура­
гана планетных событий устоять можно лишь Мною, и 
если Я с вами всегда, то и вы всегда должны быть со 
Мною. Иначе не дойдем. Пусть все происходящее 
лишь ко Мне приближает, ибо трудно сознанию сохра­
нить равновесие в вихрях мятущихся энергий. А усто­
ять надо, и - сохранив равновесие. Мои лампы светят 
в час нужды и когда темно. Всем светят, кто нуждает­
ся в Свете. Спасение лишь в башнях духа. Но чтобы 
башни духа собою явить, надо прочно на Мне утвер­
диться. И ночью и днем, и здесь и там, и среди этих и 
тех, но все о Владыке. Все сердце, все мысли, все уст­
ремление Ему отдаются. В час планетной ответствен­



ности можно отложить мысли и интересы обычные. 
Можно с Владыкою пободрствовать на дозоре. Не нуж­
ны толпы людские, не нужны ни опасения, ни страхи 
о будущем. Со Мною не нужны обычные мысли. Со 
Мною Мое пусть наполняет сознание, и тогда крепка 
будет связь. Когда становится темно и тревога стучится 
в сердце, надо быть вместе. Так вместе и пройдем че­
рез жизнь и дойдем до положенного.

50. (Янв. 27). (Со сна). Надо жить волей.
Страх да не войдет в преданное сердце. Страх все­

гда означает боязнь чего-либо лишиться. Но если нич­
то не принадлежит нам, даже тело, и если в конечном 
итоге рано или поздно придется расстаться со всем, и 
даже со своим телом, то не все ли равно, когда насту­
пит этот момент, если пришло тому время. Неизбежно­
го не избежать, и надо быть готовым всегда ко всему. 
Владыка Допустит свершиться лишь тому, чему надле­
жит и что Он считает полезным для возрастания духа, 
но не больше того. И если весь мир ополчится на из­
бранных Моих, то все же без Воли Моей волос не упа­
дет с головы. Я щит Подниму. Привязанность к ве­
щам, условиям и оболочкам порождает боязнь их утра­
ты. Но все они временны, и ничто не принадлежит 
нам. Мы временные гости в мире земном. Пожил пут­
ник в гостинице и уезжает, оставив все не свое. Берет 
с собой лишь свое, ему принадлежащее. Не свое все 
оставляет, хотя и пользуется им временно. Так и в 
жизни земной: оставляем все, что не наше, и, уходя из 
нее, берем лишь то, с чем пришли. Плюс опыт накоп­
ленный и знания. Нашего достояния нас никто не в 
силах лишить. А о чужом, о том, что нам не принадле­
жит и чего с собой не возьмем, тужить не будем. Так 
что главная причина страха за текущее состояние свое 
отпадает. Накоплять же жизненный опыт и знания 
ничто помешать не может, ибо жизнь и есть школа, и 
пока человек живет, он может постоянно учиться, и в 
любых условиях. Потому Моих Называю учениками, 
ибо учатся везде, всегда и всюду, используя всякие и 



все условия. Рука Водящая пребывает над духом, и 
лучшие условия для восхождения создаются. Лучшие 
условия не значит условия легкие или те, которые нам 
нравятся. И те, и другие обычно не являются лучши­
ми. Учитель Говорит о лучших условиях, которые про­
двигают дух. Также не следует забывать и о том, что 
периоды испытаний по характеру своему чередуются. 
Закалка брони духа идет со всех сторон. При внима­
тельности можно заметить места слабые и их укрепить. 
Самодеятельность в этом направлении весьма полезна. 
Знайте, что одних, без призора, не Оставлю, и с вами 
может случиться не больше того, что допущено Волей 
Моею. Это надо твердо усвоить, чтобы найти основание 
для спокойствия. Очевидность мешает, но ведь мы ре­
алисты-действительники. Ученик не по видимости су­
дит, но знает сердцем. Так пусть каждый знает в серд­
це своем, что близок Владыка. Это знание поможет пе­
рейти через. Постоянно переходим через невидимый 
мост, ведущий в будущее, и постоянно оставляем поза­
ди условия текущего часа. И сколько их, плохих и хо­
роших, опасных и трудных осталось там, позади. А мы 
все так же целы и невредимы в Длани Учителя. Дети 
Мои, любимые дети, щит Мой над вами простерт. По­
койны будьте в вере в непобедимую мощь вашего Вла­
дыки, вашего Друга, Отца и Заступника. Я Сказал.

51. Да! Да! Все проходит, и все пройдет. И нет 
возврата ничему прошедшему. И ничто не может оста­
новить бега времени. И хорошее и плохое, и легкое и 
трудное - все, все уйдет в бесконечность прошлого. 
Лишь будущее принадлежит нам. Ему и отдадим свои 
мысли и устремления.

Хворал два дня.
52. (Янв. 29). Если одна и та же цель достигается 

разными путями, то и пути эти хороши, если они соот­
ветствуют характеру и особенностям идущего по ним. 
Для каждого его особый путь будет наилучшим, и Учи­
тель Выбирает всегда путь наилучший. Два путника 



могут одновременно оказаться у цели, придя к ней со­
вершенно разными путями, а также и ученики одного 
Учителя. Путь духа индивидуален. Ни завидовать чу­
жому пути, ни сетовать на свой не годится. Ибо Учи­
тель Изыскивает ближайшие пути подхода. Конечно, 
путь ускоряется, если ему отдано все сердце. Ведь, в 
конце концов, жизнь и есть путь. И когда осознается, 
что жизнь есть путь приближения к Свету и утвержде­
ния Света в себе, то сама жизнь и становится этим 
путем. И оба эти явления сливаются, более уже не 
разделяясь. Превращение жизни в явление пути будет 
знаком высшего понимания. Это будет мудростью, ут­
вержденной в применении. Когда жизнь становится пу­
тем восхождения духа и приближением к Учителю, то 
отношение к ней и ко всему происходящему в ней со­
вершенно меняется. Все происходящее теряет свое са­
модовлеющее значение и становится лишь средством 
достижения цели конечной. Целесообразность становит­
ся ведущим началом. Ценно лишь то, что продвигает, 
полезно и нужно только способствующее восхождению. 
Так же познается временность и ненужность вещей. 
Ценности духа приобретают особое значение, ибо их 
можно удержать, взяв с собою в путь дальний, и донес­
ти до конца, пронеся через всю жизнь. Ни нарядов, ни 
одежды, ни обуви не пронести: износятся и превратят­
ся в хлам, но мужество, но стойкость, но знание, но 
любовь, но преданность, но способности духовные - 
можно, и не только пронести, но и приумножить. Ска­
зано: «Не собирайте себе сокровищ на Земле...», ибо 
земные сокровища и вещи земные все временны и их с 
собой в Мир Высший не взять. «Но собирайте сокрови­
ща на Небесах», то есть незримые ценности духа соби­
райте в себе, в своем высшем «Я», в Бессмертной Три­
аде своей, которая является символом Наивысшего в 
человеке или тем, что является в нем небесным, не­
преходящим, бессмертным и что соответствует Высше­
му Миру, или Небесам евангельским. Эти сокровища 
духа собираются для себя, но не для низшего, прехо­
дящего и смертного «я», но для Высшей Триады, для 



небесного человека, который пребывает в каждом, и 
нуждам и потребностям которого люди так мало уделя­
ют времени и внимания, ибо заняты человеком зем­
ным, низшим, желудком своим и потребностями жизни 
плотной. Собравший сокровища и ценности земные, 
умирая, оставляет их на Земле и уходит в Мир Выс­
ший безо всего, нищим, нищим духовно, с пустыми ру­
ками. Собравший на Земле сокровища духа и качества 
свои - носителей кристаллов высших огней, приумно­
живший, идет туда богачом, со всеми своими накоплен­
ными сокровищами. Его Бессмертная Триада, небесный 
человек в нем, имеет в этом случае богатый материал 
и бесценные накопления, дающие ему возможность 
ярко, полно и сознательно проявляться в Высших Ми­
рах, где земной богач, но в духе ничего не накопив­
ший, не имеет ничего для проявления, то есть для 
жизни сознательной. Для жизни на Земле нужно тело и 
все его способности, так же и для жизни на Высших 
Планах бытия нужно тело Света и его способности. И 
если на Земле телу Света не было уделено ни време­
ни, ни внимания, ни усилий и не было отложено в него 
кристаллов нужных энергий, тело Света после смерти 
сознательно проявиться не может. Можно блестящую 
жизнь провести на Земле и людьми быть отмеченным, 
ничего не отложив в свое высшее «Я», то есть, остав­
шись духовно нищим. Можно прожить самую скромную 
и незаметную жизнь, духовные сокровища накопив и 
умножив. Все в духе, и все решает дух. Но нет челове­
ку никакой пользы, если он весь мир приобретет, но 
высших энергий в Чаше своей не отложит, то есть ут­
ратит возможность жизни сознательной в Высшей Три­
аде своей, то есть душу свою потеряет. Высшее без 
низшего жить может и быть бессмертным. Но низшее 
без высшего может жить лишь на Земле и со смертью 
утрачивает сознание, всецело ограниченный земными 
желаниями и устремлениями, которым место есть лишь 
на Земле. Законы кристаллизации высших энергий в 
Чаше имеют прямое и непосредственное отношение к 
бессмертию человека, и собирающий их сознательно 



знает путь, ведущий в жизнь. Потому Говорю: «Соби­
райте себе Сокровища на Небе, где ни моль, ни ржа 
не истребляет, и где воры не подкапывают и не кра­
дут. В духе сокровища собирайте».

53. Что такое земная жизнь? Земная жизнь есть 
путь в Беспредельность вечной жизни.

54. И если спросят, почему все время к Учению 
Христа возвращаетесь, ответьте: ступени, ведущие в 
Храм Жизни, должны быть чистыми. Люди ухитрились 
сделать их непроходимыми, загромоздив наносными на­
слоениями маломудрия.

55. Думаем ли мы, говоря, что проходит все, о том, 
что ничто не проходит, ничто не исчезает, но что все 
прошлое всегда существует около нас, но в других из­
мерениях, но будучи связано с нами неразрывными не­
зримыми нитями причин и следствий. Вот опять перед 
нами два противоположных явления, пара противопо­
ложностей, которую надо примирить и сгармонизиро­
вать в сознании. Настоящее отличается от прошлого 
тем, что в нем всегда можно что-то изменить для буду­
щего, породив другие причины. В прошлом изменить 
ничего уже нельзя. Порожденные в прошлом причины 
по роду своему приносят следствия в будущем. Сам че­
ловек есть не что иное, как кристаллизованное в на­
стоящем следствие прошлого. В этом смысле наше про­
шлое с нами всегда в настоящем. Так же и фильма 
жизней прошедших запечатлена в Чаше, откуда ее 
можно вызвать на экран сознания. Но на экране созна­
ния можно запечатлеть также и прошлое людей, стран, 
городов и вещей, в Чаше не запечатленных. Это архи­
вы планеты, также существующие в пространстве, но 
уже не трехмерном. В трехмерном мире явления под­
чинены спирали времени. Но время есть свойство трех­
мерного мира, вернее, трехмерного сознания. В нашем 
сознании дерево существует во времени, но времени 
для дерева не существует. Тела высших измерений, не 



влезающие в рамки трех, мы втискиваем в рамки вре­
мени и говорим тогда о том, что дерево живет 30, 40, 
сто, тысячу лет. Так же и относительно прочих явле­
ний. Непостижимую сущность протяженности явлений 
в пространстве временем мы измеряем условными ме­
рами часов, дней и годов и на этом успокаиваемся. 
Тайна времени велика есть. Постичь ее дано лишь ог­
ненному сознанию. Познавшие говорят: времени нет, 
что время - иллюзия, и они правы. Древняя мудрость 
говорит о циклах протяженностью в сотни миллиардов 
лет, и она права. Опять пара непостижимых противо­
положностей. Мерилом времени является сознание, ибо 
человек есть мера вещей. Трехмерное время и время 
Тонкого Мира в выявлениях своих разнятся. И в этом 
мире, и в том мире дух обладает зрением, но и это 
зрение тоже разнится от зрения земного. Плоскостью 
сознания и сущностью оболочек обуславливаются осо­
бенности зрения, этим же обуславливается и отношение 
к явлению времени и его интерпретация. Мир Огнен­
ный и меры духа вневременны, ибо дух Вневременен. 
Мир мыслей и чувств не подчинен секундомеру. В не­
которых психических состояниях даже на Земле оста­
навливается для сознания обычный бег времени. Но 
сны вневременны, даже если они стройны и дают пос­
ледовательность впечатлений. В одно мгновение по 
земным часам можно пережить массу событий в снови­
дениях. Тонкое состояние сознания во время сна вне­
временно и измеряется уже другими мерами. Время 
как будто бы и остается, но мерки его иные. Поэтому 
будем считать, что всякое земное утверждение может 
быть правильным лишь для Земли и материального 
мира. Но относительность времени очевидна даже аст­
рономически. Но непреложно течение светил и непов­
торяемость их угловых сочетаний. Следовательно, дви­
жение и ритм при всех условиях остаются выражением 
жизни Космоса. И если бы нашлось великое огненное 
сознание, которое было бы в состоянии вместить все 
прошлое и все будущее, вытянутое во времени как 
одно огромное целое, существующее в великом и веч­



ном ныне, проблема и тайна времени была бы решена. 
В словах «Прежде начала времен, Аз Есмь» кроются 
ключи к решению этой проблемы, ибо в этих словах 
«ныне» отделяется от понятия времени и как бы ста­
вится вне его. Поэтому прошедшее, настоящее и буду­
щее правильнее считать аспектами великого вечного 
«ныне», аспектом Вечности, или Беспредельности в ее 
бесконечных формах проявления, постепенно раскры­
вающихся восходящему сознанию.

56. (Янв. 30). Когда Говорю: «Духа не угашайте», 
- Имею в виду постоянное горение сердца. Неугаси­
мый огонь в святилищах древних храмов был символом 
неугасимого пламени сердца. Угашение огня храма ка­
ралось смертью. Угашение огня сердца означает смерть 
духа, ибо без огня умирает сердце, хотя человек и яв­
ляет собою все внешние признаки живого существа. 
Живые мертвецы, или люди, умершие в духе, являют­
ся позором человечества. Священный пламень в святи­
лище сердца должен гореть всегда. Стан воинов Света 
есть стан горящих сердец. Сердце остается символом 
жизни, и особенно духовной. Сердца согласные, слива­
ясь в согласии с Сердцем Великим, являют собою ог­
ромную силу. Не могут силе их объединенного пламени 
противостать разрозненные попытки несогласных сер­
дец. Идем единым фронтом и им Побеждаем. Побеж­
даем объединенным сердцем. Нужны Нам нуклеусы 
объединенных сердец. Слитые в устремлении с Нами, 
они могут собою явить опорные устои Света, куда спо­
койно Можем посылать Лучи для поддержания узлов 
сети планетной. Чем больше сердец сливаются в согла­
сии, тем большей мощности Лучи могут они воспри­
нять. Потому и Говорим о единениях содружеских. 
Особенно нужны они пространственно. Не о делах зем­
ных идет единение, но о Делах Учителя и духовных. 
Не о делах личных, но делах Общего Блага, не о де­
лах тьмы, но - Света. Так снова Говорю о Единении 
во имя Света, во Имя Владыки, во имя Учения Жиз­
ни, во имя идущей победы Света. Но многие заняты 



делами своими и о Делах Учителя позабыли. Но дела 
свои прежде Дел Учителя поставивший в Свете не 
преуспеет. Потому Напоминаю о Единении сердец во 
Имя Учителя, которое является Зовом текущего часа. 
В Единении против волн идущих событий устоите. И 
если кто-то в этот опасный момент в ослеплении себес­
лужения отъединяется, поступает не мудро. Можно от­
делиться совсем. Дела личные, какими бы важными и 
значительными они ни казались, не могут сравниться с 
Делами Учителя. И тот, кто в жизни руководствуется 
делами личного блага, не преуспеет и в единении. Чем 
заняты, други Мои, в преддверии грозных событий: Де­
лами Моими или делами своими? Сейчас Мне нужно 
единение ваших сердец. Хочу видеть монолит соглас­
ных сердец, слитых в единении добром. И если в теле 
сидите по своим углам, то в духе объединитесь. Подхо­
дит то время, когда устоять можно будет лишь в еди­
нении. Пусть формула жизни «Я в вас, вы во Мне, Я в 
Отце, и мы едины» станет, действительно, жизнью для 
вас. Ибо Хаос угрожает отовсюду. Но Хаос есть анти­
под жизни. В единении устоите. Единение вверх по ли­
нии Иерархии, и единение вниз по линии согласных 
сердец. Помните, велика сила двенадцатигранника, 
объединенного огнями горящих сердец. Но силен даже 
нуклеус из двух сердец, пылающих любовью и предан­
ностью Учителю Света. Сидящие по углам, подумайте 
о единении пламенном.

57. Сын Мой, Явил свидетельство Близости Моей, и 
все же она в должной степени еще не осознана. Что же 
препятствует? Все те же враги: Майя очевидности и 
занятость самости собою. Уже ведомо то, что в косми­
ческом нет места личному, и все-таки личность затме­
вает собою горизонт жизни. Рассмотрим явление лич­
ное. Даже двое, рядом живущих, каждый живет в сво­
ем, отличном, личном мирке. Сколько голов, столько 
умов, и столько же личных мирков, и все они разные. 
Но един Космос. Как же получилось, что Космос еди­
ный в сознании миллиардов людей разбился на милли­



арды личных и ложных о нем представлений? Корень 
будем искать в ограничениях физического тела, мозга 
и интеллекта, с ними связанного тесно. Материя огра­
ничена материей, плотное - плотным. Но дух - вне. 
Если сознание поднять в сферу той оболочки духа, ко­
торая не связана пределами возможностей пяти физи­
ческих чувств и пределами личности, то можно войти в 
ритм жизни Космоса. Значит, задача в том, чтобы выр­
ваться из цепких объятий своей собственной личности 
и ее интересов, из замкнутого круга своего малого «я». 
Любовь настоящая, не замыкающая в себе любовь, уст­
ремляя сознание к любимым вещам, людям, природе, 
звездам, искусству, уже выводит сознание из тесного 
круга личности. Человек, любящий свое дело, свою ра­
боту, уже побеждает самость свою, становясь вне ее. 
Так каждое отделение от себя, каждое забвение своего 
малого «я» будет шагом на пути освобождения духа от 
цепей личности, обреченной на смерть в силу Косми­
ческих Законов. Личность умирает со сменой оболочек. 
Личность есть ярый центр и средоточие всего того, что 
обречено смерти. Чем более яро живет человек в своей 
малой личности, чем более любит ее и служит ей, тем 
более вовлекает он себя в круг обреченности, подлежа­
щей уничтожению и смерти. Можно вспомнить, что, по­
ложим, двадцать лет тому назад сознание яро было на­
полнено какими-то интересами и переживаниями, кото­
рые ныне совершенно забылись. Они умерли для со­
знания сегодняшнего дня. Так же умрут и сегодняш­
ние ярые переживания. Так же умрут и все, составля­
ющие мир личный. Но останется человек - носитель 
бессмертного духа. Останется дух, проходящий сквозь 
Майю личных переживаний. Если считать эти личные 
явления своим «Я», то с исчезновением их надо и уми­
рать. Но не умираем, сменив старые одежды на новые. 
Так же не умрем, сменив мир личных чувств и явле­
ний на мир явлений сверхличных, а лишь малое сдела­
ем большим и, утеряв в нем малое, сами станем боль­
шими. Зову в Мир Мой, чтобы, приняв в сознание 
Учение, к Миру Моему приобщиться. Потому хорошо 



все, что выводит человека из его малого личного мира 
на просторы пространственные. Надо понять мир лич­
ный как мир смерти и обреченности и мир сверхлич­
ный как мир жизни и бессмертия. Потому забота Риши 
не о себе, но о мире. Потому Учитель личного малого 
«я» не Имеет. Потому Учение Наше называется Уче­
нием Жизни. Убивший свое малое «я», душу свою, ее 
обретает, но душу свою потерявший, личность свою ут­
ративший и тем смерть в себе победивший вступает в 
Сферы Космического сознания и к жизни бессмертия 
приобщается.

58. (Янв. 31). Могут спросить, как определить сте­
пень готовности духа к Служению. Ответьте: по огням 
сердца. На Служении может быть лишь сердце горя­
щее. Служение означает даяние, а давать может толь­
ко тот, чьи огни зажжены. Служением называется све­
тоносное состояние сердца, постоянно излучающего свет 
свой в пространство вокруг себя. Служитель Света упо­
добляется светильнику, всегда горящему. Спит ли он 
или бодрствует, говорит или молчалив, работает или в 
глубоком размышлении, сердце постоянно излучает 
свои дары в пространство. Эти излучения являются 
благословением для всех и всего, кто и что с ними 
соприкасается. Обычно носитель Света не признается 
окружающими его людьми, ибо они просто даже не по­
нимают, в чем заключается его отличие от обычных 
людей. Светоносная аура явление столь редкое, что 
уже само по себе является необычным. Обычные деле­
ния людские на людей хороших и плохих признаку 
служителя Света не отвечают. Конечно, в общем смыс­
ле он является человеком хорошим, но на этом даль­
нейшая аналогия и заканчивается, ибо много так назы­
ваемых хороших людей не знают Служения и служите­
лями Света не являются. Все дело в состоянии ауры, 
насыщающей сферы тонкими энергиями духа. Надо 
быть носителем Света, чтобы излучать свет и нахо­
диться на Служении. Служению всегда сопутствует со­
знательная связь с Иерархией Света. Связь иерархи­



ческая, всегда предполагающая Руководителя, будет 
неизменным и непременным условием Служения. Не 
потухнет светильник духа и не иссякнет в нем масло, 
если питается он Лучами Иерархии. Невозможно усто­
ять против жизни, если за спиною нет поддержки 
иерархической. Отсюда столько благих начинаний, кон­
чающихся ничем. Но сердце, знающее Учителя, в Слу­
жении не престанет. При должном состоянии ауры все 
действия окрашиваются ее светом, но при отсутствии 
света даже внешне хорошие поступки остаются бесцвет­
ными или серыми. Ценность сущности человека опре­
деляется его светимостью. Ауры людей тусклы. Слу­
жители Света составляют одну семью иерархическую и 
подлежат Нашей Заботе и вниманию. Все имена их у 
Нас, и записаны не одна, но многие жизни. Судьба их 
особая, отличная от судьбы обычных людей. Их вопло­
щения определяются Нами, и они находятся под Луча­
ми Иерархии. Приходят и уходят из жизни по Лучу. И 
под охраной особой. И там, в Мире Незримом, связь не 
прерывается, а, наоборот, усиливается многократно. 
Как общее правило, их жизнь земная нелегка. Но зато 
Близость Учителей, состояние ауры обусловливают при­
годность к Служению. Должное ее состояние можно 
поддерживать сознательно и волею. О качествах уже 
говорилось. Но качества напрягаются и усиливаются 
устремлением к Учителю. Так Учитель Является поро­
гом к Свету, путем к Свету и целью конечной слияния 
сознаний.

59. Сын Мой, видел намерения темных. (Видел во 
сне, что сверху в подвал, где я сидел, бросился через 
отверстие тигр. Я был как раз под ним. Я смотрел ему 
в глаза и повторял Имя Владыки). Уничтожили бы 
давно, если бы могли. Но Рука Моя над тобою. Даже 
прыгнув, ударятся о защитную броню Луча. Когтям не 
достать, не Допущу. От попыток даже Мы не избавле­
ны. Но будешь, как в хрустальном яйце. По его глад­
кой каменной поверхности будут скользить когти. Пре­
дупреждение об опасности Даем, дабы стал ближе, еще 



ближе и теснее. Надо войти в Луч неотрывно и прочно 
и из круга защитного не выходить. Пусть все угрожаю­
щее лишь ко Мне приближает для более тесного слия­
ния сознаний. В тесных, и узких, и опасных переходах, 
когда сгущается тьма, без Водителя не пройти. Надо 
встать еще ближе. Надо в сознании не разделяться. 
Надо Мной оградиться. Со Мною в духе через многие 
опасности прошли, и волос с головы не упал. Владыка 
на страже. Ручательство защиты Даю. Тьма наступает 
повсюду, пользуясь распространением коричневого газа 
в атмосфере Земли. Посылаю волну защиты. И Испе­
пелю грозящих тебе. Я Руку Свою Подниму. Я мощь 
Уявлю над силою людских построений. И Вырву когти 
из мохнатых лап, и зубы Обломаю. Сын Мой, покоен 
будь в вере. Владыка Сказал.

60. (Фев. 1). Являю защиту на верных путях. Ша­
тание во тьме ко Мне не приводит. Быть в Луче - 
значит быть в Свете Моем. Свет тьмою да не осквер­
нится. Со Мною, со Мною, со Мною в Единении тес­
ном пройдем трудную полосу жизни. Учение претворя­
ется в огни ауры путем прохождения сознания через 
жизненный опыт, и мудрость Учения становится муд­
ростью ученика. Именно, надо пройти и, именно, не 
поникнуть духом. Где взять силы? Во Мне. Как усто­
ять? Мною. В нужде не Оставлю. И в минуты испыта­
ний Буду около. Руки, о помощи просящие, не Остав­
лю пустыми. Явлю силу Мою над делами человечески­
ми. Силу Щита Явлю.

61. Оттого и сердцу тяжко, что в мире неблагопо­
лучно. Не хочет человек понять, что ответственность 
за всеобщее неблагополучие несет сердце. Человек дело 
делает, а сердце отвечает. Оно чувствует яд нехоро­
ших дел, разлитый в пространстве. Чем больше таких 
дел, тем больше яда и тем больнее сердцу. Служители 
Света всегда были мучениками за мир, ибо утонченное 
состояние их сердца тяжко реагировало на мировое 
зло. Чем выше, больше и утонченнее сердце, тем боль­



шую тяжесть несет. Несущих земной груз за других 
Называем жертвами. Отсюда понятие Великой Жерт­
вы. Искупители человечества сердцем много простран­
ственного яда испивают. Так же и люди тяжко платят 
за деяния свои. Мало стало счастливых людей. Не мо­
жет радоваться сердце, когда сгущается тьма. И не мо­
жет отговориться человек, что он не сторож своему 
брату, ибо ему дано сердце. Сердце можно заставить 
молчать, но только в мире плотном и только в бодр­
ствующем состоянии сознания, но и то до известного 
предела. Только черное сердце пределов погружения 
во тьму не знает. Но сердце, не предавшееся тьме, в 
конце концов должно проснуться. Век Майтрейи и есть 
век пробудившихся сердец. Это есть век сердца. Серд­
це питается Светом, как цветок. Когда Солнце жизни 
засияет над миром, проснутся сердца человеческие. 
Владыка Света Придет.

62. (Фев. 2). Если бы все темные попытки и угро­
зы приводились в исполнение, то Стан Света и воины 
его были бы стерты с лица Земли. Но против Моих 
угрозы темные бессильны. Могут вредить, но по мело­
чам и будучи ограничены. Их цель - уничтожить очаги 
Света и носителей его и распространение его пресечь 
всеми мерами. Темные удары Разбиваем по мелочам, 
дабы уменьшить вред. И враги человеку домашние 
его. Были всегда. Враги и ныне. Темные действуют 
всеми способами, лишь бы потушить сознание. Страх 
перед ними недопустим. Бьют по нему, как по больно­
му месту. На вредящих надо смотреть как на врага. 
Кто знает, во что обернется настроение человеческое. 
Испытуем друзей и испытанным сердцам Верим. Все 
прочее остается под знаком вопроса, ибо Знаем сердца 
человеческие. Темные нападки отражаются на ауре и 
на состоянии равновесия, нарушая его. В это время 
надо держаться особенно близко, чтобы удары при­
шлись в Щит.



63. Так идет жизнь, поворачиваясь своими гранями 
и заставляя учить уроки, приносящие опыт. Каждый 
день приносит какой-то опыт. Хорошо, если этот опыт 
служит возрастанию огней. Все зависит от того, как его 
встретить. Раньше говорили о том, что из всех явлений 
жизни, из всего происходящего следует извлекать сок 
опыта. Теперь Говорю о том, чтобы из всего, принося­
щего опыт, извлекать огни. Удар о кремень стали дает 
искру. Пусть удары жизни высекают огни духа. Но дух 
должен быть крепок, как камень, иначе искры не по­
лучится. Одно и то же явление в слабом духе вызыва­
ет уныние, страх и поникание огней, в другом, наобо­
рот, от внешних ударов вспыхивает мощное пламя 
духа. Все зависит от духа и от того, как встречает 
волны противных ударов. Если мокрой кисее подобно, 
- это одно, если как кремень, - другое. И тогда Ка­
мень, носимый внутри, будет огнями сиять, которые от 
повторных ударов жизни будут разгораться все ярче и 
ярче. Так попеременно или все сразу будут пылать 
огни мужества, бесстрашия, преданности, любви, спо­
койствия и все прочие огни качеств, утверждающихся 
на жизни. Если явление вызвало огонь, значит, явле­
ние правильно принято, если угашение огней и затуха­
ние ауры, значит, испытание не выдержано и надо на­
чинать сначала. Огненная реакция духа на события 
жизни будет служить мерилом успеха. Пусть ничто не 
будет в состоянии убить огней. Поникшая и потухшая 
аура - плохой признак. Без огня нет продвижения. 
Мертвое сердце не горит. Но даже временное угаше­
ние огней духа опасно. По огням определяем ценность 
духа. Человек, потухший в духе, не может быть учени­
ком. Что бы ни происходило, священный огонь духа 
должен гореть всегда. Огней духа не угашайте и не 
позволяйте никому и ничему угасить их. Это вопрос 
жизни или смерти духа. Лучше все потерять, до жизни 
тела включительно, но сохранить огонь духа, чем 
иметь все, но огни утеряв. Их можно прикрыть от по­
сторонних глаз. Но прикрыть и охранить совсем не зна­
чит угасить. И качества нужны лишь постольку, по­



скольку они являются носителями огней. Все дело в 
огнях, в духе зажженных. Носители Камня, Сокровище 
свое оберегите. Никто не может лишить его вас, кроме 
вас самих. Волны жизни будут устремляться на вас, но 
от вас, и только от вас зависит, как их встретить и под 
каким углом в сердце принять, как преломить в себе 
вибрации внешних воздействий. Тот, в ком встречные 
волны, каковы бы они ни были, пламень сердца не 
тушат, а, наоборот, заставляют его разгораться, пра­
вильно их встречает. Чья аура никнет под внешними 
ударами, и излучения ее опускаются книзу, как перья 
намокшей курицы, - не воин, не ученик и не победи­
тель, но побежденный и раб внешних условий. А Я 
Учу вас быть сильными духом и в духе. В теле могут 
убить вас, но горе вам, если дух ваш убьют. Ибо смерть 
тела не есть смерть духа, но смерть духа есть худшее, 
что может постичь человека. Потому духом и в духе ни 
перед чем и ни перед кем не склоняйтесь. Кесарево 
воздается Кесарю, то есть земное - земному, но в духе 
- лишь Мне, и хотя, быть может, и незримо для посто­
ронних глаз, но огненно мощно.

64. (Фев. 3). Друг Мой, если врагов будем считать 
по противодействиям, то друзей - по огням сердца. Но 
сердце сердцу весть подает. Друга сердце укажет. По 
нитям сердца идет сближение. Наши враги - враги Но­
вого Мира и эволюции, но кто за, уже в стане строите­
лей, каким бы заскорузлым он ни казался. Барс прыг­
нет не сейчас, но на пороге конечных сроков. А они 
близки, ожидать надо спокойно и с верою, не пугаясь 
ничем. Когда спокойно внутри, не все ли равно, что 
вовне. Но когда мир внутренний и равновесие наруше­
ны, то даже внешняя тишина и мир не помогут. Пото­
му лучше явить заботу о сохранении равновесия внут­
ри, предоставив течению жизни идти своим чередом. В 
этом смысле и надо положиться на Волю Владыки, 
предав судьбу свою в Его Руки. Делается то, что зави­
сит от нас, но все остальное предоставляется Воле 
Высшей. Надо понять, насколько ограничен разум зем­



ной, чтобы увидеть, от скольких опасностей избавлены 
благодаря Заботе. Потому лучше положиться на Води­
теля. В случае надобности предупреждения даются все­
гда. Как и было недавно. Учитель Видит, и Знает, и 
на Страже. По-человечеству это трудно представить. 
Но это так. Много темных попыток Рука Моя пресек­
ла. Не успокаиваются тушители Света. Трудные вре­
мена. Но все же дойдем. Победим и дойдем. Но куда 
дойдут они, враги Света? Поэтому знайте свой путь и 
темными нападениями не смущайтесь. Но если они 
подвинут вас ближе ко Мне, почувствуйте полезность 
врагов. И друзья, и враги нужны для продвижения 
духа. Нужность врагов Утверждаю, а также и неизбеж­
ность. Они иногда лучше учат, чем друзья. Но страх 
да не войдет в преданное сердце. Без Воли Владыки 
волос с головы не упадет. Вас Сохраню до Дня Моего.

65. Казните страхами собственный астрал, если он 
страх уявляет. Казните и мучайте его представлениями 
еще больших ужасов, пока он не поймет, что нет ниче­
го страшнее страха. Нагромождайте страхи один на 
другой, пока сердце не увидит бессмысленность боязни. 
Через страх придется пройти, и именно через то, чего 
человек боится больше всего. Нет ничего на свете 
страшнее страха. Но через то, через что надлежит 
пройти, пройти придется. Не лучше ли пройти через 
это, сохранив достоинство духа? Унизителен страх, ибо 
отрицает самое высшее, что есть в человеке. Страх 
магнетичен, ибо привлекает к осуществлению именно 
то, чего человек боится. Страх есть тушитель огней. 
Где же уверенность в Учителе, если страх в сердце 
гнездится? Страх самый сильный огнетушитель. Несов­
местимы страх и достоинство духа. Ехидну страха надо 
убить. Не имеет значения то, что пугает человека. 
Способность, или свойство астрала пугаться, или вибри­
ровать на волне страха, указывает на угнездившуюся 
язву духа. Надо дать себе ясный отчет в недостатке 
своем. Никакие самооправдания и самообман не скроют 
серые эманации страха. Под воздействием страха серд­



це становится подобным сморщенному плоду. И дела­
ется человек аурой своей беззащитным как раз против 
того, чего он боится. Заградительная сеть поникает. 
Гордый человек, бессмертный дух, владыка и царь 
природы, которому дана власть над всякою плотию, 
стоит, дрожа как осиновый лист, подобный ощипанной 
курице, серо-пепельно-синий и неприглядный. Безобра­
зен страх. Лучше погибнуть, чем быть трусом. Смотри­
те, как люди презирают трусов. Они инстинктивно чув­
ствуют, что происходит нечто очень некрасивое и не­
убедительное. Осторожность, осмотрительность, зор­
кость не есть страх. Страх есть пепельно-серое состоя­
ние сердца, утерявшего свои светлые излучения. Страх 
есть предание себя тьме и власти ее. Страх властно 
скачет на многих спинах, крепко их оседлав. Друзья, в 
сердце свое смотрите, не подвержено ли оно страху. 
Даже подвижники подвергались страхованиям, ибо бес­
страшие есть качество духа, без которого дальше изве­
стной ступени не пройти. С причиной, вызывающей это 
чувство, надо бороться не вовне, но внутри, ибо корень 
страха в астрале.

66. (Фев. 4). Утверждаю Свет среди мрака, Утвер­
ждаю спокойствие среди смятения, Утверждаю бесстра­
шие перед лицом опасности. Утверждаю эти состояния 
духа, волею допущенные вопреки тяжким и противным 
условиям земной жизни. Улыбка бедняка для Нас цен­
нее смеха довольства и достатка. Итак, человек, свет­
лый лик духа сохранивший, несмотря ни на что, уже 
победитель. Все время Хочу указать и пояснить, что 
лаборатория человеческого духа должна выработать 
свой иммунитет от ядовитых условий окружающего. 
Свет мира внутри от тьмы мира вовне надо отделить, 
дабы избежать омрачения обстоятельствами. Трудно по­
бедить мир вовне и избежать его воздействий, но Я 
Победил мир и вас Учу идти по стопам Моим. Нельзя 
не испытывать боли, когда терзают тело или душу, но 
ощущать боль и страдание - это одно, а быть побеж­
денным и в духе склониться - нечто совершенно дру­



гое. Многих терзали, и били, и жгли, но духа Моих не 
сломили. Можно кости сломать, но не дух. Говорю о 
силе духа, ничем несломимой. Жизнь может сломить 
дух. Но Мы Говорим о победе над жизнью, она может 
быть одержана в любых условиях. И эта победа над 
миром будет прежде всего победой над собою. Это по­
беда тройная, дающая три луча: победа над телом, по­
беда над астралом и победа над менталом - над физи­
ческой оболочкой, эмоциями и умом. Все три подчиня­
ются воле. Они уже подчинены и у обычных людей, 
но степени подчинения этого бесконечно различны - 
от едва зачаточных до весьма высоких. Даже у живот­
ных тело подчиняется их желаниям. Но воля должна 
господствовать над всем. Для достижения этого созна­
ние над царством трех поднимается в сферу Бессмерт­
ной Индивидуальности человека, возвышающейся над 
тремя, и уже оттуда себя уявляет владыкою трех. Так 
укрепляются три луча победителя трех. Можно наблю­
дать, как каждая новая волна тяжелых внешних воз­
действий постепенно теряет в своей силе и утрачивает 
свою власть над сознанием, если оно не желает перед 
нею склониться. Именно следует всегда сохранять по­
бедительное состояние сознания. Пусть будет, что бу­
дет, но дух мой ни перед какими обстоятельствами не 
поникнет. С улыбкой духа опасностям смотреть в лицо 
уже будет победой. Не над чем-то внешним будет по­
беда, но над собою. А все внешнее придет и уйдет, 
украсив чело победителя огнями света, либо лишив по­
бежденного и того, что имел. Потому не внешние усло­
вия значение имеют сами по себе, но лишь как силы, 
вызывающие реакцию сознания. Не будем ни сетовать, 
ни горевать, если жизнь дает нам возможность прове­
рить себя и укрепить свои силы в обстоятельствах 
трудных. Пусть каждая неудача себя победить вызыва­
ет лишь повторные попытки, и до тех пор, пока побе­
да не утвердится. Эту жизнь на Земле надо пройти 
победно. Иначе к чему жить?



67. Сын Мой, кто знает, где нужна наша помощь 
больше всего и какое семя дает лучшие всходы? Пото­
му, когда просят помочь, помогайте, но помогайте це­
лесообразно. Не мудро опустошить силы свои попусту и 
нужное дело не сделать. Соизмеримость во всем. А ме­
рилом пусть будет сердце. В случае неуверенности 
можно обратиться к Учителю. Но принцип таков: помо­
гайте везде и всегда по мере сил.

68. (Фев. 5). Жизнь сознания заключается в непре­
станном движении. Такое же движение происходит и во 
всех оболочках. Чувства и мысли постоянно сменяют 
друг друга. Чем сильнее чувство или эмоция, тем они 
менее продолжительны. Не может чувство гнева или 
страха долго потрясать тело, ибо оболочки не выдер­
жат. По закону ритма, или чередования, они сменяют­
ся, как волны прибоя. Стержень сознания все время 
находится в их центре. Как бы ни была сильна эмо­
ция, или движение в астрале, и как бы ни было оно 
тяжко или неприятно, можно всегда твердо знать, что 
эта волна пойдет на убыль, схлынет и заменится дру­
гой. В этом можно найти силу, противопоставив посто­
янство воспринимающего центра с непостоянством че­
редующихся волн. Так дух человеческий, бороздящий 
океан мыслей, чувств и материи плотной, может не свя­
зывать себя с тем, через что он проходит. Прошел ко­
рабль через океан и оставил его позади. И океан про­
ходимый, и волны встречные уходят с его пути, остав­
ляя корабль невредимым. Так проходит ладья духа 
жизнь земную и жизнь в Надземных Мирах, чтобы сно­
ва вернуться на Землю за новым опытом и знанием. 
Отрыв от Земли труден. Но это ступень духа. Не ото­
рваться от жизни приятной и легкой. Она засасывает 
сознание, как зыбучий песок. Потому по мере восхож­
дения становится жизнь все труднее и труднее. И тог­
да начинает отвращаться дух от тягостей плоти и плот­
ного существования. Тяжкая и продолжительная бо­
лезнь перед смертью для многих является благослове­
нием, ибо помогает легче сбросить оковы плотного 



мира, а главное, тело. Кому хочется расстаться со здо­
ровым и сильным телом, когда самый процесс жизни 
доставляет радость? То же и с прочим земным окруже­
нием. Правильно, пока на Земле, отделить в самом 
себе временное и текущее мимо от постоянного, пребы­
вающего внутри. Вечному и непреходящему в себе 
можно отдать любовь, заботу и внимание, внешнему же 
- лишь то, что оно заслуживает, но не больше, памя­
туя, что листья сменяются каждый год. Потому преж­
де всего забота о непреходящем. Тогда и все остальное 
займет свое место и найдет правильное соотношение 
сознания. От жизненного пути не уйти, но истинные 
соотношения между явлениями должны быть установ­
лены. Соизмеримость и весы Беспредельности могут в 
этом много помочь. Хорошо научиться рассматривать 
явления жизни в аспекте Беспредельности не в теории, 
но на практике. Хорошо применять масштаб времени, 
зная, как изменяют лик свой события сегодняшнего 
дня и события хотя бы двадцатилетней давности. Хочу 
укрепить дух в осознании нерушимости его сущности. 
Это возможно лишь при условии, если он не отождеств­
ляет себя с явлениями мимо текущей жизни, и не сли­
вается с ними, и не становится, благодаря этому, и не 
почитает себя временным тоже. Текут наши ощуще­
ния, мысли и чувства, как волны реки, текут настрое­
ния, состояния людей и события, и мы в этом постоян­
ном потоке. Но дух - как скала средь огромной реки, 
как Солнце над Землею, как орел в поднебесье. Так 
поймем, что спасение в осознании вечной жизни духа, в 
осознании Вечности.

69. Пиши. Правильно, пока ритм не войдет в 
жизнь, в работе, посвящаемой Учению, достижение бу­
дет непрочным. Работа по настроениям недалека от 
порхания мотыльков. Читающий по настроениям с 
ними и остается, но не с Учением. На прочной основе 
возводится твердыня духа, и случайным настроениям и 
состояниям астрала в ней нет места. Великое Служе­
ние совершается всегда, а не по настроениям. Рабов 



астрала не нужно. Мы идем в Царство Света, и если 
движению будут мешать настроения и прекращать его, 
то можно и не дойти. Горький опыт с начинающими 
хорош тем, что учит познанию человека. Можно вспом­
нить, как был насторожен Гуру с приходящими. Пуда 
соли мало, чтобы узнать человека. Так же и в ученики 
можно брать только по велению сердца. И если у Нас 
пальцев на руке слишком много, чтобы перечесть их, 
то не указывает ли это на то, что явление годности в 
ученике редчайшее? И если в жизни кому-то удастся 
иметь хотя бы одного преданного и любящего ученика, 
то это уже хорошо. Смотрите не на тех, кто хочет 
взять, но на тех, кто хочет дать. И таких мало, но 
много берущих. Сложна жизнь, и сложны человеческие 
взаимоотношения, недаром отшельники удалялись от 
людей, чтобы наедине окрепнуть. Жестокость людская 
поразительна. И все же сквозь строй человекообразных 
приходится проходить. Пройти сквозь строй человеко­
ненавистничества - нелегкое дело. Жертва познается 
по размерам креста. Явите понимание сложности жиз­
ни. Ведь Свет во тьме зажигается. Но тяжки вибрации 
тьмы. И все же Свет будет.

70. (Фев. 6). Встреча с Матерью отдаляется и, 
быть может, надолго. Очень тяжкое состояние. Что де­
лать?

И все же и через это придется пройти. С неизбеж­
ностью проходимого пути надо примириться. Возмуще­
ние и непримиримость с кармою ни к чему не приве­
дет, но может получиться разрушение. Так же и тупое 
и безрадостное подчинение судьбе - не выход. Пра­
вильное решение в гармонической и благостной настро­
енности сознания, вопреки всем и всяким условиям. И 
когда внутри неблагополучно, но вовне хорошо, нет че­
ловеку в том никакой пользы. Но когда кругом небла­
гополучно, но внутри сохраняется равновесие, то путь 
жизни не пресечен. Нужно, нужно устоять, несмотря ни 
на что. Следовательно, решение в том, чтобы сохра­
нить спокойствие. Пусть будет, что будет, Учитель



Знает и Допустит не больше того, что может выдер­
жать сердце. Испытания всегда идут на пределе вы­
носливости. Какая польза порвать струну или сломать 
лук. Цель - не сломать сознание, но закалить. Помни­
те о пределе напрягающем. Нельзя сломиться в духе. 
Но если обстоятельства изменились, надо соответствен­
но настроить сознание. И лучше жить в Вечности, но 
не во временном. Вечное не изменит и от временного 
не зависит. А временное пусть течет своим чередом, 
занимая в сознании второстепенное место. Тогда и ожи­
дание будущего не будет мучительным. Ведь и буду­
щее временно, даже желанное и жданное. Лишь Веч­
ность верна неизменно постоянством своего бытия. А в 
ней - мелькающие огоньки преходящих ощущений, 
чувств и впечатлений, которые сегодня есть, а завтра 
уходят со сцены, заменяясь новыми. Живите в вечном. 
Оно не изменит и не обманет, ибо находится над.

71. За исключением самоубийц, живут все. Худо ли, 
хорошо ли, но живут. Закона жизни нарушить нельзя. 
Значит, жить надо. Значит, иного выхода, как жить, 
нет. И если жить надо, то не лучше ли пройти через 
жизнь не забитым, сгорбленным существом, но с гордо 
поднятою головою, как подобает это духу, хранящему 
достоинство свое. Лучше быть одинаковым и в счастье 
и несчастье, и в радости и горе, чем быть флюгером 
для различных ветров. И все же, несмотря на все, дан­
ное ранее, сущность уявления равновесия в жизни не 
понимается. Как объяснить, чтобы это дошло до созна­
ния и впиталось в плоть и кровь, что равновесием дер­
жится все, что нарушение принципа равновесия разру­
шительно даже для чурбана, что дезинтеграция мате­
рии происходит благодаря выведению явления или 
вещи из состояния равновесия. Нарушение равновесия 
являет собою полную беззащитность ауры. Никакие об­
стоятельства не могут служить оправданием утери это­
го драгоценного качества. Известная степень утраты 
равновесия будет означать гибель сознания. Бессиль­
ным становится человек, равновесие потерявший. Но



качества духа во Мне утверждаются и Мною. Утратив­
ший веру в Меня становится шелухою пустою. Лучше 
все потерять и лишиться всего, чем Учителя. Нужно 
научиться доверию вопреки и наперекор очевидности. 
Так называемые факты - не доказательства. Истина 
лежит в сущности явлений, но не на поверхности, ви­
димой глазу. Вера в Учителя должна быть в сердце, но 
не в видимости кажущихся условий жизни. Веру в 
Меня имейте неколеблемую. И тогда можно смело идти 
через жизнь, какова бы она ни была.

72. (Фев. 7). Друг Мой, испытания могут быть 
очень многообразны. Каждое выявляет неизжитые свой­
ства. Если испытание пройдено успешно, надобность в 
нем отпадает. Испытания будут продолжаться до тех 
пор и в разных видах, пока не будет достигнута нуж­
ная на данной ступени степень требуемого качества. 
Ступени восхождения не имеют конца, а также беспре­
дельны и качества в потенциале своем. Жизнь развива­
ет и закаляет в человеке качества нужные, и если про­
цесс происходит сознательно, то развитие идет быстро. 
Владыка озабочен тем, чтобы каждый ученик преуспе­
вал в накоплении нужных качеств духа. Цель Учения 
сосредоточена на этом. Без развития качеств нет про­
движения. Без развития и углубления качеств бесцель­
ной является жизнь. Ибо эволюция сущего в конечном 
итоге представляет собою и имеет целью утверждение 
в духе человеческом качеств высших огней. Ибо каче­
ства и есть огни, выкристаллизованные в Ego человека 
и горящие огнями тончайших энергий. Следовательно, 
огненное преображение человека и заключается в 
трансмутации его качеств - носителей различных форм 
пламени. Каждое качество пылает своим цветом. Ха­
рактер, сила и окраска огней зависят от свойств и 
утонченности качеств. Качества духа уявляются в виб­
рациях ауры и ее окраске. В качествах выражается 
сущность человека. Человек есть носитель своих ка­
честв и огней, ими выражаемых. Подобно тому, как 
раскаленный металл под ударами молота принимает 



желаемую форму, так и качества человека, волею уп­
равляемые, под ударами жизни принимают нужные 
формы уявления заключающихся в них огней. Созна­
тельная работа над развитием в себе необходимых ка­
честв является неотложнейшей задачей каждого учени­
ка. Нужно лишь внимательно следить за тем, какое 
именно качество стремится выработать и закалить до­
пущенное Учителем испытание. Сознательное отноше­
ние к испытаниям очень ускоряет процесс, подталкива­
емый с двух сторон: со стороны ученика и со стороны 
Учителя. Так путь становится быстрым и избегаются 
ненужные повторения, а главное, замедление движения 
через непонятое очередное испытание. На испытания 
будем смотреть как на быстрейший способ и метод вос­
хождения духа, но не как на причину для огорчений, 
уныния и сетований. Хочу видеть вас бодрыми, радост­
ными и светлыми в огнях испытаний. Это и будет под­
виг. Путь радостного подвига есть путь скорейший. На 
все, идущее навстречу, надо смотреть, устою ли? Вы­
держу ли очередное испытание? Дам ли нужную сте­
пень напряжения огней? Не сломлюсь ли духом? Иду­
щий со Мною - победитель всегда, даже в труднейших 
испытаниях: одному не дойти. Пусть каждая трудность 
и испытание лишь сближают нас. Вместе идем, сын 
Мой, к конечной победе.

73. Быть вместе со Мною всегда - значит быть сер­
дцем и в мыслях со Мною. Когда вместе крепко и не­
раздельно, спаянные преданностью и устремлением ко 
Мне, ничто не страшно, все легко преодолевается и 
видно будущее, неотъемлемое от Нас и от Нас неотде­
лимое. И легко вмещаются огни. Но лишь ослабевает 
связь, как чудища мрака выползают из всех нор и ок­
ружают сознание безысходностью, страхами, ненужнос­
тью и бесцельностью пути, пытаясь нанести удар там, 
где поникли огни защитные. Ибо огни неизбежно пони­
кают при отходе от Учителя. Допустим, что лярвы со­
мнения победили, что они прочно и цепко повисли на 
ауре. Допустим, что их логика очевидности верна, до­



пустим, что нет Учителя. А дальше что? Куда пойти, к 
кому обратиться за помощью и поддержкой, кого спро­
сить, в чем найти цель жизни и для чего вообще тогда 
жить, когда все ушло и ничего взамен не осталось? И 
помогут ли эти страшные твари, подобно упырям, по­
висшие на ауре и высасывающие последние соки жиз­
ни? Пусто станет кругом и беспросветно. И будущего 
не будет. Ведь без Учителя нет и Учения, нет и всего, 
ради чего стоило жить. Потому Говорю: «В сети, тща­
тельно и хитро расставляемые темными руками, не по­
падитесь». Можно запутаться и, запутавшись, не выб­
раться. Ощущение облегчения после ночного страхова­
ния, когда лярвы страха были сброшены, было пра­
вильным. Утверждение Учителя, вопреки логике оче­
видности и призракам лживой обычности, утверждение 
сильное, сердечное и победное, тварей лишило силы, и 
они отпали, освободив ауру. Много прилипчивых тва­
рей толпится вокруг, ждущих, в кого бы вцепиться и 
чьими бы излучениями питаться. Если качества свет­
лые являют собою огни Света, то качества темные 
темных сущностей, питающихся темными эманациями 
в ауре носителя, их допускают. И горе допустившему 
заразу или омрачение духа. Твари, или лярвы страха, 
сомнения, зависти, злобы и всех прочих отрицательных 
качеств могут окружить породителя своего непроницае­
мым кольцом тьмы, и горе тому, кто вступит с ними в 
связь. Можно заметить, как омрачают и обессиливают 
темные мысли. Мысль, являясь существом Тонкого 
Мира, пульсирует около своего создателя. И если она 
от мрака, то тьмою своей она по силе своей нейтрали­
зует тот свет, который имеется еще у породившего ее 
человека. И если человек, неосторожно породивший 
темную мысль или допустивший чужую в свое созна­
ние, не найдет силы выбросить ее оттуда, то она будет 
биться и трепетать около, пока не исчерпает своего 
заряда на породителе своем или на том сознании, кото­
рое позволило чужой мысли захватить поле его прояв­
ления. Дозор от мыслей должен быть особенно силен. 
Но вместе с Учителем любое явление можно понять и 



вооружиться духом своевременно. Но горе незнающим 
и горе Учителя отстранившим. Неизбежны усугублен­
ные волны темных воздействий, против которых защи­
ты уже нет, и некому объяснить процесса происходя­
щего. Коснувшемуся знания без Учителя уже нет пути 
и нет жизни. Потому Допускаем в ученики лишь тех, 
кому назад возврата нет. Но зато о них и забота. И 
хотя трудны испытания и тяжек путь, но идущий со 
Мною - победитель всегда. Не нужно лишь трудности 
испытания принимать за безысходность. Выход есть 
всегда, и он всегда открыт к Учителю, Который, хотя 
и невидим, но близок всегда. Знает ли о том ученик 
или нет, ощущает, чувствует ли это или не чувствует, 
Учитель близок всегда, во всякий момент вашей жизни. 
Но Учитель близок в духе. Значит, к Учителю в духе 
и надо устремиться и быть в духе же близким.

Видел во сне Деду10. Показывал ему, что умею 
подниматься на воздух. Летал по комнате, по­
том проходил сквозь стены туда и обратно. По­
мнил, что он был где-то около, но меня не хо­
тел видеть. <...>11 Очень горевал.

74. (Фев. 8). Сын Мой, магнит притягивает желез­
ные опилки. Магнит человеческой ауры притягивает 
из окружающей сферы и сфер те элементы, которые 
соответствуют характеру и степени ее излучений. Маг­
нит духа постоянно притягивает к себе что-то по зако­
ну сродства и соответствия. То, о чем думает человек, 
и то, что он чувствует, является в нем полюсом притя­
жения тех же эмоций, мыслей и чувств из окружающих 
его сфер. Радость притягивает радость, слезы - слезы, 
страх - страх, мужество - мужество и так до бесконеч­
ности. Что бы ни помыслил или ни прочувствовал че­
ловек, тотчас же его аура усиливается притяжением из 
пространства элементов, родственных его переживани­
ям. Раздраженная аура, полная империла, как магнит 

10 Деда - Николаи Константинович Рерих.
11 Несколько слов неразборчиво.



опилки, соберет из среды, в которой она находится, 
разлитую в ней добавочную заразу аэроперила. Так 
можно ходить по Земле, наращивая и увеличивая ра­
дость, бесстрашие, страх, уныние и любое качество, до­
пущенное к существованию в своем собственном микро­
косме. Магнит ауры действует постоянно и непрерыв­
но. Но он подчинен воле. Лаборатория человеческая 
допускает волевое сознательное усиление или ослабле­
ние любого качества, особенно если к утверждению или 
уничтожению качества призывается сердце. Магнит 
ауры действует, но рычаги от его энергий находятся в 
руках человека. Ими управляет воля. Магнит своей 
сущности можно волею настроить на любой лад, на лю­
бую волну, на любое созвучие. Так уявление качеств 
зависит от настроенности магнита ауры. Все можно или 
усилить, или ослабить. Внешние воздействия постоянно 
стремятся вызвать в наших оболочках движение, или 
вибрации, по созвучию. И если аура склонна звучать 
на ноте радости, раздражения или уныния, то она и 
будет звучать на привычной ноте, извлекая из про­
странства родственные элементы и все время усилива­
ясь ими. Пространственные воздействия на слабые во­
лею ауры очень сильны и заразительны. Массовые 
эпидемии или массовый психоз - явление, подтвержда­
емое фактами. Поэтому магнитное состояние ауры, ее 
характер и настроенность важны черезвычайно. Это 
как бы сеть, забрасываемая в пространство для при­
влечения улова по созвучию. Многие сознательные 
сущности привлекаются так же и усиливают этим до­
пущенное состояние ауры. В уявлении отрицательных 
качеств человек может перейти все границы допусти­
мого и кончить одержанием и сумасшествием. Это бу­
дет логическим завершением распущенности сознания 
и нежелания взять рычаги управления в собственные 
руки. Магнетичность ауры проявляется как в большом, 
так и в малом. Потому никакое, даже малое ощущение, 
мысль или эмоция, не избавлены от своего свойства - 
притягивать тождественные элементы отовсюду. Так 
постоянно и непрерывно служит человек тьме или Све­



ту одним лишь состоянием своей ауры на каждый дан­
ный момент. Все светлое и положительное в нем слу­
жит Свету, притягивая элементы созвучные, все тем­
ное, серое, отрицательное - тьме. И коснувшийся Све­
та не может не знать, чему в данный момент он слу­
жит, ибо служение определяется и обуславливается со­
стоянием аурических излучений. Многие говорят о Ве­
ликом Служении, поднимая глаза кверху, и устремля­
ясь к небесам. Но Служение совершается на Земле. И 
состояние и настроенность магнита человеческого или 
допускает Служение, или делает его невозможным, как 
бы высоко ни закатывались глаза. По ауре и ее излу­
чениям Судим и Оцениваем приходящих к Нам, а так­
же степень и характер Служения. Ни слова, ни поступ­
ки, ни характер не имеют значения, если светлая аура 
свет излучает, а темная - тьму излучений черных ог­
ней. В этом и заключается сущность темного или свет­
лого Служения. И что пользы человеку, или людям, 
или пространству, если человек говорит о Свете, а из­
лучает тьму. Красивые слова, и высокие изречения, и 
священные тексты не помогут, если в ауре своей несет 
человек излучения злые. Ибо добрый из сокровища 
сердца своего выносит доброе, а злой - злое. Так деле­
ние людей на светлых и темных глубже и трагичнее, 
чем это кажется с первого взгляда: и не каждый, гово­
рящий «Господи, Господи», войдет в Царство Света, 
ибо слова не имеют никакого значения, если они не 
подтверждены сердцем и аурой и не насыщены их из­
лучениями. Слова лжи и лицемерия, не соответствую­
щие своей форме, раздирают пространство диссонансом, 
порождая вихри разрушения. Гармоническое, светлое и 
спокойное состояние ауры есть бесценный вклад в свет­
лое строительство Нового Мира. Хочу видеть Моих 
строителями светлыми. И в каждом усилии к Свету 
прибавить Помогу. Явите заботу о состоянии ауры ва­
шей. Ее магнетичность делает вас ответственными пе­
ред пространством, ибо, усиливая свет свой, уничтожа­
ет тьму, но и наоборот, темные излучения усиливают 
тьму вокруг и вызывают ее набухание, если достаточно 



сильны. Чему человек служит - Свету или тьме - в 
этом должен быть себе отдан ясный отчет.

Сон. На сцену должны были привести тигров, 
которые должны были показывать с укротите­
лем свои фокусы. Зрители вошли в зал. Сцена 
была открытой. В публику вошли несколько че­
ловек, вооруженные ручным автоматическим 
оружием, защищать их на случай неповинове­
ния тигров. Один встал около меня.

75. (Со сна). Вода превращается в кровь.
Друг Мой, правильно! Именно, жизнь - это поле 

боя Индивидуальности, в материи сущей, за бытие свое 
и развитие. И опасности взвешены, и не устрашен дух. 
Лишь такое понимание отвечает напряжению момента. 
Окончился Армагеддон, но борьба за усовершенствова­
ние свое остается. И опасность будет по-прежнему спут­
ником воплощенного бытия. Не об опасностях думает 
воин, но о победе. И победа может быть лишь над 
собою. Ибо себя победивший побеждает мир. Кажущая­
ся внешняя победа врага не должна вводить в заблуж­
дение. Распятый на кресте Учитель Победил мир, но 
не распявшие Его и не тот, кто Его предал. Но даже и 
распятие было допущено Силами Света. Силы Света 
непобедимы. Беспредельна их мощь. Миры движимы 
ею. И не кучке темных на малой планете противостать 
Им. Кажущаяся медлительность эволюции зависит от 
свободной воли человечества и медленного развития со­
знания. Ступени эволюции обуславливаются продвиже­
нием сознания. Ускорить сверх меры нельзя: сознание 
может сломиться. Учение дает и указывает нужные ус­
ловия, без которых восхождение невозможно. Основою 
остается Учитель и применение Учения в жизни.

76. Если отягощаться жизнью в размере ударов, ею 
наносимых, то нельзя и жить. Поэтому лучше поднять­
ся над нею и созерцать, или глядеть на нее сверху. 
Так же лучше смотреть и на самого себя, стоящего в 
середине ее. При проекции тонкого тела физическое 



остается на месте и на него можно смотреть издалека. 
Так же можно смотреть и на все прочие тела, когда 
остается лишь один Смотрящий, отделенный от них. 
Это отделение высшего «Я» от исполнителей роли зем­
ной и тонкой поможет подняться над жизнью и научит 
жить не в настоящем и будущем, но в вечном. Но опыт 
показывает, как трудно отделиться от тела даже в 
мыслях и представить себе себя стоящим в стороне от 
него. Не менее трудно облетать мыслью мир, несясь с 
мыслью и представляя себя в любом месте земного 
шара так же ярко, как в своей комнате. И это помога­
ет победе над пространством и разделению оболочек. 
Все совершается внутри и в духе. Внутренняя жизнь 
духа полна чудес. Открыты двери Тонкого Мира. Мож­
но жить в двух мирах, сохраняя память о Мире Незри­
мом. Сперва будут лишь проблески, но потом они ста­
нут становиться все ярче и ярче, пока соединение ми­
ров в сознании не совершится. Учитель Стремится по­
вернуть жизнь всеми гранями, дабы опыт умножить. И 
если трудно порой, то зато чудно. За каждым испыта­
нием, за каждой трудностью в случае победы следует 
расширение сознания и приобретение новых знаний. За 
платой идет получение. Потому не следует огорчаться, 
что бесплатно ничего не дается. Кто же захочет быть 
тунеядцем? Трудности дают опыт, опыт дает знание. 
Потому и трудна жизнь ученика, что знание течет в 
Чашу широкой волной. Но победитель жизни не оста­
навливается ни перед чем, лишь бы познавание не пре­
кратилось. Так доверим челн свой мудрой Водящей 
Руке Учителя. Он Знает, в какой последовательности 
развивать сознание и не утрудить его черезмерно. По­
мните: за победой идет получение.

77. (Фев. 9). Принцип передвижения в Тонком 
Мире очень прост: где мысль, там и сознание. Созна­
ние следует за мыслью. Мысль движется и на Земле с 
быстротою невероятной, но сознание приковано к телу. 
Тонкое тело легкое и движется вместе с сознанием. 
Значит, все дело в мысли. Представим себе человека,



никогда не покидавшего свою деревню, довольствовав­
шегося таким положением вещей и не желавшего его 
изменить. Представим себе, что он никогда не мечтал 
о том, чтобы куда-нибудь съездить. В Тонком Мире он, 
никогда не мечтавший о движении, и там будет дви­
гаться в тех же пределах, как он это делал на Земле, 
если неподвижное сознание не сделает из него спящего 
истукана. Имея крылья духа и возможность летать с 
быстротой мысли, он будет в духе так же недвижен, 
как был на Земле. Даже простые переезды и путеше­
ствия сильно освобождают сознание. По созданному на 
Земле трафарету человек будет двигаться свободно. 
Хорошо летчикам. Им летать легко. Но тот, кто знает 
значение мысли для движения, ограничен лишь ею и 
ее дерзаниями. Многим помогают разобраться в новых 
условиях, если у перешедших есть желание слушать и 
верить. Инертность сознания многому мешает и там, 
как мешала она на Земле. Но даже когда в теле, дви­
жение в мыслях очень полезно. Хорошо осознать, что 
даже на Земле ничто не может препятствовать полету 
мысли. И если сознание не успевает, то все же части­
цы духа улетают за мыслью, принося часто неосознан­
ные тонкие впечатления. Несомненно одно: и на Земле 
сознание связывается прямою связью с тем, к кому или 
к чему устремлена мысль. Всего легче передвигаться в 
ментальном теле, ибо оно и есть тело мысли. Астраль­
ное - не столь подвижно. Тело огненное границ не зна­
ет. В Тонком Мире могут быть удовлетворены все уст­
ремления духа, если они не носят физического харак­
тера и желаний телесных. Состояние в том Мире - по 
сознанию. Богач и нищий, царь и раб равноправны в 
своих возможностях, которые в духе. К возможностям 
Тонкого Мира надо приучить себя на Земле, изучив 
его условия и законы. Там возможно и осуществимо 
все, что допускает сознание. Тот, кто сознания своего 
не раскрепостил на Земле, узником в Мир Высший 
приходит. Потому Учение Наше можно назвать Учени­
ем Свободы. Оно стремится освободить дух от всех уз 
и цепей, которыми он скован. Самые страшные оковы



- это догмы, предрассудки, застывшие, выкристаллизо­
вавшиеся веками массовые заблуждения и ложные ве­
рования и представления. Человечество живет погру­
женным в них, даже не замечая их власти над сознани­
ем. Вот жили миллионы людей и думали, что Земля 
плоская. И ныне миллионы полагают, что после смер­
ти нет жизни, что человек живет на Земле лишь один 
раз. Много подобных искажений истины, и сознание в 
них, как в тисках. В них живет и в них уходит в Мир 
Незримый, Мир безграничной свободы, скованной его 
собственным невежеством. Земные устремления челове­
ка создают ему пределы возможностей в Мире Надзем­
ном. Потому Мы Говорим: «Устремитесь в Беспредель­
ность и устремитесь беспредельно». Беспредельность со 
всеми ее возможностями есть поле проявления созна­
ния. Примите Беспредельность духом и в духе. В духе 
мы беспредельные, но не в теле. Как от Земли видны 
звезды, так и от тела - Беспредельность. Тело не 
тюрьма, но лаборатория чудесных возможностей. Тело 
- тюрьма для слепых. В теле зажигаются центры. Тело 
огнями преображается, чтобы служить духу. В теле 
заключены чудесные возможности. Тело не тюрьма, но 
инструмент духа.

78. Нужно же, наконец, понять, что все, что касает­
ся Учителя и Дела Его, выводит сознание из сферы 
земного и временного в сферу непреходящего. Над 
мельканием дней и ночей, над сменяющимся потоком 
явлений протянута нить жизни, на которую нанизаны 
отдельные воплощения, как бусы. Из века в век, из 
тысячелетия в тысячелетие идет связь с Учителем, ук­
репляясь и возрастая в силе своей. Можно назвать ее 
мостом в Беспредельность. Можно назвать ее путем 
вечной жизни или путем к постижению вечного бытия. 
Можно назвать ее стезею достижения бессмертия. По­
тому среди всех условий и превратностей судьбы, угро­
жающих отовсюду, в Общении с Учителем можно най­
ти спасение. О спасении Говорю, ибо грозно время и 
сложно. Служение в трудных условиях ценится Нами 



особо. И когда напрягается нить связи с Сердцем Ве­
ликим, в пространстве звучит сияющая струна Света, 
прорезая его через просторы земные. Сеть Света пла­
нетная крепнет. Дозорное сердце на страже тогда. И 
Радуется Учитель победному звучанию Света. Не мо­
жет звучать струна, не будучи укреплена другим кон­
цом в преданном сердце ученика. Но когда она связана 
крепко, передаются по ней вибрации Великого Сердца. 
Крепко держите нить жизни, протянутую Учителем. 
Кроме нее нет ничего. И мрак предрассветного часа 
перед Великим Приходом не осилит и не потушит ог­
ней сердца, пылающего любовью к Позвавшему его на 
путь жизни. Так важно устоять и так трудно. Мир 
плотный ополчается на носителя Света. Но спасение 
во Мне, но близок Учитель, но не победить тьме серд­
це, предавшееся Свету. Среди невыносимых условий 
жизни помните: устоите Владыкой!

79. (Фев. 10). Да, Да, Да, представление перед ду­
ховным оком Лика Учителя имеет громадное влияние 
на всю жизнь человека. Но люди предпочтут остаться 
нищими в духе, чем подумать о наинужнейшем. Каза­
лось бы, легко и просто следовать данному указанию, 
но даже знающие, даже прикоснувшиеся к Учению ча­
сто проходят мимо. Луч посылаемый несет в себе Об­
раз Владыки. Лик принявший устанавливает связь с 
Лучом и по Лучу получает. Когда Приходил, Говорил 
о Царстве и сокровищах драгоценнейших, но люди хо­
тели видеть во Мне земного царя, и думали о богат­
ствах земных, и земного благополучия домогались. Но 
это было давно. А теперь? К сожалению, даже и ныне 
многие подходят к Учению с корыстными или личны­
ми целями, думая преуспеть в делах земных, но не 
надземных. Многие бессознательно ищут и домогаются 
благополучия земного, но не преуспеяния в духе. И 
многих ждет жестокое разочарование. Труден путь 
духа, и не сулит он спокоя. Наоборот, отягощение об­
стоятельствами усиливается по мере роста духа. По 
силе и испытания. Чем сильнее дух, тем труднее испы­



тания. Рост трудностей указывает на рост духа. И не 
может мудрый сетовать на то, что растет его дух и что 
он имеет к тому доказательства явные в росте трудно­
стей жизни. По духу и жизнь. Заботы растут, а с ними 
и сложности. Опасности следуют по пятам. Но неру­
шим дух и неуязвим явлениями плотного мира. Люди 
полагают, что с разрушениями внешними терпит ущерб 
и дух, но Ego человека не может быть разрушено из­
менениями на физическом плане. Оно состоит из мате­
рии более тонкой. Даже если целую жизнь земную, це­
лое неудачное воплощение вычеркнуть из книги его 
жизни, Ego остается нерушимым. Это надо понять. 
Должен сказать себе человек: «В сферах земных, плот­
ных, нет ничего моего и нет ничего прочного, от меня 
неотъемлемого. Все не мое. Ничто не принадлежит 
мне. Я лишь гость в мире земных снов и иллюзий». 
Плотный мир утверждает себя и значимость свою для 
человека, но мудрый говорит, что физический мир со 
всем, что в нем, лишь опытное поле для сознания, 
всходы которого меняются ежегодно. Мир плотный не 
самодовлеющ и не самоцель. Ибо прейдет и Земля, и 
Луна, и Солнце. Мир плотный лишь ступень к Выс­
шим Мирам, а Земля - к Высшим Планетам. Но вечен 
и безвременен дух. Странники вечные, путь проходя­
щие горькой стезею Земли, жизни бессмертной, огнями 
сияющей, вам на Земле не найти. Потому Говорю: пти­
цы имеют гнезда, и звери - норы, но Сын Человечес­
кий не Имеет места, где Преклонит главу. Надо серд­
цем почуять тщетность жизни земной. Эволюция зак­
лючается не в том, чтобы что-то построить или со­
здать, но в том, чтобы, создав или построив, тотчас же 
идти дальше, идти без конца к новым и новым дости­
жениям, не останавливаясь и не успокаиваясь ни на 
чем. Потому Мы Приветствуем строительство Нового 
Мира как новую мощную ступень эволюции, уявляю­
щейся в новых формах жизни. Пусть постоянно старое 
заменяется новым. Каким бы хорошим ни было это 
старое, оно не хорошо уже по одному тому, что оно 
старое, следовательно, нуждающееся в усовершенство­



вании. Старая ступень эволюции всегда будет защи­
щать, и отстаивать себя, и бороться за свое существо­
вание, но Мы всегда с новой. Учитель нов каждое 
мгновение, и утверждение вечно нового в жизни явля­
ется Его основной задачей.

80. Нераздельность устремления - непременное ус­
ловие успеха. Может ли корабль идти к цели, если нос 
устремляется вперед, а корма назад? Так и перед по­
гружением в сон корабль, или челн духа, должен иметь 
или выбрать одно устремление, не будучи раздирае­
мым противоположными и отвлекающими от цели мыс­
лями. Мысль устремляется к Учителю, а разные чув­
ства, желания и интересы текущих дел отвлекают со­
знание к себе, прихватывая и сердце. Получаете дом, 
разделенный в себе. И желание извлечь из состояния 
сна впечатления нужные не осуществляется. Когда 
стрела летит к цели, все ее части участвуют в полете, 
иначе она разломится на лету и упадет. Так же и с 
устремлением нашим перед погружением в сон. Если 
микрокосм наш собой монолита не являет и устремле­
ние изломано внутри по линиям различных интересов 
и эмоций протекшего дня, то и устремление, подобно 
поломанной стреле, разламывается в пространстве, ув­
лекая нашу сущность по родственным им слоям. Моно­
лит устремления требует однородности, цельности и 
участия в нем всего сердца. Именно, надо устремиться 
всем сердцем, не оставляя лазеек для яро звучащих 
устремлений земных. Сознание тонкое, раздираемое в 
себе, цели достигнуть не может. Так что неудаче в 
этом направлении можно не удивляться, если условие 
нераздельности устремления не соблюдено. Это условие 
первое. Вторая трудность заключается в том, что 
транспонирование тонких впечатлений мозгом земным 
требует большего опыта и навыка. Многое зависит от 
степени оформления высших проводников. Ведь цель - 
это достичь степени отдельного и сознательного прояв­
ления в каждом на соответствующих им планах. Учи­
тель терпеливо Ведет долгую работу, постепенно под­



готовляя тонкое и ментальное тела для их раздельного 
выявления. Многие условия современной жизни, и осо­
бенно жизни в городах, этому яро препятствуют. Но в 
той или иной форме устремление к Учителю перед 
сном следствия явные приносит. Ночью Мы Учим. 
Днем это знание просачивается в бодрствующее созна­
ние. Сознательная кооперация со стороны устремляю­
щегося духа значительно помогает. Кооперация с Учи­
телем есть сотрудничество двустороннее. Даже простой 
телефон требует кооперации двух сознаний, прежде 
чем разговор состоится. И, слушая, человек стремится 
изолировать себя от всех внешних восприятий. Чтобы 
книгу понять, надо на ней сосредоточиться. Законы во 
всем одинаковы. Восприятие требует изолированности 
впечатлений в нужном канале. Несомненно одно: жела­
ющий достигает.

Видел во сне - ловил рыбу. А в воде был Пре­
подобный. Он кому-то Говорил о том, что Дело, 
во Имя Его творимое, значение особое имеет. А 
я подумал, что об этом у меня уже есть Запись.

81. (Фев. 11). Истинно, так! Все творят во имя 
свое. И потому малоуспешны дела их. Но во Имя Мое 
творящий имеет силу исполнения и благословение Мое 
над делами свершаемыми. Нужно разделять Мое от 
своего, Общее Благо от личного. И когда своего, ког­
да личного не останется и все будет твориться Именем 
Моим и во Имя Мое, тогда путь жизни сделается пол­
ным. Многие идут путями своими, путями, ведущими в 
смерть, путями смерти, но Я Говорю о непреходящем и 
вечном и о пути, в Беспредельность ведущем. Можно 
жить так, чтобы каждый шаг по пути жизни, во Имя 
Мое совершаемый, вел к этой огненной цели утвержде­
ния бессмертия духа. Не Мыслю того, чтобы пришед­
ший ко Мне в пище духовной нуждался, если выбор 
сделан и путь решен. Путь со Мною есть путь осво­
бождения духа от наростов земных. Все в себе взвеши­
вается на весах Беспредельности и отбирается лишь 
то, что нужно в путь долгий. Кто нагружен поклажей 



тяжелой, тяжко и медленно ступает. И другие, не пе­
регруженные, могут легко его обогнать и быстрее идти. 
Нужно освободиться от неполезной ноши и с собою 
взять лишь необходимейшее. Долог путь, зачем утруж­
дать себя понапрасну? Если большинство мыслей, бо­
роздящих поверхность сознания, за их полной ненужно­
стью выбросить, не будет от того человеку никакого 
ущерба. Сознание человеческое засорено ненужными, 
бесцельными и вредными мыслями. Хорошо научиться 
допускать лишь полезные и светлые мысли. Такими 
мыслями будут сверхличные мысли, мысли Общего 
Блага, мысли о Свете и к Свету устремленные. Много 
ценной энергии тратится напрасно, в то время как она 
нужна для построения жизни. Помыслим о том, как 
мыслями своими лучше управить, чтобы мысли твори­
лись во Имя Мое.

82. (Со сна). Не учесть всех явлений, связанных с 
явлением позора.

Земное дозволено в пределах законности и соблю­
дая меру потребную. Все прочее подлежит изживанию. 
Но главное, чтобы ничто не имело власти над сознани­
ем. И обжора, и воздержанный человек - оба едят, но 
по-разному. В этом различии - все. И змея, и орел на 
земле гнезда имеют и могут двигаться по земле. Но у 
змеи нет крыльев. И орел опускается на землю, но его 
стихия - воздух, а жизнь - в полетах. От всего, привя­
зывающего к Земле, рано или поздно придется освобо­
диться, и чем раньше, тем лучше. Освобождение зак­
лючается в изживании, но не подавлении. Ребенок ос­
тавляет детские игры по мере своего роста. Они ему 
становятся ненужными. Всякое насильственное подав­
ление влечет рецидив. Но потворство, распущенность и 
попустительство укрепляют корни того, что подлежит 
выкорчевке. А с корнем выдирать болезненно, потому 
не следует предаваться в мыслях тому, что подлежит 
искоренению. Корни явления, лишенных питания сока­
ми мыслей, будут сохнуть и умрут. Растет и крепнет в 
микрокосме то, что питается мыслями. Не следует тра­



тить энергии мыслей на то, что подлежит изживанию в 
духе. Нежелательное явление сначала надо в духе из­
жить, чтобы исчезло оно из жизни. Так на все явления 
внутри можно наложить печать осуждения или печать 
утверждения, и последнее будет жить. Будем осмотри­
тельны с тем, на чем лежит утверждающая печать 
духа, дабы не вырастить сорняков.

83. Явления угрожающие висят над сознанием, по­
добно чугунной плите, и давят. Могут в землю вда­
вить. Надо учиться освобождаться от явлений, камен­
ной тяжестью лежащих на сердце. Ведь птица даже в 
клетке поет. Не выше ли дух? И нет тех тюремных 
стен, которые могли бы заглушить песнь восставшего 
духа. Тяжко давят низины, но зато на вершинах легко. 
В духе поднявшийся на вершины от давления низших 
слоев освобождается. Подняться! Подняться Зову к 
блистающим духа высотам. На них лишь поднявшись, 
можно выйти из потока жизни обычной. Духом про­
зревших за Мною Зову в беспредельные выси Вселен­
ной. Что нам тяжкие годы всей жизни земной, когда 
Вечность лежит перед нами. Все выше и выше взвива­
ется дух над малой планетою плотной. За ней Беспре­
дельность, за нею миры и звездных глубин Бесконеч­
ность.

84. Тот, кто духом устремляется к Нашей Тверды­
не, должен понять, что условия ее бытия освобождают 
сознание от рамок трехмерной обычности. Твердыня 
стоит над жизнью текущей земной, как замок на высо­
кой скале над рекою. С Башен виден поток жизни, 
стремящийся внизу. На скале Вечности стоит Тверды­
ня. Волны трехмерных явлений не могут ее смыть: им 
до Нее не подняться. Из Твердыни и с Башен может 
созерцать дух явления жизни, не будучи увлекаем ими 
в вихревые воронки ее водоворотов. Свободным может 
осознавать себя дух, пребывая мыслью в Твердыне. 
Твердыня - обитель духа. Твердыня - защита от наки­
пи жизни земной. Твердыня - символ свободы. Твер­



дыня - прообраз далеких огненных достижений челове­
чества. Твердыня - последняя ступень и завершение 
для тех, кто счеты с Землею покончил. Твердыня - 
дом духа.

85. (Фев. 12). Ускорение событий идет в прогрес­
сии. Чем дальше, тем быстрее. Но все к той же запо­
веданной цели. И кто может сказать, когда наступит 
кульминация, разрешающая напряжение. Ждать лучше 
нежданно. Придет время, когда народы сойдутся под 
Знаменем Мира, но не войны. И будет оно Нашим 
Знаменем Мира. А теперь о другом, о близком. Реша­
ются судьбы стран, а с ними и наша судьба, личная 
каждого. Жизнь дана для восхождения. Назначение 
духа - подниматься. Все, что способствует этому - бла­
го, препятствует - зло. Но решает характер воздей­
ствия, степень его и направление воля. Когда Говорю: 
все Обращу на пользу, этим Хочу указать, что любые 
условия и обстоятельства можно использовать во благо. 
Нет обстоятельств противных. Все помогает восхожде­
нию, если идете со Мною. И друзья и враги, и хоро­
шее и плохое - все восхождению служит. Сетуют и 
жалуются на жизнь те, кто не знает, что со Мною по­
беда всегда, и, когда со Мною, все служит на пользу. 
Высока ступень, когда стихии и стихийные духи начи­
нают служить человеку. Все служит и подчиняется 
огню. Огненная воля повелевает стихиями. Огонь цент­
ров зажженных дает власть. Властью огненной наделя­
ется Света носитель. Для феноменов нужны условия. 
Стихии нельзя искушать. Стихии нельзя тревожить без 
крайней нужды. Напрасное чудо равно преступлению. 
Феноменальная сторона должна войти в жизнь ученика 
естественно как неизбежное следствие его пламенного 
устремления. Истинное достижение входит в жизнь, не 
нарушая равновесия ни стихий, ни самого организма. 
Слежу за нормальным развитием нужных способностей 
и каждой Способствую ко времен. Легко приобщаться 
к жизни Твердыни, если личность свою оставлять за 
порогом ее. Нужно учиться сбрасывать одеяние личное, 



когда с Нами. Оно временно, как костюмы актера на 
сцене. Мы же Имеем дело с истинной, непреходящей 
Индивидуальностью человека. Личность Нам нужна, и 
Мы ее Ценим лишь постольку, поскольку она верно и 
устремленно готова служить индивидуальному Ego - 
своему владыке и повелителю. Потому надо оставить 
жену, и детей, и все имение свое, и все дела свои и, 
отвергнувшись от себя, отбросить личность свою, чтобы 
в свободе в Башне Моей к Дням Жизни Моей приоб­
щиться. Но люди предпочитают понимать слова Мои 
буквально и... не преуспевают. В духе оставляется все 
и в духе ко Мне происходит приобщение. Это и есть 
приобщение к Тайне. Но люди и из этого сделали об­
раз и форму, которая утратила свое содержание. Иначе 
- жили бы. Но не живут, а барахтаются в объятиях 
смерти и всего, что обречено ей. Во временном утопа­
ют, когда суждено вечное. Собою, личностью, самостью 
заполнены, когда бессмертно лишь высшее, сверхлич­
ное «Я». Придите ко Мне, но оставив все временное и 
личное перед порогом. Я порог духу, и путь лишь че­
рез Меня, но без тяжести ноши ненужной. Если в сво­
боде от земных оков ко Мне обратитесь, велика будет 
ваша награда. Потому Говорю: «Оставьте все мешаю­
щее». И ты, стоящий передо Мною в осознании свобо­
ды своей, благо тебе! В Башне Приму и устремления 
твои яро Насыщу. Дам благо. Но величина блага не 
измеряется благами земными. Благо от духа и в духе 
дается. Дать благо, дать благодать и получить благо­
дать - счастье духа. Дары Духа Приношу Земле. Где 
вы, желающие получить их?

Утром видел свечу горящую. Воспринял мысль 
от друга и тотчас же ее забыл. Потом было 
еще несколько мыслей.

86. Сын Мой! Степень отрешенности от себя есть 
степень восприятия. Это касается одинаково как объек­
тивных, так и субъективных впечатлений. На чем бы 
ни сосредоточилось сознание, все остальные каналы 
восприятия по возможности закрываются. Даже слушая 



внимательно песню, обо всем остальном забываем. 
Можно слушать песню и в ней о себе позабыть, можно 
слушать биение сердца и уже больше ничего не видеть 
и не слышать, можно на Мне сосредоточиться, весь мир 
остальной исключив. Рычаг воли устанавливает канал 
восприятия, и впечатления начинают притекать по 
нему. Повернув рычаг, сознание удерживают в нужном 
направлении, дабы приток не прекращался. Полная 
изоляция сознания от мыслей посторонних, мешающих, 
трудна необычайно. Потому чистота, то есть цельность 
восприятия - явление редкое. Словно через лесную 
чащу, надо продраться мысли или впечатлению, чтобы 
дойти. Процесс восприятия сложен. Всего труднее изо­
лировать мысль в одном канале.

Восприятие утром от далекого друга было правиль­
ным. И сердце верно подсказало источник посылки, на­
чало положено, значит, можно углубить и обострить. 
Записывать надо немедленно, так как посланная мысль 
или впечатление тотчас же забывается и вспомнить уже 
невозможно. Это первый признак посланной - подтвер­
ждение работы зажженного центра. Процесс можно по­
вторить, накопляя навык и опыт. Везде труд и работа.

На днях (11 фев. утром) видел во сне Препо­
добного (стоял в схиме в воде). Я около ловил 
небольшую рыбу. Болит спина.

87. (Фев. 13). Освобождение в духе. Освободиться 
от тягости жизни не значит избавиться от этих тягос­
тей и устранить их, но, имея их и неся крест жизни, 
быть в духе от их воздействия свободным. Все заклю­
чается в осознании, а весь процесс освобождения - 
внутри. Вовне все остается без изменения, но отноше­
ние ко всему, что прежде тяготило и омрачало или 
влияло, меняется в корне. Наводнения, обвалы, пропа­
сти, звери - внизу, на вершине этих опасностей нет. В 
духе надо подняться и в сознании отрешиться от отож­
дествления духа и сознания с жизнью низин. Все де­
лать, как прежде, выполняя свой долг и обязательства 
перед жизнью и людьми, но духом быть вне жизни 



низинной. Быть в мире, но не от мира сего. Ведь Цар­
ство Мое тоже не от мира сего. И Дни Мои не от мира 
земного. И дух не от Земли. Сбросить с себя этот плот­
ный клубок явлений земных, охвативших сознание, бу­
дет победою духа. Надо тщательней найти и рассмот­
реть те цепи, которые привязывают сознание к Земле. 
Их много, и больших и малых, заметных и незаметных, 
но чаще всего невидимых глазу. Дом, вещи, люди, кни­
ги, условия разные - все держит и закрепощает созна­
ние, а также и привычки, мысли и чувства. Все это 
гнездится в трех низших оболочках. Значит, надо осво­
бодиться от власти трех. Выйдя из физического тела, 
уже ощущаем свободу и радость. Но как велико чув­
ство свободы и радости, когда сброшены оковы всех 
трех. Духом надо над тремя подняться. Это может сде­
лать лишь дух, и это можно сделать лишь в духе. 
Сперва следует осознать тягости плоти и астрала, а 
потом уже делать попытки вырваться из-под их тира­
нической власти. Это и будет воскресением духа к осоз­
нанию внеземной, вневременной, вечной своей сущнос­
ти. Это и будет освобождением. Чтобы достичь, надо 
знать цель, к которой нужно устремиться. И надо 
знать, в чем заключается сущность освобождения. Мно­
гие совершают ошибку, полагая, что надо освободиться 
от кого-то или чего-то вовне, когда надо освободиться 
от деспотической тирании трех. И самый тяжкий из 
трех - астрал. Это наш палач и мучитель. И если 
один, потеряв кошелек, плачет, а другой спокоен и 
даже улыбается, то разве в кошельке дело? И так во 
всем. Гордиев узел неразрешимых жизнесплетений зем­
ных можно разрубить лишь мечом духа. Хочу видеть 
свободными идущих со Мною. Когда ноша станет непо­
мерной и выхода не будет, придется меч духа поднять 
и одним ударом рассечь клубок явлений, поработивших 
сознание. Отрешение от земного, отрешение от своего 
«я», уявляющегося в трех, будет тем же путем осво­
бождения. Сынами свободы Хочу вас назвать, со Мною 
идущих за Светом.



88. Невесомы дары и сокровища духа и незримы. 
Нельзя ни продать, ни купить. Можно ничего не иметь, 
но владеть ими, и можно владеть всем земным, но их 
не иметь. Двое сидят рядом и даже одеты одинаково: 
у одного нет, а другой их имеет. И кто знает, имеешь 
ли их ты, если ты о них умолчишь? Как определить их 
величину и ценность? И у кого есть весы, чтобы их 
взвесить? Но могут они проявиться в творчестве. И по­
тому путь искусства есть путь выявления сокровищ на­
копленных. Это есть кристаллизация в плотных фор­
мах огня духа. Так же в поступках, чувствах и мыслях 
уявляются огни духа, и выносит человек из сокровища 
сердца своего на свет дня свет, который в нем есть. 
Светом своим светите, и свет ваш перед мраком Земли 
да не угаснет.

89. (Фев. 15). Лучше искать причины ошибок и 
неправильных выводов в своем собственном мышлении, 
чем приписывать их Учителю. Течение событий идет 
не по вашим предположениям, но по руслу целесооб­
разности. Их направляет Рука Учителя. Подвижность 
Плана дает главное направление, но не меняющиеся и 
подлежащие переменам детали. И не личные дела, ин­
тересы или жизни, но Общее Благо является целью 
происходящего. Нельзя исходить из себя в прогнозах 
на будущее и этими неправильными предпосылками 
руководствоваться. И лучше крепко верить и нежданно 
ждать, чем терять веру в неизбежное будущее. А на­
ступит оно десятком лет раньше или позже - в общем 
ходе вещей значения не имеет. Имеет это значение в 
личной жизни, но фантомы личной жизни не относятся 
к миру действительности. Лучше переключить созна­
ние с личного блага на Общее.

90. Сын Мой, улыбнись, когда трудно. Улыбка - 
лучшее оружие духа. Светоносна улыбка блага. Когда 
улыбается дитя, вокруг него свет, когда плачет, туск­
неет и омрачается его аура. Суровость похвальна, но и 
улыбка часто освещает потемки. Улыбка показывает 



на известное состояние духа. И когда опасности в глаза 
смотрят с улыбкой, ведь это уже геройство. Даже 
смерть можно встретить с улыбкой. Заменить гримасу 
раздражения, злобы или страха улыбкой будет уже по­
бедой. Много слез в мире и много мрака; когда слезы 
заменятся улыбкой, просветлеет мрак. Мрачное выра­
жение лица и мрачное состояние духа не есть признак 
духовности. И животное, и растение реагируют на 
улыбку человека соответственно. Им становится теп­
лее. Улыбка - не насильственная гримаса или маска 
условности, но движение сердца. Встретить спокойно 
нападение темных хорошо, но с улыбкой - вдвое луч­
ше. Можно, улыбаясь, и врага поразить смертельно, 
злобы на сердце не имея. Когда очень горько или 
очень больно, попробуйте улыбнуться. Это тоже будет 
победой духа. Улыбкою трудности побеждаем. Дурак 
часто улыбается, но редка и победна улыбка мудрости. 
Кажущейся безысходности Майи, зложелателям тем­
ным, замкнувшим свое кольцо вокруг вас, улыбнитесь 
бесстрашно. Учитесь улыбкою или с улыбкою побеж­
дать и преодолевать непреодолимое.

91. (Фев. 16). Циклы проявления сознания подле­
жат ритмам. Пульсация сознания - явление законное. 
Огонь не всегда пылает. Горит всегда, но степени на­
пряжения колеблются. Сознание насиловать нельзя. 
Птица духа чудесная не всегда поет, огорчаться этим 
не следует. Также и чувства и качества духа пульсиру­
ют в своих выражениях, выдвигаясь на авансцену и 
усиливаясь или отходя на задний план и в напряжении 
своем уменьшаясь. Закон ритма означает и чередова­
ние. Чередование и смена явлений - закон природы. 
Однообразие порождает монотонность, усыпляющую со­
знание. Перемена явлений нужна для поддержания 
жизни сознания. Иначе заснет и погаснет огонь. Так 
же и Учитель приближается в нужные сроки. И в этом 
также надо на Него положиться. Одного нельзя уби­
вать - это устремление. Путь остается только вперед и 
только к Учителю. Другого направления нет. Быстро 



ли, тихо ли, шаг или десять, но - в правильном на­
правлении. Даже отдыхать надо лицом к восходу. Все 
будет, все придет в должное время, и с новою силою 
запылают огни духа.

92. Как сохранить Близость? Постоянным осознанием 
ее. Почему сознание наполняется всем, чем угодно, за 
исключением самонужнейшего, и именно тогда, когда 
время напряжено? Все суета, за исключением Дел Вла­
дыки. Все не нужно, нужно лишь то, что нужно Ему. 
Ему нужны дела Света. Делами Света называется все, 
что в Свете творится и светлыми излучениями сопро­
вождается. Без Света - тьма и служение тьме. Светите 
собою, излучениями своими, и тогда каждое ваше дела­
ние будет делом Света. Что думает он, за Светом ко 
Мне пришедший, когда сознание его тонет в мелькаю­
щих волнах потока жизни? Доступ ко Мне не закрыт. 
Доступ ко Мне идет через открытое ко Мне сердце. И 
как может вливаться Свет, если сердце открыто во 
тьму? Откройте сердце Владыке, дабы Он Мог войти 
туда. Но закройте его для мутного потока впечатлений 
обывательской жизни. Жизнь обывателя кончилась. Сер­
дце ко Мне открытым держать, несмотря ни на что - 
уже подвиг. Кто хочет в восприятии посылок Наших 
преуспеть, мирские голоса должен замкнуть, хотя бы на 
время восприятия. Волею утверждается и удерживается 
осознание Близости Учителя. Волею изолируется созна­
ние от всего мешающего, внешнего и внутреннего. Мало 
установить связь, ее надо удержать напряженно во все 
время контакта. Кругом не сумерки, но ураган тьмы, и 
вихри, и водовороты, увлекающие сознание в бездну. 
Сохранить Близость в этих условиях будет немалой по­
бедой духа. Тени мрака спустились на Землю. Жутко в 
пространстве вокруг. И все же надо себя сохранить до 
Дня Моего и провода не пережечь. Вам нелегко! Но 
каково же Несущим всю тягость и ответственность за 
Землю? И если Нам трудно, то почему должно быть 
легко вам, разделяющим труды и Ношу Владыки. Вои­
ны Мои, станьте ко Мне еще ближе.



Ночью во сне одолевали темные.
93. (Фев. 17). Сын Мой, Учитель, давая испыта­

ния, не истерзать Хочет, но укрепить. Терзаемся по 
недомыслию. Терзания бессмысленны, ибо бесцельны и 
не имеют в себе ничего конструктивного. Можно при­
казать себе не реагировать на целый ряд явлений. 
Если по приказу воли реакцией на какое-либо явление 
будет отсутствие всякой реакции, волею утвержденное 
сознательно, то это будет большим достижением. Чело­
век слишком привык рефлективно реагировать на все. 
И по мере усиления рефлекторной деятельности созна­
ния утрачивал он власть над собою. Многие виды этой 
деятельности хороши и положительны, но когда одобре­
ны они и утверждены волей. В противном случае полу­
чается рабство у привычек и рефлексов, худшее из всех 
возможных. Сумасшедшие живут исключительно реф­
лексами, двигаясь по заведенному или принятому ранее 
направлению. Они не могут себе сказать, почему они 
делают что-то, они просто делают, потому что так ког­
да-то решили, и действия их текут по каналу ранее при­
нятой мысли. Власть над собою утверждается волей. 
Рефлексы берутся под ее контроль, непроизвольные и 
самовольные состояния сознания не допускаются. Осо­
бенно касается это чувств и эмоций. Нельзя допускать, 
чтобы они самовольно возникали и терзали сознание че­
ловека. У этих чувств и эмоций нет ни сознания, ни 
воли: они возникают стихийно, развиваясь и усиливаясь 
по принятому направлению. Вмешательство воли в реф­
лекторный процесс чувств, эмоций и переживаний необ­
ходимо и нужно всегда. Разве можно допустить, чтобы в 
доме моем кто-то другой распоряжался и устанавливал 
для меня порядок жизни, кто-то, со стороны пришед­
ший, посторонний, случайный и временный. Все наши 
эмоции временны, и давать им власть над собою недо­
пустимо. Их крайним полюсом распущенности будет пси­
хическое неуравновесие, а за ним ненормальность. Ибо 
рожден человек, чтобы властвовать над собою. Зачем 
тратить время на душевные движения, не имеющие 
смысла. Целесообразность во всем, и тогда душевным 



спокойствием можно насладиться при всяких условиях, 
даже при самых тревожных и беспокойных. Конечно, 
это спокойствие будет спокойствием напряжения. Итак, 
терзания, беспокойства и переживания оставляются за 
ненадобностью. При охоте на опасного хищника волне­
ния и переживания излишни. От них может задрожать 
рука и глаз потерять меткость. Да будет напутствием в 
жизни тебе спокойствие любою ценою.

94. (Фев. 18). Провод закрепляется с двух сторон. 
Если хотя бы с одной закрепление слабое, ток действо­
вать не может. Я с вами всегда. Если контакт слаб и 
восприятие нарушается, ищите ближе, ищите около 
себя, ищите в себе. Луч посылаемый должен закрепить­
ся в сознании воспринимающего его. Состояние сознания 
может быть таково, что Луч лишь скользнет по поверх­
ности, внутрь его не проникнув. Частокол самости может 
мешать, отрицания, сомнения, страх, раздражение и все 
прочие темные качества тоже. Все зависит от чистоты 
приемника сознания. Конечно, Луч может преодолеть 
любое сопротивление и препятствия, но трата сил вели­
ка и не отвечает соизмеримости. Устремление и воспри­
ятие добровольны. Но когда сознание открывается 
Лучу, как цветок навстречу Солнцу, следствия не замед­
лят, ибо процесс восприятия идет законно. Учитель На­
стаивает на том, что в устремлении должна уявиться 
свободная воля ученика. Из сердца, открытого Влады­
ке, исходят нити устремления, которые и насыщаются 
Лучами Учителя. Потому и говорится о дерзании. Что 
могут получить сидящие тупо и главу свою отвратив­
шие? Кто-то боится посягательства на свою свободу. 
Опасения напрасны. Пока свободная воля человека не 
уявится в настойчивом, постоянном и твердом решении 
устремиться к Свету и за Светом, не может быть полу­
чения. Нельзя тащить за уши в рай. Зазванные насиль­
но - самое печальное явление. Обычно они начинают 
неистовствовать и набрасываться на зазвавшего их. Опа­
сайтесь насилия над волею человека, и особенно в делах 
духа. Учение Мое есть Учение свободы. Все делается 



свободно и добровольно. Каждое насилие отзвучит яро и 
тяжко. Многие религии против этого закона погрешали 
и потому разрушились. Царство Майтрейи будет Цар­
ством свободы. Дела, совершаемые в свободе, плодонос­
нее дел, свершаемых против воли. Царство свободы по­
бедит царство насилия. Кали Юга была веком насилия. 
Но Кали Юга кончается. Закон свободы воли будет ос­
новным законом жизни человеческого общества, и нару­
шителям его не будет места среди свободных людей.

95. Истинным называется такое устремление, когда 
при всех состояниях духа сердце устремлено к Учите­
лю. Мало ли какое может быть настроение. Если в 
одном настроении человек с Нами, а в другом - нет, 
мало от него пользы. Настроенность сознания не есть 
проходящие и меняющиеся настроения астрала. Чело­
веку с настроениями, рабу настроений, лучше Учения 
не касаться.

96. (Фев. 19). Встреча с Матерью Агни Йоги бу­
дет. Срок ее наступит неожиданно.

Если течение Общего Блага не совпадает с личным 
и личное терпит ущерб, будем ли радоваться, если Об­
щее Благо преуспевает? Что предпочтем - Чашу Обще­
го Блага или чашу личного блага? Впоследствии они 
сольются вместе и антагонизма не будет. Но личные 
интересы все же придется ставить после интересов об­
щих. Проблема личного и общего глубока. Великая 
Жертва называется таковой потому, что Индивидуаль­
ность Ее всегда находилась на Великом Служении че­
ловечеству и личного ничего не было в Жизни Ее. Все 
совершалось во имя эволюции человечества. Каждое 
воплощение имело свою сверхличную задачу. Эта зада­
ча не совпадала с интересами личности. Обычно лич­
ность страдала. В этом случае личность надо понимать 
не как самость, которая убита, но как земное выраже­
ние, как форму человеческую - носителя Высшей Ин­
дивидуальности на Земле. Плоть тяжко страдала при 
исполнении некоторых задач. Тело терзали. Личность 



приносилась в жертву Общему Благу. В этом заключа­
ется сущность Великого Служения. Личность, распятая 
на кресте материи, приносится в жертву интересам об­
щечеловеческим. Служение надо понимать широко. 
Светлое излучение ауры даже при полном отсутствии 
внешней активности будет уже служением Свету. А са­
мая ярая деятельность при излучениях темных не бу­
дет сознательным сослужением Свету. И темные слу­
жат эволюции, когда того Хочет Учитель, но это не 
есть служение сознательное. На известной ступени про­
исходит борьба личного с общечеловеческим. Дальней­
шее продвижение зависит от того, что победит. Культ 
себеслужения самый распространенный. Архат служе­
ние личному благу заменил служением Благу Общему.

97. (Фев. 20). Ждали Вестника двадцать лет, а на­
кануне прихода ждать перестали. Но вестник приходит 
лишь к тем, кто ждет. Состояние правильного ожида­
ния означает состояние постоянной готовности и от­
крытости сознания к Учителю. У людей, которым не­
чего ждать, нет будущего. Убить в себе надежду на 
будущее - значит обрубить корни жизни. Надо ждать и 
надо надеяться, несмотря ни на что. И надо понять, 
что точные сроки выданы быть не могут. Все решает 
Час Прихода, но «не весте ни дня, ни часа, в онь же 
Сын Человеческий Приидет». Закон сокровенности сро­
ков нарушить нельзя, даже если у кого-то и не хватает 
терпения. Многие ничего не знают, и ничего не ждут, 
и все же живут. Но знающим следовало бы уявить 
больше устойчивости. Трудно ждать, когда огни пони­
кают. Тысячи оправданий найдет себе потускневший 
ум. Осуществление Плана Владык совершается явно. 
Тяжкая ноша на плечах строителей Нового Мира, час­
то даже не знающих конечной цели и величия построе­
ния. И все же строят, и все же с энтузиазмом и вдох­
новенно. И все же создают условия для возможности 
Прихода. Но ждущие сложа руки оправдания не име­
ют. Ожидание означает, что ждущий уже что-то знает. 
Но именно знание обязывает к самодеятельности. И 



если друзья скажут: «Сперва ждали и делали, потом и 
ждать, и делать перестали», - будет ли это убедитель­
но? Конечно, построят и без них. Но хорошо ли ока­
заться негодными и ненужными? Ценим пришедших по 
огням духа. Когда они потухнут, критерия для оценки 
нет. Тяжелую полосу неизвестности надо бережно пе­
реждать, не делая непоправимых выводов и не вынося 
решений. Снова взойдет Солнце, засияют огни духа, и 
снова далекое станет близким и непреложным.

98. Хорошо писать, но еще лучше исполнять. Чита­
телей много, и писатели есть, но исполнителей мало. 
Исполнители добровольной миссии жизнью своею напи­
санное ими подтверждают. Если нет какого-то соответ­
ствия между писанием и применением, значит, что-то 
обстоит неблагополучно и написанные страницы теря­
ют свою убедительность, то есть огонь, вызванный ут­
верждением и применением Учения в жизни. Наши 
Писания силу имеют, ибо запечатлены печатью утвер­
ждения, то есть приложением в жизни того, что дано, 
Тем, Кто Дает. То, что говорится или пишется, должно 
слиться с тем, что делается и применяется, если пишу­
щий и говорящий хочет, чтобы слушали слово его. В 
этом Тайна того, что Учение, в разное время Владыка­
ми даваемое, не забывалось людьми. Часто жизнью 
своею Запечатлевали Они Слово Завета. Учения, Ими 
даваемые, выражали собою часть Истины, доступную 
людям, и Сами Дающие жизнью своею Являли эту Ис­
тину. Они Выражали собою то Учение, которое Они 
Несли людям. В этом была их сила. Говорить об Исти­
не и являть собою Истину - явления разные. И многие 
ошибаются, полагая, что говоря об Истине, они имеют 
какое-то право на что-то. Право дает приложение Уче­
ния или истин его в жизни. Говорение не дает ничего 
ни говорящему, ни слушающему. Но применяющий, то 
есть власть над собою путем применения Учения в жиз­
ни утвердивший, имеет ее и над другими. Он может 
влиять на людей, он может вести их за собою к побед­
ному светлому будущему. Потому каждый поступок, со­



вершенный вопреки приобретенному знанию и в проти­
воречии с ним, поступок, не соответствующий степени 
понимания Учения, будет явлением, лишающим допус­
тившего его какой-то части достигнутой власти. Если 
бы ученик знал, сколько теряет он, уклоняясь от при­
менения Учения в жизни, теряет незаметно, незримо и 
безвозвратно, он стал бы думать над каждым своим 
действием усиленно. Каждое действие ученика или при­
ближает к Учителю, или от него отдаляет, а также и 
каждая мысль, и каждое чувство. Когда все творится 
во Имя Мое, опасности нет. Но когда жизнь течет во 
имя свое и во имя свое вершатся дела, неизбежно от­
даление от Учителя. Мало найти путь, мало найти 
Учителя, мало подняться на очередную ступень - на 
ней надо еще удержаться. Сползание вниз мучительно 
и тяжко. Шедшие за Мною и отошедшие от Меня пе­
чальное зрелище собою являют. В самом понятии от­
ступничества кроется что-то унижающее и позорное. 
Слабосильным лучше не подходить. Слабоумных не 
надо. Нужны сильные, испытанные и преданные серд­
ца. Печальное зрелище, когда пошатнувшийся начина­
ет посылать стрелы сомнения и недоверия Тому, в 
чьей Заботе находится. Так можно отвратить нужную и 
срочную стрелу помощи. И не на кого будет пенять. 
Разве на самого себя, неразумием своим себя самого 
оставившего без защиты. Предупреждаю: в моменты 
планетного напряжения и нагнетения пространственно­
го надо быть вместе неотрывно и нераздельно. Все не­
понятное и ложное в очевидности отложить на буду­
щее. А самому встать, плотно примкнув к Щиту - 
единственной защите и опоре, возможной на Земле.

Видел во сне изображение Владыки. Поставил 
его за стеклом в весы. Потом увидел Его Само­
го стоящим в углу. Сказал я, что у Соломона 
было много детей, которые дали потом гени­
альное потомство.

99. (Фев. 21). Сын Мой, жизнь не скупится на пре­
доставленье опыта тяжкого. Вижу и Знаю. Помог бы, 



если бы не был он столь неотложно нужен. Учат все: и 
друзья, и враги. И от друзей много огорчений бывает. 
Бремя их ошибок горько ложится на плечи. Горечи 
жизни не избежать. Но ведь цель жизни земной и есть 
именно накопление опыта. И если самый ценный опыт 
трудно достается, то что же ценное дается легко? Бе­
режно и продуманно будем откладывать в Чашу плоды 
опыта жизни. Они нужны навсегда, а не только на 
одну краткую жизнь. Глубокое познание людей - необ­
ходимое условие Архатства. Нужно знать и добрых и 
злых, друзей и врагов и понимать их. Трудно познание 
человека. Обманчива внешность. И то, что говорит че­
ловек, и во что верит сам, и что считает правдой, еще 
совсем не значит, что это так, ибо не знает сам, что 
будет думать завтра. Одно можно сказать: «Не надей­
тесь на сынов человеческих, ибо как можно поручиться 
за кого-то, если он сам за себя ручаться не может». 
Личные симпатии и антипатии непрочны. На личных 
чувствах основываться нельзя. Объединить может лишь 
Учение, и общая цель, и работа. Пляска личных чувств 
нарушает гармоничность взаимоотношений. Лучше без 
них, помня, что настоящих друзей неслыханно мало.

100. Когда Говорю: «Оставьте жену, и детей, и всех 
домашних своих, и все имение свое, и все дела свои и 
ко Мне приходите», - Имею в виду, чтобы вы в духе 
от них, от всего земного были свободны. Трудно следо­
вать за Мною, если сознание наполнено до предела де­
лами и интересами момента. Нужна какая-то степень 
отрешенности, или отделения от дел земных. Люди на­
столько погружаются в них, что ни для чего иного мес­
та уже не остается. Но формула «Кесарево - Кесарю, а 
богово - Богу, то есть земное - земному, но высшее - 
Высшему» остается в силе. Земное все остается, но со­
знание от привязанности к нему освобождается. Вла­
деть чем-то совсем не значит быть в рабстве и подчи­
нении у вещей, которыми человек владеет. Разрешает­
ся иметь и семью, и вещи. Все дело в состоянии созна­
ния и в отношении к ним. Но главная опасность, когда 



поток жизни земной захватывает сознание и оно погру­
жается в мутные волны материи плотной, исключая 
другие миры. Говорю: «Имейте все, владейте всем, но 
смотря на все сквозь стекла Беспредельности». Лишь 
только тогда вещи, и предметы, и явления плотного 
мира займут должное место в сознании. Люди утеряли 
перспективу, и мир видимости исказился. Получилось 
отражение, как бы в кривом зеркале. Все то же, но 
правильные соотношения нарушены. Ничтожный пред­
мет может показаться большим и занять все поле види­
мости, а явление значительное измениться и умень­
шиться до неузнаваемости. Хорошо приучиться смот­
реть на мир через Лик Мой: сперва Лик, а потом рас­
сматриваемое явление. Весы Беспредельности - Наши 
весы, а также и стекло Беспредельности. Учитель - 
это врата в Беспредельность. Если явления дня и яв­
ления жизни земной примерять, сравнивать и соизме­
рять с Беспредельностью, власть суеты над сознанием 
уменьшится явно. Поймите: все, что вокруг, и все, что 
так яро захватывает ныне сознание ваше, обречено на 
полное уничтожение и погружение в прошлое, ибо 
пройдет все.

101. (Фев. 22). Сын Мой, не Может Учитель по­
гружаться в туман осколочного мышления обывательс­
кого и пребывать в нем. Твоя мысль должна вырваться 
из сферы обычности земной, обывательской, ко Мне 
устремиться и удержаться со Мною, в сфере Моей, в 
Мире Моем. И Образ Учителя, и Твердыня, и Гора 
Моя служат объектами притяжения сознания. Но иног­
да пространственные условия бывают столь тяжки, что 
обычные меры и методы не помогают сознанию ото­
рваться. Вижу, как терзаемы вы условиями отягчаю­
щими. Хотел бы помочь. Но всему свое время. Спасет­
ся претерпевший до конца. Значит, надо претерпеть. 
Претерпевали все, идущие за Мною, все крест свой 
несли. Нежелающий принять крест следовать не мо­
жет. Крест есть сознательное изжитие прошлых нагро­
мождений и безоговорочное принятие на себя испыта­



ний, налагаемых Учителем. Чем выше дух, тем тяже­
лее ноша, ибо тягость креста усугубляется нагружени­
ем пространственным. Тяжесть Дел Моих близкие Мои 
со Мной разделяют. Тяжко вам, ибо Мне помогаете 
бремя Мое нести. Кто говорил, что легко? Кто говорил, 
что легок путь йоги? Наоборот, всегда утверждалось, 
что это путь сильных. Слабосильных не следует при­
ближать. Им не удержаться. Отсюда столько отпаде­
ний. Сильных Хочу видеть еще сильнее. Победителей 
Хочу видеть среди подошедших ко Мне. Сын Мой, 
нужно удержаться и нужно устоять. Велико простран­
ственное смятение, и токи яро антагонистичны. Надо 
стать еще ближе. Иначе не выдержать.

Дни тяжкие, писать не хочется. Сомнения в 
себе. Сомнения в том, что увижу будущее в 
этой жизни и Матерь.

102. (Фев. 23). Можно представить Лик Учителя в 
сердце своем, но можно также представить и себя в 
Сердце Учителя, и Его, как бронею, закрывающего Со­
бою ученика. Это представление будет мощной защи­
той от тьмы, от темных и от ярости внешних дисгар­
монических и тяжких условий. Сознание свое в Сердце 
Владыки представить имеющим там место будет могу­
чей нитью связи и щитом. Ибо Сказано: «Я в вас, вы 
во Мне». Не столь важно представить себя тут или 
там, ибо расстояния есть условия трехмерного мира, 
сколь нужно утвердить представление нераздельности 
и слияния с Учителем. И если оно достигнуто, то уже 
не имеет значения, представляет ли себя ученик в 
Твердыне или у себя дома. Важно ощутить явление 
Близости. Великое Сердце потому и называется Вели­
ким, что вмещает пришедших, признавших и обратив­
шихся к Нему в устремлении непреклонном. Когда Го­
ворю: «Во Мне устоите», - формулу эту можно пони­
мать буквально. Все хорошо, что утверждает явление 
Света. Арфа Духа Владыки звучит Лучами Света, и к 
какому-то из них в какой-то степени по созвучию мож­
но приобщиться. Но какую-то степень этого созвучия 



надо прежде в себе утвердить. Иначе соответствия не 
получится и восприятие не будет иметь места. Учитель 
Ответствует всегда, но на должное обращение сердца. 
Именно сердцем, но не мозгом следует обращаться. Фи­
зические излучения мозга ограничены пространственно. 
Но токи сердца не знают расстояний. Потому стучи­
тесь, просите и ищите не мозгом, но сердцем. Мозг - 
добрый работник, но в своей сфере. Когда сгущается 
тьма и огни вокруг тухнут, устоять можно лишь в Еди­
нении с Сердцем Великим. Потому Говорю о Едине­
нии. В Единении будет спасение. Сомнение, неуверен­
ность, страхи, встречу - все надо отложить и думать 
лишь о том, как бы в сознании от Учителя не ото­
рваться. Но обычно в таких случаях люди поступают 
как раз наоборот, и когда наступает час испытания, 
начинают метаться в смятении. Говорю вам: Единение 
- великая сила. Нет ничего, что могло бы противо­
стать мощи объединенных сердец. Вам трудно, вам не­
выносимо, колеблется ум, и Хаос показывает лик 
свой... Объединитесь сердцем со Мною, отбросив все 
мешающее и все, разделяющее нас, отстранив все на­
громождения и всю накипь жизни текущей. И тогда 
победите натиск противных условий. Как бабочка, сбро­
сившая кокон, сбросьте со своих плеч все, препятству­
ющее Единению с Учителем: все мысли, все чувства, 
все настроения. Для Единения прочного нужна любовь, 
преданность и устремление. И главное из них - лю­
бовь. Пусть тяжкие внешние условия ко Мне лишь тес­
нят и толкают. Чем труднее, тем ближе к Владыке. 
Чем темнее вокруг, тем ярче разгорается свет внутри. 
Помните: Единением победите и лишь в Единении. 
Итак, Единение поверх всего, поверх всех случайностей 
временных внешних условий, поверх всех сочетаний и 
обстоятельств жизни земной, поверх всего и над всем. 
И что бы ни происходило вовне, Единение остается 
нерушимым. Радость - в Единении безусловном, то 
есть не зависящем ни от каких условий. Так и запом­
ните: Единение безусловное.



103. Явите соответствие хотя бы в малом, дабы 
большее могло в вас утвердиться. В Космосе все про­
двигается вперед и развивается в правильном или не­
правильном направлении, в сторону разрушения или со­
зидания, дезинтеграции или нарастания. Созвучие с 
Учителем даже в малой степени дает результаты бла­
гие. Учитель Изыскивает все способы, чтобы как-то 
дать импульс и продвинуть сознание. Трудность в том, 
что воля не должна быть подавлена и чтобы действия 
сознания вдохновляемого были самоисходящими. 
Подъем сознания, вызванный насильственно, всегда 
кончается печальным падением. Поэтому каждое соб­
ственное усилие углубить созвучие Нами приветствует­
ся. Мы Рады ответствовать и утвердить импульс само­
исходящий. Когда движение идет из сердца, от самого 
человека, насыщение устремления Нами происходит за­
конно. Созвучие укрепляется обоюдно. Также важно 
посылку принять без противодействия, принять серд­
цем открытым. Всякое противодействие Иерархии про­
исходит благодаря утрате созвучия. Признак очень опас­
ный. Несогласие, протест, ожесточение - из одного гнез­
да. Потому и Говорим о Единении поверх всего, дабы 
земное не вторгалось диссонансом. И на костре, и в тем­
нице, и на троне, и во главе войска, и за плугом или 
рабочим станком - везде можно сохранить Единение не­
рушимое и созвучие гармоническое. Если сохранить Еди­
нение в жизни земной поверх всего, сохранено будет оно 
и поверх смерти. И будет оно Единением, не прерывае­
мым ни жизнью, ни смертью. Говорю, ибо Хочу указать 
вечный путь жизни, ибо идем в Беспредельность, в ко­
торой жизнь и смерть подобны дням и ночам вашей 
малой планеты и не нарушают царства ее, царства бес­
предельного Света. В это царство можно войти, но со 
Мною. Иначе не на кого опереться. Могучие космичес­
кие течения могут унести. Куда? Иерархия Света есть 
прочная скала, у которой можно найти опору в про­
странстве, которое не имеет ни верха ни низа, ни конца 
ни начала. Скала Иерархии непоколебима. Около нее 
можно прочно обосноваться и не потеряться в мирах.



104. (Фев. 24). Нехорошо в мире. Всюду противо­
действие. Упрямо и тупо встает атавизм человеческий 
на пути осуществления Великого Плана. Осла хотят 
вывести из горящего стойла, а он упирается на все 
четыре ноги. Косность сознания настолько велика, что 
даже крайние меры не дают результатов. Гордиев узел 
можно разрубить мечом, но сколько же при этом пост­
радает? К принятию Учения не готовы. Дать раньше 
времени - значит просыпать сокровища в бездну. 
Ярость непринятия Света хуже невежества. На вопрос 
- когда же? - можно ответить: когда сознание будет 
готово хотя бы в Ведущей Стране. Приход потребует 
сознательного сотрудничества. Бесцелен будет Приход, 
если сердца не зазвучат. Дается пространственно мно­
го, но воспринимается лишь ничтожная часть, и то 
лишь немногими. Если бы не Владыки, началось бы 
чудовищное самоистребление. Ужасен самый факт заго­
товки средств массового уничтожения. Никакие сообра­
жения не могут оправдать этого сатанинского действа. 
Разве можно чем-либо остановить победное шествие на­
родов? Новый Мир состоится, как бы ни неистовство­
вали обезглавленные полчища адовы. Ручательство не­
преложности утверждения Новой Эпохи Даю. Свиде­
тельствую Сам. Указ воинам - явить терпение и пони­
мание момента. Нетерпением даже лёта аэроплана 
нельзя ускорить. События уже идут быстрее быстрого, 
хотя и не видны на поверхности. Говорят: трудно 
ждать, но Мы Ждали тысячелетия. Великий План осу­
ществляется, и единственной преградой на его пути 
лежит человеческое непроснувшееся сердце. Но будет 
и молния, и гром, и глас трубный, и мощные раскаты 
подземных взрывов подземного огня, уже не сдержива­
емого более Нами, как раньше, ибо придет время про­
рваться и ему. Знающих Предупреждаем: небывалое 
время, не думайте прожить его обычно. И если где-то 
жизнь еще течет обычно, то неужели полагаете, что 
Великий Приход не поколеблет обывательской обычно­
сти? И перед потопом ели, пили, женились и весели­
лись. Но делали это слепые и во тьме невежества. Зря­



чие уже видели. А вы знаете. Потому бодрствуйте в 
ожидании Прихода Владыки. Оставьте пути обычного 
мышления. В готовности пребудьте. Ибо не весте ни 
дня, ни часа. Путям слепцов не завидуйте. Тускла их 
участь. Вы - дети огня, у вас Свет впереди. А у них - 
ничего.

105. Полагаю, что если ничто не принадлежит нам 
и что все, даже тело и другие оболочки, даются лишь 
на время, то и расставаться со всем, что имеем и чем 
временно владеем, и даже с телом, будет много легче, 
чем при обычном ко всему отношении. Мы гости на 
этой планете. Мы путники вечные в цепи миров беско­
нечной. Дух собирает вокруг себя магнитом своим ато­
мы и энергии различных видов. Но разве атомы и 
энергии могут принадлежать человеку? Они текут че­
рез его проводники в постоянном потоке обмена. Так 
даже небольшое размышление показывает истинную 
сущность понятия собственности. Но это не исключает 
право человека на то, чтобы разумно пользоваться сво­
ими оболочками и одухотворять материю, их составля­
ющую. Ведь цель человечества не только подняться 
самому, но и одухотворить и утончить все тела обитае­
мой им планеты, то есть нашей Земли. Все оболочки 
Земли так же должны быть оформлены, как и тело 
человека, до огненного тела планеты включительно. 
Эволюционирует все живое, а также и обитаемые миры. 
Звезда от Звезды разнствует во славе, то есть звезды 
находятся на различных ступенях эволюционной лест­
ницы. Есть звезды такой высоты, о которой ум челове­
ческий не может составить себе представления. Есть 
человечество, средний уровень сознания которого равен 
ступени Владык. Необъятна и непостигаема Беспре­
дельность. Включает в себе все. И сыны Земли знают 
лишь ничтожно малую часть Великой Космической 
Жизни, и то лишь в своем ограниченном представле­
нии. И если человек улучшает Землю с собою, то мож­
но представить себе улучшенные условия жизни той 
планеты, где среднее сознание равно сознанию людей, 



скажем, шестого Круга. Но ведь за шестым Кругом 
идет седьмой, а за ним - Цикл новый. Вселенная стре­
мительно несется в эволюцию. И даже нисходящее 
движение - не что иное, как движение точки колеса 
сверху вниз в его постоянном беге, да и то лишь вре­
менное, чтобы, достигнув низшей точки, тотчас же на­
чать подниматься. Эволюция бесконечна, и поле уявле­
ния ее - Беспредельность, не ограниченная ничем и не 
имеющая конца.

106. (Фев. 25). Надо вместить каждое Слово Вла­
дыки, каждое Указание.

Кажущихся повторений не бойтесь. Не повторение, 
но углубление. Не бывает двух дней одинаковых, ибо 
один отличается от другого по спирали времени. Даже 
ритм волн приносит каждый раз волну новую. Иначе 
как же запечатлеть нужные идеи в сознании? Коротка 
память людей, потому приходится возвращаться к 
пройденному ранее. Но вода долбит камень. Уже Гово­
рил: «В Сердце Владыки ищите». К сердцу и нужно 
обратиться, и в Сердце Великом искать, и место себе в 
Нем утвердить. Сердце по сокровенной сущности своей 
в субстанции своей односущно с субстанцией Великого 
Сердца: отсюда возможность созвучия. Не наносными 
наслоениями, но именно сокровенной сущностью своей 
может созвучать сердце человеческое с Сердцем 
Иерарха. Единение ищите по линии напряжения серд­
ца. Не будет утешения в нагромождениях мозга. Но 
сердце дозорное, ко Мне напряженное, радостную весть 
принесет. В сфере получения сокровенного знания надо 
больше жить сердцем. Интеллект - регистратор полу­
чаемых впечатлений, идущих изнутри через сердце. 
Можно сердце просто послать для слияния с Сердцем 
Великим, дабы могло оно приобщиться к Его ритму. 
Жить пульсацией Великого Сердца - великое достиже­
ние. Оно требует полного слияния сознаний и безуслов­
ной отдачи себя Воле Ведущей, отдачи без рассужде­
ний, без колебаний и без сомнений. И поверх всего 
отдача эта - безусловная и навсегда. Многие приходят, 



ставя свои условия: вот, если то-то и то-то, я, пожалуй, 
и смогу принять Учение и Учителя. Много этих «если» 
разбросано на пути неутвердившихся сознаний. Если, 
если, если... Нам тяжко от них. Не нужны Нам ни 
«если», ни «есликающие». Условность подхода заменя­
ется безусловностью Служения. («Еслики» для настоя­
щей работы не годятся). Хочу указать, что надо всеце­
ло положиться на мудрость Учителя Ведущего. Что мо­
жет видеть и предусмотреть обычное сознание? Мало 
черезвычайно. Но Мы Видим. Потому пребывайте в 
доверии к мудрости Учителя, и будет вам благо.

107. Друг Мой, печалей земных не избыть. Не вы­
держать сердцу нагружения, если не научиться подни­
маться духом, или в духе, над явлениями, вызывающи­
ми земные радости и печали. Многие охотно готовы 
отказаться от печали, но цепко держаться за радости, 
лишая этим самым себя возможности освобождения. 
Каждое явление двойственно, и быть свободным от его 
воздействия можно лишь при условии отказа от обоих 
полюсов. Удерживая один полюс явления, желатель­
ный, тем самым привязываем себя и к другому, неже­
лательному. Ключ от врат свободы лежит в сознании. 
Но если воспринимать желательный полюс явления при 
условии сохранения равновесия, то и другой полюс не 
причинит ни страдания, ни печали. В этом сила и зна­
чение равновесия. Это основа власти сознания над би­
полярностью явлений, вызывающих в нас печали и ра­
дости земные. Не может быть власти ни над собою, ни 
над материей, ни над энергиями тонкими, пока не по­
нята мощь равновесия и не утверждена в применении. 
Растущая обостренность восприятий и чувствований 
возможна только при условии утверждения какой-то 
степени власти над ними, то есть над воздействием их 
на сознание. Иначе придется усиленно реагировать на 
все, и это приведет к психическому истощению, не­
уравновесию и потере умения владеть собою. Хорошо и 
полезно мысленно представить себе, как проходит со­
знание сквозь строй этих земных радостей и печалей, 



не нарушая своего спокойствия. Можно часто и подолгу 
мечтать об этом, репетируя, как на сцене, должный 
подход и отношение к невзгодам и радостям жизни 
земной. Можно радоваться цветам и красотам природы, 
но не следует делать этого, задравши хвост и скачка­
ми. Достоинство духа надо хранить, а также и равнове­
сие. Не будем ни радоваться, ни печаловаться. Радость, 
о которой говорится как об особой мудрости, иная, она 
не от Земли и не от мира сего. Она от духа и в духе. 
Но даже познавший мудрость радости не освобождается 
от пространственной тоски, но это уже сфера сверхлич­
ных явлений, указывающих на то, что арфа духа начи­
нает звучать на космическую ноту. Стать в духе про­
странственно звучным - уже достижение. Учитель же 
Говорит о двойственности явлений земных, терзающих 
сознание в сфере личных чувств и эмоций. Над ними 
утверждается власть путем понимания их двухполюсной 
сущности и сознательного погашения энергий одного из 
полюсов, дабы противоположный не имел силы для 
проявления.

108. (Фев. 26). Жду идущих ко Мне, чтобы встре­
тить. Что делать вам? Ждать в устремлении Часа свер­
шения.

День все время невыносимо тяжкий: не могу 
ни сосредоточиться, ни писать. Утром запись 
не кончена. Давит безысходно. Все ушло. И 
нет просвета. Тяжко.

Сын Мой, жизнь ученика часто идет под знаком. 
На краю пропасти Ставим не для того, чтобы низверг­
нуть в нее, но чтобы научить зоркости, настороженнос­
ти, осторожности и осмотрительности. Жизнь идет под 
знаком. Угрожаемы отовсюду. Решение не в том, что­
бы опасности исчезли, а в том, чтобы, несмотря на все 
эти опасности угрожающие, равновесие сохранить, до­
верие к Учителю не утратить и смело идти вперед, 
презирая все угрожающее. Надо в жизни понять, что, 
действительно, можно ничего не бояться, когда за спи­
ною Владыка. Опасности научат щит ощущать как не­



что реальное и мощное. В ныне создавшихся условиях 
одна опора - Учитель. Но шататься нельзя. Даже соба­
ка бросается на труса. Так и обстоятельства набрасы­
ваются на пошатнувшегося. Единый щит - Иерархия. 
Когда темно, когда угрожаемы со всех сторон, когда 
кажется, что нет выхода, обратимся к Иерархии всем 
сердцем, всем устремлением, всем духом. Но часто бы­
вает наоборот. И на шатающееся «я» обрушивается це­
лый ливень кармы. Надо знать, что жизнь под знаком 
очень близка по своим ощущениям к действительным 
событиям. Потому стойкость требуется не меньшая. Во 
всяком случае, мужество требуется такое же, как и пе­
ред лицом действительной опасности. Но если Учитель 
Допускает такое испытание, значит, надо что-то еще 
укрепить и улучшить. Сетовать не будем, но деятельно 
примемся за восполнение требуемого качества. Муску­
лы укрепляются сопротивлением, а качества - проти­
водействием. У сильного, способного восходить духа они 
растут и крепнут, у слабого разрушаются, и лишается 
слабый дух даже того, что имел, то есть у неимущего 
отнимается. Учитель Советует мужество держать гото­
вым на все случаи жизни. Искореняется всякий страх. 
Лучше умереть, с улыбкой смотря в лицо смерти, чем 
в страхе пресмыкаться перед ужасами жизни. Мы сме­
лых Любим. Учитель Шлет свое благословение и осоз­
нание того, что, когда за спиной Братство, можно ниче­
го не страшиться. Угрожающие останутся при угрозах. 
Дальше угроз протянуться рукам не Дам. Но и вы чуй­
те Заботу и Защиту Учителя. Огонь признательности 
Ценим. Не Оставлю и не Покину. Майя, отступи.

109. (Фев. 27). Сын Мой, уже сам видишь, что 
учишься на жизни. Это и есть Наш метод. Жизнь и ее 
проблемы ставят вопросы для разрешения. Жизненные 
комбинации различных условий вызывают нужные 
мысли. Учитель Вносит свой корректив. И тогда можно 
сказать, что наглядный урок состоялся. Теоретическое 
знание может быть от мозга и потому трудно усваива­
ется. Когда оно утверждается в применении и на опы­



те, происходит кристаллизация и отложение в Чаше 
нужных энергий. Потому без опыта не обойтись. Луч­
ше даже испытания называть опытом, знание принося­
щим. От слова «испытание» пахнет чем-то судейским, в 
то время как жизненный опыт исключает экзаменато­
ров и служит основой практического познавания. Без 
соответствующего опыта нужных качеств не приобрес­
ти и без обработки на огне - не закалить. И огни опы­
та, и удары, формующие клинок духа, нужны и неиз­
бежны, если дух восходит. Конечно, можно было бы 
обойтись и без них, и без опыта и жить тихой, спокой­
ной и беззаботной жизнью, но при условии отказа от 
восхождения. Надо осознать бессмысленность сетований 
и недовольства на трудности жизни, ибо они-то и явля­
ются условиями подъема, толкающими дух кверху. Под 
давлением струя воды бьет высоко вверх. Так и огнен­
ные энергии духа под давлением снизу устремляются в 
Высшие Сферы. Следует и сознание настроить так, 
чтобы все земное, давящее сознание, устремляло его в 
Высшие Сферы. Хорошо на Земле иметь дом, обжи­
тый, удобный и приспособленный для особых условий 
жизни ученика. Но все же и через бездомие земное 
надо пройти. Надо достичь того состояния сознания, 
когда оно может чувствовать себя «дома» везде. Это 
надо для Тонкого Мира, чтобы быть несвязанным там. 
Конечно, ученику легче освободиться при переходе 
туда от дома-тюрьмы. Но в случае обычных сознаний 
дело обстоит очень печально и безнадежно. Сознание, 
сжившееся с привычными стенами, прочно выкристал­
лизовавшимися, не в состоянии покинуть их, так и ос­
вободиться от них. И через опыт освобождения духа от 
дома-тюрьмы приходится проходить практически и в 
жизни. Оккультное значение путешествий огромно. Пе­
ремену привычных условий жизни можно приветство­
вать всегда. Иными путями очень трудно разрушить 
привычные построения сознания и затвердевшие пред­
ставления обычного окружения. Можно иметь какой-то 
необходимый минимум нужных для работы вещей и не­
обходимых удобств даже в путешествиях. Но когда



Учитель Пришел издалека к Рассулу М., у Него не 
было даже тыквы для воды. Первые странствующие 
монахи ходили без вещей. И некоторые наставники, от­
правляя учеников в путь дальний, остерегали от из­
бытка поклажи, ограничивая ее небольшим количе­
ством пищи. Конечно, во всем целесообразность и соиз­
меримость, и в некоторых условиях, особенно современ­
ных, нельзя обузой возлагаться на кого-то. Лучше са­
мому о себе позаботиться и не быть в тяжесть. Но 
культа ненужных вещей создавать не следует. И все 
же древний философ был прав, когда сказал «Omnea 
mea mecum porto»12. Сознание от связанности вещами 
должно быть свободно. Сознание должно быть свободно 
от всего, что задерживает его рост.

110. ...Я твоя радость... Я твоя смелость. Я твоя 
крепость. Следовательно, когда со Мною, можно на­
строить себя на волне любого качества, во Мне вопло­
щенного. Для этого надо сердцем соединиться со Мною 
и представить себе желаемое качество уявляемым со­
знанием в жизни. Качества не рождаются мгновенно 
даже при желании, но какую-то степень каждого каче­
ства при соответствующем напряжении воли можно 
явить. Когда это делается совместно с Учителем, то 
можно явить довольно высокую степень вмещения ка­
чества пламени. Рука Учителя готова помочь. Зов вы­
зывает отклик и насыщение по магниту устремления. 
Но надо быть вместе. Невыносимые условия жизни не­
избежно должны толкать к Учителю, ибо вокруг не за 
что ухватиться. Призывайте Меня чаще. Сердцем при­
зывайте. Когда условия становятся тесными, Учитель 
делается особенно нужным. Без Меня не пройти. Пото­
му Говорю: «Пойдем вместе». Так, даже при многих 
недостатках возможно продвижение, если Закон Иерар­
хии в порядке. Ради вас, ко Мне устремленных и Мне 
предназначенных, Бодрствует Владыка в Башне Своей, 
готовый каждую минуту на помощь. И, смотря по нуж­

12 Omnea mea mecum porto (лат.) - Все мое ношу с собой.



де, Посылаю Луч мужества, Луч бесстрашия, Луч спо­
койствия, Луч радости и так далее - по созвучию с 
зовом. Осознание невидимого Присутствия много спо­
собствует успешному прохождению жизненного опыта. 
Надо, надо осознать Присутствие Учителя в духе и, 
осознав, от этого ощущения уже не отрываться. Но 
вихри земные сметают следы Высших касаний. Потому 
осознание Близости оберегается волею. А теперь уже 
не вихри, но ураган, и все же устоять надо. Дети Мои, 
пусть тьма настоящего будет ручательством Света и ра­
дости будущего. По противоположениям судим, ибо за­
кон двойственности действует. Утвердитесь сознанием 
на Мне в постоянном памятовании. Хаос пространствен­
ный яро нарушает струны созвучия и мешает сосредо­
точиться, но призовем сердце, и всю любовь, и всю 
преданность, на которые оно способно. И сердцем, в 
Единении с Сердцем Великим, устоим против тьмы.

111. (Фев. 28). Контакт осуществляется, когда луч 
мысли ученика, устремленный к Учителю, встречаясь, 
сливается с Его Лучом. Среди обязанностей ученика 
самой главной будет забота о том, чтобы приемник духа 
был в постоянной готовности и порядке. Для этого тре­
буется состояние известной внутренней согласованности 
всего организма и равновесия. Отсюда следует, что или 
надо нужные качества утвердить, или отказаться от 
продвижения. Указания, даваемые Учителем, есть те 
условия восхождения, без которых оно становится не­
возможным. Их можно выполнить или не выполнить. 
Это дело самого ученика. Но невыполнение влечет за 
собой утрату возможности, заключенной в Указании. К 
сожалению, не все Указания применяются в жизни, 
этим упускаются новые возможности. Потому к выпол­
нению Указаний надо приложить особое внимание. Не­
посильных задач не дается. В какой-то мере Совет 
можно применить всегда. Заботливое и внимательное 
отношение к Указаниям Учителя - необходимейшее ус­
ловие подъема. Обстоятельства мира и пространства яв­
ляют большую сложность. Это надо учесть. Личная 



карма зависит от общей. Владыка Ведет корабль чело­
веческий, и в ритм его бега надо войти. Надо почуять 
процесс осуществления Великого Плана и уявления его 
в условиях плотных. Великое дело творится. Участни­
ком его надо почуять себя и стать его выполнителем в 
сферах доступных. Сейчас нельзя стоять в стороне. Ду­
хом надо войти в Дела Учителя. В ритм проведения 
Плана в жизнь надо войти. Нельзя отрываться от ве­
ликих планетных задач. Единение требуется во всем.

112. Главная трудность в том, что неслыханно мало 
готовых сознаний. Это и тормозит эволюцию. Дано 
Учение, но сколько их, в нем утвердившихся? Потому 
приходится применять особые меры для пробуждения 
духа. Мы очень часто Пользуемся тактикой Adverse, 
чтобы вызвать к жизни противоположный полюс явле­
ния, Нам нужного. Мы Хотим утвердить мир на Земле. 
Мы Хотим, чтобы мир победил. И мир победит. Но, 
чтобы победило стремление к миру и победил мир, уг­
роза уничтожения человечества друг другом должна 
встать перед глазами людей во всем своем ужасе. И 
так во многом. Идем от противного. Верно отметили, 
что судьба отдельных людей тонет в величии Плана. 
И к Великому Плану нельзя применять мерки корот­
кой отдельной человеческой жизни. Нужно научиться 
шагать сперва через трехлетие, а потом уже через сто­
летия и тысячелетия. Лучше жить в больших отрезках 
времени, чем сегодняшним или завтрашним днем. Ма­
лые расстояния теряют смысл, когда человек поднима­
ется на вершину. С высот видны дали. И еще лучше 
видны они на полете. Надо выйти из круга малой зем­
ной личности, надо подняться над ней, тогда и Вели­
кий План станет видимой явью, осуществляемой в ги­
гантском масштабе. Когда сознание начинает жить в 
вечном, большие циклы времени становятся доступны­
ми пониманию. Уже всего лишь через несколько десят­
ков лет, после ухода с Земли, все текущие земные ин­
тересы потеряют свою актуальность. Через двести-три­
ста лет, когда, быть может, человек снова вернется на



Землю, они просто перестанут существовать. Такова 
участь дел земных и интересов земных, обывательских. 
Но великие дела Великого Плана живут тысячелетия 
и больше. Жить в них - значит вкладывать капитал 
духа в предприятие прочное, длительное и устойчивое, 
большие доходы приносящее. Кому нужно все то, чем 
жили деды и прадеды в своей личной жизни? Где все 
это? Куда ушло? Но живут деяния духа, дела героичес­
кие, имена великих людей и борцов за счастье всего 
человечества. Хорошо подумать о том, чему отдаем 
энергии свои - делам обывательским, обреченным на 
забвение, или Делу Общего Блага, являющегося целью 
Великого Плана. Владыки Зовут сотрудничать с Ними 
в деле проведения в жизнь Великого Плана, решающе­
го судьбы мира и судьбы людей.

113. (Март 1). Предметы Тонкого Мира, являю­
щиеся отражением предметов мира плотного, имеют ту 
же форму и окраску, но не имеют той плотности и того 
же веса. Они тоже имеют вес, но бесконечно более лег­
кий. По внешнему виду обычный дом и его астраль­
ный двойник ничем не различаются. Тонкие формы 
старинных сооружений устойчивее, чем новые. С разру­
шением физической формы тонкая сможет еще сама по 
себе существовать, но с разрушением тонкой разруша­
ется быстро и земная, ибо исчезает сила, связующая 
атомы и молекулы ее воедино. Астральная копия горо­
да является точным воспроизведением его земного 
вида. Для уничтожения явлений земных сперва унич­
тожают их астральные двойники, без которых плотные 
формы существовать не могут. Это касается не только 
предметов и вещей, но также и явлений. Уничтожая 
образ болезни, созданный психикой человека, можно ис­
коренить и самую болезнь. Надо лишь учесть то, что­
бы воля, создавшая подлежащее уничтожению явление, 
была слабее воли, применяемой в этом процессе. Пред­
меты, являющиеся астральными двойниками предметов 
земных, и мыслеобразы, созданные человеком, отлича­
ются между собою по плотности и характеру построе­



ния. Мыслеобразы часто бывают подвижны и неустой­
чивы. Ментальное представление какого-либо образа в 
сознании художника и обычного человека различаются 
тем, что образы художника ярки и устойчивы, в то 
время как мыслеобразы обывателя туманны, расплыв­
чаты и часто искажены. Адепт может создать астраль­
ную форму, ничем не отличающуюся от обычного аст­
рального отражения предмета земного. Но для этого 
должно быть сильно развито творческое воображение. 
Духи ушедших с Земли, то есть умерших, творят, ибо 
получают творчество духа, но формы, ими творимые, 
очень несовершенны, хотя и дают иллюзию действи­
тельности. Видимость и яркость форм тонких зависит 
от яркости освещения, которое смотрящий несет в сво­
ей сущности, то есть от света, заключенного в самом 
человеке. Темный творит вокруг себя потемки, и види­
мость создается очень слабая. Есть сферы, заполнен­
ные исключительно продуктами творческой деятельно­
сти их обитателей. Они разделяются по слоям и созву­
чию. Низшее тяготеет к низшему, высшее - к высше­
му. Нужно научиться различать сущность видимых в 
Тонком Мире явлений. Многими можно управлять. 
Людское невежество делает тонких обитателей беспо­
мощными там, где бы они могли властно своей волей 
творить. Мыслят от Земли и по-земному и прилагают 
земные навыки, способы и усилия, и... толкутся на ме­
сте в прежнем убожестве и потемках. Продолжают, на­
пример, ходить, когда могут свободно летать, или до­
вольствоваться привычной комнатой, когда весь мир 
мог бы быть для них домом. Двигать в Том Мире лег­
ко мыслеобразы, но труднее - двойники предметов. 
Тонкие формы для сознания проницаемы, но обычно 
об этом не знают. Связавший себя на Земле какими 
бы то ни было представлениями или обязательствами 
под их воздействием пребывает и в Мире Тонком. Так 
сын будет беспрекословно исполнять волю своего роди­
теля, если делал это на Земле, а солдат - приказание 
начальника, подданные, сохранившие верность короне - 
своему королю и т.д. Уходя туда, надо в мыслях осво­



бодиться от всяких связей, обязательств, подчинения, 
страха перед людьми и осознать, что все обществен­
ные, гражданские и государственные взаимоотношения 
и обязательства кончаются со смертью. Туда пережит­
ки земные нельзя уносить, ибо они становятся оковами 
для духа. Остаются сердечные чувствования: любовь 
или ненависть и другие. Но хорошо потушить все лич­
ные чувства как источник заблуждений. Конечно, лю­
бовь к Учителю остается и служит могучим двигателем 
к восхождению. Переживают смерть и истинная лю­
бовь, и привязанность к близким духам. Условия тон­
кие требуют большей зоркости и стойкости сознания. 
Если трудно на Земле, то там все обостряется много­
кратно. Но и там Учитель Является прочной опорой.

114. Сын Мой, значение ритма велико тем, что 
если вначале, при его утверждении, требовалась затра­
та энергии, то потом, когда он установился, уже сам, 
силой своей инерции, несет сознание, как течение мо­
гучей реки, к океану далеких достижений. Но утверж­
дение ритма уже само по себе является достижением. 
Говорю о явлениях духовных. Ритмической работой 
можно достичь результатов чудесных. Хорошо, если 
ритм установленный не прерывается, несмотря ни на 
какие условия. Ритмам надо учиться у самой природы. 
Жизнь Космоса основана на ритме. Ритмична пульса­
ция электронов. Великий Цикл есть не что иное, как 
ритм движения необычайной длительности, ибо один 
такой Цикл сменяется неизбежно другим. Ритм совсем 
не означает однообразия или монотонности. От явле­
ния до явления идет шкала в двенадцать ступеней с 
ее семью основными и пятью дополнительными тона­
ми. Плюс заканчивается минусом с тем, чтобы в новом 
цикле, или шкале, начать с нового плюса и закончить 
своим противоположением. Ничто не повторяется, ибо 
движение во времени идет спирально. Тем же ритмам 
подлежит и развитие духа. Остановка и застой проти­
воестественны, ибо ритмы космические не знают состо­
яния покоя, то есть отсутствия движения. Многие 



предсказания основывались на знании циклов и ритма. 
Астрофизика, астрохимия, астрономия и астрология це­
ликом базируются на знании космических ритмов дви­
жения небесных тел. А ведь от этого движения зависит 
вся жизнь на Земле и в пространстве. Хорошо войти в 
ритмы природы, хорошо приобщиться к ритмам косми­
ческим и, войдя в них, жизнь сознания координировать 
с ними, то есть в созвучии с циклическими процессами 
жизни планеты. Век Рыб, век Водолея - каждый несет 
в себе человечеству свои ступени эволюции, являющие­
ся выражением сущности духа человечества. Судьбы 
мира зависят от ритмов Космоса, то есть от Циклов. 
Каждый несет свой зов и свой знак, и в рамках его 
уявляется свобода воли человека творить свою судьбу.

115. (Март 2). Дух бессмертен. Кончится земная 
жизнь, какова бы она ни была, а дух будет продолжать 
путь свой в Мирах Надземных. В страхе ли, в бесстра­
шии ли, но все едино - через жизнь придется пройти. 
Все кончится смертью. Не лучше ли пройти жизнь без 
страха? Страх ничему не поможет, ничто не улучшит, 
но вреда может принести много. Есть явления отрица­
тельные в самой сущности своей. Таков страх. Страх 
не конструктивен. Отречемся от всякого страха перед 
чем бы то ни было. Научимся с улыбкой смотреть в 
лицо опасности. Человек привык бояться всего, не от­
давая себе отчета в разрушительности этого чувства. 
Человек, потерявший разум, то есть психическое рав­
новесие, совершает ряд бессмысленных и бесцельных 
поступков. Бесцелен страх. Он именно и указывает на 
потерю равновесия. Иногда люди просто сходят с ума 
от страха. Сколько всяких страхов испытывает обыч­
ный человек за свою жизнь. Вот стоит он, столько 
страхов переживший, и все же стоит, и все же жив, и 
все страхи пережиты напрасно. Чему надлежало слу­
читься, случилось, и страхи не помогли; чего не было 
и не произошло, указывает на беспочвенность многих 
опасений. Так что лучше пройти жизнь в спокойствии 
бесстрашия, чем дрожать от каждой призрачной тени, 



как пугливая лошадь - от каждого пня. Со страхом 
надо покончить раз и навсегда. И когда пугало страха 
покажется неожиданно из-за угла, можно даже улыб­
нуться ему, как старому знакомому, уже ненужному, 
уже потерявшему всякий интерес, уже исчерпавшему 
энергии старой кармической связи, знакомому, с кото­
рым покончено все. Надо проститься со страхом.

116. (Март 3). Тот, кто пришел ко Мне и стал 
единым со Мною, оставляет все земное внизу. В Моей 
Башне нет места делам обывательским. Все, что каса­
ется Общего Блага, доступ свободный имеет, но лич­
ное, малое не допускается. Именно, надо освободиться 
от наростов земных. Наши мосты перекинуты над суе­
тою сегодняшнего дня в будущее, и по ним идут Наши 
люди. Мы Стоим над мелочностью дел человеческой 
самости, дел малой протяженности. Дела Наши протя­
нуты в далекое будущее, за пределы тех малых кру­
гов, которыми во времени ограничили себя люди. За­
мыкаясь сегодняшним днем или одной жизнью, люди 
пресекают свои возможности. Нельзя подняться над 
временем кратким, обрезав крылья возможностей неве­
жеством. Нужно просто знать, что ничто не кончается 
и все - лишь начало бесконечной ленты явлений, ухо­
дящих в будущее. Как Наша Твердыня высится над 
миром и делами его, так и сознание ваше должно под­
няться над малым кругом одной краткой жизни земной 
и увидеть за ними другие круги, нанизанные на беско­
нечную нить истинной жизни, не имеющей ни начала, 
ни конца. Высоты Твердыни и высоты духа соприкаса­
ются в верхних слоях пространства. Нужно, чтобы 
творчество ваше включало в себя элементы непреходя­
щего, вечно устремленного в Беспредельность. Пусть 
творчество это не проявляется в видимых формах зем­
ных, пусть будет оно хотя бы только мысленным, но 
даже и в этом случае пространственное значение его 
велико. Мир двигается в будущее мыслью. Эти мысли- 
двигатели, касаясь сознания человеческого, незримо и 
неслышно поднимают его и устремляют за пределы 



обычности. Невидимое влияние мировой мысли огром­
но. Смотрите, как насыщено ныне человечество идея­
ми новыми. Как рвется оно из старых окаменевших 
условий жизни на просторы иные. Как мысли Наши 
победно шествуют по миру, освобождая народы от ве­
ковых цепей рабства. Так мысли Наши прочно входят 
в жизнь, господствуя над миром силою несломимой убе­
дительности. Разве можно сейчас человека, ставшего 
свободным, загнать в прежнее стойло или народы в 
прошлое рабское состояние и зависимость от своих по­
работителей. Народы проснулись, и Мы у руля. Мы 
Ведем их в великое светлое лучшее будущее. Пробуж­
дение народов - это Наша победа, а также и движение 
женщин, и многое, многое другое, Нами творимое. Мы 
Победили, Мы Побеждаем, и Мы Будем побеждать, не­
смотря на то, что все силы старого мира восстали про­
тив Нас. Мы Побеждаем мыслью.

117. Победа достигается постоянством. Иначе вет­
хого человека в себе не преодолеть. Он упорен и жи­
вуч, ибо древен. Но перед постоянством упорства от­
ступают даже самые вкоренившиеся свойства атавизма. 
Новый Мир требует новых людей, то есть нового со­
знания. Самое трудное - это обновить сознание. Отку­
да взять новое, когда мир стар? Новое родится при 
устремлении в будущее и усовершенствовании духа. Но­
вое родится в мыслях устремленного духа. Мысли По­
сылаем Мы. Твердыня есть оплот Нового Мира и куз­
ница эволюционных мыслей. Идеи управляют миром. 
Но эти идеи Даем миру Мы. Мы Даем людям возмож­
ности восприятия мыслей новых, которые ведут чело­
вечество новыми путями к его великой конечной цели, 
развертывая перед ним новые грани огненной мысли.

118. (Март 4). Эволюция делает ставку не на лич­
ности, но на бессмертную перевоплощающуюся Инди­
видуальность человека. Как форма является носителем 
личности, так и личность, в свою очередь, является 
носителем Индивидуальности. Все формы - носители 



жизни, умирают, немыслимо количество их, но жизнь 
остается, жизнь, которая в виде духо-монады одухотво­
ряла эти формы. Форма умирает, искра жизни, инди­
видуализированная в определенной незримой форме, 
или душа этой формы, духо-форма, продолжает суще­
ствовать, то есть даже в животных, даже в растениях 
она остается бессмертной, хотя она и не достигла сте­
пени Индивидуальности человеческой сущности. Ины­
ми словами, все формы жизни на Земле обречены кру­
гом своего проявления на смерть, но бессмертно то, что 
заключено в них. Но в таком вопросе, как явление 
человека, сознание его, в отличие от всех более низ­
ких, чем он, форм жизни, может привязать себя не к 
внешней смертной оболочке и выявлениям на Земле, 
но к бессмертной сущности духа, в ней заключенного. 
Все в том, к чему себя привязать в сознании. Много 
трудов и усилий надо потратить, чтобы переключить 
сознание с временного и смертного на бессмертное 
внутри. Если бы не это бессмертное, заключенное в 
человеке, не Индивидуальность его, переживающая 
форму и тело, если бы человек ограничивался только 
внешним своим выявлением, то оно могло бы исчезнуть 
с лица Земли без всякого вреда для эволюции. Но уми­
рает зерно, чтобы дать жизнь новой форме, но умирает 
человек, чтобы воплотится снова в новое тело, в новую 
форму. И задача земная воплощенного на Земле - бес­
смертие свое утвердить, соединив сознание свое с тем, 
что в нем не подлежит смерти и разрушению временем. 
Семя есть смертная форма бессмертной индивидуальной 
жизни, в нем заключенной. Так же и оболочки челове­
ка. Но жизнь его, смерти не подлежащая, не в теле, но 
в духе. В духе найдете себя, и в духе ищите. В нем все.

119. Почему принято считать, что накопление жиз­
ненного опыта и испытания являются особенностью че­
ловеческой эволюции, когда на испытании весь Космос 
и все живое и вся материя обладают свойством накап­
ливать опыт. Перед нами две собаки, но сколь разли­
чен и своеобразен характер каждой из них. В каждой 



ярко выражена ее собачья индивидуальность. Это каса­
ется всех животных. Помимо общей характеристики 
вида, каждый его представитель несет на себе опреде­
ленную печать своей индивидуальности. Конечно, это 
индивидуальность не в смысле Индивидуальности чело­
веческой, но ниже по ступеням. Самосознание отсут­
ствует. Так же и растения: каждое обладает, помимо 
общих, своей характеристикой. Даже нет двух мохов 
схожих, не говоря уже о самом растении. Даже хими­
ческие свойства элементов и различных соединений не­
сут в себе способность реагировать при определенных 
условиях определенным образом. Индивидуальность 
элементов выражена ярко. Каждый атом - индивид со 
своими особыми свойствами. Свойства эти во всем, что 
проявлено, выработаны в процессе долгой эволюции, 
опыта и приспособления, то есть тех же испытаний. 
Почему чутки, зорки и осторожны звери? Сколько опас­
ностей и испытаний должны были они претерпеть, что­
бы выработалось в них это свойство. Сколько испыта­
ний прошли орлиные крылья, чтобы поднять орла в 
поднебесье. Скажем: все проявленное на испытании и 
все аккумулирует в различных формах тот жизненный 
опыт, через который оно проходит. Конечно, опыт мор­
ской ракушки, кита и слона различен, но принцип ис­
пытания, опыта и накоплений един для всего сущего. 
Потенциальный зародыш Индивидуальности уже скрыт 
в духо-монаде при первом ее проявлении в виде ис­
кры. И от этого момента начинается наслоение вокруг 
нее энергий откладываемых, или кристаллизуемых вок­
руг ее сущности. Почему устойчива против морозов се­
верная сова или против зноя сухостойкие травы полу­
пустынь - благодаря опыту, пройденному ими в про­
цессе их существования. И так во всем. Ничто не про­
падает из того, через что прошла духо-монада на бес­
конечном пути своего эволюционного развития. Все су­
щее на испытании, накапливая, аккумулируя и откла­
дывая кристаллы наслаиваемых вокруг духо-монады 
энергий. Разница лишь в том, что со ступенью челове­
ка начинается эволюция сознательная.



120. (Март 5). Утверждаю ненужность всего того, 
чего нельзя взять с собою в путь долгий. Весь внутрен­
ний багаж следует пересмотреть с точки зрения при­
годности для пути. Быстрая приспособляемость созна­
ния к среде окружающей хороша и нужна всегда. По­
лезное качество. Но для чего нужна забитая робость 
боязни, или неуверенность, или смущение? Хороша так­
же уверенность в своих силах и знание того, что на 
себя можно положиться. Кто знает свой путь, за тем 
идут другие. Но куда идет незнающий и те, кто с ним? 
Путь в будущее самый верный. В нем можно наметить 
себе любое качество, бросив зерно нужное в простран­
ство. Можно даже не смущаться, если оно мало. Всхо­
ды даст, а там уже можно и умножать. Когда настоя­
щее не созвучит духу, можно энергии его ринуть в бу­
дущее и в нем строить и создавать желаемые формы 
проявления как окружающего, так и самого себя. Это 
не мечтание беспочвенное, но творчество духа. Твор­
ческие энергии духа не ограничиваются самим челове­
ком, но мощно взаимодействуют с пространством и 
энергиями планеты. Животворит свет, который в чело­
веке, и убивает окружающая тьма. Среда воздействует 
на человека, и человек на нее. Получается постоянный 
обмен энергий. Мощь коллективного воздействия чело­
вечества на планету велика. Не разгневанное Божество 
карает людей, но дисгармоничные излучения челове­
ческого организма вызывают такие же непорядки в 
теле планеты. Отсюда бури, засухи, наводнения, и зем­
летрясения, и всякие болезни. Впрочем, болезни в зна­
чительной мере вызываются в нем непосредственно, 
прямым воздействием на себя. Творящему зло нет уте­
шения. Поле будущего для него - лишь сфера распла­
ты. Потому хорошо сеять семена добрые. Всходы дают 
и плохие, но к чему же засорять путь свой. Будущее в 
наших руках. Для будущего потрудимся.

121. Считаю, что нет никаких оснований к тому, 
чтобы думать, что сроки откладываются. Они могут от­
кладываться в малом, но Большой План связан с со­



звездиями и потому непреложен. Космические энергии 
к Срокам достигают Землю, и дело человечества - 
принять их или отвергнуть. Отвергнутые, они обратят­
ся в огонь поядающий. Наша Забота о том, чтобы воз­
можно большее количество сознаний приняло их созвуч­
но. Великие открытия будут сопровождать Сроки. При 
неготовых сердцах они обратятся на разрушение. Так, 
зависит от человека - обратить Дар Неба в благослове­
ние или проклятие. Мы Стремимся к тому, чтобы но­
вые формы жизни соответствовали идущим энергиям и 
потому Пробуждаем сознания. Отсюда великие планет­
ные перемены во взаимоотношениях народов. Наши 
враги все, кто идут явно или тайно против этих пере­
мен. Не думайте, что от эволюции можно спрятаться в 
прошлое. Оно умерло. В дереве сгнила сердцевина. И 
хотя на нем еще есть зеленые листья и даже появля­
ются новые, оно не жилец. Первый сильный порыв 
ветра - и рухнет гнилое дерево. Так рухнет и мир 
старый, который уже трещит по всем швам. Переход­
ное время тяжко. В Тонком Мире у старого мира раз­
рушено основание, то есть его астральный двойник. 
Кто оборачивается к прошлому, живет призраками. Мы 
Зовем вперед. Кто с нами - дойдет, но кто против - 
идет к бездне. И если не остановится, неотвратимо па­
дение. Раньше говорили о гневе Господнем, Мы же 
Скажем: все, идущее против эволюции, будет сметено с 
лица Земли мощью огненных Космических Энергий, 
идущих неодолимой волною. Потому Говорю: «Примите 
Огонь, иначе сожжет».

122. (Март 6). Можно обратить внимание на то, 
что астральное, ментальное и физическое тела все вре­
мя находятся в состоянии движения - они вибрируют. 
Вибрации эти происходят не только тогда, когда они 
заняты какой-то работой, но и во время относительного 
покоя они продолжают вибрировать постоянно и напря­
женно. Вот эту-то постоянную напряженность провод­
ников и надо успокоить. Проще начать с тела. Пусть 
оно побудет в покое, пусть прекратятся физические 



движения, и особенно нервные, пусть тело ощутит со­
стояние физического покоя, или спокойствия, или не­
подвижности. Нужно пользоваться всяким моментом, 
когда нет работы, чтобы тело побыло в неподвижнос­
ти. Антиподом физического спокойствия будет поведе­
ние сидящего без дела нервного человечка, у которого 
ходуном ходит все тело: голова, руки, ноги, лицо и так 
далее. Сперва следует научиться соблюдать спокой­
ствие в покое, а потом уже и в действии, не допуская 
лишних движений. В таком же состоянии беспрерывно­
го движения находится и астрал. Он тоже вибрирует и 
пульсирует, даже если отсутствуют какие-либо конкрет­
ные эмоции. Он привык волноваться просто так, сам 
по себе. Это надо прекратить. Надо вывести его из 
состояния постоянной вибрации и привести в состояние 
покоя. Будучи в непрерывном возбуждении, он уже не 
знает удержу и яро бросается на все, что дает ему 
повод или возможность переживать и волноваться. Это 
надо остановить тем же путем. Сперва быть просто спо­
койным, когда все спокойно вокруг, а потом уже и в 
действии, когда его самопроизвольные движения обуз­
дываются волею. Итак, сперва спокойствие в состоянии 
покоя, потом спокойствие в действии, когда эмоция и 
ее проявление сводятся к минимуму. Зачем тратить по­
пусту силы на ненужные и вредные явления? Оболоч­
ки должны вибрировать лишь по приказу или с соизво­
ления воли и лишь только в дозволенных пределах. 
Нельзя предоставлять их самим себе и давать свободу. 
Или они властвуют над человеком, или человек над 
ними. Все сказанное относится также и к ментальному 
телу. Трудно обуздать своеволие блуждающего ума. По­
тому-то он так и не любит сосредоточиваться. Он при­
вык носиться, как молодой жеребенок по лугу, куда и 
когда вздумается. И он тоже не знает покоя. Ум не 
может ни мгновения оставаться бездеятельным. Мысли 
не останавливаются, следовательно, его надо занять, 
дав ему для продумывания определенную задачу. 
Блуждание ума надо прекратить, ибо это первая сту­
пень к психическому неуравновесию, а затем уже и рас­



стройству. Пусть ум будет всегда чем-нибудь занят, не 
отвлекаясь по сторонам. У сумасшедших мысли часто 
несутся бешеным потоком без всякой последовательнос­
ти, порождая движение и в других проводниках. Не 
уподобимся. Владеть собою надо всегда, власть над тре­
мя утвердив. Через эту ступень овладения все равно 
придется пройти. Не лучше ли начать это немедленно. 
Основная задача - утверждение спокойствия как в со­
стоянии покоя, так и в действии. Бездеятельность еще 
совсем не означает спокойствия, а часто даже наоборот. 
Человек без работы часто больше устает от своих мыс­
лей и переживаний, чем человек, находящийся в дей­
ствии. Нужно ощутить это особое чувство внутреннего 
покоя и равновесия, чтобы почувствовать его благо. 
Мощь равновесия - могучая сила. Спокойствие есть ве­
нец достижения духа. Спокойствие будем утверждать 
всею силою духа. Учитель Поможет его утвердить. Но 
Учителю надо навстречу пойти и явить самодействие, 
дабы было к чему приложить. Помогу, Помогу, но при­
ложите усилие. Когда человек спокоен и сила трех 
объединена в одно, тогда, и только тогда может явить 
он мощь действия. Курица может кудахтать без толку 
и носиться по двору. Не уподобимся. Обезьяна посто­
янно в движении и строит гримасы. Не уподобимся. 
Достоинство духа пусть будет мерилом поведения. Кто 
над собою не властен, не может мечтать ни о какой 
власти над чем и над кем бы то ни было. Власть, 
данная человеку в силу внешних обстоятельств или по­
ложения, не есть настоящая власть, ибо кончается с 
изменением положения или условий. Говорю об истин­
ной власти над материей и ее элементами, которая 
приобретается путем утверждения власти над материей 
и элементами, входящими в микрокосм человеческий, 
эту вселенную в миниатюре, в которой заключено все. 
К утверждению этой власти над собой Ведет Владыка. 
Ибо сказано: «И дана человеку власть над всякою пло­
тию». Эту власть Утверждаю.



123. Сын Мой, если сохранишь до конца устремле­
ние к Владыке, куда приведет тебя путь твой? Ко Мне. 
Ибо все преходяще и временно в суетной жизни твоей, 
но вечен Владыка. Так, если строишь на Мне, кото­
рый Есть Камень Вечного Основания Жизни, построе­
ние твое нерушимо. Так среди калейдоскопа преходя­
щих явлений слагаешь ступени вечной жизни, ведущей 
в Беспредельность. Среди неизбывного горя людского, 
среди непрекращающихся страданий и ужасов Я Гово­
рю: человек создан для счастья. Конечная цель его бы­
тия - счастье. Радость, которая есть особая мудрость, 
достижима. Высшие состояния сознания радость несут. 
Трудно вместить их в рамки земные, но они есть. И 
рамки земные не всегда будут такими, как ныне. Рам­
ки Кали Юги и рамки Сатия Юги уже различны по 
существу. Сказано: Приду. И сказано, что Царствию 
Моему не будет конца, ибо, воистину, утвердится на 
Земле Царство Света. С его утверждением закончится 
тяжкая карма общечеловеческая. Светло будущее, к 
которому ныне верно и неуклонно приближаемся. 
Прейдет царство тьмы, но не прейдет Царство Света. 
И детям Света в Царстве Света место обеспечено по 
сознанию. Радуйтесь, дети, грядущим годам, сияющим 
Светом Надземным.

124. (Март 7). Даю свидетельство реальности 
Мира Моего и быстротечной изменчивости мира лично­
го, обывательского. То, что кажется физическим чув­
ствам прочным и стабильным, оказывается лишь филь- 
мой жизни, постоянно уходящей в прошлое, в то время 
как Мир Мой незримый и неземной устойчивее и ре­
альнее мирков человеческих, в сознании людей суще­
ствующих. Аз есмь, и Мир Мой есть, Мир сущий, бы­
тие имеющий и покоящийся на огненном основании. 
Говорю к тому, чтобы знали, на что устремить мысль. 
Мир победить сперва надо в себе, и тогда лишь можно 
говорить о победе над миром. И, победив в себе мир 
земной, личный и временный, можно войти в Мир Мой 
облеченным властью, победой над собою достигнутой.



Можно не утомиться в беге за достижением этим, если 
ясно осознана цель и путь к ней неуклонен. Хорошо 
осознать это прочное основание жизни за кажущимися 
явлениями призрачной жизни людской. Нельзя отри­
цать жизни плотной, ибо она есть, но природу ее явле­
ний надо понять и видеть ее отраженной в миллионах 
сознаний, и в каждом по-разному, и в каждом по-свое­
му. Владыка Обнимает в понимании своем миллионы 
мирков человеческих, ибо над ними Стоит. Чем шире 
сознание, тем больше сердец обнимает оно любовью. 
Любовь - это великий магнит понимания душ челове­
ческих. В ее руках ключи к ним. Они думают преус­
петь ненавистью, а Мы - любовью. Не плаксива Наша 
любовь и не сентиментальна. Сурова она и требова­
тельна, и прежде всего, к самому себе. Она говорит: 
«Первый из вас да будет всем слугою». Служитель Об­
щего Блага - слуга всего человечества. В этом - Слу­
жение.

125. Космическое и личное не уживаются. Одно ис­
ключает другое. Личное должно раствориться в косми­
ческом. Должно восторжествовать или личное, или кос­
мическое. Чаша Общего Блага имеет не личное, но 
планетно-космическое значение. Индивидуальность жи­
вет вне личности. Личность может быть выражением 
Индивидуальности, если подчинена духу. Дисциплина 
духа есть власть Индивидуальности над личностью. В 
людях она выражается лишь частично, в Великих Ду­
хах - полностью, ибо в них нет личного элемента, нет 
самости, нет личных мыслей и устремлений. Все лич­
ные построения ограничены циклом жизни земной, ибо 
личное прекращает свое существование со смертью 
тела. Все, что простирается за пределы земного суще­
ствования, относится уже к Индивидуальности. Говорю 
о нормальных обычных людях. Человек, признающий 
перевоплощения, уже выходит из круга, ограниченного 
данной личностью. Даже признающий бессмертие духа 
уже не мыслит себя, скажем, Сидором Петровичем 
Ивановым, отцом многочисленного семейства и служа­



щим того или иного учреждения с таким-то стажем, 
зарплатой и так далее. Дела личности не вяжутся и не 
совпадают с явлением бессмертия и жизни в Мире 
Надземном. Все, что смертно в себе, надо твердо отде­
лить от того, что бессмертно, и одно не смешивать с 
другим. Тогда и личное, и индивидуальное найдут свое 
место. Первое - для изжития, второе - для утвержде­
ния. Разграничить надо теперь, на Земле, чтобы тем 
легче было расстаться со всем личным, смертным и 
временным и сознание свое прикрепить к высшим 
принципам своей сущности. Цепляющийся за личное в 
себе с ним и погаснет, ибо ему нет места в Мирах 
Надземных. Помыслим о значении личного и о значе­
нии Индивидуальности в жизни земной человека и в 
условиях послесмертного существования.

126. (Март 8). (Со сна). Три Луча зазвучали.
Сын Мой, Владыка Ответствует по созвучию и со­

ответствию. Каков зов, таков и отклик. Поэтому гово­
рится о полноте раскрытии сердца при обращении к 
Учителю. Если мысли земные, мысли обычные засоря­
ют сознание, вторгаясь в него, значит, полноты сердеч­
ного обращения не было и любовь к Учителю уявилась 
на словах, но не на деле. Ко многому приходится воз­
вращаться снова и снова, дабы утвердилось понимание 
и применение нужное. То, что любим, держим близко у 
сердца. Любовь приближает, и любовь сближает, и нет 
тех преград, через которые не может проникнуть луч 
любви. Через расстояния огромные сердца устремлен­
ные соединяются любовью и объединяются в ней. Вла­
дыка Любит Своих учеников, и связаны они с Ним 
любовью. Хорошо иногда обновить чувство любви со­
знательно. Под наносными наслоениями жизни низин, 
под осколками мыслей земных преходящих не горит, 
но лишь тлеет это спасительное чувство. Но, освобож­
денное от наслоений плотного мира и земной суеты, 
разгорается оно мощным пламенем жизни, возвышая 
сознание и сближая его с Наивысшим. Можно ли бесе­
довать с Учителем на расстоянии? Можно, если любовь 



к Учителю достаточно сильна, чтобы преодолеть виб­
рации среды окружающей и напряжение энергий плот­
ных слоев. Любовь - это ключ от Сердца Учителя. 
Имеющий этот ключ и доступ к Сердцу Великому име­
ет. Казалось бы, просто: любите и получайте от Вла­
дыки дары духа мерою полною, но... Где они, где те, 
которые могут любить? Многие говорят о любви, но 
слова их и остаются на языке. А любовь живет не на 
языке, но в сердце. Для сердца, пылающего любовью 
ко Мне, нет пределов и ограничений в получении со­
кровищ Высшего Знания. Умейте любить, если идете к 
Владыке. Иные ищут книжного знания, иные - в свя­
тилищах храмов, иные стремятся к тому, чтобы Гуру 
найти, но не знают, что все это и многое больше дос­
тигается великим магнитом любви. Если он действует, 
все усилия будут плодоносны, если нет - бесплоден 
затраченный труд. И если хотите знать, как достигли 
они, преуспевшие, знайте: они достигли любовью. По­
смотрите на них, отошедших и порвавших серебряную 
нить, - они не знали, что такое любовь к Учителю. И 
засохли дела их, и потух огонь сердца, и копошатся 
они в пыли придорожной, оставаясь на месте, в то вре­
мя как другие, священный пламень любви к Учителю 
позвавшему не угасившие, продолжают твердо и уве­
ренно идти по пути жизни. Когда любовь к Владыке 
ярко пылает в сердце, власть условий земных, окружа­
ющих, теряет свою силу над сознанием. Пламень духа 
побеждает напряжение окружающей среды, и дух под­
нимается над пучиной жизни. Владыка Ценит дар сер­
дца, Ему приносимый, и Воздает во сто крат. Много ли 
их, в лучах утра Владыке своему дар сердца своего в 
любви приносящих? Приношение усиленное и отзвук 
усиленный вызывает. Сын Мой, процесс духовного об­
мена тончайшими энергиями с Сердцем Великим ра­
дость духу с собою несет. Когда близок Владыка, нич­
то не страшно, и пятятся и отступают колеблющиеся 
призраки и пугалы страха, беспокойств и сомнений, вы­
ползающие из тьмы, как только начинают гаснуть огни 
сердца. Говорю об огне священном, неугасимом, кото­



рый в святилище преданного сердца зажигается любо­
вью и ею же и поддерживается. Каждый знак предан­
ности, любви и заботы Учитель внимательно Принима­
ет, ибо много берущих, но несказанно мало тех, кто 
стремится давать. Когда напряжены весы Владыки для 
поддержания равновесия мира, дар малый порой вели­
кую цену имеет. Но как мало, как мало их, дающих и 
приносящих. У многих сложилось твердое и укоренив­
шееся убеждение, что от Учителя надо брать, брать и 
брать. Но о помощи Учителю, о том, чтобы дать, не 
мыслят. Того, кто в минуту нужды Мне помогает Ве­
ликую Ношу ответственности за Землю нести, не Забу­
ду никогда. Наши Дела в нужде не всегда. Называю 
сыном того, чью преданность испытанную Знаю. Свой­
ство обычных людей - приближаться и отходить и ос­
тавлять в минуту нужды, когда помощь особенно цен­
на. Потому так Ценим преданность. Сын Мой, дар сер­
дца, принесенный Владыке, расцветает чудесными ог­
ненными цветами духа и умножает Сокровище Камня 
отложениями кристаллов новых энергий. Правильно! 
Правильно! Правильно! Что нам все, если Близость с 
Владыкой достигнута. Я знанию духа ручательство 
Дам, коль сердце любовью к Великому Сердцу пылает. 
Любите Владыку, и остальное приложится вам. Я Ска­
зал.

127. «Мудрость приходит с наследством, и особенно 
для видящих Солнце», - так Говорил Соломон. Солнце 
это - Солнце Великого Сердца, а мудрость - прошлые 
накопления, позволяющие черпать сияние Его Лучей. 
Энергия Луча, претворенная в сознании, становится 
мыслью оформленной и законченной. Так идет творче­
ство по Высшему Лучу. Доступно немногим. Не огра­
ничено в объеме. При желании можно творить обильно 
и плодоносно. Мысли будут рождаться непрерывным 
потоком. И не хватит листов, чтобы запечатлеть их. 
Это указывает на щедрость Высших энергий. И то, что 
возможно и просто для видящего Солнце, недоступно 
обычному сознанию, хотя бы человек целый год проси­



дел, пытаясь писать. Говорю о Высшем знании и про­
цессе постижения его путем чувствознания. Знание это 
называется сокровенным, ибо достигается необычным 
путем. Солнце Великого Сердца светит для всех, но 
принять Лучи Его в сердце свое могут лишь те, кто 
видит и слышит. Тепло могут многие уловить, но нуж­
но осознание. Так Луч становится реальностью. Так 
жизнь сознания насыщается им. Так невидимое входит 
в уклад дня, и невидимое приобретает конкретные 
формы запечатленных и оформленных мыслей. Конеч­
но, дается все это не на потребу одного человека, но 
для многих, идущих потом. Творится дело Общего Бла­
га в тиши уединения перед Ликом Великим. Нужно 
понять пространственное значение Служения. Про­
странство видит и слышит. И фильма мыслей, запечат­
ленных в нем, послужит множествам для насыщения 
их духовного голода. Записи мыслей помогают их чет­
кому оформлению. Без Записей многое осталось бы 
расплывчатым, неопределенным и незаконченным. В 
этом и кроется второе и очень глубокое значение мыс­
лей записанных. Конечно, прочесть записанное и легче, 
и доступнее, и в этом их первая цель. Но простран­
ственные рекорды мыслей открыты для всех. Записи 
же лишь для тех, в чьи счастливые руки они попада­
ют. Конечно, пространственная мысль влияет, но не­
легко осознать ее четко. Те, кому открыт океан про­
странственной мысли, могут обойтись и без книг, ибо 
им открыта великая книга природы в ее видимых и 
невидимых аспектах. Переворачиваю ее страницы и 
Наполняю Чашу знанием. Советую заботливо отделить 
сферу Общения с Учителем и касания к Миру Его от 
суетной жизни текущего дня, дабы оберечь и охранить 
Сокровенное. Пусть земное не вторгается в Высшее, 
ибо кесарево - Кесарю, но Мое Мне. Так, прилежа 
сердцем Лучу Моему, в мыслях светоносных не оскуде­
ем и голода духа не будем знать. Ибо Говорю: «Приди­
те ко Мне, алчущие и жаждущие, и Аз Напою и Насы­
щу вас». Но Солнце Мое, над Землею немеркнущее, 
надо прежде в духе увидеть.



128. (Март 9). Времена тяжкие. Не было еще та­
кого напряжения никогда раньше. Состояние 
духа угнетенное.

Формула «Я сам по себе ничто, но Отец - Владыка, 
пребывающий во мне, Он творит» является формулой 
жизни каждого сознательного восходящего духа. Когда 
Луч Учителя не касался сознания, огонь творчества не 
горел. В ученике творческий импульс возжигается Учи­
телем.

129. Сын Мой, ощущение пространственной тягости 
есть реакция сознания на трагическое состояние плане­
ты. Ощущение это правильно. Не избыть его никаки­
ми искусственными мерами. Положение мира действи­
тельно катастрофично, и сердце остро чует ужас, на­
висший над Землей. Все дело в том, что утрачено рав­
новесие стихий. Утрачено оно и людьми. Немного надо 
качаний аритмичных, чтобы разрушить каменный дом. 
Когда неуравновесие начинает проникать во все сторо­
ны жизни, это очень опасно, ведь это есть вторжение 
Хаоса - антипода жизни. Мы Предостерегаем воздер­
живаться от всяких уклонений от состояния равновесия 
утвержденного. Твердыня для Земли есть центр равно­
весия, или стержень устоя. Полюсов в магните два, но 
центр один. И полюса держатся центром. Дисгармони­
ческие действия человеческие часто вызывают коррек­
тив природы в виде болезней, эпидемий и всевозмож­
ных бедствий. Ныне же положение осложняется приме­
нением новых энергий. Положение мира ухудшается. 
Здание раскачивается. Угол раскачивания имеет свой 
предел безопасности. Он может быть достигнут. Стара­
емся сдержать безумие народов. И кто знает, может 
быть, придется применить разящие Лучи в широком 
масштабе. Ведь на карту ставится само существование 
планеты. Грозные тучи собираются над головами слу­
жителей зла.

130. (Март 10). Не нужно быть пророком или яс­
новидцем, чтобы понять, что эволюция сущего продви­



гается во времени через рождение, расцвет и умирание 
форм рожденных. В какой-то из этих трех фаз нахо­
дится на Земле в каждый данный момент каждая дан­
ная форма жизни. Конечно, молодость лучше старости, 
но без старости, смерти и нового рождения и молодости 
быть не может. И неопытность юности не может заме­
нить мудрость седин. Дух не знает ни молодости, ни 
старости, но оболочки мешают духу себя осознавать. 
Потому утверждается духознание, или знание духа. Оно 
стоит над ограничениями временности меняющихся 
форм - носителей духа. Нужно пробить их толщу и 
искать в ядре духа. Потому так Настаиваем на том, 
чтобы самовольная активность оболочек не вторгалась 
в Общение. Они могут проявляться, но лишь настоль­
ко, насколько это необходимо для процесса, вся же из­
лишняя и сторонняя деятельность их настойчиво пога­
шается. Экран сознания должен быть чист. Что полу­
чится, если Луч, отбрасываемый на экран, будет одно­
временно проходить не через одну, а через несколько 
фильм? Изображение или отпечатки их на экране сме­
шаются, поэтому Настаиваем на монолитности неразб­
росанного, сосредоточенного мышления. Мысль, приоб­
ретая устойчивую и четкую форму, удерживает на себе 
сознание. Потому следует мыслить напряженно, кар­
тинно и ярко, когда устанавливается контакт, чтобы в 
создаваемых формах пребыть, творящих канал связи. 
Можно эти формы, или представляемую в сознании 
картину, сделать настолько жизненной и яркой, что ее 
вибрации окажутся сильнее вибраций окружающей сре­
ды и перенесут сознание в сферу его устремления. 
Мыслеобразы явно воздействуют на весь микрокосм че­
ловеческий. Представление куска сочного кислого ли­
мона во рту вызывает не только чувство удовольствия 
или наоборот, но и чисто физиологическую реакцию. 
Процесс идет через все проводники, заставляя их реа­
гировать соответственно. Точно так же и представле­
ние Башни далекой, и Владыки, и себя в ней, внимаю­
щим Учителю Света, создает нужную реакцию и усло­
вия для восприятия. Чем ярче, глубже и картиннее 



представление, тем легче оно преодолевает вибрации 
непосредственного окружения жизни обычной, в кото­
ром находится тело. Если даже это представление и не 
соответствует Башне далекой, все же результат налицо: 
контакт установлен, Луч воспринят, и мысли в созна­
нии претворены и запечатлены. Представление Лика 
перед духовным оком великую силу имеет. Научимся 
творчеству высшему перед Ликом Владыки. Процесс 
тонок и для обычного сознания не убедителен. Но Мы 
Идем путем необычности. Но самое главное - нужно в 
сознании ощутить себя в Башне. Перенесение сознания 
в другое место и представление себя в этом месте, но 
не там, где находится физическое тело, очень важно во 
всем этом процессе. Оно достигается опытом и трени­
ровкой, позволяя нарушать привычную связь с телом и 
освобождаться от него. Чем ярче создана картина же­
лаемого места, тем легче в нее войти и представить 
себя частью, или себя в ней. Так переносимся в духе 
туда, куда дух устремлен. Так побеждаем пространство 
и время. Так приобщаемся к Учителю в Башне Его. И 
формула «Отвергнись от себя» остается в силе и помо­
гает осуществлению Близости. Если хотите достичь, 
приложите усилие, чтобы было к чему Мне силу Мою 
приложить.

131. Сын Мой, ритм перенесет через, когда не бу­
дет сил человеческих двигаться дальше. Как непрочно, 
как нетвердо, как непостоянно все, что творится вок­
руг. В постоянном непостоянстве окружающего найди 
силы для утверждения постоянства в себе и устремле­
ния к Вечному. Идут дни, идут годы, столетие сменя­
ется столетием, но дух, пребывающий в нас, времени 
не знает. Смотри, смотри внимательно на калейдоскоп 
быстролетящих мгновений, складывающих явления 
жизни, и помни, что ты, Смотрящий на них, не от 
мира сего. Ты не от мира сего, и родина духа твоя 
тоже не от мира земного. Земное останется с Землею, 
земное с Землею окончится. Но ты, что из Мира Ино­
го пришел, в Мире Ином и пребудешь. Не смущайся



явлениями жизни. Что они тебе, когда все это не твое, 
тебе не принадлежащее? Почему Владыка Христос ни­
чего не Имел своего? Не потому ли, что Знал, что 
ничто не принадлежит нам. Люди копят богатство, 
вещи, забывая всю тщетность работы своей, усилий 
своих сохранить накопленное навсегда. Хорошо всегда 
чувствовать себя гостем в этом мире, пришедшим в 
него на некоторое время, чтобы выполнить определен­
ную задачу и снова вернуться туда, откуда пришел. 
Прийти и уйти. Придти с тем же, с чем и уйти, то 
есть без вещей и предметов земных. Ибо все богатство 
свое дух с собою и в себе носит. Время, затраченное на 
приобретение вещей земных, - время, затраченное по­
пусту. Время, затраченное на Земле на приобретение 
знаний, опыта и, главное, способностей, качеств и 
свойств, вырабатываемых жизнью, есть время, затра­
ченное с пользою и мудро. Так будем же в жизни зем­
ной собирать Сокровища вечные духа.

132. (Март 11). (Со сна). О мое тело, о мое тонкое 
тело, мое тонкое прекрасное тело, прозрачное тело.

Много раз повторял «Прозрачное тело». Во сне 
кто-то пытался войти в мое физическое тело. 
Оградился Именем. Было что-то много о теле 
прозрачном, но забыл.

Представление о лучах надо довести до крайней 
степени жизненности и яркости. Чтобы действовать 
тремя лучами, в представлении своем их надо видеть. 
Лучи есть оружие Света. Оружием надо научиться вла­
деть. Луч усиливает созвучные энергии в организме че­
ловека и нейтрализует противоположные. Поэтому три 
луча сказанных есть благо и действие на все, на что 
они направляются, светоносно, так как они или умно­
жают свет, или погашают тьму. Не светоносен в работе 
своей луч зла. Мы Действуем Лучами. Воздействие 
ауры магнитно, но луч посылается через ауру мыслью 
на расстояния дальние, неся на себе ее окраску. Уче­
ник на известной ступени достигает степени лученосца. 
Сознательную работу лучей утверждаемых надо уси­



лить. Уже не мысль насыщается, но луч, режущий про­
странство и несущий свет духа тому, кому послан. По­
сланные лучи остаются в пространстве, укрепляя пла­
нетную сеть Света. Ритм посылок укрепляет действие 
лучей и усиливает их. Можно представить его белым 
или цветным, смотря по заданию. Белый луч - синте­
тический. Действует как бы в зависимости от обстанов­
ки, выделяя из октавы своей нужные на месте элемен­
ты. Воздействие цветного луча происходит по сущности 
цвета. Сознательное их применение и приказ воли воз­
действие сил умножает. Ученик во всем подражает 
Учителю, а также и в применении лучей. Малое нача­
ло следствие может иметь великое. Потому никогда не 
следует смущаться малым зерном первых попыток ут­
верждения в микрокосме своем лучей светоносных. 
Большое всегда вырастает из малого, и великое тоже 
когда-то с малого начиналось. Лишь вдвигая явление в 
будущее, видим его настоящую ценность или негод­
ность. Малость начинания может казаться нереальной 
и потому неясной, но, увеличив его через стекло буду­
щего, безусловно можем судить о его сущности. Будем 
взвешивать явления для анализа их на весах будущего. 
Но Беспредельность включает в себя все будущее. Зна­
чит, весы Беспредельности и весы будущего по сущно­
сти близки. Масштаб времени полезно прилагать ко 
многим явлениям, ибо туман настоящего часто мешает. 
Кто-то когда-то и где-то ко всему этому придет так же 
просто, как ныне подходят к явлениям химии или фи­
зики. Но кто-то должен положить начало и пройти впе­
реди. Мои идут впереди официальной науки, как алхи­
мики шли впереди химии и заложили фундамент для 
нее. Итак, лучи, о которых говорится, есть энергии 
человеческого организма, достигшего определенной сту­
пени утонченности и интенсивности. Они так же воз­
действуют на другие сознания, как и мысль, но много 
сильнее. Но можно сказать: луч мысли. Значит, разли­
чие не в мысли, но в цвете, окрашивающем мысль цве­
том ауры ее породителя. Учитель Объясняет принцип, 
по которому действует луч. Практику применения уче­



ник должен выработать сам. Для лучей духа ни види­
мых, ни невидимых преград не существует. Разве что 
тупость невежественного отрицания может изломать по­
сланный луч. Говорю для имеющих уши. Познающий 
и применяющий познаваемое, благо тебе.

Сегодняшний сон был очень интересен тонки­
ми впечатлениями. Летал. Близких видел.

132 А. Утром со сна были слова: «Впереди нечто 
страшное. (Уловил приблизительно). Потом еще слова 
«Удивительное сообщение».

Друг Мой, если устремление считать по огням серд­
ца, то и достижение тоже огнями же измеряется. Одно 
порождает другое. Причина и следствие. Поэтому Ут­
верждаем устремление как причину, следствие прино­
сящую. Мы - Создатели целого мира причин. Иногда 
они простираются в будущее на огромные расстояния, 
иногда на близкие, но они всегда направлены в буду­
щее. Наши построения можно назвать Храмом будуще­
го. И каждое законченное построение Наше не есть 
завершение, но лишь ступень к более совершенному. 
Мы никогда не Останавливаемся на достигнутом, ка­
ким бы прекрасным оно ни казалось. Этим Мы Утвер­
ждаем Беспредельность во всем. Конечно, построения 
Наши идут вверх. И какое бы явление Мы ни Взяли, 
оно возрастает в напряжении своей вибрационности, ибо 
в Мире Огненном напряжение сфер огромно и несрав­
нимо с явлениями плотными. Но вся эволюция земная 
есть приуготовление к условиям Огненного Мира. По­
тому восходящему духу надо готовить сознание свое к 
ступеням высших напряжений. Тот, кто стремиться к 
покою - не Наш. Нирвана - не покой, но состояние 
напряжения огненного, несказуемого. Религии, учащие 
упокоению, не на верном пути. Упокой этот относите­
лен и касается лишь состояния Девачана - временного 
и иллюзорного. Но конечное назначение человека - 
выше. Цель эволюции духа - творчество. Не может 
творец упокоиться, как бы ни старались уверить в этом 
людей Исказители великих религий. Человек - творец, 



и его удел - творчество: сперва земное, потом Косми­
ческое. Жизнь, сама жизнь - не покой, а движение. 
Нелепо говорить о покое. В Космосе покоя нет. В Кос­
мосе есть сферы, где затихают шумные дисгармонич­
ные и грубые звуки Земли, но их заменяют звуки 
иные. Бессмертие сознания прежде всего означает 
жизнь, то есть движение, то есть напряжение тонких 
высших энергий. Упокой - в гробу, но там черви и 
тлен разложения. А Мы Говорим о жизни. Поймем 
жизнь как уявления той или иной степени напряжения 
энергий, заключенных в форме, которая служит ее вы­
ражением. Не умерших Называем мертвыми - они мо­
гут быть живы, а людей, умерших в духе, живых мерт­
вецов, должную степень напряжения энергий своих уга­
сивших. Так поймем, что есть застой, смерть и разло­
жение и что есть жизнь. Доктрина напряжения, одна 
из Основ Учения Жизни, утверждает фундаментальный 
Закон Космоса, закон сущего, закон эволюции, когда 
говорит о том, что принцип жизни уявляется в напря­
жении, которое соответствует ступени ее выражения. 
Доктрина напряжения есть доктрина уложения Огнен­
ного Мира. Это - область Учения, лишь в малой части 
своей обнародованная. Это - Учение будущего, которое 
будет раскрываться человечеству по мере его продви­
жения вперед. Можно заметить, как убыстряются тем­
пы жизни, напрягая сознание и способности человека. 
А потом жизнь потечет еще быстрее и еще напряжен­
нее, подготовляя сознание к условиям Высших Миров. 
Доктрина напряжения есть Учение, подготавливающее 
сознание к условиям Огненного Мира.

133. (Март 12). Постоянное и ритмическое Обще­
ние с Учителем неуклонно и непрерывно преображает 
всю сущность ученика. Таким образом, Общение стано­
вится путем преображения духа. Преображается самая 
природа человека и все его оболочки. Без прошлых 
накоплений мгновенного преображения не бывает. На 
все нужно время. Ведь человек представляет собою 
сферу аккумулированных в течение очень длительного 



процесса жизни энергий. И изживание нежелательных 
свойств не может совершиться в одночасье. Потому 
крест свой, то есть несовершенство свое и карму на­
копленную, приходится брать с собою для погашения. 
Также не следует смущаться своими недостатками и ни 
в коем случае не считать, что вследствие этих несовер­
шенств путь восхождения и сближения с Учителем зак­
рыт. Кто сказал, что Берем в ученики праведников? 
Кто лучше: устремленный к совершенствованию так 
называемый грешник, или стоящий на месте и успоко­
ившийся на совершенствах своих праведник? Как дума­
ете? Наши мерки пригодности духа к восхождению 
иные и не похожие на мерки человеческие. Видите 
около Учителя мытарей, грешников, блудницу и раз­
бойника, следующих или хотящих следовать за Ним. 
Один праведник, благочестивый Никодим, был трусом, 
а другие благочестивые фарисеи были врагами и слу­
жителями тьмы. Потому старое деление на праведни­
ков и грешников, истлевшее и устарелое, заменяется 
ныне новым, заменяется делением человечества на лю­
дей, пригодных к эволюции, и на людей негодных. 
Первые с Нами, знают они это или нет, вторые не с 
Нами, значит, против Нас. И если человек пригоден 
для эволюции и полезен, то как бы ни был он несо­
вершенен, он все же идет вперед и все же пользу Об­
щему Благу приносит. Поэтому отношение к людям и 
деление их на плохих и хороших надо пересмотреть 
заново. Знали многих выдающихся деятелей Общего 
Блага, много продвинувших эволюцию, но имевших 
свои несовершенства. Судим их по полезности Общему 
Делу. Иной праведник, замкнувшийся в себе, трутню 
подобен. Особенно опасайтесь румяной добродетели, 
гордой совершенствами своими. Это не Наши люди. 
Также и длинные молитвы не помогают, если в сердце 
огонь не горит. Все хорошо, что с огнями, и все мертво 
там, где огней нет. Новое деление людей по светотени, 
или огням духа, войдет в жизнь и будет подтверждено 
снимками аурических излучений. И уже не будет со­
мнений, годен ли данный человек для эволюции или 



же является паразитом на здоровом теле человечества. 
Для многих новое деление людей и паспорта по свето­
тени с отметками их пригодности для общественной ра­
боты будет трагедией, ибо поставит их на должное мес­
то и пресечет возможность вредить или занять не при­
надлежащее им по праву место. И слова уже не спасут. 
Спасет лишь истинное преображение сущности и изжи­
вание недопустимых в общежитии свойств, ибо излуче­
ний подделать нельзя. Паспорт с отметкой степени све­
тоносности ауры будет служить указателем, какое мес­
то на общественной лестнице может быть дано его об­
ладателю. И место будет дано, но не выше того, на 
которое по праву светотени своей ауры имеет его вла­
делец. Многие школьные учителя не будут допущены 
к детям за непригодностью. Многие пострадают от не­
соответствия ауры своей с выполняемой работой. Мно­
гие снизятся, многие повышены будут. Новое деление 
пройдет сверху донизу, оздоровляя жизнь. Преступники 
духа изолированы будут, ибо не место им среди здоро­
вых людей. Многие тайные отравители, яд разносящие 
ныне безнаказанно, найдут себе место в должных усло­
виях. Очищение пространства, очищение планеты и 
очищение человечества - вот будущие задачи, лежа­
щие перед Нами.

134. Луг один, но травы на нем растут разные. Ка­
ково семя, такова и трава, хотя питающая среда и Сол­
нце и одинаковы для различных видов трав. Следова­
тельно, при одних и тех же условиях вид жизни зави­
сит от зерна, дающего жизнь. Зерно - центр магнитно­
го притяжения соответствующих элементов и энергий, 
обуславливает жизнь и развитие формы. И водяная ли­
лия, и зеленая тина могут расти на одном и том же 
болоте, и фиалка и мухомор - в одном и том же лесу, 
и гений и ничтожество - в одной и той же семье. В 
случае человека тоже зерно, зерно духа обуславливает 
сущность и характер индивида. В Ego человеческом 
заключены элементы в виде кристаллических невиди­
мых образований, которые по линиям магнитного при­



тяжения создают его оболочки, а также и окружения 
из плотных условий. Называют это кармой, эту способ­
ность из определенной среды окружающей создавать 
разное для каждого человека окружение. В одном доме 
живут люди, но живут они часто совершенно в различ­
ных мирах. Условия внешние создаются зерном духа из 
энергий внешней среды. Видимое внешнее не обходит­
ся без невидимого внутреннего. Но зерно притягивает 
к себе условия по соответствию. Селекционная способ­
ность человека создавать свое окружение изумительна. 
Чем выше и сильнее дух, тем более мощно проявляет­
ся это свойство. Великие Духи могут создавать целые 
эпохи в истории народов и даже планеты. Дух - Води­
тель планеты - Творит ее эволюцию. Эта творческая 
сила создавать вокруг себя сферу воздействия опреде­
ленного характера в разной степени принадлежит всем 
людям. И каждый творит по себе. Эти сферы твори­
мые отражают мощность своего творца независимо от 
того, велик он или ничтожен. Миры пьяницы, нарко­
мана, поэта, художника, философа, подвижника, героя 
различны. Различны миры двух пьяниц, двух поэтов и 
двух художников, если бы даже жили они все в одном 
доме. Творческая сила духа огромна, если даже она 
творит ничтожный мир падшего сознания. Чтобы из 
прекрасного мира земного и его возможностей создать 
страшный мир наркомана, тоже нужна творческая спо­
собность, правда, устремленная во тьму. Жалуются люди 
на трудности жизни, не замечая того, что сами творят 
жизнь. Жизнь человечества творится человеческим ду­
хом. И не сила творческая духа ответственна за то, что 
творчество это не всегда удачно, но тьма перед глазами, 
обратившая светлое творчество в темное. Творчество 
светлое радость творит. Но что же творит тьма?

135. (Март 13). Будем, как дети, будем просто 
больше верить Владыке. Нужно отбросить земное муд­
рствование, чтобы быть ближе к Нему. Быть ближе... 
Не в этом ли смысл жизни ученика? Когда все суще­
ство ученика, все его чувства и все оболочки напряга-



ются в устремлении к Учителю, к тому, чтобы ощу­
тить Его в духе, становится ближе Учитель. Близость 
можно удержать, и Близость можно отдалить. Прибли­
жение и отдаление ее творится мыслями, чувствами и 
поступками. Все это или приближает, или отдаляет. 
Нет действий безразличных. Так и будем считать: пра­
вильный путь с огнем - приближение к Учителю.

Пишется плохо. Вчера видел во сне Гуру и 
дядю Володю. Сна не понял. С дядей шутил. 
<...>13 Сползал с земляной горы.

136. Каждое явление земное, которому мы отдаем 
свое сердце, держит нас в своей сфере по силе сердеч­
ной связи. Сознание находится в плену у вещей и яв­
лений, которым оно себя отдает. Сколько нитей связи, 
столько же притяжений. Сферы притяжений этих на­
столько сильны, что даже после смерти духи продолжа­
ют пребывать в слоях низших, к Земле прилежащих. 
Можно по опыту видеть, как сильны эти притяжения. 
Сознание хочет улететь ввысь, но гири на ногах тяжко 
мешают и тянут вниз. Аура прирастает к плотному ок­
ружению и уже не может оторваться от него. Сознание 
в плену у Земли. Через отрыв от земного в духе рано 
или поздно придется пройти. Отрыв этот происходит в 
духе. Даже потеря всего в действительности совсем еще 
не означает освобождение от утраченных вещей или 
условий. Потому отрыв важен в духе. Лучше, имея все 
и владея всем, быть от всего в духе свободным, чем, 
не имея ничего и будучи лишенным всего, в плену у 
них находиться. Значит, все дело в состоянии сознания 
и в отношении его к явлениям, но не в самих явлени­
ях. Потому сетовать на связанность духа значит сето­
вать на самого себя, ибо свобода и рабство сознания - в 
духе. Если прилагать ко всему мерки духа, то можно 
найти пути к освобождению сознания от власти Земли, 
ибо конечная цель пребывания человека на Земле есть 
освобождение от власти ее над человеком.

13 Слово неразборчиво.



137. (Март 14). Связанный дух, как связанная пти­
ца, лететь не может. Но не всегда ответственен дух за 
невозможность полетов. Пространственные условия мо­
гут тяжко влиять. Обостренная восприимчивость усугуб­
ляет явление. Также о ритмах сознания нельзя забы­
вать. Огонь не всегда горит в напряжении достаточном. 
Тогда надо спокойно переждать, не насилуя сознание.

138. Отсекаем только тогда, когда перейдена черта 
предательства. Во всех остальных случаях Находим 
терпение исчерпать все возможности. Так и вы найди­
те терпение спокойно продолжить путь, как бы ни 
были тяжки условия.

139. (Март 15). Хочу, чтобы преданность доверию 
была явлена. Говорит ли Учитель или Молчит - не 
может быть сомнения в том, что неизменяем Учитель. 
И если Учитель Сказал, что не будете оставлены, то, 
истинно, так оно и будет. Но ритм приближения или 
удаления Учителя остается в Его ведении. Иногда, 
чтобы окрепнуть и утвердиться на собственных ногах, 
некоторое время надо как бы побыть одному. В период 
особой активности и помощь особая оказывается. Дает­
ся импульс для действия, и близок Учитель. Но всему 
свое время. Конечно, события идут, но совсем не так, 
как это рисовалось воображению, не могущему учесть 
всей сложности мировой обстановки. Не следует дей­
ствительность смешивать с мечтаниями и принимать 
одно за другое, а главное, огорчаться, если Великий 
План осуществляется не по мыслям своим, а по Воле 
Владык. В этом Плане есть один фактор, являющийся 
неопределенной величиной. Это - сознание человечес­
кое и его возможности. Воля людей свободна. Надо, 
чтобы свободно приняли они в сознание свое ведущие 
идеи Нового Мира и свободно последовали за ними. 
Принуждение не сможет ускорить осознания этих идей. 
Эта неопределенная, но имеющая огромное значение 
величина - свободная воля человечества - и является 
тем фактором, с которым приходится считаться Учите­



лям Света. Эволюция добровольна. Насилие от тьмы. 
У кармы же свои железные законы. Ей подчиняется 
воля человеческая, ибо энергия кармы порождена че­
ловеческой волей. Посеянное волей волей же и пожи­
нается. Карма не нарушает свободы воли, но, наоборот, 
утверждает ее. Если что-то когда-то, может быть, даже 
неудачно, было порождено и утверждено волей, волей 
же оно должно быть и уничтожено, если сознание дан­
ное явление уже изжило. Говорит человек нежелатель­
ному свойству или явлению кармическому: «Я тебя по­
родил, я тебя и убью». Карму свою носит человек в 
ауре своей, и изменить карму можно, изменив свои 
аурические излучения. Как часто стремятся люди из­
менять что-то вовне, с чем-то бороться и что-то подав­
лять, в то время как пульт управления тем, что вовне, 
лежит в самом человеке. И Владыка, и обыватель мо­
гут очутиться стоящими рядом. В то время как Влады­
ка Управляет миром, обыватель даже собою управить 
не может. Ибо ключ к управлению лежит в самом че­
ловеке, но отнюдь не вовне. Мало это понять, прило­
жить надо к жизни в новом понимании. Не управить 
людьми тому, кто собою управить не может, ибо путь 
ко всему лежит через себя. Ибо сам человек и есть 
этот путь. Ибо не мир, но себя нужно преобразить, и 
тогда преобразится и мир. Многие против этого погре­
шают и топчутся на месте. А надо идти, и вперед, 
себя побеждая, себя преображая и поднимая с собою и 
Землю, и всех, кто на ней, и все, что ее обитает.

140. (Март 16). Можно преодолеть любое препят­
ствие волей, приведенной в действие. Воля приводится 
в действие сердцем, но не мозгом. Именно, когда жела­
ние или устремление, идущее из сердца, достигает нуж­
ной напряженности, оно рождает и волю, необходимую 
для его выполнения. И воля, и желание, и устремле­
ние есть не что иное, как напряжение огней. Значит, 
сознательно вызывается огонь должного напряжения. 
Надо его довести до известной степени напряженности 
и силы, и тогда воля уже легко осуществляет намечен­



ное. Неудача есть отсутствие огня нужной степени. Уп­
равлять огнями, порождать огни, вызывать требуемую 
степень их нагнетения будет искусством огненной пси­
хотехники. Вложить сердце в дело, или огни сердца в 
начинания свои, будет залогом успеха. Половинчатость 
страшна тем, что разделяет волю, устремление или же­
лание на части противоположные, противодействующие 
друг другу и нейтрализующие силу огней. Половинча­
тость разрушает монолит воли. Когда воля собрана на 
острие в одном пункте, таран воли неодолим и проби­
вает стену любого противодействия. Таран воли с заос­
тренным ударным концом следует твердо направить на 
цель и держать наготове. Этого одного часто бывает 
уже совершенно достаточно. Острый направленный 
взгляд, как меч занесенный, может порой отстранить 
опасность. Как луч прожектора твердо и уверенно на­
правляется спокойно в любую точку видимого перед 
аппаратом пространства, так и луч глаза твердо и стой­
ко устремляется в нужном направлении. Иногда нужно 
прямое и видимое воздействие, чтобы потушить злоб­
ное пламя. Луч глаза, бесстрашный, и твердый, и не­
поколебимый, не ослабляемый никакими сомнениями и 
неуверенностью, часто творит чудеса. Взгляд, несущий 
в себе луч равновесия и спокойствия, невыносим глазу 
двуногих. Но не следует забывать, что за глазом стоит 
мысль, глаз - лишь аппарат. Можно пользоваться фи­
зическим глазом, но можно оставить его в покое и при­
вести в действие лишь глаз психический и огонь мыс­
ли. Тогда можно и не смотреть. Ток, или луч, идет 
через сердце. Второй способ воздействия, хотя внешне 
и невидим, однако более мощен и эффективен, ибо 
против него, внешне невидимого и внешне ничем себя 
не проявляющего, бессильна противодействующая ему 
воля. Ничтожества и беззащитных овечек собой не яв­
ляйте. На тигров и других хищников нужно оружие 
надежное. На их милость и сострадание или сочувствие 
рассчитывать не приходится. Идею непротивления тем­
ным и безропотного подчинения их махинациям надо 
оставить. Силою берется Царство Света, и силою тьма 



побеждается. Потому Даю в руки оружие надежное, 
оружие огненное, опаляющее и обжигающее мохнатые 
руки. Огненную силу надо в себе осознать, огненную 
мощь зажечь и призвать ее к действию. Надо огнем 
защититься и возрасти огненно духом на противодей­
ствующую тьму. Не забывается: тьма окружающая и 
служители ее яро и настороженно напряжены во все­
возможных уловках, чтобы нанести хотя бы какой-ни­
будь вред любому оплоту света, большому или малому. 
Но если свет есть в вас и вокруг вас накоплен, если 
ашрам ваш сияет огнями среди обступившей его тьмы, 
нападения темные и противодействия тупые неизбеж­
ны. Многие окружающие вас люди избираются темны­
ми как каналы приближения к вам. Смотрите глубже 
на все, происходящее в вашем непосредственном окру­
жении. Под воздействием темных находящиеся около 
вас люди могут явить очень странные действия и пове­
дение. Будьте зорки на дозоре. Тьма ополчилась по 
всему миру на носителей Света. Стойте бесстрашно, 
стойте твердо, стойте спокойно: Я с вами.

Не пишется.
141. (Март 17). Потому Радуемся всегда, когда 

Мыслим о непреложности и величии Плана. Земля не­
сется в будущее со всем, что живет и страдает на ней. 
Этого будущего не отнять у планеты. Все ненужное 
останется позади, все уйдет в прошлое. Огненное вели­
чие Земле предназначено. Человечество идет в буду­
щее силою непреложных Космических Законов. Во имя 
этого будущего страдания настоящего. На крыльях бу­
дущего можно подняться над мутным потоком жизни 
текущей. Как-то надо найти силы не только принять 
жизнь такой, как она есть, не только примириться с 
этим, но и найти мужество бороться за утверждение 
грядущего Света и утверждать Свет будущего в бес­
просветности настоящего. Это делать можно лишь в ра­
дости о непреложном. Нельзя радоваться тьме, но Све­
ту можно. Так в радости о сужденном, о том, чему 
надлежит быть и чего у человека нельзя отнять, не­



смотря ни на что, найдем еще одно освобождение. Бу­
дет Свет, Светом и законами Света Ручаюсь. Если бы 
Землею начиналось и Землею кончалось! Но Земля - 
лишь малое звено в цепи миров, а цепь миров - пес­
чинка в Беспредельности. Малые вещи земные могут 
заслонить Солнце, но Солнце от этого не перестает су­
ществовать. Космогония - не роскошь, но оправдание 
жизни человеческой, дающее ей смысл и цель. В веч­
ном и Беспредельности найдем силы для того, чтобы 
жить, и даже - радость. Трудно радоваться, когда тьма 
вокруг, но ведь радость - особая мудрость, мудрость, 
но не глупость. Глупость видит лишь сегодняшний 
день. Для невежества нет будущего. Но оно есть у 
Нас, и у Нас его никто не отнимет.

142. (Март 18). Так, можно замечать, как притя­
жения земные расцвечиваются новыми красками и как 
бы усиливаются перед тем, как погаснуть. Последняя 
вспышка земного пламени часто бывает особенно силь­
на перед самым затуханием. За этим надо следить осо­
бенно внимательно, не давая пищи для огня. Мудрость 
говорит о временной природе условий земных, но са­
мость яро цепляется за них, в них пищу себе находя. 
Жало у змеи собственности можно вынуть, резко очер­
тив круг действия каждой вещи и его длительность. 
Хорошо что-то иметь, но лишь в известных условиях и 
для определенной цели. Но если условия изменяются, 
то и надобность даже в самых полезных вещах отпада­
ет. Это надо понять, чтобы не иметь вещей бесполез­
ных. Но тонкое состояние сознания в тонком теле и 
Тонком Мире исключает надобность в любых предме­
тах земных, какими бы милыми ни казались они серд­
цу. Можно иметь любимые вещи, но лишь до Великого 
Порога. И это надо твердо усвоить. Другое дело с 
людьми. Любовь и ненависть следуют за гробом в 
жизнь, которая продолжается там. Верный друг есть 
ценное приобретение. Потому учитесь ценить людей и 
преданность. Мало верных друзей, мало близких лю­
дей, мало крепко связанных узами Света. Так, протя­



нув явление в будущее, определяем его сущность и 
длительность и безошибочно очерчиваем круг его дей­
ствия. Ценим явления Света, протянутые из жизни в 
жизнь через столетия и тысячелетия, через жизни и 
смерти земные. Ценим явления Света.

143. (Март 19). Надо повысить себя в своем соб­
ственном представлении и затем уже поддерживать вы­
явления свои на утвержденном уровне. Иными слова­
ми, идеал свой выражения себя в жизни надо повысить 
и в соответствии с ним и держаться. Самоуничижение, 
умаление достоинства своего, представление себя не­
удачником или ничтожеством дает соответствующие ре­
зультаты и не возвысит, но унизит дух. Смирение не в 
этом уявляется, а в том, чтобы смирить, или обуздать 
свое астральное начало. Приветствуем крепкое утверж­
дение в микрокосме своем всех положительных качеств 
духа. Лучше считать себя сильным и стремиться к ут­
верждению силы духа в жизни, чем думать о себе как 
о ничтожестве и быть ничтожеством. Скажи мне, каким 
ты хочешь быть, и я скажу тебе, кто ты и чего ты 
достоин. Будьте достойны жемчужины духа своей и 
стремитесь уявлять ее в жизни. Верно, мелочи жизни 
имеют тенденцию и человека сделать мелочным. Но 
разве, идя по улице, смотрим мы на то, что находится 
под подошвой? Много мелкого сора кругом, и много 
грязи, но человек этого сора с собой не берет, а, входя 
в дом свой, дом духа, ноги на пороге вытирает от сора. 
Такова же и жизнь. Лишь бы этот сор не прилип и 
ноги остались чистыми. Если обувь хороша и защищает 
от сора и уличной грязи, то можно и не тужить. Пото­
му об обуви следует озаботиться. Хорошо так научить­
ся идти через жизнь, чтобы накипь и пена ее в святи­
лище духа не проникали. Для защиты сознания от вне­
шних воздействий существует панцирь духа. Загради­
тельная сеть защищает. Она усиливается и поддержи­
вается приказом сознания на принципе постоянства: по­
стоянной зоркости, настороженности и дозора. Ни в 
коем случае рук опускать нельзя и инертно подчинять­



ся обстоятельствам. Внешне может быть что угодно, но 
внутренняя цитадель остается неприступной. И тогда 
внутреннее, но не внешнее, будет уже давать тон, ха­
рактер и направление движениям духа. Цель этих дви­
жений духа одна: пройти через жизнь победителем и 
пронести огонь духа неугашенным. Никто, кроме само­
го себя, выполнить этого не сможет. Даже Учитель бес­
силен, если не к чему приложить. Даже Учитель не 
Может подниматься по лестнице духа вместо ученика. 
Подниматься ученик должен сам. Опыт с пробковыми 
человечками достаточно убедителен. Но когда дух уст­
ремлен, помощь можно легко оказать и законно. И не 
надо ставить восхождение свое в зависимость от чего 
бы то ни было, находящегося вовне. Что пользы от 
того, если события мировые и события личной жизни 
пойдут по каналам желанным, что пользы в том, если 
дух останется на месте и не продвинется или даже по­
пятится назад? Но если даже заповеданное будущее 
еще не наступило, если сгущается тьма и нет просвета, 
но дух победно и твердо восходит вопреки окружающе­
му, то это и будет настоящей победой. Опираться на 
что-то внешнее не будет правильным решением вопро­
са. Когда все внешнее изменится или уйдет из жизни и 
заменится совершенно иным, то и роль его с окончани­
ем его и закончится, но останется дух с достижениями 
своими, не зависимый от всего внешнего. Но если он 
на это внешнее полагает все упования свои, то придет­
ся остаться ни с чем. Ибо все мое, мне истинно и по 
праву принадлежащее, внутри меня есть, - так говорит 
и мыслит мудрость и строит твердыню свою на Камне 
Вечного Основания Жизни. Воздавая кесарево Кесарю, 
а духовное - духу, не забудем, что Кесарь умрет, но 
дух пребудет. Земное воздается земному, но с твердым 
осознанием того, что земное пройдет, а вечное пребу­
дет вовеки.

144. Конечно, продление жизни и сохранение бодро­
сти и жизненности в организме становится возможным, 
если клеточки тела пробуждены полностью. Именно со­



знание, или ощущение сознания в них распространяет­
ся на значительно большее количество клеточек, чем 
это бывает в теле обыкновенного человека, у которого 
клеточки спят или частично проснулись наполовину. 
Можно достичь такой ступени, чтобы сознание легко и 
свободно достигало каждого органа и ярко ощущалось 
в нем. Одно ощущение сознания в любой части тела 
уже повышает тонус его и вызывает усиленный прилив 
крови. Сознанием можно коснуться любого органа или, 
вернее, можно реализовать в нем наличие сознания, на­
личие сознания в любой клеточке тела. Это ощущение 
сопровождается повышенной пульсацией и усилением 
огненности в данном органе, то есть и усиление его 
жизнедеятельности. Оккультная профилактика заклю­
чается в том, чтобы все органы тела держать в состоя­
нии известной жизнеспособности, не давая ей понижать­
ся. Как хороший хозяин ежедневно осматривает свое 
хозяйство, или шофер - машину и инженер - свой за­
вод, так и заботливый обладатель физического тела на­
блюдает за тем, чтобы клеточки не засыпали, чтобы 
возможно большее число их находилось в пробужден­
ном состоянии, чтобы огонь тела функционировал все­
гда. Больной орган есть такой орган, клеточки которо­
го утрачивают связь с сознанием, и сознанию трудно 
проникнуть в него. Легко ощутить пульсацию в напря­
женно работающих мускулах и повышенный приток 
энергии в них. Огненное состояние мускула повышает­
ся. Поэтому ощущение пульсации, или повышение жиз­
недеятельности данного органа или части тела служит 
указателем на то, что клеточки находятся в состоянии 
повышенной активности. В мускулах, подчиненных во­
левым произвольным действием, это легко достигается. 
Но этого можно достичь в любом органе, сосредоточив 
на нем сознание и стремясь к тому, чтобы ощутить его 
в нем, то есть все ощущения, идущие от него и связан­
ные с ним. И в сердце, и легких, и печени, и почках - 
везде можно вызвать повышенную пульсацию или уси­
ленное состояние огненности. Орган начинает светить­
ся и излучать свет. Можно таким образом напрячь све­



тимость каждой части тела. Можно повысить свети­
мость и излучения ауры тела физического. Можно из 
каждой поры тела вызвать огонь, особенно если все 
тела взаимодействуют. Это сознание более тонкое и бо­
лее расширенное, приведенное в действие, может обно­
вить организм и способствовать пробуждению спящих 
клеточек тела. Без известной степени пробужденности 
клеточек выход тонкого тела невозможен. Говорю не о 
медиумистичности, но об огненности пробужденных 
клеточек. В здоровый орган, находящийся в состоянии 
равновесия, сознанию легче проникнуть, чем в больной, 
и установить свой контроль. Когда сознание проникает 
в орган больной и реализует в нем огненную пульса­
цию, болезнь, то есть неуравновесие в данном органе, 
прекращается, ибо сознание овладевает дисгармоничес­
ким состоянием клеточек, приводя их в нормальное 
электрическое равновесие, и поляризует их правильно. 
В отмирающих тканях сознания реализовать нельзя, а 
тем более в тканях омертвелых. Значит, пульсация эта, 
или ощущение сознания в теле есть антипод смерти, 
есть жизнь, огонь, который может быть усилен созна­
нием при помощи воли. Усиленное и глубокое дыхание 
усиливает процесс. Светимость всей сущности человека 
повышается. Будить спящие клеточки надо во всем 
теле, а не в каком-либо одном органе, чтобы не нару­
шить правильной поляризации организма. Отдельные 
части тела индивидуально можно затрагивать в случае 
обнаружения в них какого-либо неблагополучия, но не 
забывая равновесие общее. Даже паровоз недалеко 
уедет на одном колесе. Жизненность тела можно под­
нять путем пробуждения клеточек тела и путем под­
держания этого состояния длительно. Жизнь сопровож­
дается всегда пульсацией, или вибрацией. Вибрацию 
можно напрячь и усилить. Многое в руках самого чело­
века, но ему недостает знания. Тело человека - это 
крепость, которую следует защитить от врагов, то есть 
болезней, то есть неуравновесия, мешающего сознанию 
свободно проникать всюду. Волнение, лишившее чело­
века нормального аппетита, есть уже нарушение пра­



вильной поляризации органов тела. Воля стоит на за­
щите здоровья тела. Волею повышается огненность 
тела, ибо сама воля есть огонь.

Во сне поднимался в гору.
145. (Март 20). Сознание человеческое связано с 

человеком. Сознание космическое связано с Космосом и 
может существовать независимо от сознания человека. 
Но человек сознанием своим может коснуться сознания 
космического и, став частью его, слиться с ним. Через 
полное огненное пробуждение сознания во всем микро­
косме человеческом и во всех его оболочках можно при­
общиться к сознанию космическому, ибо микрокосм че­
ловеческий есть та же вселенная, но в миниатюре. 
Живя лишь малой частью элементов своего собственно­
го микрокосма, человек тем самым отрезает себя от 
океана космического сознания, который, будучи разлит 
всюду, проникает также и все тела человека в его ви­
димой и невидимой сущности. Для полного проявления 
оболочек, для их раздельного и сознательного проявле­
ния на соответствующих планах сознания, они должны 
быть оформлены. Оформление это, а затем сознатель­
ное пребывание в них на планах их деятельности, не­
отделимо от ярого пробуждения осознания каждого из 
них в отдельности. Клеточки тела физического у боль­
шинства людей в большинстве своем спят. То же мож­
но сказать и о «клеточках» и других оболочек, и пото­
му при таком состоянии их об отдельном функциониро­
вании тел человека на Высших Планах в практическом 
их применении говорить полностью не приходится. 
Можно лишь указать пути к пробуждению и оформле­
нию высших оболочек. Будем говорить о телах, мен­
тальном и огненном, как менее оформленных у боль­
шинства. Процесс развития обоих тел длителен через­
вычайно. Лишь в пятом круге Ментал будет оформлен 
полностью. Напряженная умственная деятельность есть 
процесс оформления ментального тела. Деятельность 
его тесно связана с мыслью. Все, что относится к обла­
сти мысли и ее проявления, имеет прямое отношение 



к телу ментальному. Потому мысль, ее значение, ее 
действие, ее сущность и возможности следует изучать. 
Учение дает к тому материал нужный. Энергия мысли, 
проявляясь на всех планах, физическим миром не огра­
ничена. Мысль соединяет сознание человека со всеми 
мирами, и она же ведет к слиянию его с Сознанием 
Космическим. Мысль есть орудие познавания и орудие 
достижения. Мысль не ограничена ничем. Перед нею 
все двери открыты. Мысль о «печном горшке» привя­
зывает сознание к житейскому обиходу, мысль упорная, 
постоянная и настойчивая о Дальних Мирах устремля­
ет сознание и привязывает его к ним. Где мысль наша, 
с кем или с чем пребывает, с тем пребывает и созна­
ние наше. Ибо мысль ведет человека, ибо в распоря­
жении его находится мысль, это великое оружие бес­
предельного познавания. Любому познаванию в любой 
сфере предпосылается устремленная мысль. Некоторые 
люди не мыслят познавания за пределами печатных 
листов. Но Учитель Говорит о мысли и непосредствен­
ном познавании путем чувствознания. В книгах тоже 
запечатлены мысли, истинное хранилище которых не 
на книжных полках и в библиотеках, которые могут 
сгореть, но в Космической Сокровищнице, где запечат­
лено все, что рождено мыслью. К этой Сокровищнице 
сознание доступ имеет. Из нее можно черпать, к кос­
мическому сознанию приобщившись. Это не отвлечен­
ность, но жизнь. К этому ведут пути прямые и опытом 
проверенные и подтвержденные. Если человек устрем­
ляет мысль четко и определенно в избранном направ­
лении, мысль начинает расти, как снежный ком, маг­
нитно привлекая к себе из пространства нужные эле­
менты, находящиеся в полном соответствии с природой 
заложенного в ней первоначального зерна. Зерно было 
порождено волею устремленной. Итак, мысль растет, 
развивается, накопляет вокруг себя элементы созвуч­
ные и расширяет сферу познаваемого явления. Это и 
есть рост духа, сознание которого расширяется по ка­
налам мыслей, устремленных в пространство для маг­
нитного их нарастания. Формула «Просите, и дастся 



вам, ищите, и обрящете, стучите, и отворят вам» имеет 
в себе то же незыблемое основание магнитного роста 
мысли, в пространство устремленной. Ибо незыблемы 
законы магнитного притяжения мыслей, их роста и по­
лучения мерою полною, нагнетенною и переполненной 
по линиям их связи магнитной и притяжения тонких 
энергий из Великой Космической Сокровищницы. За­
коны тонких энергий точны, определенны и незыбле­
мы, независимо от того, выражены ли они евангельс­
ким языком или языком современной науки, ибо сущ­
ность явления от этого не меняется. И тот, кто может 
постичь эту сущность, не остановится в тупике перед 
формою ее выражения, облечена ли она в своеобраз­
ные и картинные образы мышления древних или в 
точные научные термины современности. Истина едина 
во всех своих выражениях. Учитесь усматривать содер­
жание под внешними оболочками условных и времен­
ных выражений ее. Итак, мысль устремленная есть 
ключ от врат познавания. Как гонец, посланный за ве­
стью дальней, приносит она знания нужные. Человек 
может обмануть, но мысль не обманет. Слишком при­
вык современный человек к книге, чтобы отважиться 
на непосредственное познавание. Но знание духа вер­
нее, если ключ в руках. Итак, мысль растет из зерна, 
в мысли заложенного. Садовник поливает цветы ежед­
невно. В питании нуждается и мысль. Конечно, даже 
мысль мимолетная, но прорезавшая сознание, принесет 
свой плод. Но Мы Говорим не о мыслях случайных, но 
об упорном, настойчивом и сознательном приобретении 
знаний путем волеустремленной мысли. Жатва с мыс­
лей таких - велика. В руки познающего даются бес­
предельные возможности. Не следует всходов ждать 
тотчас же. На все надо время. Надо время и на то, 
чтобы дать мыслям созреть и возрасти в напряженнос­
ти и магнетичности своей. Но сроки жатвы мыслей, 
сознательно устремленных в пространство, так же неиз­
бежны, как неизбежен завтрашний день, как восход 
Солнца, как будущее, неотъемлемое от того, кто знает, 
что оно суждено непреложно.



146. (Март 21). Дети Мои, если Я с вами, но поте­
ряно все - не потеряно ничего, ибо все во Мне. Но 
если Меня потеряете, все имея, - что тогда?!! Потому 
знайте, что пока Владыка с вами, можно жить, можно 
идти вперед и можно не тревожиться за будущее. 
Хуже, много хуже, много трагичнее, если наоборот. О 
чем горевать, пока вместе? Так центр устремления пе­
реносится во Владыку, и в Нем, как в фокусе, сосредо­
точивается все. Во Мне найдете лекарство от всех бо­
лей, решение всех вопросов. И мир, который выше 
всякого разумения - мир и покой, то есть спокойствие 
и равновесие, в сфере которых затихают земные голо­
са. Когда вокруг становится невыносимо, ищите во Мне 
и Мною утверждайтесь в нужных качествах духа. По­
истине, нужна нераздельность и предстояние непреры­
ваемое, когда условия земные становятся невыносимы­
ми. Тогда Говорю: «Дети Мои, станьте ближе, станьте 
еще ближе, так, чтобы ничто стороннее не могло раз­
делить Нас. Вот пришло время, когда Слово Мое дол­
жно стать жизнью, и пищей, и влагой последней. Меня 
в сердце своем с новой силою утвердите, ибо темны 
времена».

147. Правильно, сын Мой! Если на каждое воздей­
ствие темных и попытку принести вред через кого бы 
то ни было отвечать тотчас же еще большим устремле­
нием к Учителю и усилением работы, порученной Им, 
то результаты не замедлят сказаться. И результаты эти 
будут двойственны: темные попытки свои прекратят в 
данном направлении - это первое; второе - работа и 
связь с Учителем укрепятся. Можно даже представить 
себе одураченных темных старателей, добившихся ре­
зультатов, противоположных тем, которых они хотели 
добиться. Много темных вокруг. Все меры изыскивают, 
чтобы повредить и внести Хаос и дисгармонию. И если 
плоды их стараний придутся им не по вкусу и будут 
жечь их огнями противодействия усиленного, придется 
им отойти и придумывать уже новые ухищрения. Мож­
но сознательно использовать темных для усиления сво­



их огней. Пусть и они потрудятся во славу Света. Не 
следует лишь допускать омрачения и раздражения, то 
есть как раз того, что им так хочется вызвать. Эта 
тактика сознательного усиления огней при темных по­
пытках не нова, но ученик должен научиться приме­
нять ее с пользою и для себя, и для окружающих. Уже 
Говорил, как силу темного воздействия можно обра­
щать на пользу, как мельник силу воды - на жернова. 
Надо лишь вовремя заметить очередное ухищрение 
темных. Так можно возрасти духом на все проделки 
темных и силу от них почерпать, силу противостояния 
злу. На каждое темное нападение надо вызвать в себе 
силу огней противодействующих. Иначе растопчут, 
обессилят и потушат огни. Но прежде всего равновесие 
духа храните. Страшное, тяжкое время! Планета в кон­
вульсиях. Хаотичны токи пространства, порожденные 
вихрями зла. Огнями своими устоите, своих огней не 
угасив, несмотря ни на что. Истинно, пришло время, 
когда спасение лишь в башнях духа. Уже не найти опо­
ры в делах земных. Удержаться можно и без земного, 
если крепко ухватиться за единую опору, за Иерархию. 
Земное пройдет, и быльем порастут яро звучащие дела 
текущего времени, но Владыка, который с вами всегда, 
с вами всегда и Пребудет, Пребудет и в жизни, и в 
смерти.

148. (Март 22). Поверх всего - Я: и жизни и смер­
ти, и прошлого и настоящего, и всех дел человеческих, 
которые творятся под Солнцем. Потому в сознании сво­
ем прежде всего и всех надо поставить Меня. Не видно 
этого, и не явно это во дни благополучия земного, но 
когда колеблется и шатается все, на Мне лишь одном 
может непоколебимо утвердиться надежда. Так строи­
тельство духа зиждется на Камне Вечного Основания 
Жизни, ибо Я Есть Альфа и Омега. Испытания и опыт 
даются, дабы понять всю тщету и суетность дел чело­
веческих. Был Вавилон и пал, был Рим и пал, были 
народы и царства, великие и славные, и исчезли с лица 
Земли, ибо время погружает в забвение все, что было, 



все, что есть, и все, что будет творимо на Земле чело­
веком. Потому не на делах человеческих, но на Мне 
следует утверждаться. Они думают, что сильны, что 
они - соль Земли, ибо облечены властью земною. Но 
так же точно думали и те, имена которых безвозвратно 
забыты в веках. Они забыты, но Аз Есмь, и со Мною 
все, когда-либо пришедшие ко Мне, и признавшие 
Меня, и преданности своей не нарушившие. Потому 
ищите в Сердце Владыки. Я Прохожу через жизнь и к 
Моим, к тем, кто предназначен Мне в силу прошлых 
связей, Зов Свой Обращаю. И Мои слышат Зов Мой и 
на Зов устремляются. Но мало устремляться, надо в 
устремлении удержаться против волн и приливов бур­
ного моря житейского. А теперь уже не буря, но ура­
ган, сметающий все, что непрочно и не имеет крепкого 
основания. Задача сейчас - устоять. Для устойчивости 
силы духа собираются внутри. В обычных условиях они 
разбросаны вовне и протянуты к различным вещам и 
явлениям. Когда колеблется все, то содрогаются и они, 
передавая колебания по нитям связи и делая дух неус­
тойчивым и колеблемым тоже. Щупальца духа, от него 
вытянутые, надо убрать вовнутрь, как улитка залезает 
в раковину, и тогда панцирь духа становится непробо­
даемым и не потрясаемым хаосом внешних энергий и 
явлений. Силы свои надо собрать в себе, никому и ни­
чему их не отдавая. Можно помогать, но из своей цита­
дели духа, подобно тому, как льется эта помощь из 
Твердыни, оставляя ее нерушимой и непоколебимой, 
несмотря на вихри низших слоев. Спасение найдете в 
твердыне духа. В духе ищите решения часа текущего.

Можно жить, можно соприкасаться с людьми, можно 
работать, но не расточая сил духа. Если из парового 
котла выпустить весь пар, машина не будет работать. 
Работать она может лишь при нагнетении и при нали­
чии известного запаса пара. Известный запас сил духа 
надо в себе удерживать яро, иначе можно уподобиться 
выжатому лимону или пустому паровому котлу. Обере­
гите сокровище психической энергии от неразумной 
раздачи и сокровищницу - от опустошения. Расхитите­



ли ценной энергии и яростные пожиратели ее, как вол­
ки голодные, рыщут вокруг. Оберегите огонь, с таким 
трудом и усилиями накопленный. Без огня становится 
человек шелухою пустою. Огонь охраняйте. Узду коней 
духа крепко держите в руках. Трудные времена. Бодр­
ствуйте духом в состоянии зоркой и напряженной со­
бранности. И будьте осторожны с людьми: могут легко 
размагнитить, и притом совершенно попусту. И в этом 
тоже нужна соизмеримость, как и во всем.

149. (Март 23). Расхождение вашего представле­
ния о будущем с тем, как это будущее воплощается в 
жизни, огромно. Лучше и легче думать о будущем да­
леком, ибо будущее близкое, служащее к нему мостом, 
является ступенью перехода, а потому - со всеми недо­
статками переходного времени. Если смотреть только 
на них, то элементов светлого строительства можно и 
не увидеть. А можно смотреть и наоборот, и тогда ве­
личественное здание Нового Мира начнет выявлять 
свои контуры. Без шлаков, отбросов и мусора на строй­
ке не обойтись. Но зачем же становиться в такое поло­
жение, чтобы кроме них ничего и не видеть, хотя бы 
даже пришлось их убирать самому. Кончится стройка, 
уберется все лишнее, все ненужное, весь мусор, посаже­
ны будут деревья и цветы, закончена внешняя и внут­
ренняя отделка, и новые прекрасные формы строения 
во всей своей красоте предстанут перед глазами изум­
ленного зрителя. Но надо терпение явить, но надо не 
огорчаться кажущейся невозможностью закончить стро­
ение и всем тем, что неизбежно сопровождает процесс 
всякого строительства. Везде и всюду невидимо для 
глаза готовятся детали, которые потом подвезут, поста­
вят на место, украсят и отделают, и человек радостно 
и свободно войдет в прекрасное здание Нового Мира. 
Но многое, очень многое должно еще быть сделано. 
Строение закончено будет, но дайте время, но помоги­
те сами, но мыслью примите участие в великом строи­
тельстве: мыслью, словом и делом. Мы далеко, но Мы 
Строим, Нам подражайте в деле строительства. Йог 



строит мыслью храм за двадцать переходов, а Мы - 
Страну Новую. А вы, Нам помощники, тоже помогите 
посильно. Не критикой, не осуждением, не недоволь­
ством, жалобами и сетованием, не злобою и ожесточе­
нием, но мыслями Света, от сердца идущими. Не под­
толкните и не отяжелите Того, Кто так долго Несет 
непосильную Ношу. За весь мир, за спасение мира Не­
сет тяжкую Ношу Великой Жертвы Великая Страна, 
одна за всех. И ей надо помочь. И если между долгом 
перед нею и будущим встает самость с мыслями о про­
шлом, теплом, уютном и темном, прошлое надо забыть 
и самость, застлавшую Свет будущего, убрать. Сужден­
ное будущее будет, и в нем Свет. Смотрите на теку­
щее время, как на мост над гремящим потоком - так 
Сказал.

Не будем завидовать тем странам, где мир и покой, 
где все тихо и по-старому, где не идет никакого строи­
тельства и где, следовательно, нет и будущего. В мерт­
венности застоя нет огня, творящего жизнь.

150. Не вы, но Я Вижу победу, не вы, но Я Знаю 
будущее и, зная о нем, Свидетельствую о непреложнос­
ти сужденного Цикла. Как ночь сменяется днем, зима 
- весною, смерть - новым рождением, так и Цикл сме­
няется Циклом, неся с собою условия новые и новые 
формы жизни. Незыблемость Законов Космических слу­
жит основанием непреложности Знания Нашего. В по­
нимании исторического процесса развития человечества 
применяются Нами меры больших сроков, от них зави­
сят и малые. Звезды рисуют узоры Лучей на поверхно­
сти планеты, и по этим узорам, или узлам сгущенного 
звездного Света, располагаются центры цивилизаций и 
очаги культуры. Они, эти центры, смещаясь, двигают­
ся по лицу Земли, изменяя карту мира исторически, 
географически и геологически. Когда Говорим о жре­
бии лучшем, данном лучшей Стране, Знаем непрелож­
ность космических начертаний, то есть того, что пред­
назначено мощью звездных Лучей. Даже на протяже­
нии известных человечеству тысячелетий центры куль­



туры постоянно менялись. И ныне центр звездных воз­
действий с особою силою сосредоточивается на избран­
ной Роком Стране, суля ей небывалый расцвет и могу­
щество. Истинно, Силы Небесные с Нами ныне неви­
димо Служат в оформлении великого будущего земного 
человечества и вашей малой планеты. Свет сужденный 
велик. Не затушить его отбросам вчерашнего дня, ко­
торые уничтожаются в огненном горниле жизни, быть 
может, не всегда заметно для глаза, но настойчиво, 
упорно и безжалостно. Эволюция не щадит отставших 
и не считается с жертвами регресса. Рука Создателя 
Нового Мира не остановится перед участью тех, кто 
станет на пути осуществления Великого Плана. Для 
знающих и незнающих выбор неизбежен: либо примк­
нуть к эволюции, либо быть сметенными гигантской 
волной новых огненных энергий, устремленных из про­
сторов космического океана жизни. Потому Говорю: Ру­
чательство непреложности победы идущему Свету 
Даем. Не в малом масштабе своем, но в великом, пла­
нетном, ждите утверждения грядущего счастья.

151. (Март 24). Душа рвется на космические про­
сторы, но прикована тяжкими цепями к острым скалам 
Земли, крепким, прочным и неподвижным. Символ 
прикованного Прометея остается жизненным. Эти креп­
кие цепи, эти притяжения плотные болезненно и остро 
ощущаются духом. Что такое жизнь? Это борьба за ос­
вобождение духа от власти материи. Она нелегка. Если 
хоть что-то, даже одно, притягивает дух к Земле, то 
приходится оставаться ему в сферах и прочих земных 
притяжений. Пусть даже они и не действуют на него 
непосредственно, все же давление их на психику вели­
ко. Хорошо освободить сознание от власти Земли. Хо­
рошо при начале нового годового цикла подняться спи­
рально над спиралью протекших годов и, став выше 
прошлого на следующую ступень достижений в устрем­
лении в будущее, найти силы для полета. Освобожде­
ние от себя не в прошлом, но в будущем. Вчерашний 
день прошел, и в нем ничего уже нельзя изменить, но 



в будущем - можно. Будущее мыслью можно оформ­
лять по желанию духа, независимо от того, что было в 
прошлом. В этом залог возможности освобождения. 
Если силу не применить, жизнь пойдет по старой ко­
лее, в полной зависимости от прошлого. Это путь обы­
вательский. Но если прошлое предать сожжению в ог­
нях устремлений, то силою духа, силою творческого во­
ображения можно будущее свое создавать и творить по 
сияющей спирали духа. Мало ли что могло быть в про­
шлом, будущее в руках творческой воли пластически 
может быть творимо по новым путям и в новых фор­
мах, независимых от форм старых. Говорю об утверж­
дении нового, когда сожжены старые корабли. Ведь так 
можно начинать новый год, ведь так можно начинать 
каждый новый день обновленным новым духом и по- 
новому. И тогда тяжкие цепи земные, приковавшие со­
знание к Земле, уже не покажутся нерушимыми. Серд­
цем надо понять, что власть прошлого и прошлых свер­
шений кончается с прошлым же. Она кончается, как 
только сознание устремляется в будущее не по прото­
ренным ранее колеям, в рабство ведущим, но по но­
вым, не скованным призраками ушедшего дня. Мерт­
вою хваткой берут сознание эти щупальца кармы, тя­
нущиеся из прошлого. Освобождение от них в духе, но 
не в прошлом, а лишь только в будущем. Потому Учи­
тель Зовет в будущее так настойчиво. Не в настоящее, 
но именно в будущее, где сосредоточены все возможно­
сти. И чем дальше устремляется сознание в будущее, 
тем возможности эти приобретают все более величе­
ственные и реальные формы. Разве можно идеальное 
общество осуществить в настоящем! Но в будущем воз­
можно. И чем отдаленнее это будущее, тем формы эти 
представляются все более и более совершенными. При 
таком подходе настоящее будет существовать уже не 
само по себе, не как самоцель, но лишь как неизбеж­
ная ступень к будущему. На пороге нового цикла по­
мыслим о том, как восходящую спираль духа сделать 
сияющей, в будущее устремленной.



152. (Март 25). Ручательством продвижения духа 
будет полное, не разделенное в себе устремление. По­
ловинчатость осуждена. С другой стороны, всякое стра­
стное, нетерпеливое и личное ожидание результатов 
также не даст, ибо разрушительно и бесплодно. Золо­
той путь равновесия неизбежен и здесь. С одной сторо­
ны, в устремление и действие вкладывается все серд­
це, с другой - не допускается страстное и беспокойное 
неуравновесие. Напряжение не должно переходить в 
беспокойство и суетливость. Оба полюса противополож­
ностей сдерживаются, или уравновешиваются, в долж­
ном положении. Астрал страстно стремится выйти за 
эти пределы, очерченные волей, и нарушить правиль­
ный, ритмический ход корабля духа. Равновесие надо 
удержать. Чем выше и сильнее становится дух, тем это 
нужнее и неизбежнее. Неполадки в машине на малой 
скорости могут как-то остаться незамеченными и не 
принести большого вреда, но на скорости большой ма­
шина может разлететься вдребезги. Потому малые об­
стоятельства при быстром продвижении и росте огней 
могут оказаться пагубными. Если бы Наша Община 
утеряла равновесие, это означало бы гибель планеты. 
Но и ваши неуравновесия не проходят для нее бес­
следно. Вихри порожденные несут свои разрушения, и 
где-то стихии ответствуют на них, кому-то принося не­
счастия и горе. Собою учитесь владеть не для себя, но 
для пространства и для планеты. Потеря равновесия 
одним обычным человеком, быть может, и не опасна 
сама по себе, но, приложенная к чудовищному неурав­
новесию толп, может явиться каплей последней, пере­
полнившей чашу. Но если неуравновесие уявляет уче­
ник, силы духа которого потенциально растут и увели­
чиваются, его губительный вклад в общее нагнетение 
планеты может оказаться фатальным. При набухании 
тьмы немного требуется силы черных огней, чтобы 
вызвать взрыв той или иной силы. Всякое неуравнове­
сие дымные темные огни порождает, и всегда кто-то и 
где-то страдает от них. Так каждый приносит про­
странству дар свой. И пространство, этот великий соби­



ратель излучений, идущих от человечества, реагирует 
на них ответно силою стихий, выведенных из равнове­
сия и приведенных в движение энергиями человеческо­
го духа. Потому Говорю о равновесии как о непрелож­
ном, неизбежном и необходимом условии восхождения. 
На какой-то ступени еще были возможны срывы, еще 
можно было оправдать неумение владеть собою, но за 
пределом известной черты равновесие уже не может 
быть нарушаемо ни при каких условиях, ни под каким 
предлогом, и оправдания не имеет. Другими словами, 
пагубных и трагических результатов нарушения равно­
весия при мощи возросших огней уже нельзя избежать. 
Потому Говорю об острой сознательной ответственности 
за свои мысли, чувства и действия и за состояние свое­
го духа. Quod licet Jovis, non licet bovis14, но и наобо­
рот: что возможно и допустимо для обывателя, недопу­
стимо для ученика, могущего стать Архатом. Итак, дис­
циплина духа утверждается на знании, что дальше так 
продолжаться не может и что пути обычные, столь 
свойственные всем, заменяются путем необычности, пу­
тем равновесия, единственным путем, возможным для 
Архата.

153. Теперь уже ясно видно, что на каждое явле­
ние, неправильно понятое или вызвавшее ту или иную 
реакцию в недопустимой форме, Учитель Дает свой 
корректив. Исполняя данные указания, можно продви­
гаться уверенно и быстро. Школой является сама 
жизнь, и Учитель Следит лишь за тем, чтобы давае­
мые жизнью уроки были использованы и поняты пра­
вильно. Испытания и уроки Учитель Дает в пределах 
допустимого и по силам ученика. Глаза и уши открой­
те. Я Учу.

154. Не будем считать, подобно невеждам, что если 
мы не видим и не знаем, то ничего и не происходит.

14 Quod licet Jovis, non licet bovis (лат.) - Что дозволено Юпи­
теру, не дозволено быку.



Внешнее затишье еще не признак того, что гроза не 
собирается грянуть, а часто как раз наоборот. Потому 
в суждении о событиях надо полагаться на Нас. И Ви­
дим, и Знаем, и место ваше Определяем в сужденном 
вам будущем. Надеяться надо, но гадать о том, что и 
как будет, не стоит, ибо гадание ваше будет ошибоч­
ным. Воображение работает по трафарету вчерашнего 
дня, в то время как путь, вам предначертанный, скла­
дывается Рукою Учителя. Явите терпение, ибо доля 
ваша чудесна. Им нечего ждать, но вас ожидает мно­
гое, о чем даже трудно вам составить какое-либо пред­
ставление. Жизнь вашу не Облегчаю, а Наполняю 
трудностями, чтобы подготовить скорей. И кто же мо­
жет огорчаться путем скорейшим? Все, все, все Обра­
щаю на пользу и Использую для быстрейшего восхож­
дения. Можно явно заметить, как каждое препятствие, 
затруднение, неприятность и огорчение приносят тут 
же благие плоды и умножают знание и опыт. Огорча­
ют и отягощают люди, но каждое соприкосновение с 
ними все глубже и всестороннее раскрывает природу 
человека. Людей надо знать. Горек путь познания че­
ловека и длинен. Не годится учитель, довольствующий­
ся и умиляющийся масками. А вам придется учить. 
Многие намерения человеческие рассыпаются прахом, 
но то, что предначертано для вас Учителем, тому над­
лежит быть. Потому явите терпение и доверие к Руке 
Водящей. Надо крепко держаться вместе. И так же, 
как Я с вами всегда, так и вы всегда будьте со Мною, 
сердцем будьте. Ваша сила во Мне, потому гоните все, 
что ослабляет силу вашу и мешает осознать вам силу 
Мою. Малая мысль сомнения может вас силы лишить. 
Твердо и непоколебимо верьте в Мощь вашего Влады­
ки. И знайте: ничто не может отделить вас от Меня, 
кроме вас самих. Девятый вал, последний, - самый 
большой, и особенно темно перед рассветом; после 
кульма идет спад - так явления идут своей чередой. 
Мы Видим и Предупреждаем, что не настоящее сегод­
няшнего дня, но будущее иное будет вашим уделом. 
Вы - Мои, вас мало, вас Охраняю и Берегу для буду­



щего. И если не вам, то кому же Поручу то, чему 
надлежит быть выполненным? Буду творить через вас. 
К тому Готовлю. Готовность даром не дается. По плате 
и знание, и опыт. Потому и тяжело, и тягость эта усу­
губляется еще пространственными условиями. Но ведь 
со Мною!!! Ручательство победе Дал. Через все прой­
дем, все преодолеем, все победим и положенного дос­
тигнем, ибо идете со Мною. Не смущайтесь периодами 
борьбы, мрака, трудностей и испытаний - за ними по­
беда. Кто со Мною - победитель всегда. И чудища 
мрака, и тяжкие токи, и призраки Майи - все, все 
победим... Но духом склониться в часы испытаний 
пред сумраком жизни не может герой, герою нельзя. 
Уверенно, твердо навстречу всем страхам идет он бес­
страшно чертою Луча. С поднятым забралом, сомнений 
не зная, придет победитель сужденный ко Мне.

155. (Март 26). Дадим себе полный отчет в том, 
чего мы желаем. Устремление должно быть четким и 
нераздельным. Равнодействующая всех энергий, уст­
ремляющих человека по разным направлениям, только 
тогда может быть поступательной, когда главное на­
правление превалирует над всеми прочими, то есть ког­
да среди прочих энергий, влекущих человека в разные 
стороны, основной, и главной, и самой мощной будет 
энергия восхождения, поднимающая дух кверху. Веду­
щей энергии можно все сердце отдать и сознательно 
сделать ее наиглавнейшей. Человек живет под властью 
различных потенциалов. Восхождение возможно тогда, 
когда потенциал основной возвышающей и поднимаю­
щей дух энергии превалирует. Этой силой может быть 
любовь к Владыке, любовь к Иерархии Света, любовь 
к Высшему Миру, любовь к усовершенствованию свое­
му и ко всему, что возвышает дух. Следует привести в 
порядок дом свой. При этом процессе можно заметить, 
что различные устремления имеют разную протяжен­
ность. Одни ограничены днями, месяцами или годами, 
другие идут вперед далеко, захватывая будущие жиз­
ни. Ценность высокого и чистого устремления лежит 



не только в его качестве, но и в его длительности. 
Сказано: «И Царству Его не будет конца». Истинны те 
устремления, которые ведут в Беспредельность или 
приводят к ней. Все мелкожитейское, хотя, быть мо­
жет, и нужное, ограничено малостью круга своего про­
явления и потому самоцелью быть не может. Ценим 
все, ведущее к далекой огненной цели. Ведет вперед 
дух к Огненному Миру кристалл психической энергии, 
накопленный в течение долгих жизней, полных трудов 
и страданий. Чем он больше и ярче, тем определеннее 
и увереннее путь. Накоплению психической энергии и 
росту ее кристалла можно посвятить и отдать всю 
жизнь. Эта задача будет соизмеримой с назначением 
человека, и осуществление ее целесообразно. Огонь на­
копляется чувствами, мыслями и действиями, и огонь 
расточается ими же. Все зависит от их качества. Стра­
дания, трудности и испытания, хотя они нам и очень 
не нравятся, накопляют огненную мощь; жизнь беспе­
чальная, жизнь в довольстве и покое, наоборот, не 
только не способствует накоплению огней, но их угаша­
ет. Мерки обывательские и мерки духа различны. Под­
виг духа для тела и самости тяжек и неприятен. Путь 
долог. Поклажа за спиной, и вопрос о том, что взять с 
собою в дорогу дальнюю, важен необычайно. Этот груз 
за плечами сопровождает человека из жизни в жизнь. 
Берется наинужнейшее и пригодное для пути. Хорошо 
и полезно пересмотреть не только свои устремления, 
но и все, что лежит за плечами. Кто несет злобу, кто 
раздражение, кто ненависть, кто похоть и прочие, столь 
любимые обывателями вещи, - разная бывает поклажа. 
Ученику не надо ненужных вещей. В дорогу берется 
лишь то, без чего в пути не обойтись. Многие останав­
ливаются из-за непосильной, но ненужной ноши. Мно­
гие сидят, тупо смотря вспять, ибо жалко бросить не­
нужную поклажу, а поднять ее на плечи и продвигать­
ся с нею вперед они уже не в силах. Несущие - все, 
вопрос лишь в том, кто и что несет. Самая легкая 
ноша - не своя, а за человечество, хотя и кажется она 
непомерно тяжкой. Многие несут ношу за других.



Наши - среди последних. Среди вещей бесполезных 
много ненужных слов, мыслей, чувств и поступков по 
невежеству допускается. Разгрузить сознание и полез­
но, и необходимо. Много тогда времени останется для 
вещей действительно необходимых. Сколько времени 
тратится попусту на то, что цели огненной не соответ­
ствует! Много ненужных страданий происходит от этих 
несоответствий. Соизмеримость и целесообразность - ос­
новы продвижения духа.

156. Сын Мой, помни, что бы ни происходило в 
области мыслей, чувств и действий вовне и внутри, 
путь твой ко Мне остается неотменным, пока осозна­
ешь, что призраки Майи не могут состязаться с дей­
ствительностью. Как только понята эфемерная сущ­
ность низших явлений и незыблемая устойчивость и 
реальность высших, уже не может быть опасности окон­
чательно отклониться с Пути. Конечно, падение воз­
можно с любой высоты, но не со Мною. Пока нераз­
дельно со Мною, не страшна бездна. Несовершенства 
высших ступеней могут быть достижениями на низших, 
и явления, обычные на данной ступени, - преступлени­
ем выше. Лишь победа и преодоление будут всегда по­
ложительно ценны, если возвышают дух. Предела ут­
верждению сознания на Владыке нет. Ощущению сли­
янности с Ним можно отдать все время, как бы ни 
проходило оно внешне и чем бы ни было заполнено. 
Внутренне всегда можно быть вместе. Можно заметить, 
с каким трудом поддаются оболочки тренировке духа, 
то есть дисциплине. Желание провести в жизнь что- 
либо внутри себя встречает ярое противодействие их, 
вооруженных кристаллизованной силой атавизма. Ты 
хочешь, а деспот, сидящий внутри, не хочет. Ты наста­
иваешь, напрягаешься в делании, а он разрушает пост­
роения твои и уничтожает планы. Даже в моменты со­
средоточений вторгается он в Высшее Собеседование и 
нарушает его, поскольку сможет. Кто твой враг? Ты 
сам. Сам, от самости рожденный. С кем борьба непрес­
танная? С собою, который от прошлого и который зас-



тилает свет будущего. Сын Мой, пойми, что борьба эта 
беспощадна. Попробуй лишь поддаться сомнениям са­
мости, и все плоды твоих долголетних трудов разруше­
ны будут до корня. Куда пойдешь, лишенный всего, и 
кому ты нужен? Призраки набухают из тьмы окружаю­
щей, но если дашь им власть над собой, растерзают 
тебя. Пусть нерушимой основой для духа будет любовь 
к Владыке и доверие беспредельное. Устоявшим счита­
ется тот, кто устоял до конца, победителем - одержав­
ший последнюю победу, и спасенным - претерпевший 
до конца. Со Мною надо пройти через жизнь, самая 
сущность которой стремится нас разделить, заполнив 
расстояние между нами суетою. Да! Да! Да! Нельзя 
отделяться от Владыки в сознании. Надо в сознании 
быть вместе всегда. Привожу дух в состояние должной 
готовности, когда волны жизни уже не смогут смыть 
твердыню духа. Близость Мою в духе твоем силой 
Луча Моего Утверждаю.

157. (Март 27). Итак, соизмеримость и целесооб­
разность во всем. С чем соизмерять и сообразно с чем? 
С целью далекой, целью огненной, с целью, сияющей 
вечным пламенем жизни. К этой цели ведут опреде­
ленные ступени эволюции. Цель первая - оформление 
тела физического, вторая - оформление тела астраль­
ного, третья - ментального и четвертая - огненного. 
Первые три цели - временные и ступени к цели пос­
ледней, которая служит не средством к достижению 
цели, но самоцелью, ибо является целью конечной, вво­
дящей дух в Беспредельность, в Царство вечной жиз­
ни. Вот с этой-то целью далекой, вот с этой-то целью 
великой и следует соизмерять и сообразовывать путь 
свой человеку. Подчеркиваю: все ступени, ведущие к 
ней, временны, и лишь в Царстве Вечности в огненном 
теле Света человек обретает вечное и неизменное оде­
яние свое, истинное одеяние духа. Это совсем не зна­
чит прекращение эволюции и дальнейшего развития, 
но это дает человеку оболочку не временную, но посто­
янную, способную к усовершенствованию, но не подле-



жащую смерти. Мир Огненный есть Царство, область, 
или Сфера вечного Света. Там смерти не существует. 
Достижение его - цель существования человека на Зем­
ле и в мирах. Но как согласовать земное с огненным, 
вечное с временным и час текущий с Беспредельнос­
тью? Соизмеримостью и целесообразностью. Человек 
живет и продолжает жить тою же жизнью земной. Но 
уже зная великую цель, к ней примеряет и приклады­
вает свои мысли, чувства, слова и поступки и смотрит, 
соответствуют ли они, ведут ли они, приближают ли 
они его к цели заветной. Если приближают, следова­
тельно, они правильны, если задерживают или отдаля­
ют - ошибочны. Так утверждается в жизни человека 
новый критерий для его поведения. И если даже мен­
тальное тело еще и не совсем оформлено, соизмери­
мость во всем с огненной целью несказанно ускорит 
процесс оформления ментального тела и будет способ­
ствовать быстрейшему очищению низших оболочек. 
Оформление огненного тела совершается по принципу 
красоты, когда все прочие оболочки в гармоническом 
слиянии становятся тоже выражением этого же прин­
ципа. Все оболочки в формах своих делаются прекрас­
ными. Весь микрокосм человека становится выражени­
ем принципа красоты. Красота есть выражение гармо­
нического сочетания элементов, входящих в структуру 
формы, через которую она проявляется. Но не о том 
речь. Говорю о целеустремленности, о смысле жизни, о 
гармонизации всех исходящих из микрокосма челове­
ческого энергий с целью единой, с целью скорейшего 
оформления огненного тела. Всегда, в любой момент, 
при каждом действии можно спрашивать себя, целесо­
образно ли оно, соответствует ли оно этой цели вели­
кой. Много безмысленных и много бессмысленных дей­
ствий творится, и много вреда производится и себе, и 
людям. Если известна цель, и если решен путь и на­
правление, то согласовать все свои действия на всех 
планах с утвержденною целью возможно. Множества 
живут, не зная, куда идут, чего хотят и к чему стре­
мятся. Но ученик знает и согласовывает жизнь свою с 



избранной целью. Согласование это можно начать с ма­
лого, с тем чтобы малое это стало великим и наполни­
ло всю жизнь, когда великая цель всецело захватывает 
сознание и становится ведущим началом. Что бы ни 
происходило на плывущем в море корабле, все, что на­
ходится на нем, устремлено в движении к далекой га­
вани, которой он в конце концов и достигает. Так и в 
микрокосме человеческом, к огненной цели устремлен­
ном, идет жизнь и происходит движение, но оно стано­
вится гармоническим, творческим и созидательным, 
когда весь микрокосм, без остатка, подобно кораблю в 
море, устремляется к берегам огненным, согласуя все 
энергии свои с путем утвержденным. Согласованность - 
великая сила, ибо равнодействующая всех человечес­
ких энергий, в данном микрокосме согласованно уст­
ремленных в одном направлении, развивает огромную 
мощь поступательного движения. И в то время как эти 
же энергии, будучи несогласованны, раздирают на час­
ти обычного человека, причиняя ему страдания и бес­
покойства, согласованные, они мощно несут дух к цели. 
Отсюда задание: явить высшую согласованность всего 
микрокосма и всех оболочек его в уявлении энергий 
микрокосмических во всех сферах его деятельности и 
выражения. Во сне и в бодрствовании, в работе и на 
отдыхе, в испытаниях и с победой, на заре утра или 
вечера, молодой или старый, в болезни или здоровье, с 
друзьями или один, признанный людьми или отвергну­
тый, в радости или у «стены плача», в почете или 
забвении, в жизни или перед лицом смерти, но всегда, 
неизменно в полной согласованности всего существа, ус­
тремлен ученик к заветной, чудной, далекой прекрас­
ной огненной цели своей. Во имя ее отныне творится 
все, что совершает он на Земле. Это и есть путь Арха­
та, путь согласованности материи и духа, путь высший, 
Владыкою указуемый.

158. Да! Да! Да! Чем больше полного, несломимого, 
непоколебимого доверия к Владыке, тем легче идти и 
тем легче утверждать в применении качества нужные.



Как можно утверждать бесстрашие и отгонять мысли 
тревоги и беспокойства, постоянно подбрасываемые 
темными, если нет уверенности, что близок Владыка? 
Как можно спокойно идти в будущее, не зная его, если 
нет доверия к Руке Водящей? Как может не содрог­
нуться сердце среди разбушевавшегося океана хаоти­
ческих энергий, когда не за что ухватиться, кроме Вла­
дыки? Так будем беспредельно растить доверие к 
Тому, Кто Поручился за нас перед Высшим. Поручи­
тельство поймем как акт черезвычайного и глубокого 
значения. Безжалостно выбросим из сознания каждую 
мысль, которая не согласуется с любовью, преданнос­
тью и доверием неумаленными. Жизнь с Владыкой 
пройти в сотрудничестве полном будет победой над 
нею. Поверьте всем сердцем и всем сердцем предай­
тесь Ему, себя предайте Ему, воле Его полностью, все­
цело, безвозвратно и навсегда, чтобы даже и не могло 
возникнуть мысли об отступлении. Ибо только тому, 
кто сжег свои корабли, или уничтожил мосты за собою, 
может быть доверен дальнейший путь и тайны его. 
Когда назад возврата нет, Может вести дальше Влады­
ка за пределы известной ступени. Когда утверждается 
какое-либо качество, его противоположность начинает 
яро и упорно поднимать голову. Врага надо осознать, 
корни умертвить, лишив их питания мыслью. И когда 
нежелательное свойство уявляется в сознании в виде 
мысли, вот тут-то и надо этот побег, или росток мыс­
ли, лишить питания, тотчас же вышвырнув его из со­
знания. Этим прекращается ток, питающий данную 
мысль, ибо мысль питается мыслью. При повторных 
операциях этого рода корень мысли омертвляется и за­
сыхает, а мысль умирает, лишенная поддержки. Но 
процесс надо довести до конца, иначе появятся новые 
побеги и все придется начинать сызнова. Достижение 
важно, но столь же важно и закрепление достигнутого. 
Не столь важно вместить, сколько удержать в сознании 
то, что вмещено. Лучше удержать малое, чем утерять 
великое. Ступень новую, достигнутую, надо еще и 
удержать. Это сделать легче, если выбросить из созна­



ния то, что мешает полноте целеустремленности. 
Сколько энергии, времени и труда теряется на мысли 
ненужные, и особенно на чувства и переживания. Если 
от них избавиться, много места и времени освободится. 
Нужно научиться в каждый данный момент различать, 
что является наинужнейшим, чтобы все прочее, ему 
мешающее, из сознания убирать. Полнопреданность 
Учителю и в этом может успешно уявиться. Нам не 
нужны ваши ненужные мысли и ваши ненужные чув­
ства, они отягощают не только вас, но и Нас. Очистите 
сознание от излишнего сора. Почему думать, что сор 
этот состоит из каких-то особенно темных или пороч­
ных мыслей? Мысли случайные, мысли житейские, не 
вызванные суровой необходимостью или исполнением 
долга перед людьми, мысли самые обычные, сами со­
бою так привычно, и просто, и постоянно текущие, - 
все не нужны. Проследите за собой. Можно ужаснуться 
тому, сколько времени отдается мыслям никчемным, в 
то время как энергии ваши нужны Учителю. Постоян­
ный Образ Владыки в сознании вашем (позволяет) до­
пускает явление непрерываемого контакта, при нали­
чии которого Луч посланный может воздействовать 
Светом своим на сферы, окружающие ученика, плот­
ные и тонкие. Но для этого сознание должно быть очи­
щено от сора и мысленных осколков, засоряющих 
обычное мышление. Экран сознания, долженствующий 
отражать Свет вибраций Луча, не может этого сделать, 
если он затемнен обрывками мыслей излишних, ненуж­
ных, а часто и вредных. Мутное и пыльное стекло не 
пропустит света, серый и грязный экран не даст отра­
жения. Если сознание очищено и арфа духа настроена 
гармонично, творчество духа полно и плодоносно и бли­
зок тогда Владыка.

159. (Март 28). Итак, ставка - на полное безгра­
ничное доверие Учителю и веру в великую мощь 
Иерархии Света. В область Света и его законов пере­
носится сознание. Мысль устремлена и овладевает по­
степенно тем, что дано Иерархией для продвижения.



Нужно войти в сферу мыслей Владыки и усвоить те 
принципы Космоса, в рамках которых существует чело­
вечество и пути его эволюции. Когда общая картина 
будет ясна и спираль великих Кругов, или Циклов эво­
люции, четко предстанет перед глазами, можно найти 
и свое место на этой огромной лестнице, по которой 
восходит во Вселенной все живое. Мертвого ничего в 
природе нет. Без синтеза этого не постичь. Без синте­
тического понимания жизни нельзя ни места своего 
увидеть в мирах, ни с жизнью земной примириться в 
аспекте ее малого отрезка времени и условий малого 
существования отдельного человека. И большому, и ма­
лому надо найти и место, и смысл, и оправдание. Надо, 
чтобы и большое, и малое, и самомалейшее в жизни 
человека служило все той же великой цели, ибо велико 
назначение жизни. Когда все пронизано и насыщено ве­
ликой идеей восхождения духа в Беспредельность, все 
становится на свои места в синтетическом понимании 
жизни. Жизнь везде, и все ее формы восходят. При 
наличии синтеза наступает примирение с жизнью, ка­
кова бы она ни была, ибо понимает тогда человек, что 
и радость и горе, и жизнь и смерть, и день и ночь - 
все служит для восхождения. Что такое земная жизнь? 
Земная жизнь - это лестница к Свету. Что такое все, 
происходящее с человеком? При синтетическом пони­
мании жизни все происходящее с человеком - это сту­
пени лестницы восхождения духа. В спирали времени 
поднимается дух к сияющим вершинам Света. И если 
труден подъем, если вихри и мрак, если скалы встают 
на пути и опасность кругом, то тем славнее победа и 
достижение завоеванное. Дух закаляется именно на 
преодолении. Преодолевающему, побеждающему, силою 
Свет восхищающему дается венец победы. Вы прилага­
ете усилия, а Я Помогаю, и мы вместе восходим. Иди­
те спокойно и смело за ведущим Владыкой, ибо Свет, 
но не тьма впереди. Вам Говорю - идите.

160. Сын Мой, почему ты полагаешь, что некото­
рые проступки людей могут оставаться без послед­



ствий? Следствия приносит все, в разных плоскостях и 
на разных планах. Нет явления, следствий не принося­
щего. Потому в каждом явлении, плохом и хорошем, 
можно усмотреть, что оно принесет. Плод всегда быва­
ет по роду семени. Явления в пространстве растут и, 
выросши, возвращаются к тому, кто их породил. Ветер 
возвращается на круги своя. А также и люди. И если 
при возвращении своем они встречают радушный при­
ем и желание войти с ними в соприкосновение, они 
получают добавочную силу, чтобы, прозвучав, снова 
уйти и снова вернуться. Но когда может сказать им 
человек: «Вот пришло явление сие, чтобы зазвучать 
для меня, но не имеет оно во мне ничего», - тогда 
становится человек свободен от его власти и оно уже 
не угрожает ему, подчинив себе сознание, снова и снова 
захватывать его в свою сферу. Но если это явление 
Света, явление доброе, добрые плоды приносящее, 
можно встретиться, и принять его, и плодам Света по­
радоваться. Так же изживаются и исчерпываются вра­
ги и люди, неприятные нам. Возрасти духом надо на 
все: на хорошее и на плохое. На первое - для умноже­
ния Света и усиления его, на второе - для пресечения 
нити кармы. И если мы возросли духом достаточно, то 
очередной кармический удар нейтрализуется силою 
духа, ибо идущее явление не имеет в нас ничего. 
Уметь так встретить волну зла, или бывшего врага, 
или очередное испытание будет знаком победы. Вот 
почему так нужно равновесие. Ведь это и есть освобож­
дение от власти людей, вещей и явлений. Если могу­
чую силу равновесия нечто не в состоянии поколебать 
внутри, это означает, что власть чего-то над сознанием 
закончилась. Если бы люди осознали все значение спо­
койствия и равновесия, если бы поняли, что нет ниче­
го в мире, на что можно было бы променять или за 
что отдать чудесный пламенный кристалл равновесия 
духа! Как он могуч! Как он строителен! Как изумите­
лен в своей силе! Спокойным, ровным, но мощным пла­
менем своих излучений он сжигает, он уничтожает, он 
испепеляет те самые вибрации зла, которые направле­



ны к сердцу героя. Ибо, поистине, Называем героем 
того, кто нашел в себе силу и дерзновение мощь рав­
новесия утверждать. Носители Камня, знайте, что чу­
десная сила его на равновесии зиждется. Знайте, что 
сокровище это, рожденное и утвержденное в мире пе­
чали, страданий и скорби, в мире материи плотной, 
сияет и горит чудесным огнем во всех мирах, видимых 
и невидимых, до самых высочайших. Истинно, стоит 
посвятить всю жизнь на то, чтобы его возрастить, обе­
речь и приумножить, чтобы было с чем вступить в Мир 
Иной. Без равновесия не может быть накопления пси­
хической энергии. Без равновесия центры не будут от­
крыты, ибо огнями надо уметь управлять. Вот он, со­
бравший богатства земные, и вот тот, кто возрастил и 
умножил Сокровище Камня. Вот проходят они через 
Великий Порог, и ценность приобретений обоих стано­
вится яро очевидной: один с пустыми руками, другой - 
с истинным приобретением, которому нет цены и кото­
рое нельзя променять на все золото мира, на все зем­
ные сокровища. Камень несущие и силу его умножаю­
щие, знайте, что творите неумирающее явление Света. 
Дело Иерархии творите. Утверждаю вас в явлении 
Камня и силу понимания творимого действа Посылаю. 
Владыка Сказал.

161. (Март 29). Сын Мой, Близость к Учителю 
можно углублять и усиливать беспредельно, пока не 
станет Он единственной пищей и жизнью. А так как в 
Нем все, то Может насытить Он все энергии ученика, 
к Нему устремленные. Чаще и больше надо думать о 
Нем. Надо вращать это понятие в сознании, и будет 
оно вместе с сознанием расти, пока не заполнит вибра­
циями своими всего микрокосма ученика. Сознание рас­
ширяется вместе с расширением понятия «Учитель». В 
Сердце Великом находится все, что надо теперь, что 
будет когда-либо нужно устремленному к Свету духу. 
Учитель - это мост к Огненному Миру. Без моста не 
пройти: слишком далек путь и слишком много бездн на 
пути. Если для утверждения Учителя мало одной жиз­



ни, все свои жизни можно Ему посвятить. Как втолко­
вать, что процесс сближения с Учителем длится тыся­
челетия и что начало его теряется в тумане веков ран­
ней зари человечества. Дав искру самосознания когда- 
то, Учитель Ждет, когда искра эта разгорится в пламя 
сознательного устремления к Учителю и неукротимого 
желания сперва приблизиться к Нему, а потом слиться 
с Ним воедино. Это не утрата Индивидуальности, но, 
наоборот, полный расцвет всех ее возможностей, дос­
тупных на данной ступени эволюции в данном Круге. 
Учитель из мира обычного Поднимает сознание в Мир 
Свой, и становится тогда сознание озаренным. Многие 
живут без Учителя. И кроты, и ползающие, и прочие 
бескрылые тоже живут. Но попробуйте орла лишить 
крыльев! Духу, проснувшемуся к осознанию Учителя, 
без крыльев нельзя. И если крот не нуждается в кры­
льях, то какое до этого дело орлу? У каждого из них 
свои дороги: у одного - в темноте, под землею, у дру­
гого - в просторах неба. И то, чего не увидит в своей 
норе крот, увидит орел в поднебесье. А видит он мно­
го, и широк его горизонт, и полеты никуда не заказа­
ны, и никто не скажет, куда в одиноком полете устре­
мится орел духа. И ходячие, и ползающие не могут 
преградить его путь и не смогут ему доказать, что пол­
зать под землею или даже ходить по земле лучше, чем 
летать. Но каждый благонамеренный двуногий обита­
тель планеты стремится заманить орла в свою яму и 
искренне уверен, что именно в ней хорошо. Каждый, 
кто ниже, стремится заступить путь дерзновенному, 
путь орлиный. Но заповедано дерзание, но заповеданы 
пути необычного, но полеты пламенные заповеданы в 
сферы сияющей мысли. Да! Да! Сперва мысль дерза­
ния, дающая направление, потом - полет, потом - дос­
тижение. Собирайте кристаллы осознанной мысли в 
Чашу Бессмертия. Мыслью создаются миры. Мыслью 
и дух будущее свое строит. Но мысль не имеет границ, 
но мысль не связана ничем, но мыслью можно созидать 
вне условностей ограниченного сознания, но мыслью 
можно творить беспредельно. Явите понимание безгра­



ничной творческой мощи мысли. Как на Земле, так и 
на Небе, как вверху, так и внизу. И если на Земле все 
творения рук человеческих созданы мыслью, то мыс­
лью Тех, Кто тоже когда-то и где-то Были людьми, 
сотворены и миры. Вселенная создана мыслью. Какова 
же ее Мощь? И где же пределы этой Мощи? И есть 
предел в Беспредельности?

162. Сын Мой, когда же поймешь, что огни возно­
шения мыслей и чувств, посвященных Владыке, можно 
усиливать беспредельно. И в них будет расти твоя 
сила. Ибо с расширением понимания Учителя сами ра­
стем. Это есть не что иное, как выгодное и прибыль­
ное помещение капитала в дело верное, дело прочное 
и дело постоянное, постоянно растущее и приносящее 
доход. Даже на малом опыте можно увидеть, как пло­
доносно набухают возможности, когда сердце и созна­
ние наполняются Владыкой. И радость в том, что этот 
опыт сияющий можно умножать и расширять без кон­
ца. Для дел земных нужны какие-то условия соответ­
ствующие, для опыта сознательного сближения с Учи­
телем не надо ничего, кроме любви и устремления сер­
дца. Условия земные значения не имеют. Устремиться 
к Учителю можно всегда. Так среди зарослей жизни 
намечаем пути духа, для которых даже самые непрохо­
димые заросли не препятствие. Обратите внимание на 
то, что пути, Мною указуемые, пролегают поверх. По­
тому для Моих учеников ничто не препятствие, ибо 
всегда могут подняться над ним. Нужную силу духа 
подняться над жизнью Даю. Тому, кто Света коснулся, 
не захочется пресмыкаться в зловонных болотах низин. 
Его уже тянет к Нашим вершинам. Вершина Горы Ма­
тери Мира сияет огнями беспредельных возможностей.

163. Расчленение сознания предполагает полное 
предварительное овладение всеми тремя проводниками. 
Все тела подчиняются воле, то есть суровой дисципли­
не духа. Даже хороший конь без узды не пойдет, куда 
нужно. Так и оболочки без серебряной узды духа не 



станут повиноваться. Каждой из них можно давать за­
дания что-либо делать, или чего-нибудь не делать, или, 
особенно, от чего-нибудь воздержаться. Одного жела­
ния далеко не достаточно, желание не есть исполне­
ние. Добрыми намерениями ад устлан. Но когда жела­
ние достигает силы, достаточной для претворения его 
в жизнь, или применения, тогда можно сказать, что на­
чало положено, но только начало. Для утверждения ка­
кого-либо явления или уничтожения в себе чего-либо 
одиночного действия недостаточно. Оно повторяется до 
тех пор, пока оболочки не воспримут его как форму 
выражения своей сущности, то есть пока данное свой­
ство не станет как бы второй натурой. Только начать 
недостаточно, надо завершить начатое. Сколько уже 
раз делались попытки что-то в себе утвердить, и 
сколько раз достигнутые результаты разрушались. То, 
что в сущности человека утверждалось веками, не мо­
жет быть уничтожено в одночасье. Надо приготовиться 
к длительной и упорной борьбе с самим собою, со мно­
гими своими ненужными или вредными накоплениями. 
Процесс болезненен, особенно при их усиленном выяв­
лении, вызванном желанием произвести чистку внутри. 
Как только нежелательное свойство начинает подни­
мать голову или уявляется в действии против воли, тут 
и наступает самый удобный момент для того, чтобы 
подрезать его корни. Корни нежелательных качеств 
подрезаются ножом мысли. Своеволие астрала часто 
вовлекает человека в беду. Ему в этой борьбе уделяет­
ся особое внимание. Вода долбит камень. Инертную не­
подвижную сущность застывших привычек лишь нече­
ловеческой настойчивостью и упорством можно побе­
дить. Надо силы собрать на борьбу с самим собою. 
Один враг у человека - это он сам, его прошлое низ­
шее «я», его самость - вместилище всех его недостат­
ков и пороков. Преодолевающему себя дается непере­
ходящий венок победы. Энергии устремления, энергии 
восхождения надо на самость направить, дабы ее обуз­
дать в себе силою духа.



164. (Март 30). Опытное знание Считаем ценным. 
Отвлеченного знания, не основанного на жизни, и ото­
рванного от нее, и не могущего быть примененным в 
жизни, не Признаем. Путь ученичества есть путь опыт­
ного познавания. Потому Учу на жизни. Указую каж­
дый опыт, даваемый жизнью, использовать полностью 
и со всех сторон, дабы, если он горек, причин, его 
породивших, избежать, если они зависят от самого уче­
ника. Многое в жизни нашей от нас самих зависит. Ча­
сто обстоятельства окружающие вызываются энергия­
ми, заключенными в самой ауре человека. Жизненный 
опыт, собираемый человеком, есть единственная цель 
его пребывания на Земле. Люди часто отклоняются от 
этой цели и ищут ее в чем-то другом, делая пребыва­
ние свое в плотном мире бессмысленным. Надо жить, 
яро испытуя каждый опыт. Каждому опыту, столь щед­
ро предоставляемому жизнью, можно порадоваться. Го­
речь уйдет, боль утихнет, но плод опытного знания ос­
танется навсегда. Не надо избегать и уклоняться от 
тех испытаний, которые Дает или Допускает Учитель. 
Но извлечь из них преподаваемый ими урок нужно, 
ибо ради этого и даются. Говорят об испытаниях и 
делают при этом постные лица. Жизнь на постном мас­
ле, постно-унылая, не приличествует ученику. Радост­
но, бодро и смело идет он через жизнь, радуясь опыту 
и испытаниям, то есть возможности бесконечно учить­
ся. Учителя никто не отнимет, Великих Законов и 
принципов, по которым спирально круговращается 
жизнь в эонах времен, тоже не отнять; дух вечен и 
нерушим, и впереди Свет будущего, но не тьма про­
шлого; можно радоваться и спокойно и смело идти по 
пути вечного восхождения духа. На явлениях Вечности 
и вечных Великих Космических Законах надо строить 
свою жизнь, получая от жизни земной и обогащая 
жизнь духа опытом, столь нужным для расширения со­
знания, которое по мере роста становится способным 
постигать величие космического построения жизни. В 
аспекте земном, обывательском, человек - это лич­
ность, имеющая удостоверение личности; в аспекте кос­



мическом человек - это часть Космоса, это дух, это 
искра Божественного Пламени, когда-то исшедшая из 
недр Космоса и в процессе бесконечной Эволюции и 
восхождения устремленная туда, откуда она изошла. 
Путники Великого Пути есть духи, осознавшие свое 
космическое назначение. Ибо жизнь есть путь в Бес­
предельность, и всякое другое понимание жизни не бу­
дет истинным. Построение жизни только тогда приоб­
ретает свой настоящий смысл, когда зиждется оно на 
знании истинных, то есть космических, принципов бы­
тия человека. Потому правильным может быть только 
лишь построение, устремленное в будущее. Страна, ус­
тремленная в будущее, преуспеет, а также и каждый 
человек, не ограничивший себя рамками настоящего 
или одной краткой жизни земной. Ибо во имя Велико­
го Будущего, запечатленного в Мире Прообразов, со­
вершается все, происходящее на планете.

165. Сын Мой, Владыка Доволен, что мир Его мыс­
лей проникает в сознание твое, наполняя его образами. 
Луч посланный дает следствия явные. Мысли будут 
расти и занимать все больше и больше места, пока для 
мира личных мыслей места уже не останется совсем. 
Не Мне в ваш, но вам в Мой Мир надо войти. Много 
ваших миров, и все во тьме, но Мой - Един, и в Свете. 
Удержите дыхание Моего Мира в сознании вашем, на­
полнитесь им. Буду считать часы, не отданные Уче­
нию, потерянными напрасно. В духе прилежит человек 
к чему-либо. Потому не в том, что делает человек, но 
в том, как он мыслит, заключается состояние прилежа­
ния Учению. Когда осознана неизбежность Единого 
Пути, казалось бы, уже легче быть занятым лишь тем, 
что ему соответствует. Говорю о состоянии постоянной 
согласованности сознания с продвижением по пути. Или 
со Мною, или с обычностью людскою. Но Хочу под­
нять вас из мира обычности. Но Прошу - осознайте 
нужность нужного, чтобы ненужное можно было отбро­
сить. Скажите Мне, что мешает вам полностью погру­
зиться в океан Моих возможностей? Какие игрушки от­



влекают взор ваш? Что предпочитаете Свету? При 
Свете можно творить все. Что такое делаете вы, чего 
нельзя делать при Свете? Пусть Свет Мой в сознании 
вашем будет постоянным. Он был бы таковым, если 
бы дымные огни самости не застилали его. Свету иду­
щему расчистите путь. Владыка Идет и Хочет, чтобы 
к Приходу Его сердца были очищены и готовы.

166. (Март 31). Хорошо также осознать и свои соб­
ственные ограничения. От возможностей, лежащих пе­
ред духом, и действительным его состоянием расстоя­
ние большое. Ученик знает, что те или иные достиже­
ния возможны, но возможность эта еще совсем не озна­
чает обладания ими. Разрыв между тем, что хочет уче­
ник и что он представляет собою в данный момент, 
заполняется действиями, ведущими его к цели его же­
ланий или устремлений. Можно видеть на расстоянии. 
Но ученик еще не видит. Центр третьего глаза еще не 
возжегся. Раньше времени разбудить центры нельзя. 
Остается лишь внимательно и зорко следить за тем, 
как постепенно прозрения тонкие начинают, и уже дав­
но начали поступать через этот центр. Огни, звезды, 
цвета, лица, картины и виды, мелькающие при откры­
тых и закрытых глазах - все это предвестники пробуж­
дения центров и, в данном случае, третьего глаза. При 
утончении восприятий полезно дать себе отчет в своих 
ощущениях, например, почувствовать излучение теплой 
или холодной ауры соседа или характер пространствен­
ной ноты. Для наблюдений над собою открывается ши­
рокое поле. Жизнь любит, чтобы ее наблюдали и учи­
лись на ней. Зоркость нужна во всем. Человек, прожив­
ший жизнь в одури лунной пассивности, уходит с нена­
полненной Чашей. И можно сказать тогда, что жизнь 
прожита бесцельно. Считаю нужным указать, что со­
знательное желание видеть открывает много новых и 
неожиданных подробностей. Жизнь становится богаче и 
интереснее. Не остается времени носиться с собой и 
своими переживаниями. Самость не любит утруждать 
себя наблюдениями над жизнью. Соприкасаясь с людь­



ми и жизнью, можно просто погрузиться в изучение ее, 
позабыв о себе. Каждое внимательное наблюдение тре­
бует отрешения от себя. Человек, наполненный собою 
и своими переживаниями, глух и слеп к окружающему, 
ибо ничего не видит и не слышит, ибо всецело занят 
собою. Книга жизни закрыта для этих глухих слепцов. 
Наблюдения над жизнью возможны, когда астральная 
и ментальная оболочки приведены в состояние относи­
тельного спокойствия так, чтобы движения в них не 
мешали процессу. При полном отрешении от себя глаз 
становится особенно зорким. Но люди яро заняты лишь 
собою и потому не слышат и не видят. Практическая 
ценность самоотрешения, или самоотречения становит­
ся совершенно очевидной. Это же можно сказать и от­
носительно всякой работы. Когда работник всецело по­
глощен интересной работой, он забывает себя в ней, и 
тогда труд особенно продуктивен и плодоносен. Такой 
самоотверженный от себя труд Мы Называем трудом 
светоносным, или сияющим. Аура работника начинает 
светиться, и центры напряжены. Напряженность само­
отрешенного труда есть кратчайший путь к раскрытию 
центров. Жизненный тонус организма повышается, и 
свет ауры труженика возрастает в силе своей. Лежебо­
ки, лентяи и тунеядцы есть нарушители закона жизни. 
Их можно назвать людьми, которые яро обкрадывают 
самих себя. Коротко будет их довольство, ибо, убивая в 
себе огонь жизни, обрекают себя на беспросветное про­
зябание в Мире Тонком. Нам с ними не по пути. Мы 
Любим тружеников добрых.

167. Трудно воспринимать, когда равновесие нару­
шено, и трудно его сохранить, когда удары наносятся 
своими, даже с самыми лучшими намерениями. В вос­
хищении можно не только разбить себе нос, но и наде­
лать ошибок. И не все ли равно, почему по преданнос­
ти самое близкое сердцу близкими ставится под удар. 
Не несет чести поставивший себя под удар врага, но 
друга поставивший под удар или стремящийся это сде­
лать, хотя и по недомыслию, осужден. Почему Требую 



точного следования Совету? Не потому ли, что много 
вреда легкомыслием, своеволием и недомыслием при­
чиняется? Думают лишь о себе, но не о других, оказав­
шихся в условиях трудных. Поразительна беззаботность 
и беспечность людская, когда опасность не касается 
(их) лично, но зато велики страх и растерянность при 
касании, даже малейшем. Если бы о других думали 
столь же заботливо, как и о себе, многое бы облегчи­
лось.

168. (Апр. 1). Да! Да! Да! Именно, надо подняться 
над жизнью, как орел над землею, для того чтобы ле­
теть. Иначе сознание будет втянуто в воронки вихрей 
земных, и сияющий полет духа станет невозможным. 
Земной путь духа над землей пролегает. Это так же 
трудно практически постичь, как и быть в мире, но не 
от мира сего. Эта пара противоположностей усваивается 
и постигается на самой жизни. Стихии восстают на дер­
зающего, чтобы пресечь его путь. Но им можно ска­
зать: «Порождения стихий, не боюсь вас, ибо не може­
те преградить путь предначертанный». Ту мрачную, ту­
пую силу темных противодействий остро и яро ощуща­
ет дух, решивший свой курс бесповоротно. Трудную по­
лосу сопротивления сфер окружающих вместе пройдем, 
не смущаясь, не останавливаясь, не замедляя шага. Не­
исчерпаемы силы духа, когда призваны. Именно духом 
надо возрасти на все противодействующее и понять, по­
нять навсегда, что тяжкие волны сопротивлений зем­
ных рассекаются мечом духа, как волны морские фор­
штевнем судна. Рассеченные, они пройдут мимо и оста­
нутся позади, как прошло и осталось там все, что было 
и случилось с нами когда-то. Не бойтесь ничего, твер­
дость явите, меч занесенный держите наготове для 
того, что заступит путь. Слабости, ничтожества, забито­
сти собой не являйте. Не приличествует герою одеяние 
ничтожества. Ведь победить надо во что бы то ни ста­
ло. Хищники сидят у дороги и ждут, чтобы набросить­
ся и растерзать упавшего в изнеможении путника. Из 
глубины своей нумена силы призовите и - снова в бой 



с чудищами земными, пытающимися путь преградить. 
Уже некуда отступать, уже все сожжено позади. И путь 
остался лишь вперед.

169. Сын Мой, когда ты мыслью со Мною, то уже 
этим одним поднимаешься ты над пучиною жизни. 
Быть мыслью со Мною... Как хорошо осознать всю глу­
бину этого простого Завета! Быть вместе всегда. Утвер­
жденное магнитное притяжение к ауре Учителя будет 
действовать, в какой бы оболочке и на каком бы плане 
ни находился дух. Смерть не оказывает на это притя­
жение никакого влияния, разве что многое облегчает в 
этом отношении. Мои вы и здесь, на Земле, и там, за 
порогом смерти. Спокойно смотрит на перемену состоя­
ний и оболочек дух, сознательно связавший себя со 
Мною. Приходит по Моему указанию и ко Мне же и 
уходит. Для принятого ученика первее всего и выше 
всего в жизни - Учитель. Так крепнет нить связи в 
огнях устремления постоянного. Не сетуй на то, что не 
видишь Владыку: придет время, и увидишь. Важно 
Луч ощущать. Многие видели, когда Бывал на Земле, 
ваши города посещая. Но лишь очень, очень немногие 
из видевших стали мудрее. Остальные не поняли. Луч­
ше не видеть, но в духе быть близким и понимать, чем 
видеть и не понимать ничего. Однажды пришли три 
юноши к Познавшему и спросили, как достичь мудрос­
ти кратчайшим путем? Познавший ответил: «Постоян­
ным размышлением об избранном Владыке и устремле­
нием к Нему». Ведь это только в плотном мире неви­
дим весь этот процесс, но в Тонком Мире он представ­
ляет собою определенную и яркую картину световой 
связи ауры Великого духа с аурой сознания, стремяще­
гося к Нему. Там весь процесс виден столь же явно, 
как видны на Земле явления плотные, то есть он явно 
реален. Не туманные беспочвенные мечтания, но жи­
вая связь вибрирующих нитей Света. И то, чему верит 
и что чует сердце, становится чудесной действительно­
стью. Но прозрения в это начинаются уже на Земле, и 
для развитых центров тонкая действительность стано­



вится доступной в плотной оболочке. По лучу любви, 
устремленному к Учителю, посылает Он в ответ пре­
данному сердцу чудесные дары духа. Чтобы их умно­
жить, не следует слишком предаваться мыслям о зем­
ном и делах преходящих. Их все не передумаешь, и 
нет им конца, и от дум нарочных мало прибытку. Луч­
ше сердце и мысли полнее ко Мне обратить, тогда и 
земное и лучше, и удачнее, и счастливее обернется. 
Много драгоценной энергии проливается и тратится по­
напрасну в заботах и беспокойствах о делах земных, в 
то время как подавляющее большинство из них и без 
этих забот и волнений сложились бы удачно под Лучом 
Учителя. Значит, энергия расходуется зря и бесцельно. 
Вы под Лучом. О чем беспокойства? Не для отягоще­
ния посылается все, происходящее с вами, но для при­
обретения опыта. Учитесь, учитесь, учитесь. Учитель - 
Владыка. Не забывайте о Нем в стремлении своем к 
Свету.

170. (Апр. 2). Если священный огонь внутри не 
горит, бесполезны будут все попытки двинуться по 
пути восхождения, ибо Агни и есть двигатель. Следова­
тельно, главная забота о том, чтобы огни возгорелись. 
Сильное потрясение, трудности, горе, труд самозабвен­
ный и подвиг могут возжечь огни сердца. Все, что вы­
зывает напряжение психической энергии, способствует 
появлению и росту огней. Агни бывает светлый и тем­
ный. Не будем говорить о черных огнях, ибо все злое, 
все темное, все человеконенавистническое, все эгоисти­
ческое порождается силою темных огней, дымных и 
смрадных. Они заполняют места скопищ людских, на­
сыщая ауру планеты смертоносными и убийственными 
газами. Все люди в храме микрокосма своего являются 
служителями огня - светлого или черного, небесного 
огня или пламени адова. Наша речь о пламени свет­
лом, о пламени Света, о чистом духа огне. Будучи су­
ществом огненным, человек живет в огне, ибо все про­
цессы, происходящие в его организме, движимы энер­
гией огня. И клеточки тела огненны, и нервы, несу­



щие ток пламени, и чувства, и мысли, словом, все, все, 
все. Если атом есть образование огненное, если вся ма­
терия - из огня, то и огненный аспект человеческой 
сущности во всех ее проявлениях и на всех планах 
можно понять глубже и всестороннее. Огненный потен­
циал каждой клеточки, входящей в строение тела, мож­
но повысить, пробуждая в ней скрытый огонь. Степень 
и сила этого огня зависят от состояния пробужденности 
клеток. У большинства они спят. Степени пробужден­
ности клеточек у всех людей различны. Разница в 
этом отношении между Архатом и обычным человеком 
велика, и даже неизмерима. Велика она и во всех про­
чих отношениях силы и действия внутренних огней, и 
особенно огней центров. Уявление огней их, рост и за­
бота о них представляют собою великую и глубочай­
шую науку, страницы которой Мы ныне Раскрываем 
перед человеком на пороге рождения Нового Мира и 
новой расы, шестой и сужденной. Агни Йога, Учение 
огненное, дается Владыками, чтобы привести человека 
к пониманию своей огненной природы и научить его 
владеть и управлять огнями своими. Психическая энер­
гия - всеначальная энергия. Энергия, лежащая в нача­
ле, или основе всего, что есть в человеке или вне его, 
есть энергия огненная, творящая жизнь и все ее фор­
мы. В человеке, в этом конденсаторе, или аккумулято­
ре огня, формы ее уявления могут выразить собою 
высшее, что есть на Земле. Эти огни управляются во­
лей, сознательно овладевшей их мощью. Дисциплина 
духа есть не что иное, как упорный и последователь­
ный метод, или процесс овладения огнями своими. Вла­
дыки Пламени!!! Вдумайтесь в эти слова. Ведь это 
цель, которой когда-то должны достичь люди. Путь 
Архата есть путь огненный, путь постепенного овладе­
ния огнями и подчинения этой силы воле его. Все про­
цессы в человеке огненны, и потому умение владеть 
собой, обуздывать себя, спокойствие хранить и быть в 
состоянии зоркой напряженности над уявлениями внут­
ренних огней будет путем Огненной Йоги. Живем в 
огнях и огнями движимы, и все происходящее в нас по 



сущности своей огненно. Надо лишь зорко следить за 
тем, чтобы огни уявляемые были чисты и светлы. То­
нус и окраску пламени духа дает мысль. Она может 
окрасить огни центров в любой цвет, придав им чисто­
ту и прозрачность или отяжелив их темными или дым­
ными вспышками. Кто-то кого-то обидел. На обиду 
можно ответить словами. Слова, произносимые в форме 
звуков, уже сами по себе представляют собою явление 
огненное, как и весь процесс их зарождения и проявле­
ния, а также и все мысли и чувства, связанные с ними. 
В ответ на обиду можно дать вспышку темных огней, 
заражающих пространство. Но можно волею сознатель­
но породить светлую стрелу светлого Агни. И так во 
всем, во всех мыслях, чувствах, словах и поступках че­
ловека. Во всем, всегда, каждое мгновение уявляется 
сила светлого или темного Агни, чистых или дымных 
огней. Нет в человеке состояния безразличного, ибо ог­
ненен он. И все дело в том, какие огни он вызывает в 
себе, какое пламя порождает. Даже при небольшой 
внимательности, посмотрев внутрь себя, можно сказать, 
какие огни вызвало любое данное чувство, мысль, сло­
во или поступок - совершенный или совершаемый че­
ловеком. Уберегитесь от возжжения темного пламени: 
болезненно опаляет оно породителя своего и все, на 
что направлено или кто попадает в сферу его воздей­
ствия. Огненные взаимодействия между людьми всегда 
налицо и проявляются постоянно, и, насыщая сферы 
окружающие своими излучениями, заражают простран­
ство на далекие расстояния, ибо темны, и дымны, и 
мрачны людские огни. Потому служители Света, носи­
тели Камня, посланцы Мои являются оздоровителями 
сфер и, охраняя и поддерживая узлы Света сети пла­
нетной, служат великому делу. Велика их ответствен­
ность за Землю - каждого на своем посту. Ответствен­
ность свою перед Владыками, перед человечеством, пе­
ред Будущим, ответственность за Землю надо полнос­
тью осознать. Только невежество думает, что все мыс­
ли огорчения, недовольства, раздражения и все груды 
прочих мелких отбросов с конвейера человеческого 



микрокосма касаются самого невежды и лишь только 
его. Нет! Пространственное дело творится, и великий 
пространственный вред приносится. Личных дел и яв­
лений нет, все они огненными излучениями своими вре­
заются в пространство, отравляют его и, страшно 
влияя на людей, кроме того, коричневый газ порожда­
ют. Этот газ несет в себе элементы разложения, или 
хаоса. Страшное, разрушительное дело творится, и не 
знает, и не понимает невежда, что он творит, хотя и 
задыхается в смрадных продуктах собственных порож­
дений. Но и невежда должен знать, ибо наступает вре­
мя осознания общей ответственности людей за Землю 
и за все, что творится на ней. Не кто-то другой, но 
сами люди ответственны за все, что происходит на пла­
нете. Учитель Призывает человечество к пониманию 
огненной природы своей, ее мощи и вытекающей отсю­
да полной сознательной ответственности за все, что ду­
мает, чувствует, говорит и делает человек на Земле.

При осознании огненной природы своей многое, тво­
римое раньше, становится уже недопустимым и даже 
просто невозможным. Потому Говорю: «Знайте больше, 
чтобы светлый путь Агни неразумием своим не запят­
нать». Что значит какое-то маленькое раздражение или 
недовольство? Но когда ясно представляет себе чело­
век дымную вспышку огней и мутную коричневую ауру 
излучений, опутывающих своего породителя, вряд ли 
захочется ему быть своим собственным отравителем 
прежде всего, а также и других окружающих его лю­
дей.

171. Даю сигнал к цепи последующих событий. 
Сила землетрясений будет возрастать, захватывая все 
более широкие пояса. Сигналом грядущих бедствий 
можно назвать землетрясение на Филиппинах. Бед­
ственное состояние планеты при хаотическом мышле­
нии масс не позволяет удерживать нужного равновесия. 
Люди не хотят помочь самим себе. Люди глухи и сле­
пы. Они готовы потрясти равновесие стихий какими 
угодно взрывами и не ставят в зависимость одно явле­



ние от другого. Так же мыслили и Атланты и вызвали 
катастрофу. За ошибки одних ответственность несут 
все. Человек может отказываться от этой ответственно­
сти, человек может ее не понимать и не признавать, он 
может смеяться над ней и считать себя в стороне, но 
избежать этой ответственности за братьев своих чело­
век не может в силу непреложного закона единства все­
го сущего. Но ответственность человека особенно вели­
ка, ибо на лестнице эволюции он занимает высокое ме­
сто существ, наделенных самосознанием. Его организм, 
обладающий мощными энергиями, находится в тесном 
взаимодействии со стихиями и тонкими энергиями про­
странства. Энергии человека мощно воздействуют на 
огонь планеты, вызывая в нем ответные реакции. 
Мощь коллективного воздействия всего человечества на 
планету свою велика. Аритмичные действия расшаты­
вают устои, ибо в существе своем диссонанс разрушите­
лен. Говорите о мире, говорите о содружестве всех на­
родов, говорите о единой братской семье человечества. 
Слишком много разъединения губительного. Планету 
можно еще спасти. Вы, могущие помочь мыслью, помо­
гите силам объединения. Раньше молились о мире все­
го мира. Теперь эта формула провозглашена Ведущей 
Страной. А вы мыслями огненными ей помогите равно­
весие среди обезумевших людей удержать. Держателю 
Земли помогите!..

172. (Апр. 3). Возвращаемся снова к тому же, к 
самому главному. Почему бы вопреки очевидности, воп­
реки всему происходящему, вопреки даже мыслям и на­
строениям своим не явить яро, напряженно и в нагне­
тении полную меру любви, веры и доверия к Владыке, 
и Его словам, указаниям и мыслям, и к будущему, Им 
утверждаемому? Чему и как может помешать опыт в 
проявлении неограниченно доверия, не стесняемого ни­
какими соображениями или противоречиями настояще­
го? Разве можно полагать на одни весы суждения обы­
вательские и идеи Великого Плана? Нужно стремиться 
видеть и усматривать во всем пути и формы его осуще­



ствления в жизни. Мало ли что, может быть, идет и не 
так - План осуществлен будет. Неумение людей и не­
готовность сознаний людям, но не Владыкам можно 
ставить в вину. Почему бы жизнь не пройти с такой 
пламенно-огненной верой в Водителя, перед которой 
мираж очевидности, хитросплетения Майи и попытки и 
старания темных тушителей исчезали бы, как туман в 
лучах восходящего Солнца, открывая дали сияющих 
вершин. И страх, и беспокойства, и сомнения, и неуве­
ренность в будущем, и прочее - все это происходит от 
недостатка доверия. Говорю о вере и доверии беспре­
дельных, которые и развивать можно тоже беспредель­
но. Покойны будьте в вере. В вере можно покойным 
быть, если она достаточно сильна. Покрою вас куполом 
безопасности, если нужную степень доверия сможете 
дать. Идите в огнях доверия, идите в огнях веры, иди­
те в огнях полнопреданности. Эти огни уже сами по 
себе представляют мощный щит и охрану, но усилен­
ные магнитно Лучами Моими, являют собою непреодо­
лимую мощь. Можно каждодневно утверждать себя в 
этих наинужнейших качествах духа и, утверждаясь, 
увидеть, как расступаются перед их огнями непроходи­
мые для обычных сознаний заросли жизни, как слож­
нейшие переплетения обстоятельств, неразрешимых 
обычными путями, рассеиваются как дым или гнутся и 
освобождают путь для идущего победно сознания. Со 
Мною возможно все, но при полноте доверия неумален­
ного. И если Владыка Сказал «Да!», что из того, если 
даже весь мир и все окружающее кричит «нет». Надо 
явить всю полноту огненной несломимой веры. Надо 
утвердить ее знанием. Говорил о любви и победной 
силе этого чувства. Ныне Усиливаю его, сочетая лю­
бовь с доверием и верой. Вот горы трудностей, препят­
ствий и сложностей жизни громоздятся вокруг, «но со 
мною Владыка». Так говорит себе преданный ученик и 
побеждает мощью огней сердца громады препятствий. 
Среди самых тяжких и мрачных условий обрести ра­
дость осознания всепреодолевающей Близости Владыки 
будет огромной победой. Кто и что может победить нас 



или подавить огни духа, когда мы вместе? Так Входит 
Учитель во все дела ваши, преображая жизнь обычнос­
ти в жизнь Света. Со Мною - победитель во всем. Со 
Мною жизнь можно строить победно. Можно сознатель­
но действовать данными лучами, усиливая их мощь. И 
три луча, Владыкою утвержденных, будут неуклонно и 
верно расти в силе своей огненосной. Надо учиться лу­
чами владеть. Даже мускулы без упражнения слабнут и 
атрофируются. В полном доверии к Слову Владыки 
надо поспешно начать упражнять силу трех лучей. Лу­
чевая мысль силу имеет и господствует над мыслью 
обычной, не насыщенной огнями растущей ауры. Про­
цесс должен быть четок и определенен, не расплывча­
тая неопределенность, но сверкающий заостренный меч 
мысли, рассекающей пространство и сложность спутан­
ных узлов жизненных обстоятельств и условий. Луч мо­
жет превратиться в меч, а меч - в луч, смотря по 
обстоятельствам и нужде. Луч, посланный в слиянии со 
Мною, и меч, наносящий удар, сильны объединением 
сознаний. Все, что творите со Мною, приобретает осо­
бую силу исполнения. Это надо знать и твердо усвоить, 
дабы не являть собою в мыслях и действиях своих себя 
обывателем. Ученик - не обыватель, и Архат - не 
обычный человек. Архат - человек необычный, сделав­
ший все действия свои необычными и идущий путем 
необычности. По внешнему виду как бы обычный че­
ловек, но в этом «как бы» заключается целая ступень 
эволюции духа. Архат идет слитым сердцем, слитым со 
своим Владыкой. Потому так успешен его путь и побе­
ден. Призраки внешней видимости не могут противо­
стоять силе объединенного пламени слитых сердец, рас­
ступаются и, побежденные, исчезают. Так достигается 
победа во всем и над всем, когда преданное сердце 
ученика сливается с мощью пламени Великого Сердца.

173. Было время, когда не нужно было тратить 
столько сил духа, чтобы удерживаться на высоте дос­
тигнутой. Не то теперь. Сумеречное состояние про­
странства, планеты и людей высасывает, как губка 



воду, огненные силы из служителя Света. Многие ста­
ли подлинными вампирами, пожирающими чужие силы. 
Отдача сил велика. Несмотря на постоянный приток 
их из Твердыни, расход столь значителен, что удер­
жать должную степень равновесия необычайно трудно. 
Учитель Предупреждает об опасности черезмерной 
утечки психической энергии. Надо быть более осмотри­
тельным и экономным при выдаче. Лучше недодать, 
чем передать и опустошить сокровищницу. Без психи­
ческой энергии узлов Света поддерживать нельзя, а без 
них нарушается целостность ткани сети планетной. 
Пространственное служение ныне особенное значение 
имеет. Важнее крепко держать пространственные узлы 
соединений световых нитей, чем ослабить их, черезмер­
но выдав силы свои. Соразмеряйте трату энергии. Дол­
жно хватить на все. От расхитителей замкнитесь, хотя 
бы это и были близкие люди, и особенно если это уже 
подошедшие к Учению. Им уже непростительно погло­
щать чужие силы, пусть и они учатся приносить и да­
вать. Мир разделился на берущих и дающих. Могущих 
давать так мало. Но как почетно и красиво быть среди 
тех, кто может и кому есть, что дать. Без Помощи не 
Оставим. Но силу Учителя надо раздавать мудро. Даю­
щим щедро давайте, но с берущими лишь для себя 
будьте осмотрительны и очень осторожны. Хвалите тех, 
кто пытается и учится давать. Среди них - будущие 
служители Света. Домашних остерегайтесь особо. Огонь 
не только надо возжечь, но и охранить. При общей 
беспросветности сердец легко угашаются огни одиноко­
го дозорного сердца, если от пожирателей чужих сил 
не защититься. Будьте зорки и осмотрительны с каж­
дым, кто к вам приходит или с кем сталкивает жизнь. 
Свет свой раздавайте разумно, сохраняя необходимый 
запас. Соизмеримость во всем.

174. (Апр. 4). Сын Мой, ответная реакция созна­
ния на Луч посылаемый очень показательна, ибо доб­
рый человек из сокровищницы сердца своего выносит 
доброе, а злой - злое. Так по ответной реакции можно 



судить о человеке, и ею судим человек, так как каж­
дый имеет в себе судию. Когда Приходил на Землю, 
Свет Мой в одних вызывал огни восхищения духа, в 
других - ярость черных огней злобы и ненависти. Каж­
дый ответствовал по сущности своей. При устремлении 
добром темные свойства природы человеческой под Лу­
чом перегорают. Процесс очищения требует разных 
сроков: все зависит от прежних накоплений и силы уст­
ремленных ко Мне огней. При постоянстве и неуклон­
ности устремления и процесс преображения становится 
постоянным. Луч как бы прижигает язвы духа, оздо­
ровляя весь организм. Особенно силен и болезненен 
процесс их выявления. Все, скрытое дотоле в глубинах 
извивов и закоулков сознания, выводится на свет дня, 
чтобы предстать во всей своей обнаженной непривлека­
тельности для спешного изживания. Холодно и спокой­
но, нимало не смущаясь, но честно и нелицеприятно 
надо просмотреть все недостатки свои, все слабости и 
все темные накопления и, ясно увидев их, деятельно 
приняться за их искоренение. Легче всего и проще все­
го весь сор и пыль отряхнуть с крыльев в полете. И 
ветер, и дождь, и гроза помогут скорейшему очище­
нию. Многие совершают роковую ошибку, считая себя 
недостойными восходить. Но это в корне неверно. Вос­
ходит все. Несовершенства существуют для усовершен­
ствования. Лишь космический сор сбрасывается со сче­
тов эволюции. Сильные энергии сильных недостатков у 
сильных духов служат порой мощными рычагами пре­
ображения их в энергии Света, если устремление дос­
таточно пламенно. Не следует смущаться ничем! Ника­
кими ошибками, никакими недостатками, никакими на­
коплениями, если огненно устремление к Владыке. 
Каждый подходящий ко Мне приходит и приносит с 
собою все, что у него есть, и если решение идти со 
Мной до конца достаточно крепко и прочно, начинает­
ся светоносный процесс преображения духа. На каждое 
темное свойство свое надо огненно возрасти духом для 
преодоления. Процесс не насильственен, но естестве­
нен. Насилие над природой своей часто приводит к об­



ратным результатам. Граница между насилием и упор­
ным, настойчивым и планомерным изживанием отрица­
тельных качеств определяется опытом. Одно Могу ска­
зать: как бы ни был отягощен дух несовершенствами 
своими, со Мною ему восходить не может ничто поме­
шать, если решение его достаточно сильно. Таким об­
разом, не может быть отговорок, и самооправданий, и 
ссылок на недостатки и пороки свои, якобы мешающие 
вступить на путь, если человек искренне и действи­
тельно хочет идти к Свету. Потому Говорю: «Прииди­
те ко Мне все, взыскующие Света: и сирые, и нагие, и 
больные, и убогие, и добрые, и злые». Всех Умою, всех 
Ободрю, всем Укажу путь и всех Озарю Лучом Света. 
Устремление есть мощный двигатель духа, преобража­
ющий элементы микрокосма человеческого в энергии 
Света. Итак, пути Света никому не заказаны. Лишь 
сознательным служителям тьмы, лишь упорствующим 
духам зла нет доступа в светлые сферы. Учение дается 
для всех, следовательно, возможности открыты перед 
всеми. Намечен путь, и открыт вход. Желающие пусть 
входят свободно и смело.

175. И еще надо сказать, чтобы оставили мысли о 
прошлом. Мы Живем будущим и Полагаем в него все 
упование. В настоящем Куем облик грядущего преобра­
жения мира. Для Нас настоящее - это кузница буду­
щего, и само по себе, как таковое, ценности не имеет. 
Настоящее есть лишь ступень к будущему. Но истин­
ным двигателем жизни является не настоящее, а буду­
щее, ибо в нем заключается великий магнит. Магнита­
ми Будущего Называем прообразы, отлитые в кристал­
лические формы Света и существующие на Высших 
Планах, для того чтобы по мере продвижения челове­
чества и всего сущего в эволюции воплощаться им в 
плотных формах уже на Земле. План эволюции чело­
века и всего живого (а живет все) запечатлен в Мире 
Прообразов из сияющего вещества стихийной материи. 
Владыками Запечатлен Великий План. И людям оста­
ется выбор: или следовать этому Плану, или в конеч­



ном итоге с арены жизни уйти. Даваемое Владыками 
человечество должно принять. Непреложны законы 
жизни. Не могли не принять люди хотя бы, например, 
того физического тела, которое было сформировано для 
человека Строителями. Железный Закон жизни ставит 
дух человеческий в определенные рамки, в которых он 
может эволюционировать наиболее успешно. Так же не­
преложны и будущие формы выражения жизни, выруб­
ленные Владыками из пластического вещества стихий 
для воплощения их на Земле человеком. Нерушима 
Воля Космическая и Законы уявления жизни. Их надо 
принять сознательно, дабы все величие Плана понять. 
Начертано звездами будущее человечества, и его мож­
но постигать духом, устремленным в будущее.

176. Башня духа. Представьте себе человека в виде 
шагающей башни, на вершине которой поставлен мощ­
ный вращающийся прожектор. Представьте себе, что 
этот прожектор может бросать луч света, отличающий­
ся от обычного светового луча тем, что он может про­
никать сквозь любую преграду, любые стены, любой 
предмет, что он не знает расстояний и может достичь 
мгновенно любого пункта земного шара. Представьте 
себе этот чудесный аппарат в голове человека, через 
линзу сознания которого луч мысли может быть бро­
шен куда угодно. И действительно, мыслью можно кос­
нуться любого предмета, любого человека. И если хо­
рошо и с сердцем подумать о ком-то, находится ли он 
в соседней комнате или на другом конце земного шара, 
и если потом об этом спросить данное лицо, то окажет­
ся, что оно это почувствовало, что мысль его достигла, 
если она была достаточно сильна. Возможность переда­
чи мысли доказана наукой. Чудесный, изумительный 
аппарат заключен в человеке, обладающий чудесными, 
невидимыми, всепроникающими энергиями. Чтобы уп­
равить простым прожектором, надо знать, как это де­
лать, иначе он не загорится и лучей света не даст. Так 
же обстоит дело и с аппаратом духа. Только владелец 
его не знает и не хочет знать, какою чудеснейшей си­



лой он обладает. Простая физика трактует о луче гла­
за, изображая на чертеже законы света. Глаз владеет 
лучом. Мысль человека есть луч в обычном смысле 
этого слова. Мысль Архата есть луч, огненно окрашен­
ный цветом его огненосной ауры. Простая мысль обы­
вателя достигает того, о ком он думает. Какой же мо­
щью обладает мысль тренированного сознания, воля 
которого воспитывалась в особых условиях. Мысль есть 
вещество, состоящее из тончайшей материи. Мысли 
бывают разные. Бывают мысли, бродячие в простран­
стве без цели. Их много, они тяготеют к людям по 
законам магнитного притяжения и по созвучию. Но 
есть мысли, которые, подобно снаряду или пуле, летят 
к цели быстрее молнии. Вода - вещество инертное, 
аморфное, лишенное динамики движения и силы. Но 
струей мощной брандспойта можно убить человека, или 
пробить кирпичную стену, или бросить эту струю на 
десятки метров со страшною силой, если нагнетение 
машины достаточно. Даже вода под давлением сил 
страшную энергию поступательного движения развива­
ет, сметающую все преграды. Такова же и мысль, вер­
нее, вещество мысли. Огненная сила, направляющая 
мысль, может быть огромна. Можно насытить ее та­
кой мощью, что действие ее скажется явно. Простую 
стрелу можно бросить в реку, как мысль в простран­
ство, она поплывет, если достаточно легка, ее понесет 
по воде, она может приплыть куда угодно, задержаться 
у любого берега или пойти на дно, увлеченная водово­
ротом. Но та же стрела, пущенная с силой из лука 
опытной рукой, быстро и метко достигает цели, вонза­
ясь в нее. Так же и мысли людские. Как меткий стре­
лок из ружья поражает любую цель, видимую глазу и 
находящуюся в пределах поражаемости и на допусти­
мой дистанции, так и человек может мыслью достичь 
любого объекта. Разница лишь в том, что для мысли 
нет расстояний и она всегда достигает поставленной 
цели и производит мощное воздействие, если знает хо­
зяин ее, как мыслью управить. Мысли бесцельные, 
мысли бездумные, мысли несильные, вялые, мутные и 



нечеткие, мысли, не имеющие направления или зада­
ния, находятся или около своего создателя, или плава­
ют в пространстве, промышляя проявлением в созвуч­
ных сознаниях. Но как стрела в цель, несется мысль, 
посланная с определенной целью в определенное место 
к определенному лицу и предмету или с определенным 
заданием, сознательно вложенным в нее ее отправите­
лем. Даже не зная, люди чувствительно задевают 
объект мышления. Какова же сила сознательно направ­
ленной мысли, которая устремлена тренированной во­
лей знающего законы мысли человека. Даже защитить­
ся нельзя от такой мысли. Если бы знать, откуда идет, 
то было бы можно. Но как может знать человек и как 
защититься? Как будет думать о защите человек, если 
он даже и в силу-то мысли не верит? Мысли людские, 
с силою брошенные в пространство, но не направлен­
ные к определенному объекту, могут случайно поразить 
любого человека, и, быть может, где-нибудь далеко. 
Мысль - это страшная сила. Люди беззащитны от мыс­
лей. Отсюда столько болезней, столько несчастий, 
столько незримых убийств. Могучий аппарат духа, об­
ладающий способностью излучать эти мощные тонкие 
огненные энергии и сознательно используемый челове­
ком, может быть благословением или проклятием для 
людей, для пространства и для всего окружающего. 
Мысль Света несет целение, радость и созидание. 
Мысль тьмы - горе, болезни, разрушения. Особенно 
сильна мысль коллективная, мысль толп и собраний, 
если она цементирована сердечными излучениями. Так 
же сильны мысли небольших, но крепко сплоченных 
групп. В древних храмах двенадцатигранник участни­
ков мог творить чудеса и влиять на течение жизни 
народа и многие другие явления. Архат владеет луча­
ми мыслей. Очень важно осознание силы своей, незри­
мой, неслышной, но мощной. Что может противопоста­
вить отрицающий обыватель этой невидимой силе? 
Много зла творится, много колдовства и темных наго­
воров. Много вреда причиняется сознательно и бессоз­
нательно. В руках Архата могучее оружие Света. Архат 



во благо творит. Силам тьмы и разрушения противопо­
ставим творящую огненную мысль Света. Ею победим.

177. (Апр. 5). Надо полюбить состояние борения 
постоянного, ибо жизнь на всех ее ступенях - это то, 
что преодолевает самое себя. И какой бы высоты ни 
достиг дух, она будет лишь ступенью к еще более вы­
сокой. Жизнь и есть восхождение формы со ступени на 
ступень. Каждая ступень дает свои задачи. Ступень ут­
верждения Архатства в таком частном случае, как Зем­
ля, представляет собою явление редчайшее, а в усло­
виях Земли - и особенно трудное. Духу дерзающему 
открываются врата высшего познавания. Не нужно ду­
мать, что это путь неземной и нечеловеческий - имен­
но земной, и именно самый человеческий со всеми ра­
достями и горестями Земли при прохождении ее со све­
тильником духа через самые обычные условия жизни 
обычной. Вся необычность сосредоточивается внутри. 
Вовне - так, как у всех, быть может, только более 
усугубленно и трудно. Многие бежали в затвор, в леса 
и горы. В известных условиях, и для развития опреде­
ленных способностей, и в эпохи другие, и в отдельных 
случаях все это было нужно и целесообразно. Но все 
же надо испить полную чашу жизни земной среди лю­
дей, среди ярого уявления их природы и качеств, как 
плохих, так и хороших, для того чтобы опыт извлечь и 
карму свою погасить и исчерпать; и надо пройти через 
жизнь. Будущие Архаты свой подвиг земной в гуще 
людской совершают. Гармонически сочетать в сознании 
своем небесное и земное - задача нелегкая. Недаром 
указывался золотой путь, путь уравновешивания проти­
воположных полюсов жизни. Ведь равновесие заключа­
ется не только в умении владеть собой и хранить спо­
койствие, но также и в том, чтобы мощные энергии 
противоположностей привести в сознании своем, а так­
же и в микрокосме своем, к полной гармонии. Потому 
задача утверждения согласованности высшей дается 
лишь на высших ступенях. Значение равновесия глубо­
ко. Явление согласованности из него вытекает. Красота 



всех оболочек духа на последней земной ступени есть 
результат и следствие этой согласованности, духом на 
Земле утвержденной. Так равновесие духа, это высшее 
качество, приводит к согласованности - качеству высо­
чайшему. Утверждайте равновесие духа, ибо это врата, 
ведущие к высшим достижениям. Дается углубленное 
понимание качеств, дабы ясно было видно спиральное 
построение Записей. Каждая новая Запись наслаивает 
и углубляет то, что было дано раньше. Это указывает 
на постепенное и закономерное развитие сознания и 
строгую последовательность процесса. Путь развития 
духа не может совершаться произвольными скачками, 
ибо это разрушило бы оболочки. Многие, вступая на 
путь ученичества, резко изменяют все условия жизни. 
Конечно, это ошибка. Не вовне, но внутри совершается 
главный процесс. Внешнее служит лишь аккомпанемен­
том для духа. Конечно, исключается все, не соответ­
ствующее пути. Но все же главное заключается в пере­
мене отношения к жизни, людям и вещам, то есть во 
внутреннем процессе перерождения сознания. По вне­
шности йога от других, обычных, людей не отличить. 
Нужен очень зоркий и опытный глаз. Так и Архат 
идет через жизнь по внешней видимости такой же, как 
все. Вся необычность сосредоточивается внутри. Конеч­
но, внешняя обычность Архата относительна. Для 
обычного глаза она такая же, как и у других. Лишь 
постепенное и планомерное развитие сознания позволя­
ет избегать крайностей и не вздергивает дух на ту вы­
соту, при которой утрачивается равновесие и земное 
уходит из-под ног, заставляя болтаться их в воздухе. 
Зрелище неубедительное, приводящее к неустойчивой 
восторженности и беспочвенным мечтаниям в полном 
отрыве от жизни земной. Йог не мечтатель, но прак­
тик. Когда йог мечтает, мечты его претворяются в 
плотные формы и утверждаются на Земле. Не мечта­
тели Мы, но реалисты-действительники. Вступивший 
на путь Архатства Нам, Архатам, помощник и Нам 
подражатель во всем. В жизни, в жизни, в жизни Хочу 
утвердить растущие силы и качества духа. На жизни,



на жизни Учу. Мои не боятся ни жизни, ни смерти. Не 
страшно им, смелым, ничто. Молотом воли, не знаю­
щей ни сомнений, ни колебаний, сокрушают они все, 
что становится им препятствием на пути победного пре­
одоления жизни в себе. В себе самом преодолевается 
жизнь, восходя со ступени на ступень. Преодолевающе­
му себя победно путь Архата открыт.

178. Учитель, а как же быть с этим, терзающим 
меня и несовместимым с достоинством духа, как же 
быть с этим свойством моим, принесенным из жизней 
прошедших? Сын Мой, любовью преодолеем и победим 
все, ибо со Мною идешь. Не убить, не подавить, но 
изжить надо нежелательное свойство, когда естественно 
отделится оно от сияющего очищенного тела твоего, 
как сухие ненужные листья - от дерева, случайно, но 
крепко удержавшиеся на нем до весны. Не смущайся 
ничем, все победим и оборем.

179. (Днем, за работой). Конечно, грим должен быть 
наложен хорошо, а также и парик, и костюм, и все 
прочие аксессуары, нужные на сцене, должны быть в 
порядке. И роль свою должен артист выполнить хоро­
шо. Точно так же и на жизненной сцене временную 
роль свою со всеми подробностями надо исполнить 
именно так, как это следует. Много раз, и на сценах 
различных, и в различных ролях уже выступал дух 
многоопытный на этой Земле. Актер знает, что он на 
сцене, и, даже гениально играя, помнит, что это, хотя 
и яркая и жизненная, но все же игра. Так и Эго, воп­
лощенное в тело для выступления на сцене плотного 
мира, не должно забывать временности роли своей и не 
принимать мираж Майи за действительность. Сегодня 
Иванов, вчера Сулейман, а раньше Ольгерд, Родриго, 
Полоний и так далее, далее, и далее, и глубже, в се­
дые туманы времен, но все он же, все тот же, все ты 
же под разными именами и обличьями - дух, восходя­
щий по ступеням жизни. Жизнь земная - это сцена для 
очередного воплощения. Не будем принимать слишком 



близко к сердцу фантомы ее, плывущие перед нашим 
сознанием. Надо лишь сыграть свою роль хорошо, сме­
ло, решительно и красиво, в соответствии с поручением 
данным. Сутратма - актер.

180. Сын Мой, если бы ты знал степень нагруже­
ния Владыки заботами Космическими! Оно велико. По­
тому так Ценим каждое искреннее желание помочь, 
идущее от сердца. Ибо по нити сердца притекает по­
мощь от любящих Нас. Вы Мне помощники. Через вас 
многое делается неведомо для вас. Эта ваша помощь 
усиливается, когда сердцем напряженно стараетесь 
быть вместе с Учителем. Те, кто несет на себе нагне­
тение планетное, выполняет работу, которая, с одной 
стороны, состоит в том, что облегчается ими нагруже­
ние, которое Несет Владыка, с другой - они получают 
усиленные заряды огненной энергии, необходимой им 
для выполнения порученной задачи. Работа выполня­
ется сердцем, несущим тяготу нагружения. Если разде­
ляете Мои труды, то и радость Мою тоже разделите, 
ибо вы Мои. Силы Света работников своих никогда в 
нужде не Бросают. Забота о вас глубокая и всесторон­
няя, и на всех планах. Можете явно усилить ее призна­
нием и признательностью. В открытое окно врывается 
душистый воздух и луч Солнца. Так же входит и Свет 
в открытое сердце. Хотел бы еще указать, как крепнут 
нити связи. Вы, идущие со Мною, усиливайте нераз­
рывность светлых уз, нас связавших навеки. Да, да, да, 
именно в каждодневном ритме идет нарастание Близос­
ти. Каждый день добавляется нечто новое к тысяче­
летней связи. Учитель не Забывает ни одного знака 
внимания, а также и трудов, Ему принесенных. Сер­
дечное приношение Ценим превыше всего. Почему пи­
шешь и говоришь Именем Моим и от Имени Моего? 
Потому что Дал власть и право говорить Именем Вла­
дыки. Давно Дал, но ты отнес его к какому-то отда­
ленному будущему, в то время как Записи твои Име­
нем Моим творятся. Давно уже Говорил о творящей 
силе мощного «Мы», и Мощь эта, связанная с Именем



Моим или силою Владык, усиливается неизмеримо. 
Наш Семигранник мощен. Огненный Семигранник Вер­
шит планетные дела. Велика Его сила. Если сердцем и 
мыслью к ней приобщиться и опереться на силу Его, 
можно почувствовать прилив сил необычайный. Даю 
силу и власть не только от Имени Моего, но и от Име­
ни всех Владык действовать и творить Дело Света. 
Можешь опереться на Мощь Семигранника и Его Лу­
чей. Престол этой Мощи в Твердыне. Она может испе­
пелить служителя тьмы и живоносною силой своей ода­
рять служителя Света. Я не один, Нас Семь вместе. 
Сын Мой ведом и Им. Нам сын ведом. Принадлежишь 
к Моему Лучу, ибо Мой от начала времен. Но Лучи 
Великих Собратьев Моих - твои друзья. Насыщен си­
лою Нашей, но Мой Луч в сознании твоем главенству­
ет. Ибо Мой. Иногда Ослабляю силу его, дабы полнее 
смог от Земли почерпнуть горечь ее уроков. Но притя­
жение Луча Моего сильно. Особо почувствуешь это, 
когда сбросишь плотное тело и условия тонкие, под­
вижно-пластические, пронижут светлые стрелы Мои. 
Сын Мой, светло будущее твое, и сумеркам настоящего 
пролетного часа его не затемнить. Ты Мой, и место 
твое около Отца твоего и Заботника о тебе. Пройдешь 
через жизнь, вкусишь ее плодов, уроки ее все изучишь 
и снова вернешься к Отцу своему, ко Мне, кто Твой 
Друг и Владыка.

181. (Апр. 6). Есть вещи, творимые во имя свое, и 
вещи, творимые во Имя Мое - последним отдадим 
предпочтение. Продвижение будет заключаться в том, 
чтобы число первых уменьшалось, вторых - увеличива­
лось, и чтобы стрелка - указатель деяний - передвига­
лась неуклонно от личного к делам Общего Блага. И 
когда сфера личных дел будет сведена на нет и оста­
нется лишь сфера Дел Учителя, самость будет побеж­
дена окончательно. В делах самости нет магнетизма 
убедительности. Оправдание в духе. Дела личные нуж­
даются в оправдании перед самим собой. Но дела Учи­
теля, во Имя Его свершаемые, ни в каких оправданиях 



не нуждаются. Совесть чиста, и можно смело смотреть 
в глаза всему миру. Именно, надо достичь того состоя­
ния дел, чтобы ими ни перед кем не устыдиться, если 
даже самые тайные мысли и деяния станут явными. 
Ведь явными они станут все когда-то и где-то. И к 
этому тоже надо быть готовым. И надо много мужества 
собрать, чтобы с обнаженной сущностью своей пред­
стать перед глазами смотрящих на нее. Предстать, и 
не устрашиться, и достоинства духа не утерять. Ничто­
жество теряется и начинает унижаться и пресмыкаться 
в пароксизме позора, стыда и сознания того, что все, 
так тщательно скрываемое внутри, стало вдруг явным. 
Но дух сильный может встретить волну, сохранив дос­
тоинство, спокойствие и равновесие. Надо осознать, 
надо помнить, что судьей Может быть лишь один Вла­
дыка, который и ныне Знает все, и для которого и 
ныне нет ничего тайного в сущности и деяниях учени­
ка. Владыка Знает, но Он не судья и не осудитель. 
Судья у каждого внутри. И судить может, по праву 
судить, лишь судья, который в себе. Потому, собрав 
все силы духа, можно выйти победно и из этого тяжко­
го испытания, закрывшись бронею духа. Никто не су­
дья, ибо карма неумолима, и каждый и без суда чело­
веческого несет на плечах всю тяжесть ее. Но тем бо­
лее суров, и нелицеприятен, и беспощаден должен 
быть судия в себе, которого каждый имеет внутри. И 
тогда не страшен суд человеческий. Беспощадны вра­
ги, беспощадны темные, беспощадны люди в массе сво­
ей и скоры на осуждение. Им можно противопоставить 
лишь силу духа. Ведь в Тонком Мире все взаимоотно­
шения людские можно уже рассматривать не по-земно­
му, как это продолжают все еще делать там многие, но 
под другим углом. Многие непонятные привязанности 
и близость получают объяснение и даже оправдание в 
свете прошлых воплощений, и никто уже не может 
претендовать на полное владение чьим-то сердцем. 
Много отцов, много матерей, много братьев, сестер, сы­
новей, дочерей, жен и друзей среди спутников земных 
узнается. И суд человеческий становится судом невеже­



ства. Это не оправдание для нарушителей законов чис­
тоты и морали, но объяснение и возможность силы в 
себе обрести, чтобы обнаженной сущности своей не убо­
яться, когда тайное станет явным, не убояться и сохра­
нить равновесие и достоинство духа. Иначе смеющиеся, 
и злорадствующие, и наслаждающиеся унижением и по­
зором растерзают незадачливого путника Земли. Судьи 
самовольные много страданий ближним своим приносят 
в жизни земной, но в Тонком Мире, где все обострено 
и обнажено, эти условия несказанно усугубляются. 
Огонь равновесия обожжет несовершенные ауры осуди­
телей самовольных. Друзья же, истинные друзья, лю­
бящие друзья, поймут и не только не осудят, но и 
помогут. Надо духом и в духе приготовиться к этому 
моменту, через который проходят все земляне, покида­
ющие мир плотный. И потому на Земле надо так жить, 
и так быть, и так мыслить, чтобы ни перед кем не 
устыдиться светом своим. Нужно пересмотреть всю 
свою жизнь и самому осудить в себе все, что заслужи­
вает осуждения, осудить так, чтобы повторение про­
шлых ошибок стало уже невозможным. И тогда ника­
кой суд страшен уже не будет, ибо можно сказать осу­
дителям добровольным, что опоздали они и что суд 
над самим собою дух уже сам совершил и в их услугах 
совсем не нуждается. Кто же сможет тогда кому-то ска­
зать, что то или это плохо, когда дух и без всяких 
указаний может ответить: «Знаю и без вас всю глубину 
совершенных ошибок, излишен и ненужен ваш суд, и к 
чему он, когда я сам все проступки и ошибки мои уже 
осудил без пощады. Не вы, но я сам себе судья, ибо 
каждый имеет в себе судию». Учитесь стоять на своих 
собственных ногах, неся ответственность индивидуаль­
ную за все, что творите, и не давая никому права вер­
шить над собою суд, кроме вас самих. Вы творите, вы 
и отвечаете, и вы же карму деяний своих на себе и 
несете. Власти над сознанием своим никому не давайте 
нигде - ни здесь, ни в Мирах Надземных. Ведь даже с 
Учителем связаны узами свободы, ибо свободна воля 
человека и священна свобода его. Зачем вашей свободе 



быть судимой чужою свободой, - как говорит апостол. 
Будьте в духе свободны от суда человеческого. Ваш 
судья лишь один Владыка, но Он не судья, но Заступ­
ник, и Друг, и Отец. Свободу свою осознайте, а в ней 
и силу, и власть. Никто не властен над сознанием ва­
шим ни здесь, ни там. Темным поработителям и судь­
ям самовольным власти над собой не дадим, несмотря 
ни на что, что было или случилось в прошлом. Осво­
бождаю от власти греха над сознанием и Разрушаю чьи 
бы то ни было права судить того, кто свободу свою 
осознал и кто понял неотъемлемое космическое право 
свое быть своим собственным судьею. Великую силу об­
ретает тот, кто становится сам над собою. Владыкою 
над тремя Утверждаю сына и власть ему Даю над со­
бою, над собою самим. И не тем, кто власти над собою 
не имеет, творить суд над ним, власть свою над собой 
утвердившим. Осознание недостатков своих и проступ­
ков и собственный суд над ними великую силу духу 
дает. Сам в себе суд над собою творящий людскому 
суду уже не подлежит, и людской суд власти над ним 
не имеет, ибо в свободе своей дух утвердился.

182. Надо научиться тому, чтобы ничто не станови­
лось преградой на пути. Горы, пропасти, реки, скалы, 
море, бури и волны морские могут служить непреодо­
лимым препятствием, когда дух идет по Земле. Но сто­
ит ему подняться на определенную высоту, расправив 
крылья в полете, как земные нагромождения и все, 
что на Земле, полету его, как полету орла, не мешают. 
В этом и заключается умение хранить нить связи с 
Учителем, когда уже ничто преградою служить не мо­
жет. И то, что для других является непреодолимым 
препятствием или непроходимым ущельем, не служит 
помехой полету орла. Тогда и формула вседозволения 
приобретает другой смысл. Но надо быть очень зорким 
и очень настороже, чтобы ничто не помешало взмах­
нуть крыльями духа. Главное, чтобы крылья были сво­
бодны. Главное, чтобы тяжести земные на них не лег­
ли. Охраним сокровенное, чтобы никто не смог запеча­



тать орлиные крылья. Убийца убивает человека, и 
воин на поле брани убивает врага, но как различны 
между собою черное убийство и защита Родины. И 
даже оружие может быть одинаково. Не факт сам по 
себе имеет значение, но внутреннее состояние созна­
ния. Учитесь творить земные дела в свободе от власти 
земного. Нити, связующие творимые дела с астралом и 
его движениями, надо, по возможности, свести на нет, 
и тогда дела власти над сознанием иметь не будут. 
Именно, влияют астральные нити связи. Именно они 
могут отяжелить крылья. Не привязывайтесь ни к 
чему низшими оболочками, и жизнь превратится в цепь 
сияющих полетов духа.

183. (Апр. 7). Когда на Вершине со Мною, явле­
ния жизни текут перед сознанием, сохраняя действи­
тельные взаимоотношения и смысл, ибо с Горы виднее. 
Но стоит сознанию опуститься в низины, как даже ва­
лун перед глазами может заслонить горизонт, заслонить 
и встать препятствием. Понимание правильного соотно­
шения вещей утрачивается. Ничто не может воспре­
пятствовать сознанию пребывать в духе со Мной, на 
Вершине. Гора одна, и Вершина одна - Гора Матери 
Мира. На ней огни. Входя в сферы Высших огней, и 
сознание становится огненным, магнитно огни к себе 
привлекает и, спускаясь в долины, уносит на себе от­
ложения пламени. Хорошо быть в огнях, скверна зем­
ная тогда к ауре не прилипает. Так, оправдание - в 
духе, и это оправдание - огненное - огнеоправдание. 
Оправдан, оправдан, оправдан огнями восставшего 
духа. Оправдание и есть освобождение духа от тяжких 
цепей земных притяжений. Быть в мире, но не от 
мира сего - под силу лишь сильному духу. Не от мира 
сего - Мой Мир. Так Дни Мои в днях ваших Светом 
огней утверждаться начинают. Жизнь духа и жизнь в 
духе есть утверждение огней на Земле - небесного в 
земном, вечного во временном, Беспредельности в ко­
нечном. Словом, все тот же, старый как мир, но вечно 
новый путь примирения, или уравновешивания пар 



противоположностей в сознании. В конечном итоге, 
именно в этом и состоит сущность жизни, сущность вся­
кого жизненного процесса в его спирально-поступатель­
ном развитии. Два полюса - нейтральная точка уравно­
вешивания - и новое продвижение в Беспредельность 
по спирали времени. В центре спирали - стержень 
духа, и в нем - Он, Молчаливый, вечно Смотрящий 
Свидетель всего, что проходит перед Ним. Шаги Веч­
ности начинают звучать в сознании, устремленном в 
Сферу Безмолвного Свидетеля. Он высоко над тремя. 
Он в глубине всех оболочек, вечно Присутствующий и 
Молчаливый. Так Царство Мое на Земле утверждается 
духом и в духе, имеющем доступ к Твердыне. Но надо, 
чтобы хотя бы в периоды взлета сознание было сво­
бодно от рабства и власти земных притяжений. Свобо­
да! Свобода! Если бы люди понимали, что дает духу 
истинная свобода, которая в духе. Ищут свободу везде, 
но не в духе, и потому не находят, и бесплодны поиски 
их. Дыханием свободы Окутываю дерзающего прибли­
зиться ко Мне. И незримое и неслышное дыхание Мое, 
легкое, как луч света, разрушает тяжкие ржавые же­
лезные цепи Земли, казалось бы, так безнадежно ско­
вавшие дух. Со Мною решивший свой путь шагом не­
преложности идет в Царство Вечного Света, из царства 
смерти идет в жизнь. Многие шли: боролись, страдали 
и устремлялись, шли не Моим путем, но своими, и... 
умерли. Но Я Зову к жизни и в жизнь. В напряжении 
упорного постоянного устремления ко Мне возжигается 
огонь жизни. Бессмертие достигается тогда, когда он 
становится неугасимым. Пусть возгорится неугасимый 
пламень жизни в сердце устремленного духа. Огнями 
восходим и в огнях. Огненная сущность проявленного 
мира неотрицаема. Малая искра, исшедшая из Сферы 
Вечного Света, становится миром пламени, пламенным 
микрокосмосом, сущим в огне. Царственный путь Ог­
ненной Йоги и есть пламенный путь в Царство Света- 
Огня. Логосы Пламенные свидетельство миру Являют 
о тех высотах, которые дух человеческий в неукроти­
мом устремлении своем к Свету может достичь.



184. Чем более напряженно идет процесс восприя­
тия, тем более четкими, определенными и своеобраз­
ными оформляются кристаллы огненной мысли. Но это 
напряжение есть напряжение спокойствия, огненное на­
пряжение спокойствия, напряжение СПОКОЙСТВИЯ 
ОГНЕННОГО. Спокойствие огненное - так запомним.

185. Не надо делать врагов. Но если появляется 
враг, злобы к нему не имейте. Действия допущены, и 
самые решительные, но без злобы, раздражения и всех 
прочих чувств, яро омрачающих ауру. Лучше с улыб­
кой. И лучше с людьми расставаться мирно и по-хоро­
шему. Много людей, связывая себя с супротивниками 
своими астрально, так связанные и живут и связанны­
ми в Мир Надземный уходят, продолжая терзать друг 
друга до тех пор, пока не исчерпают всех энергий, вло­
женных в свои чувства. Каторжники, прикованные к 
тачке взаимной ненависти. Лучше простить, чтобы враг 
злобный при встрече не имел в вас ничего. Можно ду­
мать, и чувства людские и поступки оценивать по дос­
тоинству, но не внося в эту оценку астрального начала. 
Чем меньше жить в этом проводнике, в его отрица­
тельных уявлениях, тем лучше. Темные чувства зем­
ные разжигают огнь поядающий. Он пожирает ткани 
нервов и обессиливает организм. Следует очень внима­
тельно следить за колебаниями астрала и не допускать 
нежелательных. Нет горшего рабства, чем рабство у 
своих собственных оболочек, и нет рабства более безна­
дежного, ибо от себя никуда не уйти. В себе от самих 
себя ищите свободу.

186. (Апр. 8). Закон противоположностей проявля­
ется везде, а также и в сознании. Сознание не может 
вибрировать на ряд определенных явлений, не вызы­
вая тем самым и не предрешая ряд явлений противо­
положных. Одно обуславливает другое. И, живя в сфе­
ре одного порядка чувств и эмоций, не следует забы­
вать о том, что их антипод назревает к проявлению с 
той же силой и напряженностью, с какою звучал дру­



гой полюс. Допущением явлений одного свойства вызы­
ваем к существованию явления, им противоположные. 
Сознание может утомиться всем, если только не будет 
иметь место чередование явлений. Монотонность озна­
чает затухание и мертвенность. Ритм надо менять. Зас­
той есть отсутствие смены и ритма.

Не пишется совсем.
187. (Апр. 9). Сны наяву - так Называем огнен­

ные прозрения в Мир Наш. Сперва вспыхнут они, как 
далекие зарницы, но потом ближе и, наконец, озарят 
своим светом весь горизонт сознания. Конечно, теория 
должна стать практикой, а отвлеченность - жизнью. 
Для этого сперва забрасывается в сознание нужное по­
нятие, а потом по нему, как по канату, подтягивается 
утверждение принятого в духе явления в жизни. Эти 
мысли - предвестники идущего утверждения их в жиз­
ни - служат очень нужной и неизбежной ступенью по­
знавания. Как бы прорубается окно в будущее, но в 
должном направлении. Преддверие, явленное мыслью, 
есть ступень, предшествующая познанию, без которой 
нельзя обойтись. Эти мосты для перехода мысли-пред­
вестницы в сферу ее практического осуществления в 
жизни могут строиться духом сознательно. Много мыс­
лей подобных без особого труда и усилий можно запе­
чатлевать преднамеренно с тем, чтобы когда-то и где- 
то при созвучно сложившихся обстоятельствах можно 
было ее применить или утвердить в жизни и таким 
путем умножить количество и силу отлагаемых в мик­
рокосме энергий. Не может дерево вырасти сразу, тем 
более сразу и сознание не растет. Метод расширения и 
роста сознания путем утверждения или предваритель­
ного посева мыслей-предвестниц будет методом пра­
вильным. Сознание как бы ассимилирует новую энер­
гию, постепенно сживаясь с ней. И тогда это новое 
входит в него естественно и просто, как нечто уже свое 
и знакомое, не вызывая впечатления чуждого или ино­
родного элемента, насильственно вторгающегося в со­
знание. Ассимиляция сознанием мыслей, идей и пред­



ставлений нужных есть процесс, без которого невозмож­
но преображение духа. Можно назвать этот процесс 
проектом, или планом будущих построений, которые со 
временем должны вылиться в конкретные формы. 
Можно приучить себя все нужное, полезное и соответ­
ствующее пути откладывать таким образом в сознании, 
как зерна для будущих всходов, отбрасывая без коле­
баний все, не соответствующее цели эволюции духа. 
Так знание природы человеческой со всеми ее особен­
ностями, слабостями и недостатками можно взять с со­
бою как ценный багаж, добавляя попутно к нему зерна 
для будущих накоплений, но горечь, разочарование и 
обиды, людьми причиняемые, можно безжалостно от­
бросить за ненадобностью. В дальнюю дорогу берется 
лишь полезная поклажа. Берется результат опыта, но 
без сопровождавших его астральных переживаний. На­
пример, кто-то из близких по глупости, неосмотритель­
ности или преданности поставил себя или вас под удар. 
Горечь переживания и прочие чувства можно забыть, 
но суровый урок обманутого доверия следует прочно 
запомнить и взять с собою в путь дальний. Не следует 
отягощать сознание грузом астральных переживаний. 
Надо освободить от них кристалл очищенной мысли. 
Освобождение мыслей от астральных лохмотьев - очень 
полезное упражнение. Можно предвидеть опасность и 
можно нужные меры принять, но наросты, или наслое­
ния страха, к мысли об опасности прилепившиеся, надо 
от нее отделить. Можно видеть человека, каков он есть 
со всеми его отрицательными и неприятными свойства­
ми, но, зная это, от знания своего данного человека 
следует отделить чувство недоброжелательства, злобы, 
огорчения, раздражения и всех прочих чувств, которые 
он вызвал в вашем астрале. Можно даже заменить их 
чувством снисхождения и терпимости к несовершен­
ствам человеческим. Итак, можно знать, можно видеть, 
можно действовать, но без вмешательства чувств, страс­
тей и эмоций низшей астральной оболочки, охватываю­
щих низшую шкалу ее проявлений. Шкала эта широ­
ка. Хорош восторг духа, но разрушительна восторжен­



ность, хороша любовь к человеку, но осуждена слюня­
вая сентиментальность, хорошо сострадание, но недопу­
стимо безвольное погружение в вихри чужого отчаяния 
и заражения им собственной оболочки. Надо уметь рас­
познавать нужное и полезное от ненужного и вредного, 
то есть быть зрячим. Иначе, если слепой поведет сле­
пого, то оба упадут в яму. А если она достаточно глу­
бока, то можно из нее и не выбраться.

188. Ничто так сильно не ослабляет психической 
энергии, как неумение удержать ее в равновесии. Все 
эмоции астрала ее расточают. Даже радость астрально­
го порядка. Каждое более усиленное биение сердца 
уносит драгоценную мощь. Лишь все, совершаемое и 
переживаемое в спокойствии, не растрачивает сил. По­
тому спокойствие прежде всего. Если беснуются люди, 
то это еще не причина для собственного беснования. 
Много сейчас бесноватых, только называют их теперь 
по-иному, не по-евангельски. Психическая энергия - 
это сила, которой надо овладеть, прежде чем ею 
пользоваться. Овладение ею и есть овладение собой, 
ибо все движения души есть произвольные или непро­
извольные уявления этой силы. Или она нами владеет, 
или мы ею. Ученик должен собой овладеть во что бы 
то ни стало и какой угодно ценой.

189. (Апр. 10). Нет и не может быть никаких ис­
кусственных условий, в которых бы огни проявлялись 
по заказу. Огонь не всегда горит. Можно создать усло­
вия благоприятствующие и терпеливо ждать. Но на­
сильственно огонь не загорится. Много говорилось об 
условиях способствующих. Их следует соблюдать. Они 
не так уж трудны. Незримый огонь может погаснуть. 
Чувства низших огней высшие огни тушат. Огни легко 
угасить, но настолько же трудно возжечь. Жизнь совре­
менная росту огней не благоприятствует. Слишком 
много суеты и поверхностной деловитости. Огонь не 
терпит ни того, ни другого. Огню нужен покой напря­
женности, то есть спокойствие ровно горящего пламе­



ни. Говорим об огне негасимом и нерушимом. Устойчи­
вость Высших огней надо приобрести в жизни.

190. Последовательность во всем - основной прин­
цип эволюции, последовательность и порождение форм 
по роду своему. Сроки обусловлены последовательнос­
тью, а события - причинами, их породившими. Проти­
воположности различны по форме, но однородны по 
природе. Потому и называются они парами родствен­
ных противоположностей, как мужчина и женщина, 
утро и вечер, тепло и холод, верх и низ, и так до 
бесконечности. Один полюс обуславливает неизбежность 
проявления другого, одно явление - себе противопо­
ложного. Нужно уметь, наблюдая явление одного по­
рядка, предвидеть рождение другого, его антипода, его 
родственной противоположности. Многие пророчества, 
или предвидения основаны на знании закона антитез. 
При этом не следует забывать, что события уявляются 
в рамках законов спирали, циклов, ритма двенадцати­
октавной шкалы и прочих основных форм проявления 
видимого и Невидимого Миров. Пророчество о Прихо­
де Майтрейи основано на этом же знании. Придет в 
силу Закона Космического. И ночь тьмы перед гряду­
щим Приходом Света, естественно, должна быть глубо­
ка и темна. Знание это должно помочь знающим пере­
жить нагнетение тьмы. Спираль эволюции, дав мани­
фестацию двух противопоставлений - тьмы и Света, 
будет подниматься вперед и, повторяясь на плоскости 
высшей, даст свои несовершенства на одном полюсе, но 
не даст несовершенств, которые были возможны в 
плоскости низшей спирали. Под плоскостью подразуме­
вается отрезок спирали, включающий два полюса про­
явления единой вещи, в данном случае, эволюции ва­
шей планеты. Даже орбита земная не есть плоскость, 
но спираль, ибо Земля в устремленном полете несется 
в Беспредельность вместе со всею Солнечной системой. 
Не потому ли и день вчерашний не повторяется никог­
да, ибо закон спирали и в нем. Подобие и сходство 
быть может, но не повторение того же самого. В этом 



и утешение, ибо возврата к прошлому нет. Все, эволю­
ции не соответствующее или изжившее себя, подлежит 
уничтожению. Все, способное восходить, получает но­
вые оболочки, все нежизнеспособное в конечном итоге 
уничтожается, включая сюда не только отдельные фор­
мы, но и целые миры. Но принцип жизни, бессмерт­
ный и вечный, неуклонно продолжает восходить в сво­
ем спиральном движении, поднимаясь все выше и выше 
по спирали, у которой нет конца, ибо этот конец ухо­
дит в Беспредельность и теряется в ней. Эволюция су­
щего конца не имеет, и Наивысочайший Несказуемый 
последний Круг спирали проявленного стремительно 
продвигается вперед в вечном устремлении к еще бо­
лее высшему себя проявлению.

191. (Апр. 11). Не мудро тратить энергию на опа­
сения и беспокойства о том, что может случиться и 
чего не может. Нет более никчемного и вредного заня­
тия. Если действительно что-нибудь угрожает, можно 
принять меры, какие возможно, но терзаться вообража­
емыми опасностями будет признаком трусливой нату­
ры. Все признаки трусливости искореняются полнос­
тью. Жизнь будет ставить в положения, вызывающие 
чувства страха, до тех пор, пока они не будут изжиты. 
Трус будет вдесятеро испуган. При растущих огнях или 
страх, а также и прочие недостатки, будет побежден, 
либо он разрушит своего обладателя. Страх никчемен 
и бесцелен сам по себе. Его не только надо убить, но и 
зорко смотреть, как бы убитая серая змея страха снова 
не ожила и не подняла голову. Страх опасен тем, что 
ставит человека под удар именно по больному месту. 
Лучше пройти через тысячи ужасов без страха, чем 
дрожать перед воображаемыми пугалами. Ведь, в конце 
концов, что бы ни преподносила жизнь, все пройдет, и 
окончится самая жизнь, а человек, сбросивший оковы 
плотного мира, останется целым и невредимым, ибо не­
уязвим дух. Можно пугала страха победить в воображе­
нии, мысленно проводя себя через явления, внушаю­
щие страх, и усиливая их. Но и это надо делать осмот­



рительно, чтобы не накликать беду. Хороши примеры 
героев. Недопустимо устрашение жизнью. Время от 
времени недобитые чудища поднимают головы; надо 
добить до конца так, чтобы больше уже не поднялись. 
Мешают пути.

192. Пришло время Мое, когда силою Лучей Звез­
ды Матери Мира предреченному надлежит совершить­
ся. Не по воображению человеческому пойдет осуще­
ствление, но по Воле Высшей. Остается лишь ждать, 
ждать и готовиться. Встретить надо в белых одеждах, 
в одеждах Света. Встреча неизбежна, и к ней надо 
подготовить сознание.

193. (Апр. 12). Сын Мой, доколе же временное бу­
дет заслонять собою Свет вечной жизни? Сперва идет 
понимание преходимости настоящего часа и уже за ним 
осознание себя в сфере Вечного. Одного осознания 
мало. Нужно овладение и удержание осознанного. Мо­
менты вмещения еще не являются ручательством того, 
что достижение будет удержано. Удержать трудно, 
труднее, чем достичь. Достижение разбивается вибра­
циями окружающей сферы. Все восстает против побе­
дителя, чтобы сорвать с его чела знаки победы. Все 
окружающее яро антагонистично достижениям духа. 
Мир восстает против, как будто тысячи нитей упорно, 
настойчиво и незаметно тянут дух вниз, на один уро­
вень со всеми. Выхода нет: или поднимать за собой 
всех, или опуститься до их уровня. Мы спуститься не 
Можем и потому Стремимся поднять всех. Эта же са­
мая задача встает перед каждым духом, поднявшимся 
над общей массой людей. Отдельно существовать чело­
век не может. Он связан с планетой и человечеством. 
Независимое существование - нелепость. Сильный и 
высокий дух уже одним состоянием своей ауры разре­
жает и утончает окружающую его сферу и уже тем 
самым поднимает ее. И чем грубее условия плотные, 
тем более труден подвиг преображения мира. Потому 
каждое состояние духа имеет значение. Нет состояний 



безразличных, то есть так или иначе не влияющих на 
все, что вокруг. Каждое мгновение добро или зло тво­
рится в зависимости от состояния ауры. Во всем, что 
происходит внутри его, ответственен человек перед ми­
ром. Сознает он это или нет, но излучения его, взаимо­
действуя со средой вокруг, творят добро или зло. До­
зор нужен, дозор над собою, чтобы видеть и знать тво­
римое своими руками. Никакие слова, никакие ужимки, 
никакое лицемерие не спасет от действительности. Ли­
цемер и лжец может обмануть всех, но не обманет и не 
изменит разрушения, произведенного его излучениями 
в пространстве. Очевидность яро отличается от дей­
ствительности. Мы Видим не то, что видят люди и что 
им кажется, что они видят. Мы Видим то, что есть, 
скрытое под внешними покровами. Мы не Ошибаемся 
в людях, ибо Знаем не только то, что они собою пред­
ставляют в действительности, но и все возможности их 
и скрытый потенциал. Потому Наше суждение так от­
личается от суждений людских. У Нас мерки иные. 
Наша цель - поднять людей выше. Поднять их Можем 
лишь Светом Своим, Своею аурой. Потому каждый, 
следующий за Нами, в какой-то мере должен стремить­
ся уподобиться Нам. Держа ауру свою в должном по­
рядке, может человек творить свое дело Света. Каждая 
аура в той или иной степени является благословением 
или проклятием для окружающих. Каждая каждую ми­
нуту, даже секунду, вносит свет или тьму в то, что 
вокруг. Обратная реакция всего, что подвергается воз­
действию ауры, неизбежна. И тогда люди начинают го­
ворить о возмездии или тяжкой судьбе, если предпос­
ланные энергии были низкого порядка. От законов 
жизни никуда не уйти. Поле их проявления - микро­
косм самого человека. Сам сеятель, сам жнец. И ответ­
ственен сам перед собою, ибо платит сам, и сполна, и 
за все. Об ответственности подумаем.

194. (Апр. 13). Сын Мой, нельзя забывать о явле­
нии Пралайи сознания. Чередование напряжений его ог­
ненности неизбежно. Отсюда и ощущение неудовлетво­



ренности. Когда огонь горит, он окрашивает все своим 
цветом и делает жизнь полной. Когда сила его умень­
шается, тускнеет и все окружающее и трудно духу тог­
да. Так снова приходим к огню как основе жизни. Рит­
ма сознания не избежать, но облегчить периоды Пра­
лайи можно. Чем же и как же? Пульсация жизни зак­
лючается в том, что жизненный принцип или развора­
чивается и раскрывается полностью, давая предельное 
выражение себя в данной форме, как это можно видеть 
в цветущем дереве, розовом кусте и растении, отяго­
щенном плодами, или свертывается, как бы втягивая в 
себя, в зерно свое, все свои энергии, кристаллизован­
ные в нем. В голой замерзшей равнине зимой и в той 
же цветущей равнине летом видим, как пульсирует, 
свертываясь и развертываясь, жизненный принцип. Или 
энергии собираются внутри, кристаллизуясь в семени, 
или развертываются наружу. Тому же процессу подчи­
няется и сознание в моменты Пралайи и в периоды 
расцвета, или напряжения огненности. Сознанию можно 
помочь, сознательно втягивая в себя энергии, дотоле 
разбросанные на выявления вовне. Активность сводит­
ся к необходимому минимуму, ибо дух в это время наи­
более незащищен и ослаблен, а энергии, устремленные 
вовне, в среду окружающую, всегда вызывают реак­
цию, то есть противодействие и обратный удар. Но так 
как дух обычной силы противостояния не имеет, реак­
ция получается болезненная и острая. Но если все 
энергии собраны вовнутрь и энергии вовне не протяну­
ты, удары наносить не по чему, ибо человек уподобля­
ется шару, символу равновесия и неуязвимости. Так же 
и зерно в земле под снегом вбирает в себя все свои 
энергии, ожидая благоприятных условий от ритма при­
роды. Надо учиться молчаливости, сдержанности, замк­
нутости и умению себя потушить, когда это надо. Это 
состояние требует еще большей зоркости и умения вла­
деть собою, чем состояние активности. Нужно плотно 
закрыть забрало. Не следует мыслью касаться людей. 
Нужно силы собрать внутри, чтобы охранить сокровен­
ное. Иначе растерзают и сокровище расхитят. Сдер­



жанность и собранность надо явить напряженную и со­
средоточенную, ни на миг не упуская из сознания ос­
новного задания. Особенно надо держать на узде аст­
ральную оболочку: в эти моменты она имеет склон­
ность выявляться яро и бурно, ибо не сдерживаема, 
как обычно. Большое войско может выйти в поле, ма­
лое запирается в крепости, где может успешно защи­
титься. Равновесие поддерживается в периоды Пралайи 
сознания особенно тщательно и напряженно. Не надо 
внешне реагировать на явления, извне идущие, ни в 
коем случае. Хорошо также и внутреннюю реакцию 
свести на нет. Надо себя потушить, охранив огонь для 
внутреннего употребления. Если бы внешние условия 
были другими, было бы много легче. Но ужас творится 
вовне, и защититься надо особо. Надо уберечь себя от 
растерзания обстоятельствами.

195. Говорил, Говорю и Скажу, что Буду учить на 
жизни, ибо, если слов недостаточно, пусть сама жизнь 
покажет допущенную ошибку или заблуждение. Люблю 
на жизни показать несостоятельность недопустимых 
проступков. Как же иначе разрушить тенета прельще­
ния и доказать, что хитросплетения Майи построены 
на обмане? Когда причина допущенных попустительств 
разрушена в корне, прельщения Майи теряют свою 
притягательную силу и власть над сознанием. Много 
слабостей и пороков человеческих основано на искаже­
нии действительности. Если действительность предста­
ет перед сознанием в ее истинном виде, власть порока 
над сознанием разрушается. Сознание, находящееся под 
властью какой-либо страсти или порока, живет в искус­
ственно созданном мирке обманчивых образов, имею­
щих притягательную для сознания силу именно благо­
даря своей обманчивости, ибо для здорового и нормаль­
ного сознания эти явления не только не кажутся при­
влекательными, а как раз наоборот - отталкивающими. 
Следовательно, сила иллюзии должна быть разрушена, 
и притом так, чтобы больше уже не тревожить созна­
ние. Путь восхождения можно назвать путем разруше­



ния иллюзий Земли. Дух должен освободиться от наро­
стов и язв, которые моментами могут сосредоточивать 
на себе и поглощать сознание. Зрелище не из прият­
ных. Но прежде надо осознать рабство свое, или сла­
бость свою, или пленение свое в сфере явлений опре­
деленного порядка. Когда созреет искреннее желание 
освободиться, Покажу на жизни, как можно вырвать 
причину явления с корнем. И условия жизненные сло­
жатся так, чтобы облегчить и способствовать решению. 
Но нужно, чтобы желание освободиться родилось из­
нутри и было самоисходящим. Ничто внешне наносное 
не освободит человека. Сам, сам, сам, своею волею, 
своими руками, своим желанием освобождает себя чело­
век от язв и наростов духа.

196. (Апр. 14). Насыщал голодных, Исцелял про­
каженных, Делал здоровыми немощных. И люди поня­
ли все это в смысле земном. Но земное лишь символ 
небесного. От язв духа и болезней сознания Приходил 
спасать Учитель разлагавшееся человечество. И в этом 
была Его основная задача. И ныне Учение преследует 
ту же самую цель. Человечество больно язвами духа, 
покрыто коростами и струпьями всевозможных пороков, 
аномалий злобы, раздражения, ненависти и так далее. 
И отрицающие Учение, и принявшие его - все в ка­
кой-то мере и как-то страдают от несовершенств духа. 
Учение имеет ту же цель: излечить страждущее и ду­
ховно голодное человечество от его болезней духовных 
и духовно насытить его. Грязные ноги и смердящие 
раны духа Хочет омыть Учитель и исцелить. И если в 
ученике все скрытое, все подавленное, все несовершен­
ное яро вылезает наружу при подходе к Учителю, то 
не следует удивляться тому, что процесс очищения ос­
ложняется и усугубляется усилением отрицательных 
свойств для неотложного их изживания. Это ложится 
тяжким бременем на плечи Учителя. Очищать наросты 
духа - занятие не из приятных. Потому со стороны 
ученика требуется горячее желание помочь и сильное 
напряжение свободной воли его именно в этом направ­



лении, чтобы воля его и воля Учителя совпадали в 
одном и том же устремлении. И в значительной части 
своей лучам приходится исполнять роль санитаров. 
Очищение неизбежно, и надо Учителю в этой трудной 
задаче помочь мыслью, желанием и действием.

197. Тело физическое имеет форму. Тело астраль­
ное и ментальное тоже имеет форму. А также имеет 
форму и тело огненное. Но сознание формы не имеет. 
Сознание не тело. Оно принимает форму того, о чем 
оно мыслит. В человеке есть нечто, лишенное тела. 
Без имени, без формы и без цвета, внутри Пребываю­
щий, молчаливо Смотрящий Безмолвный Свидетель, 
облеченный Светом, есть высшее, что есть в человеке. 
Сознание не имеет тела, сознание являет собою свет 
или тьму, и сознание становится носителем той формы, 
на которой оно сосредоточивается в данный момент. В 
этом - подвижность сознания. Пока оно в плотной обо­
лочке или в низших, это не так заметно, но на плане 
пластической материи оно становится мгновенно выра­
жением того, о чем мыслит дух. Чем менее плотна обо­
лочка, тем более поддается она воздействию мысли­
тельного процесса. Астрал включает в себя все страсти, 
пороки и эмоции человека астрального порядка и видо­
изменяется в зависимости от переживаемых чувств, но 
по шкале астральных вибраций. Когда эта оболочка 
сбрасывается, ментальное тело, освобожденное от всей 
шкалы астральных вибраций, видоизменяется в зависи­
мости от мыслей, свободных от страстей, но сохраняя 
более или менее похожий облик своего обладателя. Чем 
выше, тем менее земного отражения остается в челове­
ке. И в теле огненном сохраняется лишь подобие глаз. 
Так видоизменяется форма человека. Форма - носи­
тельница Того, Кто не Имеет ни формы, ни имени, ни 
цвета. Высочайшие духи являют собою сферу Света, 
фактическая орбита которой ограничена протяженнос­
тью излучаемых такой Высшей сущностью лучей, рас­
ходящихся во все стороны. Так идет преображение че­
ловека по ступеням утонченности материи в соответ­



ствии с теми планами, на которых он проявляется. 
Есть План Вечного Света, План Арупа, План без 
форм, непостижимый для земного сознания, но доступ­
ный сознанию Высшему, где все Я и Я везде, где 
центр везде и окружность нигде. И в этом центре цар­
ствует Мысль Высшая. Представление цветка облечено 
всегда в форму, ясную и конкретную. Идея цветка уже 
лишена конкретности отдельного представления, ибо 
включает в себя все цветы всех миров когда-либо быв­
ших, существующих и могущих быть. Форма обычная 
заменяется чем-то бесконечно большим. И все же идея 
цветка имеет какую-то общую форму, определяемую 
общими признаками. Но есть Мир Арупа, мир без 
форм, где идеи существуют вне их конкретного мате­
риального выражения. Под словом материальный надо 
понимать не только плотную материю, но и материи 
Высших Планов. План без форм - Высочайший. Дух 
не имеет формы. Дух уявляется, или выражается, в 
формах - носителях духа, но сам дух, и принимающий 
различные формы, и облачающийся в них, формы не 
имеет. Будучи лишен формы, дух, тем не менее, про­
является всегда в какой-либо форме, хотя бы эта фор­
ма была формою света. Сознание поднимается по сту­
пеням. Само не имея формы, оно облекается в формы, 
соответствующие ступени своего развития, и строит 
свои проводники, все более и более утончаясь. Это осо­
бенно касается астральной и ментальной оболочек. Но 
и физическая оболочка огрубляется или утончается и 
оформляется духом через сознание. Человек сам строи­
тель своих оболочек. Оболочка строится мыслями, чув­
ствами и действиями, а плотная - пищей. Но не пища, 
но мысли оскверняют и загрязняют физическое тело. 
И сущность духа, и его ступень выражаются в его обо­
лочках, быть может, не всегда полно, но, во всяком 
случае, достаточно ярко. Из мира плотной малоподвиж­
ной материи по слоям поднимается дух все выше и 
выше, последовательно обладая все более утонченными 
телами на соответствующих планах. Но высочайшее со­
стояние духа на Плане Вечного Света лишено формы 



в обычном понимании этого слова. Ибо Высшее «Я» в 
человеке, бог в человеке, не имеет ни имени, ни фор­
мы и ни цвета.

198. Сын Мой, давление среды усиливается. Такова 
участь служителей Света. Давлению извне надо проти­
вопоставить сопротивление духа изнутри, иначе разда­
вит. И чем более тяжко давление, тем большую внут­
реннюю силу должен человек противопоставить ему. 
Так от нагнетения внешнего растут огни духа, ибо про­
тивостать можно лишь огнями. Не о нагнетении будем 
думать и горевать, а о том, чтобы внутри создать дос­
таточно сильный огненный противовес и защиту. Имен­
но огненно надо возрасти духом на все, стремящееся 
его сокрушить. Несокрушим дух, когда огни призваны 
к действию. Несокрушимость свою надо яро осознать. 
Ведь могут отнять все и тело физическое уничтожить, 
но кто же может убить дух? Даже в случае полной 
прострации духа его все же невозможно предать унич­
тожению. Он все-таки неуничтожаем. Какова же эта 
сила духа, если осознана и если никакие внешние тяж­
кие условия осознание несокрушимости его, его бес­
смертия и вечности не могут ни подавить, ни уничто­
жить, ни сломить? Для того чтобы сопротивляемость 
духа возросла непомерно, осознание огненной силы сво­
ей, неуничтожаемости своей надо укрепить. Внешнему 
можем противопоставить лишь огни духа. Какая страш­
ная сила тьмы обрушилась на распятого Учителя! Был 
Свет, и была тьма, и тьма Его не объяша. Так огни 
духа, если призваны к действию противостояния, не 
может ничто потушить. Тот, кто осмелился огни свои 
противопоставить тьме окружающей, не один, за ним 
Братство. Из этого Источника огненной мощи можно 
черпать в минуту нужды. Братство Поддержит и новые 
силы Даст продолжать борьбу за утверждение огней 
света в себе, дабы Свет в мире не погас. Светом своим 
от Света Твердыни в мире земном всем и всему светим 
невидимо, но явно. Вызывая в себе огни несокрушимо­
сти духа, общему делу поддержания Света в условиях 



плотных помогаем. Сила пара лишь под давлением уяв­
ляется, так же и сила духа. Как же иначе силу огней 
уявить было бы можно? Скажите друзьям: сила духа 
каждого на противостоянии нагнетению среды окружа­
ющей испытуется. Дух слабый сломится сразу и пога­
сит свои огни. Но дух сильный и опытный силу огней 
своих лишь умножит и выйдет победителем из очеред­
ного испытания. Но устоять надо. Мне помощниками 
могут быть лишь те, кто силен. Как же Смогу опереть­
ся на слабого или доверить неустоявшему? А вы стой­
те, стойте, несмотря ни на что и вопреки всему. В духе 
стойте. В теле даже болезнь малая может лишить фи­
зических сил, даже высокая температура, но несокру­
шим дух и неисчерпаемы его силы. Из внешнего и из 
оболочек осознание силы своей надо перенести внутрь. 
Там цитадель мощи, там твердыня духа, неуязвимая 
внешними воздействиями. Надо в сознании отделить 
твердыню несокрушимую духа от сокрушимости и уяз­
вимости тела и низших оболочек. Цитадель Молчали­
вого Свидетеля не уязвима ничем и не доступна ника­
ким воздействиям. Смотрел, Смотрит и Будет смотреть 
из неприступной твердыни своей на все, что творится 
вне Его, происходит ли это движение во внешнем мире 
или же в оболочках, Его облекающих. Он вечен и не­
рушим в огне жизни, зажженной от Единого Вечного 
Света.

Во сне летал перед людьми. Учил их и демон­
стрировал возможности человека. Пел.

199. (Апр. 16). Сын Мой, забота Братства близка и 
неотступна. В беде никогда не Оставим, но через ис­
пытания трудностями надо пройти своими силами, как 
будто бы одному, как будто без поддержки, словом, под 
знаком формулы «рукою и ногою человеческой», и при­
том своими собственными. Многое совершается под зна­
ком. Но что же из того? Результаты все те же, только 
голова, руки и ноги целы и невредимы. Каждый план 
бытия дает возможности, ему свойственные, и учит сво­
им урокам. Возможности плотного мира резко отлича­



ются от возможностей Мира Тонкого. На каждом дух 
проявляется по своим способностям. Ограничен план 
земной, но чем выше, тем неограниченнее и свободнее, 
если сознание дозволяет, то есть если оно запаслось 
нужным знанием в мире земном. Знания и опыт приоб­
ретаются на Земле и используются в Высших Мирах. 
Там тоже можно учиться и познавать, но по линиям 
продвижения, намеченным на Земле. Там продвижение 
духа идет логически по тем колеям, которые прорыты 
в пространстве во время земной жизни. Там можно про­
должить, но не начинать. Начинать надо здесь. Надо 
заложить хоть какое-то начало того, что желательно 
продолжить или утвердить там. Даже простая мысль о 
чем-то будет уже преддверием, начиная с которого 
можно развертывать явление по предпосланному на­
правлению. Тем же путем можно пресекать каналы не­
померной активности, явив преддверие мыслью, уст­
ремленной к тому, чтобы приостановить движение ее в 
нежелательном направлении. Следует понимать, что 
каждая мысль, влекущая за собой действие и ему пред­
шествующая, не конец, а лишь начало в цепи последу­
ющих действий. И сущность, и окраска мыслей могут 
изменить состав металла звеньев цепи. Ученик закла­
дывает в сознании целый ряд звеньев, от которых в 
будущее идут цепи, или нити, или канаты причин и 
следствий. Их усиливать и продолжать в Мире Тонком 
можно без конца. Можно вообще на каждую мысль 
смотреть как на нечто, плод приносящее, как на не­
что, которое мы берем с собой. Отсюда проистекает 
сознательный контроль над своими мыслями - спутни­
ками духа в Незримых Мирах. Здесь мы проявляемся 
в теле физическом, в Мире Тонком - в теле тонком, в 
мире мысли - в теле мысли. Как же важна мысль, 
если где-то когда-то она становится оболочкой выраже­
ния духа, и притом единственной. Здесь она выражает­
ся через плотное тело, но там - непосредственно, и 
тайное становится явным. Чем тоньше и выше оболоч­
ка, тем яснее и заметнее влияет на нее мысль. Аст­
ральное тело более поддается мысли, чем плотное, и 



тонкое - скорее, чем астральное, ментальное же явля­
ется просто выражением мысли. И то, что когда-то на 
Земле было предпослано мыслью и утверждено в со­
знании, со временем становится выражением сущности 
духа. Конечно, на Высших Планах низшее уявиться не 
может, но на промежуточных оно уявляется яро и тра­
гически. На Планах же Высших скудость мысли и ее 
несовершенство выражаются в ограниченности сознания 
и отсутствием возможностей, мыслями при жизни зем­
ной недопущенных. Так человек сам себя или наделя­
ет возможностями, или лишает себя их. Корень причин 
будет лежать в мыслях. Надо принять и признать без­
граничные возможности духа во всех мирах, чтобы не 
пресечь путь свой и ничем не ограничить себя. Эту 
мысль надо принять, утвердить, то есть посеять в со­
знании своем здесь, чтобы спело пожать там. Не огра­
ничивайте возможностей мышления ложными предпо­
сылками. Они тоже дают свою жатву, но жнецы там, 
где что-либо изменять невероятно трудно. Думать надо 
сейчас и сейчас заботиться о спутниках добрых. Кто же 
захочет сознательно положить за пазуху или в дорож­
ный мешок клубок ядовитых змей? Но многие по нера­
зумию именно так и поступают. А потом жестоко стра­
дают, когда гады набрасываются на того, кто их с со­
бою принес. Уберегитесь от ядовитых мыслей, состав­
ляющих багаж духа. Багаж надо срочно пересмотреть и 
выбросить без жалости все, могущее причинить вред в 
пути дальнем.

200. Сын Мой, дух томится в оковах плотного мира, 
ибо все суета и томление духа. Там, в Царстве Света, 
томлению наступает конец. Потому и стремится дух к 
Надземной своей Родине. Плотная эволюция нелегка и 
длительна черезвычайно. Земля - пункт уравновешива­
ния, где высшие и низшие притяжения действуют оди­
наково мощно. На Высших планетах этого страшного 
тяготения вниз нет. И, пройдя Землю, дух уже свобод­
но восходит. Борьба и преодоление остаются, но давя­
щая власть материи над духом кончается. Потому так 



трудно осуществить освобождение на Земле. Но когда 
оно достигнуто, ничто уже не сможет задержать дух, 
преодолевший тяжкие земные притяжения. Огромное 
большинство людей живет, не зная, зачем, и ни во что 
не веря. Слепцы. Но ты уже знаешь. Знание не облег­
чает, но усиливает крест жизни. Знание обязывает. На 
плечи ложится ответственность за эволюцию планеты. 
И долог, бесконечно долог путь, но ты Наш. Но в Нас 
находишь и всегда будешь находить поддержку и опо­
ру. Но с Нами можно спокойно идти, вверив себя Во­
дителю.

201. (Апр. 17). Силу внушения не может никто от­
рицать. Это есть сила, или энергия мысли, действую­
щая в определенном направлении. Это есть психичес­
кая энергия, приведенная в действие. Каждая мысль 
силу имеет, пропорциональную количеству психической 
энергии, в нее вложенной. Следовательно, для эффек­
тивного действия внушения надо породить определен­
ную мысль, имеющую определенное задание, и насы­
тить ее достаточным количеством энергии. Первые два 
условия - рождение мысли и задание - нетрудны. Но 
насытить мысль психической энергией, или огнем, не 
так просто, как это кажется. Сильное желание может 
дать это насыщение, но лишь желание, исходящее от 
сердца, не от оболочек, но именно от сердца. Мысль 
должна быть согласованной, то есть в сфере микрокос­
ма не допускаются мысли противоположные, нейтрали­
зующие рожденную мысль. Иначе противоположные 
энергии уничтожают друг друга. Когда мысль создана 
и поле ее деятельности очищено от мыслей противопо­
ложных, она передается оболочкам для выполнения и 
тогда в сознании ее удерживать уже не следует. 
Нельзя держаться за всходы прорастающего семени, 
чтобы скорее увидеть плод. Плод будет, если условия 
его роста соблюдены. В случае самовнушения уничто­
жение противоположных внушению мыслей достигается 
внутри самого себя. С внушением же мыслей другому 
сознанию надо, чтобы внушаемая мысль оказалась 



сильнее мыслей противодействия, могущих возникнуть 
в нем. Хорошо повторное внушение, идущее через сер­
дце. Сердцем внушаем, но не мозгом. Обычно мысли 
людей неясны, неярки, нечетки, слабосильны и неус­
тойчивы. Ясная, четкая и сильная посторонняя мысль 
воздействует довольно легко и быстро. При первой не­
удаче следует повторить. При каком-то повторении - 
втором, или третьем, или следующем за ними - резуль­
таты следуют неизбежно. Причина не может не поро­
дить следствия. Надо людям внушать лишь мысли бла­
гие, ибо мысль внушаемая оставляет свой корень в 
микрокосме внушающего, и если она от тьмы, то про­
исходит самоотравление собственной сущности. Не мо­
жет человек, внушая грязные мысли, остаться чистым, 
или, внушая злые, остаться добрым, или, внушая мыс­
ли тьмы, остаться светлым. Мысль прежде всего ска­
жется на своем породителе. Потому при самовнушении 
и внушении надо отдать себе отчет в характере созда­
ваемой мысли. Мысль - оружие обоюдоострое. Многие 
ранят сами себя мыслями зла, направленными на дру­
гих. Если бы понимали вред самопоражения, себе при­
чиняемый, от многого бы воздержались. Но не знают, 
потому жалят самих себя. Думают, что зло порождае­
мое касается не их, а других, но самоотравление и са­
мопоражение происходит явно и яро для глаза, могу­
щего видеть. Больные, унылые, ожесточенные, запу­
ганные, злые, обиженные, одержимые навязчивыми об­
разами, терзаемые лярвами - все, все, все они страда­
ют по большей части от мыслей самовнушенных, и 
принятых в сознание, и разросшихся там до такой 
силы, что сознание справиться с ними уже не может. 
По крайней мере, так кажется человеку, хотя в дей­
ствительности, собрав все силы, может человек поро­
дить мысль еще более сильную, еще более сильного 
потенциала, чтобы подавить разросшихся уродов, им са­
мопорожденных и вскормленных. Ритм внушения, по­
вторяемый упорно и последовательно, неодолим. В ру­
ках знающего самовнушение и внушение - это мощное 
оружие, ибо силу воздействия того и другого при помо­



щи повторного и длительного ритма можно усиливать 
бесконечно. Внушение - великая сила. С ее помощью 
можно достичь изумительных результатов. Ведь дей­
ствует творческая мощь мысли, действует огнем, не 
знающим ни времени, ни расстояний. Кристалл огнен­
ной мысли, порожденной энергией сердца, нерастворим 
и, подобно живому существу, пульсирует в простран­
стве, творя желаемые следствия. Раньше Говорили о 
вере несломимой, двигающей горами, теперь Скажем о 
знании закона, приводимого в действие, когда тот же 
принцип веры выражается в знании, не допускающем 
порождения мыслей нейтрализующих и противополож­
ных, то есть, говоря по-старому, сомнений и неверия. 
Сущность действия психической энергии остается неиз­
менной и эффективной, назвать ли эти условия верой 
или знанием. Так формула «По вере вашей дано будет 
вам» в сущности своей имеет в виду явление нейтрали­
зации желания, устремления или молитвы энергиями, 
противоположными тем, которые в них заключены. За­
кон действует безотказно, если соблюдены требуемые 
им условия. В руках знающего внушение великая сила 
служения Свету.

202. Свет Мой Даю вам, чтобы светить людям. Све­
тите ли? Один энергию данную превращает в добро, 
другой - в зло. Человек - трансформатор, потому да­
вать надо умеючи и осмотрительно. Огонь можно да­
вать, но если получившие его обратят энергию его на 
поджог, даяние было неразумным. Эту способность лю­
дей даже энергии Света обращать в энергии тьмы надо 
знать. Потому и Твердим об очищении сознания, чтобы 
энергии Наших Лучей не были употреблены во зло. 
Каждый, выдавший энергию негоднику, в трансформа­
тор темный, несет ответственность за полученные след­
ствия. Казалось бы, надо только светить - и все поле 
жизни покроется цветущими цветами духа. Но даже и 
светить надо вовремя и по сознанию тех, кому светим. 
Но приемник достойный не окажется без энергий пита­
ющих. Даем и Смотрим, как претворяется даваемое в 



сознании получающего. Радуемся древу, приносящему 
плоды добрые Света. Даем мерою полною по способно­
сти сознания вместить. Вместить и не злоупотребить 
полученным. Ответственность за огонь выдаваемый не­
сет на себе сам носитель Света. Если ученик получен­
ное сокровище растратит на житейские дела, взамен ни­
чего не дав, сознание ученика, значит, еще не готово 
для даров духа. Потому творчество самоисходящее как 
результат воспринятых энергий Света Ценим высоко. 
Таким приемникам можно доверить и большее. Над про­
цессом трансмутации полученных энергий в психическую 
продукцию высокого качества следует хорошо подумать, 
чтобы конвейер сознания не выпускал брака. Когда этот 
процесс совершается в гармонии с посылаемым Лучом, 
ошибок быть не может. Поэтому столько говорится о 
согласованности сознаний, когда слияние их становится 
возможным. Лучшим ключом для настраивания созна­
ния все же будет любовь к Учителю, любовь, поверх 
всех других качеств. В этом ключе можно дать не толь­
ко один аккорд согласованности, но и несколько, но и 
целый музыкальный отрывок, целую симфонию, симфо­
нию жизни самоотверженного духа, возлюбившего Учи­
теля Света превыше всего. Так любовью не только по­
беждает узлы противных явлений тьмы, но и продолжа­
ет победно подниматься по лестнице Света к Тому, Кто 
не имеет Имени, Формы и Цвета.

203. (Апр. 18). Сын Мой, когда Говорю о буду­
щем, не всегда надо относить на ближайшее время. Яв­
ление может касаться сроков далеких. Во времени яв­
ления текут в последовательности, но где-то, где вре­
мени нет, они существуют ныне. Поднимаясь духом в 
Тот Мир, где времени уже не существует, сознание мо­
жет чуять далекие события близкими и как бы назрев­
шими. Вопрос в том, что реальнее: далекая ли дей­
ствительность, ныне потенциально существующая в Ог­
ненном Мире, или обманчивая и условная очевидность 
личного внутреннего мира человека, которой он обле­
кает мир вне себя. Переоценка ценностей должна кос­



нуться мира очевидности и мира действительности и 
каждому найти место. Мы Живем будущим и Устрем­
лены в будущее, настоящее же для Нас лишь мост к 
тому, чему надлежит быть и что уже есть в своих не­
видимых миру огненных формах. Мир этих форм Зо­
вем миром реальностей, а не фантасмагорию осколков 
мышления личных миров, являющихся достоянием лю­
дей. Наш Мир от ваших миров отличается. Зовем вас 
в Мир Наш, в мир понимания сущности вещей и взаи­
моотношения очевидности и действительно настоящего 
и будущего, феноменов и нуменов, в Миры Высших 
измерений. Орудием познавания Высшего является уже 
не мозг, а весь микрокосм человека с центральным ор­
ганом сердца. Познающий аппарат для правильной ра­
боты должен быть приведен в состояние полной гармо­
нически согласованной готовности. Мутные центры, за­
темненные низшими дымными огнями или вспышками, 
дадут искаженное, мутное и ложное отражение мира. 
Лишь камни чистой воды с правильно отшлифованны­
ми гранями правильно отразят свет и дадут огни кра­
соты высшей. В мутной, взбаламученной, неровной и 
волнистой поверхности подвижного живого кристалла 
сознания что отразится и как? Кристалл сознания, как 
драгоценный камень, бережно хранимый, содержится в 
должном состоянии спокойствия и равновесия всех его 
граней, гладких, ровных и неподвижных, то есть не 
нарушаемых мутными вспышками астральных огней. 
Это и будет состоянием утвержденного равновесия, ког­
да кристалл сознания отражает мир таким, как он есть, 
не искажая взаиморасположения и взаимоотношения 
всех его частей. Когда грани кристалла сознания сло­
маны и искривлены злобою, или раздражением, или 
страхом, или другими эмоциями и все сосредоточивает­
ся на объекте, их вызвавшем, правильное взаимоотно­
шение частей внешнего мира нарушается и малая 
вещь перед глазами застилает Солнце. Так и живет 
человек, раздираемый своими эмоциями, чувствами и 
страстями, в мире малой искаженной действительности, 
которую Мы Называем очевидностью, ибо на первое 



название права она не имеет. Очевидность ложна и 
преходяща, потому Зовем мир очевидности миром смер­
ти, миром мертвой жизни. И от жизни мертвой и жи­
вых мертвецов Зовем дух в Мир Наш, Мир жизни жи­
вой. Но прежде всю мертвенность и ложность жизни 
мертвой надо осознать. Жизнь восходящего духа можно 
назвать борьбою за утверждение действительности. 
Учим распознаванию людей, вещей и явлений. Тяжки 
и горьки уроки жизни, но зато учат ценнейшему каче­
ству распознавания. Но труднее всего распознать чело­
века. Лишь накопленное чувствознание может помочь. 
Не следует подходить к людям с предвзятыми о них 
суждениями. Надо смотреть и стараться увидеть. Для 
распознавания человека требуется большая зоркость и 
настороженность. Слова не значат ничего. В лучшем 
случае они отражают мир очевидности, ложной уже по 
самой своей природе. Потому и Говорим: коротко уче­
ние о людях, но длинно познание. Спокойные грани 
кристалла сознания дадут более или менее неискажен­
ное отражение человека в сознании вашем. Пусть отра­
жающая грань будет чиста от предпосылок и глаз серд­
ца напряжен, и тогда то, что скрыто внутри человека, 
может предстать в какой-то степени четкости перед гла­
зом, который хочет не только смотреть, но и видеть.

204. (Апр. 19). Как непохожа действительность на 
ваши мечты о ней. В чем же ошибка - в мечтах или в 
действительности? Очевидно и ясно, что ошибка не в 
действительности, которая представляет собою то, что 
есть, а в мечтах или мыслях о ней. Так действитель­
ность идущего будущего не сочетается с очевидностью 
настоящего. Разрыв велик. Отсюда и тяжкое чувство 
оторванности от жизни. Надо действительность ощу­
тить и найти себе место в ней. Сладкие мечтания о 
будущем и суровая правда подвига настоящего не соче­
таются. В первых самость господствует и тешит себя 
розовыми надеждами, во второй - личное приносится в 
жертву Общему Благу и отодвигается на задний план, 
чтобы не мешало. Когда не нужно ничего для себя 



даже от будущего, не может быть ни огорчений, ни 
разочарований, ибо строительство требует все силы 
свои вложить в дело служения человечеству. И когда 
вложены силы и строение Нового Мира растет, радость 
созидания не покидает строителя. Зовем это чувство 
энтузиазмом. Хорошее, спасительное, огненное чувство. 
И тех, кто следует за Нами, Зовем приобщиться к делу 
строительства всепланетного. Каждый вносит свой пай 
в размере и по характеру своих способностей. И вы 
тоже вносите, и пай немалый, и притом такой, кото­
рый внести под силу не всякому. Одни строят сейчас, 
другие им материалы заготовляют. Вы заготовляете 
материал для неизбежно идущего будущего, когда мил­
лионы потребуют пищи иной и когда никто, кроме вас, 
дать ее будет не в состоянии. Потому Говорю: «Осоз­
найте значительность того, что творите, и творите еще 
глубже, сосредоточеннее и огненнее». Придут они, жаж­
дущие и алчущие, к грани острой потребности в пище 
духовной. Кто даст и как? Вы, вы, кого Готовлю года­
ми. А что, если не будет дающих в этот острый и 
ответственный момент? Понимаете ли весь трагизм по­
ложения, когда готовое здание увенчать будет нечем? 
Потому Требую осознать всю глубину значения своей 
миссии, мысли ненужные оставить и готовиться, гото­
виться, готовиться к неизбежному и ответственнейшему 
подвигу жизни, к выполнению той самой задачи, ради 
которой пришли на Землю и в которой заключается 
миссия вашей жизни. Сейчас надо собирать знания, на­
капливать их, чтобы можно было щедро раздать, когда 
придет время. Не сомневайтесь, не отчаивайтесь, не 
являйте слабости, ибо время посева приближается не­
уклонно. Готовьтесь к торжественному часу утвержде­
ния великого подвига явного служения Владыке, иду­
щему в жизни вашей. Нет ничего, но будет. Темно вок­
руг, но будет Свет. Идет, Идет Великий Учитель, и 
эхо Его шагов уже колеблет пространство. Майтрейя 
Идет и Придет в срок предназначенный. Оставьте по­
пытки понять и постичь действительность по обманчи­
вому лику очевидности. Подземные воды прорывают



толщу горы и чистым сверкающим потоком устремля­
ются в долины, чтобы дать им нужную для них влагу. 
И никто не знает путей подземных потоков. Дети Мои, 
станете свидетелями Прихода Владыки, станете Ему 
помощниками явными, не в катакомбах, но при Свете 
Дня, Дня Моего, когда Приду исполнить волю сроков 
по велению Владычицы, Матери Мира.

205. Хорошо, когда душа отвращается от мира 
плотного, чтобы всецело обратиться ко Мне. Ведь это 
означает, что действие притяжений земных прекраща­
ется, хотя бы на время, и сущность человека перестает 
быть раздираемой внутри себя притяжениями, влеку­
щими вверх и тянущими вниз. Разделение дома в са­
мом себе прекращается, и дух может свободно взлететь 
на высоту, на ту высоту, до которой его в состоянии 
поднять его крылья. У каждого духа, равно как у каж­
дого самолета, есть свой «потолок». Его может достичь 
дух, когда низшие притяжения не мешают. Разница 
лишь в том, что «потолок» духа зависит от огней выс­
ших, преодолевающих магнетизм низших огней. Все от 
огней зависит. Потому ступень раскрытия, или возжже­
ния центров, будет следующей ступенью эволюции че­
ловека. Люди шестой расы будут людьми с открытыми 
центрами. Переход от пятой расы к шестой так тру­
ден. Задача - утончать центры, пока не вспыхнут они 
своими огнями. Спаситель Явил собою это преображе­
ние на горе Фавор. Явил собою то, чем со временем 
должны стать люди. И ныне наступает время великих 
возможностей для беспредельного роста духа. Прежде 
чем принять следующую ступень эволюции, ее следует 
осознать. К этому осознанию подготовляет землян Уче­
ние Жизни, даваемое Учителями на грядущие тысяче­
летия. И вы, идущие впереди времени, имеете заслугу 
перед эволюцией. Кто-то всегда идет впереди, проби­
вая дорогу. Прокладывать пути духа в пространстве 
среди тьмы окружающей - задача, которая по силам 
лишь очень немногим. Мы Зовем их избранными, из­
бранниками Света. Лишь им, избранным Моим, эта за­



дача по плечу. И не сетуют понявшие, что непосильна 
ноша внесения Света будущего во тьму настоящего. За­
дача дается Нами, а вы - исполнители добровольной 
миссии. Она не кончается со смертью тела, ибо и в 
Надземных Мирах люди еще, быть может, более насто­
ятельно нуждаются в свете, ибо там светят сами себе 
светом духа, расширенным, просветленным, очищен­
ным сознанием своим и огнями, зажженными на Земле. 
Значение огней универсально, ибо проходит через все 
миры, восходя вплоть до Огненного Мира. Потому Мы 
Любим видеть напряжение огней духа спокойное, но 
мощное, ибо в них залог бессмертия утверждается уже 
на Земле, в оболочке плотной и грубой, чтобы свобод­
но засиять, когда она, наконец, сбрасывается. Смерть - 
освобождение, но лишь тогда, когда зажжены огни духа 
при жизни земной. Потому желайте напряжения, при­
ветствуйте напряжение огней духа как средство, как 
метод, как путь восхождения. Напряженная работа вы­
зывает самосвечение организма и возжигает центры. 
Полюбите моменты напряжения огненного - это вер­
нейший путь к бессмертию. В огнях духа возносимся в 
сферы устремления и огнями поддерживаем жизнь све­
та в себе. Да! Да! Да! Грядущая Эпоха Огня огнями и 
утверждается. Учитесь хранить спокойствие, когда в по­
кое, но мощно и спокойно напрягать огни, когда в дей­
ствии. Но люди волнуются и растрачивают свои огни, 
свою психическую энергию по пустякам, когда от них 
не требуется активности, и, наоборот, уявляют вялость, 
инертность и леность в работе, когда именно нужно 
напрячь огни духа. Работа светоносная, как бы обычна 
она ни была, есть победа духа над условиями плотного 
мира. Потому яро Приветствуем энтузиазм в светонос­
ном творческом труде на созидание Нового Мира. Их, 
свет в себе родящих, Зовем истинными тружениками. 
И для таких трудящихся двери Нового Мира открыты. 
Всегда, при любых условиях, напряжение труда в ог­
нях духа можно явить. Этими огнями очищается про­
странство и аура планеты от мутных и тусклых огней 
разложения. Доктрина напряжения являет собою пря­



мой путь к открытию центров и приводит человечество 
к новой, обещанной ступени эволюции. Через труд на­
пряженный к огненному совершенствованию духа - та­
ков Наш Завет.

206. (Апр. 20). Да! Да! Да! Утверждаю, что Бли­
зость Моя, достигнутая в духе, открывает возможности 
бесконечного познавания даже без книг, даже наедине, 
то есть со Мною лицом к лицу. Люди слишком полага­
ются на книги в вещах сокровенных. Но ведь было 
время, когда не было книг, и все же были те, кто 
знает, и познавшие. И все же новое знание приходит 
откуда-то извне или изнутри, но не из книг, то знание, 
которого еще нет в книгах. Говорю о путях непосред­
ственного познавания. Знание оформляется при помо­
щи мыслей. Если к мыслям доступ иметь, то и знание 
становится доступным. Испокон веков Земля вращает­
ся вокруг Солнца, и, однако, еще сравнительно недав­
но этот факт не признавался официальной наукой. Но 
тот, кто мог достичь степени непосредственного позна­
вания явлений, знал это, несмотря на все книги убогой 
науки того времени. Этим же путем узнал об этом и 
Галилей. Следовательно, пути непосредственного зна­
ния никому не заказаны. Все великие мыслители, уче­
ные, исследователи и изобретатели шли именно этим 
путем и находили то, чего нет в книгах, и мыслили 
так, как не мыслили окружавшие их люди. Изнутри 
рождалось новое знание, не зависимое от печатных ли­
стов. Путь чувствознания есть единственный путь для 
приобретения нового знания. Но планомерное развитие 
его возможно лишь при наличии Учителя. Без Учителя 
оно будет носить характер случайности. Есть книги и у 
Нас, целые книгохранилища. Много в них Высшей муд­
рости и знаний. Но и Мы тоже Идем вперед, но и Мы 
тоже Открываем новое, даже в Наших книгах не со­
держащееся. Основы остаются незыблемы, но формы 
выражения жизни обновляются с каждой ступенью и 
требуют нового знания, быть может, старого как мир, 
но нового в новых формах своего уявления. Мы Идем 



новыми путями, и путь непосредственного познавания, 
или чувствознания - Наш путь. Кто-то полагает, что 
Учитель все Знает и, следовательно, Ему уже нечего 
больше познавать. Глубокое и невежественное заключе­
ние. Правда, Учитель Знает очень многое, но область 
непознанного так велика, так широка и беспредельна, 
что границ того, что подлежит познанию, не существу­
ет. И Учитель по отношению к тому, что Ему еще 
надлежит познать, находится точно в таком же положе­
нии, как и ученик, которому тоже нужно почерпать 
знания, ибо и перед Учителем, и перед учеником ле­
жит беспредельность непознанного. Конечно, неизмери­
ма разница между тем, что Знает Учитель и что знает 
ученик. Но Беспредельность несоизмерима с тем, что 
может познать дух, на какой бы ступени он ни нахо­
дился, ибо предела знанию не существует. И ваш Вла­
дыка по отношению к Своему Владыке Находится в 
таком же отношении, как и вы к своему Учителю и 
Владыке. Лестница Эволюции духов вверх не имеет 
конца. Есть планеты, где ступень эволюции человече­
ства равна ступени Владык, а есть и выше. И то зна­
ние, которое доступно Им, еще ни в каких книгах зем­
ных не напечатано. Но оно существует в пространстве, 
доступное огненному сознанию и ожидающее всякого, 
кто сможет подняться в царство его. Коллективное зна­
ние человечества земного растет и расширяется с рас­
ширением и способности вместимости человека. И оно 
будет расти бесконечно вместе с ростом духа. Придет 
время, когда скрытые тайны природы и Высшие зна­
ния, находящееся ныне в обладании Великих Учите­
лей, станут доступными массам. К этому ведут челове­
чество те, кто идет впереди, непосредственно руково­
димые Владыками Света. И, конечно, и прежде всего, 
Сами Великие Учителя, время от времени приходящие 
на Землю и живущие среди людей. Цель их одна - 
дать людям знание, и притом так, чтобы они им не 
злоупотребили. Опасность этого злоупотребления вели­
ка. Могут уничтожить Землю. Потому путями непос­
редственного познавания Ведем лишь немногих избран­



ных, проверенных и испытанных на протяжении тыся­
челетий совместной работы. Только им Доверяем и Бу­
дем давать через них.

207. (Апр. 21). В мире двойственности каждое яв­
ление имеет свой противоположный конец, свою обрат­
ную сторону, свой дополнительный тон, который урав­
новешивает противоположную сторону явления. Потому 
все астральные эмоции двойственны, за каждой следу­
ет ее противоположность. Если что-то приносит лич­
ную радость, то это самое «что-то» когда-то и где-то 
послужит причиной горя, равного по напряжению ис­
пытанной радости. Если похвала людей доставила при­
ятное чувство самоудовлетворения, надо быть готовым 
к порицанию равной же степени, то есть к чувству про­
тивоположному. Потому, углубляясь в гамму астраль­
ных переживаний, всегда следует помнить о другом по­
люсе явлений, который неизбежно вызывается к суще­
ствованию утверждением полюса данного. Отзвучать 
должны оба полюса единой вещи. Сознание должно 
пройти через оба. Это особенно яро проходит через ув­
лечения и разочарования людские, касающиеся всей 
жизни человека. Астрал есть седалище личности, пото­
му так непрочно все, основанное на личных чувствах, 
ибо, стоит утвердиться на проявлении одного из полю­
сов, как этим самым порождается неизбежность друго­
го, через который неминуемо приходится проходить. Во 
взаимоотношениях к людям идеальными могут считать­
ся такие, из которых личный элемент исключается. 
Ровное, спокойное и бесстрастное отношение к тем, с 
кем сталкивает карма, не породит противоположного 
полюса и избавит от многих неприятных переживаний. 
Мы хорошо Знаем эти качания астрала между двумя 
полюсами и потому, наблюдая их в людях, Предвидим 
уявления противоположного полюса. На астральные 
чувства и эмоции полагаться нельзя. Сперва они уяв­
ляют один полюс себя, потом другой, а потом и вовсе 
иссякают, будучи нейтрализованы друг другом. Потому 
Говорим об Истинной любви, об Истинной преданнос­



ти, об Истинном устремлении, стоящих над двойствен­
ностью личных уявлений. Потому Предлагаю со Мною 
пройти через радость и горе земные, дабы встать 
выше их в утверждении того, что должно стоять по­
верх двойственности личных и временных переживаний. 
Можно замечать в себе эти колебания и качания от 
полюса к полюсу и можно яро стремиться к тому, что­
бы в вещах сокровенных, в вещах, касающихся основ­
ного и самого главного, в вещах, относящихся к Учите­
лю и Делу Его, встать выше качаний аритмичных. 
Люди мечутся между полюсами астральных эмоций и 
не находят успокоения, ибо само свойство астрала по­
буждает их беспрерывно уявляться либо на одном, либо 
на другом полюсе явлений. Не допуская проявления 
одного из полюсов, исключаем тем самым возможность 
манифестации и другого и освобождаем себя от необхо­
димости быть вовлеченным в круг неизбежности. Надо 
освободиться и вырваться из круга астральной неиз­
бежности, надо над личным подняться, надо спокойно 
и бесстрастно встречать явления жизни, дабы не быть 
вовлеченным в кольцо необходимости. Ведь если для 
того, чтобы сделать шаг, человек поднял от земли 
ногу, он должен ее обязательно опустить, и ровно на­
столько, насколько поднял. Таков закон. Так, идя че­
рез жизнь, надо учитывать значение каждого шага и 
двойственную природу шкалы проявлений астральных 
вибраций. Посмотрите на стоящих у «стены плача», ис­
тинно, можно сказать, что когда-то радовались они 
тому, из-за чего ныне проливают слезы. А ты, не име­
ющий ничего и убивший корень желаний, что можешь 
потерять ты и от чего плакать? Всем надоевшие и ста­
рые слова о шипах и розах все же остаются жизненны­
ми. В мире двойственности невозможно избежать его 
законов до тех пор, пока дух не устремится подняться 
на высшую плоскость жизни сверхличной. Уявляя бес­
страстие перед лицом любого явления, тем самым не 
приводит человек рычаг двойственности в движение и 
избавляет себя от необходимости встречи с его проти­
воположным полюсом. Бесстрастие равновесия - вели­



кая сила, могущая противостоять ярости астрального 
начала и в себе, и в людях.

208. Твердыня есть магнитный Фокус Света на ва­
шей планете, открытый Высшим Мирам. Благодаря 
высотным условиям приближены возможности Незримо­
го Мира. Слияние и сотрудничество миров осуществле­
но. И символ Знамени Мира является выражением 
действительности, утвержденной на Земле, и прообра­
зом будущих достижений человечества. Притяжение со­
знания к этому Магниту дает следствия явные. А в 
случае длительного и постоянного устремления создает 
прочные магнитные нити, служащие каналом передачи 
вибраций Света, идущих с Горы. Для утверждения их 
требуется некоторое знание психотехники, чтобы незри­
мый и неслышный процесс стал для сознания реально­
стью. Несомненно одно: сознание, устремленное в Твер­
дыню, утончается непрестанно и светом своим несет 
целение сфере, его окружающей, оздоровляя ее отра­
жением Лучей, принятых из Твердыни. Сознание обыч­
ных людей до пределов своей вместимости наполнено 
суетою. Сознание Моих, обращенное к Твердыне, на­
полняется Нашими вибрациями пропорционально его 
способности к самоотрешению от своего обычного «я», 
то есть освобождению поля сознания для восприятия 
энергий уже иного, тонкого, порядка. Отказ от занятос­
ти личной и очистка сознания от личного сора прино­
сит с собою возможность высших восприятий. Сферы 
Мира Владык, в которых вращается Их сознание, дос­
тупны для сознаний, освобожденных от рабства суеты, 
наполняющей личный мирок каждого благонамеренного 
обывателя. И для каждого устремленного духа возни­
кает вопрос, чему же отдать предпочтение. Установле­
ние ритма дня, скажем, утром и вечером, много способ­
ствует сближению, ибо не сможет человек на первых 
ступенях всецело заполнить сознание свое Делами Учи­
теля. Но постепенно и с ритмом войдут они в жизнь, 
вытеснив из нее, в конце концов, все, совершающееся 
под знаком суеты. Когда осознана цель и найдены 



пути, ведущие к ней, торжество суеты прекращается. 
Зовем суетою жизнь человека, лишенную конечного 
смысла, и все поступки и все действия его, не озарен­
ные лучом понимания этого смысла. Умалишенно и 
безмысленно снуют по планете земляне. Столько тру­
дов, столько усилий, столько волнений, страхов, беспо­
койств - и все для того, чтобы в конечном итоге ос­
таться перед грудой ненужного хлама и разбитых на­
дежд. Ибо ради земного и для земного полагают люди 
труды свои. Но дела земные, как их понимают люди, 
заканчиваются у порога смерти, с которой, по пред­
ставлению огромного большинства, кончается все. Но 
Мы Зовем в Беспредельность и Указываем на жизнь, 
которая не имеет конца, на единую жизнь, лишь один 
из аспектов которой уявляется на Земле, но которая 
Землею не кончается, ибо продолжена в будущее, не 
имеющее предела. Твердыня Света есть утверждение 
жизни вечной, достигнутое и воплощенное на Земле, в 
условиях земной действительности.

209. (Апр. 22). Сын Мой, Являю Собою магнит 
притяжения для тех, кто сужден Мне. Для людей - 
Солнце, для решивших путь свой ко Мне Я - Солнце 
жизни. Лучами Своими Согреваю сознания, обращен­
ные ко Мне, насыщая их вибрацией жизни. Уподобь­
тесь губке, жадно впитывающей воду, когда наступает 
час Общения. Погружая сознание в Сферу Мою, уноси­
те в нем мириады очищенных атомов. Процесс матери­
ален, но на высшей шкале. Виден глазу ясновидящего. 
Сверх законного предела не Могу углубить, ибо тогда 
не выдержат оболочки. Ведь и они должны приспосо­
биться к вибрациям высшим, не внося в микрокосм 
ученика разрушения. То, что открыто для высшего, 
открывает себя и для низшего. Потому нужна защита 
и крепкий дозор. Дозор не от Света, но от ночных 
летунов и темной нечисти, которая летит на Свет. Не­
которые, поднявшись, забывают о дозоре и становятся 
жертвами неожиданных нападений. Чем выше подни­
мается сознание, тем более усиливается напряжение 



зоркой настороженности. Больший Свет большую тьму 
освещает и тех, кто скрывается в ней. Свет и для 
тьмы тоже является магнитом. Потому около Великих 
Учителей и предательства совершаются великие, ибо 
тьма своеобразно привлекается к Свету и устремляет­
ся, чтобы его погасить. Незримая битва все время идет 
в сфере притяжения ауры носителя Света. Ничтоже­
ство вызывает и ничтожное противодействие темных. 
Но Великие Духи Вызывают на себя иерофантов зла. 
По их силе можно судить и о силе Света. Каждый по­
дошедший к поставленным Мною воинам Моим неиз­
бежно сущность свою выявляет под воздействием их 
ауры: хороший - хорошую, плохой - злую. Лакмусовая 
бумажка духа действует, раскрывая скрытые дотоле 
тайники человеческой сущности. Каждый подходящий 
к Моим ученикам должен обнаружить себя. И если это 
враг, ждите удара, будучи готовым к нему. Вот здесь- 
то и требуется зоркость. Умилиться внешним и полу­
чить удар не будет свидетельством зоркости. Зачем ра­
нее срока ставить себя под удар полнотою доверия к 
людям или умилением перед масками, ими носимы­
ми? Удары наносят враги и тем обнаруживают себя, 
становясь на стороне темного стана. Будьте зорки, 
будьте осмотрительны, не спешите открывать сознание 
свое случайным прохожим. Давать свет можно, не рас­
крывая себя. Давать можно, просто послав четкую 
сильную мысль света. Будьте всегда на дозоре. Много 
рук тянется отовсюду.

210. (Апр. 23). Сферы вокруг Нас насыщены огня­
ми мыслей Высших. Наслоения веков пульсируют в 
них, накопленные в течение длительного периода. Сама 
атмосфера магнетизирована Высшими огнями, мощно 
воздействующими на психику человека. Сознание, уст­
ремленное к Нашим Вершинам, магнитно звучать на­
чинает на вибрации высшие. Цитадель Духа для духов 
созвучных источником Света питающим служит. Если 
святые места, где Побывал или Жил Учитель, имеют 
для землян большое значение и особую атмосферу, то 



что же можно сказать о тысячелетнем пребывании 
Братства Великого. Так названо самое высокое на Зем­
ле, дабы имеющий глаза и уши мог слышать и видеть. 
Многие знают или слышали. Но только знать мало, 
надо суметь войти в непосредственное Общение. У Нас 
есть здесь изображения-реплики каждого допущенного 
и утвержденного ученика, как бы дубликат, или точ­
нейший снимок с него. Процесс изменений, совершаю­
щихся в ученике в процессе его обучения, тотчас же 
отражается на его далеком двойнике. И тогда Видим, 
не тратя излишних усилий, чему и как надо помочь, 
что и как ускорить или замедлить и какие испытания 
дать для нужного темпа продвижения. Сущность уче­
ника перед Нами как раскрытая книга, и нет в ней 
ничего тайного. Книга жизней его перед Нами, и Зна­
ем, чего заслуживает каждый допущенный и утверж­
денный ученик. Допустили бы ближе, но напряжение 
Сферы Твердыни не под силу для неподготовленных, 
незакаленных в огнях высших нагнетений оболочек. 
Потому требуется длительное и постепенное подготов­
ление. Ничто несовершенное не войдет в Дом Наш - 
оно сгорает в огнях высших. Процесс этот, если неожи­
данен и без подготовки, может быть очень болезнен­
ным и даже смертельным. Потому очищение происхо­
дит последовательно, медленно и добровольно по мере 
роста внутренних огней. Именно изживание происходит, 
но не подавление. Нельзя вырвать сердце, если оно 
еще недостаточно очистилось. Если рост огней опере­
жает усовершенствование оболочек, они перегорают. 
Потому заботливо Следим за тем, чтобы процесс роста 
духа шел законно, не превышая сил. И даже при этой 
заботливости жизнь принятого ученика обычно трудна 
и тяжка. Нелегко сочетается плоть с огнями утвержда­
ющимися. Процесс этот можно назвать процессом раз­
режения плотной материи, или ее одухотворением. Лю­
бой предмет, напитываясь эманациями высших огней 
духа, становится уже иным, тем более - тело и прочие 
оболочки человека. У обывателя - тело, и у Риши - 
тело, но когда дух покидает эти тела, тело обывателя 



быстро разлагается, иногда даже еще при жизни чело­
века, но тело высокого Риши может лежать годами, не 
подвергаясь действию флюида разложения, ибо элемен­
ты его, очищенные и насыщенные огнем, одухотворе­
ны и разрежены духом его бывшего обладателя. Мож­
но даже видеть сияние этих кристаллизованных огней 
вокруг такого тела и чуять благоухание, наполняющее 
атмосферу. Все высшее сопровождается утонченными и 
прекрасными ароматами, но и наоборот. Шкала арома­
тов, равно как и шкала огней, идет снизу вверх, являя 
собою лестницу совершенства. Медленен процесс эво­
люции духа, но в случае ученика он ускоряется. И не 
следует удивляться, что жизнь его становится трудной 
и изобилующей испытаниями и уроками. Трудно, но 
чудно, и впереди - победа. Учитель на страже дать 
лучшие условия для восхождения. Лучшие не значит 
легчайшие или даже легкие, а, скорее и чаще, наобо­
рот. Кто хочет легкости, тому с Нами не по пути. Нам 
нужны лишь те, кто не убоится никаких трудностей, 
ибо знает, что трудности - это ступени преодоления, 
то есть восхождения духа. Если их убрать и облегчить 
жизнь, что всегда возможно, не на что будет ступить 
ноге при подъеме и не на что опереться, то есть воз­
можность восхождения исчезает. Благословите в духе 
каждую трудность, вас приближающую ко Мне.

211. Жалость - для слабых. Сильный дух не нужда­
ется ни в сочувствии, ни в жалости. Несчастные люди 
очень хотят, чтобы их жалели. Запомните: сильному не 
нужна жалость, она его унижает и лишает сил. Не 
стремитесь вызывать на себя жалость от человеков. Это 
ложная и вредная установка сознания. И даже сочув­
ствий и пониманий не надо. В одиночестве поспешает 
избранный Мною, не нуждаясь в поддержке людей. У 
него одна поддержка - Учитель.

212. Принцип свободной воли нерушим. Доброволь­
но предает ученик дух свой Владыке. И если то, чего 
желает он, для утверждения мысленно передает он 



Владыке как решение воли свободной своей; принцип 
свободы воли не нарушается и Учитель Может испол­
нить желаемое, не подавляя свободы ученика. В этом 
смысле передача воли своей воле Владыки может 
иметь особое значение. Ибо две воли идут в одном на­
правлении слито и свобода воли более слабой и низшей 
ничем не нарушается.

213. (Апр. 24). Путь применения Учения в жизни 
есть путь верный. Реакцию правильного действия мож­
но тотчас же ощутить в сознании через сердце. Пра­
вильному действию радуется сердце и почерпает из 
него удовлетворение. Если бы все действия были бы 
правильны, главной причины всех огорчений можно 
было бы избежать. Сердце можно открыть ключом ра­
дости; радость родится на путях правильного действия. 
Называют этот путь золотым, но дело не в названии, а 
в том, чтобы реакция сердца на мысли, слова и по­
ступки была бы светоносной. Сердце есть средоточие 
огненной энергии, вечно пульсирующей в человеке. От 
тональности этой энергии зависит состояние всего мик­
рокосма. Сердце являет собою орган, действующий и 
пульсирующий на всех планах в соответствующих им 
формах, причем самая сущность этого органа остается 
неуловимой, или несказуемой. Можно назвать ее ис­
крой, или центром первородной жизни, пульсация кото­
рой началась в недрах несказуемого, если такое начало 
когда-либо имело место. Лучше сказать, что начала 
этого не было никогда, равно как никогда не будет и 
конца. Вечность, уявляясь в отрезке видимости плот­
ной или тонкой, не имеет ни конца, ни начала, и серд­
це служит живым утверждением дыхания вечной жиз­
ни. Потому Говорим, что путь лежит через сердце и 
через сердце может приобщиться и человек к огню, 
ибо оно есть аппарат огненный, - основе проявленного 
мира, и начать тропу огненного восхождения духа. Ни 
головою, ни мозгом, ни ногами нельзя войти в Мир 
Огненный, в котором сгорит плоть, но сердцем можно, 
сердцем, преображенным в высших огнях. Путь огнен­



ный сердца указуется тем, чье сердце открыто и ум не 
омрачен. Пусть Слова Спасителя заставят задуматься 
над тем, сколь древен путь сердца, ибо только «чистые 
сердцем» увидят сияние Высших Миров. Чем увидят, 
не глазами ли сердца? И добрый, и злой «из сокрови­
ща сердца» своего выносят энергии, сердцем рожден­
ные. И действия мысленные совершает человек «в сер­
дце своем». Так Учение Сердца, даваемое Учением 
Жизни, продолжает развивать те Основы, которые 
даны тем же Учением Света в Евангелии. Надо видеть 
последовательно растущую преемственность Единого 
Учения Света во всем, что Дается, что Было и Будет 
дано Владыками Света. Так будет меньше непонима­
ний и разделения ненужного. Все есть Единое. Разде­
ление родится в невежественном сознании, неспособном 
мыслить синтетически. Философия говорит о мире, ре­
лигия говорит о мире, наука говорит о мире. Мир един. 
Откуда же разделение, если, созерцая или изучая еди­
ный Космос, люди находят в понимании своем противо­
речия - не в них ли они? Не будем приписывать Все­
ленной и ее Законам узости и малости своего понима­
ния. Стройность Мироздания, величие Космических За­
конов, согласованность мирового движения огромных 
систем не могли быть порождены тупоумием двуногих 
млекопитающихся. Потому пора устыдиться несогласо­
ванности этих трех потоков человеческого познавания 
мира и признать ее порождением человеческих умов, 
но отнюдь не порождением величия Космической Жиз­
ни.

214. Сын Мой, родится, растет и стареет тело, но 
Он, Смотрящий безмолвно, этим сменам состояний не 
подлежит. Стареет тело, но не Он. Он вечно молод и 
юн. Даже дух имеет возраст, хотя он и велик, но все 
же Мы Можем сказать, молодой это или старый, то 
есть многоопытный дух. Но Он, Смотрящий, возраста 
не имеет. Если сознание перенести в область духа и 
стать ближе к Нему, Молчаливому Рекордеру, то ста­
рость и смерть теряют свое жало. Стареет и умирает 



форма, но бессмертен дух. Можно быть в духе всегда 
молодым. Можно смотреть на изменения в теле как на 
нечто, происходящее вовне, и не отождествлять себя с 
ним, как не отождествляем себя с зимою и летом, те­
кущими мимо во времени. Они есть. Перемены, проис­
ходящие вовне, нельзя отрицать, равно как и в теле, 
но не надо свое призрачное «я» принимать за настоя­
щее и печаловаться переменами, происходящими в нем. 
И не горевать, а радоваться можно, когда сбрасываем 
изношенную, отслужившую свою службу и уже ненуж­
ную плотную оболочку. В духе надо отойти от жизни 
мертвой и всего, подлежащего смерти. Истинная жизнь 
- в духе. Когда Говорю: ничто не принадлежит вам, 
Имею в виду все сменяющиеся и подлежащие смене 
оболочки. Да! Да! Даже они не ваши, ибо ваше истин­
ное достояние - ваше всегда. Искать его надо в облас­
ти духа, в Царстве Безмолвного Свидетеля жизни. 
Смотрите на жизнь оболочек и в оболочках как на не­
что, чему приходится отдавать дань, но что не состав­
ляет вашего неотъемлемого достояния и не представ­
ляет собою вашу истинную сущность. Отражение Солн­
ца в воде не есть Солнце, хотя даже и слепит глаза. 
Так будем учиться идти через жизнь, не отождествляя 
себя с нею. Ибо все это придется оставить, расстаться 
со всем и заменить иными вещами и Миром Иным, 
тоже временным и преходящим, хотя и более длитель­
ным. Истинная родина духа выше. Она постоянна, и 
там Дом, Дом Духа.

215. (Апр. 25). Сын Мой, Я Обещал Беспредель­
ность. И не прекращение восприятий, не иссякание ис­
точника, но радость бесконечного познавания, все вре­
мя расширяющегося и открывающего новые дали, бу­
дет уделом твоим, будет твоею, пока ты со Мной. Ис­
точник Вечной жизни и мудрости неиссякаем. Знали 
писателей исписавшихся, поэтов потухших, художников, 
переставших творить, но Наших учеников, преданность 
свою доказавших, не было среди них. Так, пока вмес­
те, пока со Мною, непрестанно расширяются возможно­



сти духа. Центр средоточия жизни извне переносится в 
него и, будучи сосредоточен в нем, в Лучах Моих пре­
бывает. Правильно отметил: форма выражения мыслей 
Моих должна находиться в полной гармонии с их внут­
ренним содержанием. Только при полном созвучии со­
здаваемых форм с их внутренним содержанием приоб­
ретают они динамическую силу воздействия на созна­
ние человеческое. Мало задумываются люди над силою 
ритма человеческой речи. А она велика, даже и в том 
случае, если все значение самой речи ускользает от со­
знания. Но когда внешнее и внутреннее сочетаются 
гармонично в созвучии и достигают сознания воздей­
ствием двойным, родится третье - огонь понимания со­
кровенного. Великая сила находится в руках человека, 
но чтобы пользоваться ею, законы созвучия надо по­
нять. Можно дать ритм нарастающий, усиливая мощь 
этого созвучия по бесконечной шкале огненности. И по­
добно тому, как на музыкальной шкале можно создать 
бесконечное разнообразие прекрасных произведений, 
так и на огненной клавиатуре духа можно творить 
вещи в разных ключах, каждую в своем роде, каждую, 
насыщенную своеобразием новых сочетаний содержания 
и формы, увенчанных красотою. Пусть красота выра­
жений будет формой творимых созвучий. Великие Мас­
тера слова чуяли тайну огненной мощи его и творили 
согласно законам гармонии и созвучия. Магия звука, 
магия слова, магия речи и словосочетаний есть область, 
полная неиссякаемыми возможностями. Творите в глу­
боком понимании мощи доверенной, зная, какое могу­
чее оружие воздействия на сознания человеческие да­
ется в руки идущих со Мною. Можно процесс челове­
ческой речи считать священным и насыщать каждое 
слово торжественностью, приличествующей величию 
Мироздания. Некоторые люди процесс принятия пищи 
считают особо ответственным, исключая из него суету. 
Но процесс речи человеческой ответственен еще более, 
ибо последствия слова уничтожить нельзя. И недаром 
Сказано, что не то оскверняет человека, что входит в 
него, но каждое слово, исходящее из его уст, несет на 



себе нестираемую печать заслуги или осуждения. Сам 
себя осуждает, порождая соответственные энергии кар­
мы в себе. Но формы речи созвучные, красотою рож­
денные и насыщенные мощью ритма сочетаемых слов, 
будут явлениями, родящими свет. Говорю о созвучии 
сознаний, о созвучии со Мною, дабы могли насытить 
огнями созвучными речи, слова и мысли земные свои. 
Хочу, чтобы то, что останется после вас людям как 
наследие ваше, сияло красотою огней, созвучащих с ве­
личием Беспредельности.

216. (Апр. 26). Конечно, и оболочки следует содер­
жать в соответствующем состоянии настроенности. Ина­
че они затемнят знание духа. Так, распущенный аст­
рал может вообще лишить великого знания и заменить 
его личными переживаниями и страстями. Грязное гру­
бое тело, пропитанное винными парами и отложениями 
кристаллов низших эмоций, также не может быть про­
водником высших вибраций. Ведь мозг, железы и не­
рвы, служащие проводниками, могут передавать энер­
гии тонкие только тогда, когда они находятся в долж­
ном состоянии. Созвучие и настроенность являются ре­
зультатом многих условий. Есть какой-то определенный 
минимум, за пределами которого восприятия прекраща­
ются. Его преступать нельзя без риска утерять дости­
жение. Можно внимательно наблюдать условия, способ­
ствующие и облегчающие контакт, и следовать им не­
отменно. Овладение оболочками возможно лишь тогда, 
когда они находятся в известном состоянии готовности. 
Отягощение желудка, например, мерой готовности не 
будет, а также и черезмерная физическая усталость. 
Тяжелый пищевой кровавый режим может легко пресе­
кать восприимчивость, или постоянный контакт с людь­
ми неполезными и вампиричными. Победа будет, но 
при соблюдении необходимейших условий должного ре­
жима для оболочек. Учитель Стремится к тому, чтобы 
контакт сделать полнозвучным и плодоносным, о том 
же неустанно заботится и сам ученик. Жизнь складыва­
ется из мелочей. Надо, чтобы мелочи эти входили в 



жизнь как элементы, способствующие и облегчающие 
созвучие, но не мешающие ему. Ведь, в сущности гово­
ря, все религии и все Учения имеют в виду лишь одно: 
приблизить человека к осознанию энергий тончайших 
путем соблюдения определенных требований и условий, 
способствующих этому и вводящих сознание в сферы 
духовного познавания. Эти требования выражаются в 
виде заповедей, правил, наставлений и определенного 
морального кодекса. Потому Говорю: «Соблюдите Сло­
во Мое, иначе врата восприятия будут закрыты».

217. Наше суждение о людях и людские суждения 
различаются резко. У людей суждение заменяется 
осуждением и становится вследствие этого ядовитым. 
Но различие не только в этом. Мы Видим и Знаем 
скрытые потенциальные возможности человека и пото­
му суждение Наше учитывает не то, что представляет 
собою человек в настоящее время, но то, чем может он 
стать. Жемчужина может быть покрыта грязью, но цен­
ность ее остается высокой, ибо грязь можно отмыть. 
Но люди, не видя скрытой сущности человека, судят 
по внешности, и потому суждение их, будучи верным, 
является в корне ошибочным. Так слепо можно пройти 
мимо больших ценностей духа и просто хорошего чело­
века, но возможностей не имеющего принять за достой­
ного в ученики. Наши мерки иные. Мы Можем пройти 
мимо человека, с точки зрения людской, обладающего 
всеми достоинствами, а остановить взор Свой на раз­
бойнике и блуднице. Когда очищена будет внешняя 
грязь, сокровище засияет всеми огнями, но под слоями 
внешней хорошести обычных людей может оказаться 
пустота и ничтожество. Сказано о холодных и горячих, 
но не тепленьких и, быть может, хороших. Не для них 
Царство Небесное. Не для слабых Сферы Высших на­
пряжений энергий огненных. Потому обычные сужде­
ния о людях следует заменить пониманием их внутрен­
ней сущности, чтобы слепо не пройти мимо ценности 
скрытой. К тому и заповедана зоркость и распознава­
ние. Смотрите в сто глаз, не сверкнет ли где из-под 



внешних наслоений грань адаманта скрытых возможно­
стей ценного духа. А суждения обычные и осуждения 
можно оставить людям: они ничего не знают. Немно­
гих, пришедших к вам, удержите и дешевым суждени­
ям не предавайтесь. Эти немногие среди огромной мас­
сы безумствующих толп могут оказаться настоящими 
жемчужинами и явить истинные ценности духа. Удер­
жите не осуждением, но суровым пониманием и оцен­
кой каждого, принесшего вам сокровище свое для омы­
тия, очистки и шлифовки его граней. И как в работе 
над вами, отмывая наросты духа, Учитель Проявляет 
бесконечное терпение, любовь и заботливость, так и вы 
явите ту же степень терпения к тем, кто пришел к 
вам. Явите снисхождение мудрости и понимания.

218. Трудность современного подвига заключается в 
том, что состояние борьбы и преодоления не прекра­
щается ни на минуту. Нельзя почить на лаврах, ибо 
вихри Хаоса тотчас же смоют достижения. Мало дос­
тигнуть, мало укрепить достигнутое, надо удержаться 
на достигнутой высоте, противопоставив одинокую силу 
свою волнам разбушевавшихся стихий. Битва ведется 
одиночно. Учитель помощь Дает. Учитель силу Луча 
Посылает, но сражаться надо одному, своею рукою. И 
шлем, и щит, и меч, и стрелы, и все вооружение духа 
Учитель Дает, но пользоваться ими нужно самому и 
самому владеть каждым. Неискусный воин потерпит по­
ражение в первом же столкновении с тьмою. Умение 
разить не придет ни от чужого меча, ни от чужой 
силы, ни от чего-либо, стоящего вне. Свой опыт, свое 
умение, своя сила прилагаются. Для того и Учу, чтобы 
сами умели стоять на ногах и сами умели бороться. 
Конечно, Учитель Может всегда защитить. Но защи­
щенность - не сила. И если все время пребыть в состо­
янии оберегаемого и опекаемого дитяти, то и условия 
нужны парниковые. И нечего думать тогда ни о борь­
бе, ни о победах, ни о каких-либо достижениях. Можно 
дать много советов и можно поддержать, но плыть все 
же придется одному и самому, иначе никогда не на­



учиться. В борьбе обретете вы силу свою, в борьбе и 
преодолении. И чем неистовее и яростней бушуют вих­
ри вокруг, тем славнее будет победа. Сколько усилий 
сосредоточенной настроенности потребовала хотя бы 
данная Запись, когда песчаная, темная, пыльная буря 
несется над крышей. И все же Запись состоялась. И 
после немалой борьбы. И так во всем. Всегда Помогу, 
но усилие должны приложить сами. Своею рукою и 
своею ногою пробивается путь. Нужно полюбить состо­
яние борения напряженного. Не бойся борьбы, ведь Я 
за тобой. Именно, напряженность не может быть ослаб­
лена. Наоборот, она будет все возрастать и усиливать­
ся, пока не достигнет степени напряженности состоя­
ния Сферы Твердыни, куда надлежит прийти. И если 
ее в столетие достигает один, много - два человека, то 
можно представит себе, каково же напряжение это, 
если даже сравнительно сильные духи не могут выдер­
жать его длительно. Потому хотящий дойти пусть не 
боится ни трудностей, ни борьбы, ни преодоления, ни 
нагнетений невыносимых, ни напряжения. Какие напо­
ры стихий приходится сдерживать Нам, какие давле­
ния подземных огней, какую мощь противопоставлять 
вышедшим из равновесия силам планетным!!! Если 
трудная борьба земная, то какова же борьба планетная 
и космическая? Хаос угрожает везде. Огненная воля 
Огненных Духов сдерживает его ярость. Вы, Мне по­
мощники, силы свои в борьбе закаляйте, упорной и бес­
конечной, ибо восхождение совершается путем преодо­
ления и победы. Каждая высшая ступень, а им нет 
конца, силою берется и преодолением достигается. Си­
лою чудесною Хочу вооружить тебя, в борьбе преодо­
левающего ступени духа. Им нет числа, и нет числа 
победам, и нет предела накоплению огненной мощи, 
только в борьбе, только в преодолении растущей.

219. (Апр. 27). Царство Безмолвного Свидетеля не­
доступно даже для души, от которой нужно отвергнуть­
ся, которую надо потерять и от которой следует осво­
бодиться, прежде чем дух сможет войти в Него. Ведь 



так прямо и Сказано: «Отвергнись от себя» и «Кто 
душу свою потеряет, тот ее обретет». Ибо весь внут­
ренний мир человека, все его призрачное «я», вся лич­
ность его, охватываемая его малым «я», есть не что 
иное, как одна великая иллюзия, продукт творчества 
Майи. Платоновская пещера и тени на стене, принима­
емые за мир действительности, на самом деле пред­
ставляют собою призрачный мир Майи, или мир оче­
видности. В Царстве Безмолвного Свидетеля очевидно­
сти нет места и Майя не властна над Ним. Человек 
воспринимает мир во времени и пространстве трех из­
мерений. Но времени нет, а расстояния - иллюзия зем­
ных чувств. Дух не знает расстояний, и движения духа, 
даже при обычной делимости духа, уже безвременны. 
В тишине молчания, углубляясь в себя, поднимается 
дух к Высшему Плану сознания и, устремившись в про­
странство, достигает Учителя и входит в Общение с 
Ним. И делает все это он, не двинувшись с места, не 
изменив положения тела. И даже наоборот, чем непод­
вижнее тело его в мире трех измерений, в мире физи­
ческом, чем глубже тишина в его душе, чем сосредото­
ченнее прекращены в ней ее обычные движения, и 
чем больше затухает личность, и мысли, и чувства 
обычные, тем глубже Общение, тем крепче Связь и 
тем легче торжествует дух над иллюзией расстояний и 
ограничениями времени и вещей. Обольщения Майи, 
обольщения времени, пространства и вещей побежда­
ются. Но нелегко отвергнуться от себя, от привычного 
образа мышления, ибо крепко держат сознание узы 
личности, привязывающие его к себе, как к воображае­
мому центру бытия. Сколько трудов и усилий надо 
приложить хотя бы к тому, чтобы от себя оторваться и 
представить себе дух свой около Учителя, с Ним рядом 
в Обители Горной далекой. Как железными цепями, 
удерживает личность сознание человека в земной сфе­
ре своей невидимыми, но крепкими ржавыми старыми 
цепями бесчисленных веков земного существования. 
Крепки оковы трехмерного мира, в котором царствует 
личность и малое «я» человека, самость его, являюща­



яся седалищем его души. Так, душу свою не потеряв­
ший, и ее не отвергший, и от цепей личности малой 
своей не освободившийся в Царство Мое не войдет. 
Душа, как и тело, есть форма выражения духа в мире 
условности и ограниченности, в мире майявической 
очевидности, в мире призрачной жизни земной. Но Я 
Пребываю вовеки в Царстве Моем, в Мире огненной 
действительности, в сфере, которую можно назвать ис­
тинной родиной духа. Там явление Безмолвного Свиде­
теля становится возможным и бесконечная лента про­
шедших жизней развертывается перед духом даже до 
бездны. Частичные и отрывочные проблески возможны 
и на Земле, но в условиях особых и сложных, когда 
мир данной земной личности, с которой в данном воп­
лощении отождествляет себя человек, отходит на зад­
ний план и власть ее над сознанием прекращается хотя 
бы на некоторое время. Потеряв душу свою, утратив 
личность свою, человек входит в соприкосновение со 
своей перевоплощающейся Индивидуальностью, и тог­
да Безмолвный Свидетель может явить Лик Свой. Мир 
личный, мир суеты, затихает, движения, пользуясь тер­
минологией апостола Павла, в «душевном теле» чело­
века прекращаются, и «тело духовное», освобожденное 
от власти «тела душевного», или души, может видеть, 
и слышать, и чувствовать поверх обольщения трех низ­
ших оболочек, в мире плотной материи проявленных. 
Царство Безмолвного Свидетеля выше мира земного, 
выше мира астрального, выше мира ментального форм 
преходящих. И чем выше и тоньше план бытия, тем 
ближе и доступнее Царство Безмолвного Свидетеля, 
тем легче коснуться Его. Но Он - в человеке, скры­
тый под многими оболочками. Он - сущность его сущ­
ности, сущность его духа. И если Он, молчаливо и не­
зримо Присутствующий, уйдет и покинет человека, все 
оболочки его, не сдерживаемые магнитом Рекордера, 
рассыплются прахом, растворившись в беспредельном 
пространстве. Незримою мощью Его, незримо Присут­
ствующего вечно, как планеты вокруг Солнца, удержи­
ваются все оболочки, или тела человека, около этого 



центра притяжения, этой искры от Пламени Предвеч­
ного Света, брошенной Космической Волей в мир про­
явленной жизни.

220. Сын Мой, правильному действию Радуюсь. Два 
человека выпивают два кубка вина: один - чтобы ни­
когда уже больше в жизни своей к вину не прикоснуть­
ся, другой - чтобы начать и подпасть под влияние 
этой слабости на всю жизнь. Как же можно судить по 
видимости поступки людей? Лишь внутренняя сущность 
поступка и его мотивы определяют характер его. Пото­
му, совершая проступки и стремясь изжить нежелатель­
ные и вредные свойства своей природы, следует вни­
мательно следить за их отправлением, упорно и настой­
чиво разрушая их обманную власть над сознанием. Все 
страсти, пороки и слабости человеческие основаны на 
этом обмане или, вернее, самообмане. Сперва создает 
себе человек иллюзию привлекательности, потом вхо­
дит в нее и живет под властью им созданного призра­
ка, а в худшем случае, и лярвы, не подозревая связан­
ности своей, или рабства. Тем вредны даже привычки 
- тоже неполезные иллюзии. Сколько ненужных и 
вредных явлений, которыми окружает себя человек! 
Свобода, свобода, свобода пусть будет девизом восстав­
шего духа. Слишком много рабства во всем, у всего и у 
всех.

221. Ученик достигает того состояния сознания, ког­
да ничто не может становиться преградой между ним и 
Учителем: ни хорошее, ни плохое. Это означает, что 
срединный путь найден. И лишь то, что будет мешать 
и отделять от Меня, будь это хорошее или плохое, 
будет для него злом безусловным. Против этого зла 
надо собрать все силы, чтобы ему противостать. Если 
ученик что-то поставит в сознании своем выше или 
ближе Меня, это «что-то» будет для него злом безус­
ловным. Так Становится Учитель для ученика мерою 
вещей и явлений, по которой безошибочно определяет 
он сущность явлений, встающих перед ним. Каждое яв­



ление, каждая мысль, каждое чувство, каждое слово 
или поступок и действие или приближает ко Мне, или 
отдаляет от Меня. И это условие также будет мерою 
оценки всего, происходящего с учеником, и мерою пра­
вильного отношения к явлениям внешнего мира. И 
можно достичь такого состояния сознания, когда уже 
ничто, что бы это ни было, не может более пресекать 
путь восходящий его. Это совсем не означает, что он 
стал совершенным или перестал делать ошибки, но это 
значит, что решимость пути к Владыке никто уже и 
ничто поколебать не может. Это уже будет шагом не­
преложности. Мне нужны такие сознания. И тогда в 
сущности ученика уже не остается ничего, чего бы он 
в конце концов не нашел в себе силы преодолеть ради 
Меня. Понять сущность любого явления и его преходя­
щую и временную природу и поставить его на свое 
место в общей схеме вещей будет уже победой над ним. 
На долгом, тысячелетнем пути приближения к Учите­
лю много призраков может подняться, пытаясь засло­
нить путь и отвлечь сознание в сторону. И многие от­
клоняются и сворачивают с пути. Но понявший ника­
кому призраку, каким бы великим и значительным он 
ни казался, не позволит заступить путь свой, ибо в пер­
спективе многих жизней земных и единого Пути к Вла­
дыке самое большое явление одной малой жизни пока­
жется ничтожным и незначительным. Так правильное 
понимание и соотношение вещей и явлений входит в 
сознание и становится природой его. И тогда малое яв­
ление, даже перед глазами, не заслонит Солнца и не 
покажется великим, хотя бы все голоса в мире тверди­
ли о великости и значимости его. Велик лишь Влады­
ка и Дело Его, которое и именуется потому Великим 
Деланием. Так среди многообразных явлений земных 
будем учиться различать действительно нужное и зна­
чительное от кажущегося таковым. Сколь же важно по­
нять значение преходимости в вещах и явлениях, что­
бы самому главному найти и отвести достойное место. 
И еще надо понять, что не явление важно, но отноше­
ние к нему. Идущий по пути сознательно может быть 



назван Путником Великого Пути, ибо прямо и неук­
лонно движется он вперед, и все, мимо чего он прохо­
дит, остается позади. Все остается позади, все прохо­
дит, все преходит, и все прейдет, но не Прейдет Вла­
дыка. Великий Безмолвный Смотрящий внутри не 
Прейдет, не Прейдет никогда, а в день Великого Мира 
сольется с тобой воедино. И тогда поймешь слова Мои 
«Я в вас, вы во Мне, Я в Отце, и Мы едины».

222. (Апр. 28). Оправдан, оправдан, оправдан! Оп­
равдано все, что взвешено на весах Беспредельности, 
то есть все то, к чему правильно приложен принцип 
соизмеримости. Соизмеримость явлений жизни земной с 
Великим Путем в Беспредельность - задача нелегкая. 
Соизмерить малую личность свою в текущем воплоще­
нии с такими же, бывшими раньше, в воплощениях 
прошлых, и найти их соотношение с перевоплощаю­
щейся бессмертной Индивидуальностью своею будет ут­
верждением этой соизмеримости в жизни. Каждое Ве­
ликое Учение учит этой соизмеримости в формах, дос­
тупных сознанию. Сказано, кто жену, или мать, или 
отца, или детей, или кого бы то и что бы то ни было 
возлюбит паче Меня, несть Меня достоин. В той или 
иной форме это Сказано во всех Учениях. О чем Ска­
зано и на что указуется? Не соизмеримость ли указует­
ся в отношениях человека к Владыке, и людям, и ве­
щам? Если она соблюдена, путь жизни не прервется. 
От правильного понимания соизмеримости и примене­
ния ее в жизни зависит восхождение духа. Лучший 
путь, когда поступки человека соизмеряются с красо­
тою. Так, если путь решен бесповоротно, соизмеримость 
становится спутником верным. На ключе продвижения 
по Пути настраивается вся жизнь, и соизмеримость 
прилагается, чтобы удержаться по правильному направ­
лению. А между тем, все притяжения земные и самая 
сущность плотного мира стремятся к тому, чтобы креп­
че удержать человека в сфере своей. Но опытный пут­
ник, беря жизнь так, как она есть, и требования ее 
выполняя, ни на миг не упускает из сознания ведущей 



идеи, что жизнь земная - это средство, но не цель, 
средство для достижения вечного через временное, бес­
смертия через смертное, Беспредельности через конеч­
ное. Весы Беспредельности за пазухой. На них каждую 
минуту можно взвесить любое явление и найти ему 
должную оценку. Незаметно и постепенно сознание вра­
стает в новое понимание жизни, и земное пребывание 
становится только малым отрезком пути беспредельно­
го. Тогда и формула «Не временные мы, но беспре­
дельные» становится формулой жизни. Можно думать. 
Можно упорно и настойчиво внедрять в сознание пони­
мание нужное, именно, до рисунка в мозгу, ибо велико 
инертное сопротивление ветхого человека в себе. Пото­
му и говорится о преодолении старого для утвержде­
ния нового. Старое могло быть хорошо на своем месте 
и в свое время, но эволюция не ждет: она требует раз­
вития, беспредельного развития всех качеств и свойств 
человека, потому вечно нов Учитель и к новизне на­
хождений Зовет Он следующих за Ним. Прекращение 
роста качеств, даже таких, как любовь или предан­
ность, означает застой, то есть регресс, или омертвение 
духа. Жизнь не может остановиться: остановка означает 
движение вспять, то есть разложение. Многие приоста­
новили продвижение свое, удовольствовавшись высотою 
достигнутой. Но Владыка Идет неуклонно вперед за 
ведущей Звездою Своей. И идущий за Ним знает, что 
остановиться - значит отстать и утерять возможность 
близкого контакта. Общение силы своей не теряет, но 
лишь при условии неуклонного и непрерываемого сле­
дования за Учителем. Потому и указуется метод пред­
стояния постоянного, дабы близость контакта не уте­
рять. Явите заботу удержаться в близости должной и 
от единого пути не отвлекайтесь.

223. Когда колосится желтеющая нива, знает па­
харь, что приходит время жатвы. Так придет и время 
Мое собрать духов шестой для объединения их во Мне. 
«Едино стадо и Един Пастырь» - прообраз этого объе­
динения. И центр этого объединения - Я, Владыка 



Шамбалы. Лучами Моими идет объединение, Лучами, 
которые охватывают всех, но объединяют принимаю­
щих Меня. Объединение - по Лучам. Их семь. Семь 
основных лучей полного спектра, охватывающих семь 
человеческих иерархий духов. Солнце объединяет все 
планеты в единую систему. Солнце Великого Сердца 
Объединяет человечество. Магнетизм Лучей Его могуч. 
Действует на сознания мощно, готовя, готовя, готовя 
всех духов к грядущему Часу. Пространство сферы 
планетной насыщается силой Лучей, пробуждая духов 
от спячки и вызывая ответную реакцию в глубинах 
сознания. Народы пришли в движение. Народы про­
снулись. Народы заговорили. Заговорили дотоле мол­
чавшие. Идет время Майтрейи. Идет время сверше­
ний. Меняется лик Земли. Перемены носятся в про­
странстве. Старому миру не быть. Новый на смену 
идет. И во главе Нового Мира победно идущий Сам 
Владыка Шамбалы, победитель мира, победно идущий 
утвердить Свет Сатия Юги.

224. (Апр. 29). Не будем считать себя несчастны­
ми или обойденными, если лишены многих благ и 
удобств жизни. Не в них счастье. Счастье в духе. И в 
духе можно быть счастливым, независимо от благ жиз­
ни. Конечно, какой-то минимум условий должен быть 
соблюден, но сыты, одеты, и обуты, и крыша над го­
ловой, а все остальное, то есть все желания иметь 
больше, от лукавого. Ибо желаниям нет конца и преде­
ла. Иными словами, при создавшихся кармических ус­
ловиях надо стремиться к тому, чтобы не ставить в 
зависимость от них счастье духа. И в лучших условиях 
люди несчастны бывают, и в худших страдают не 
меньше. Разве в условиях дело? Относительность явле­
ний и правильное суждение о них все же остаются не­
понятыми. Зависть может уявляться не только в отно­
шении людей, но и в отношении тех условий, в кото­
рых живут люди, не затрагивая определенных индиви­
дов. И такая зависть тоже вредна, хотя она и не вре­
дит отдельным людям. Людям она не вредит, но вре­



дит носителю ее, порождая недовольство, сетования и 
сожаления. Надо понять, что сумма счастья, отпущен­
ная судьбою человеку, не увеличится от того, если ус­
ловия изменятся. Ведь и в жизни прошедшей были эти 
условия иными, но особого и длительного счастья не 
ощущалось и тогда. Дух несет свой тонус счастья через 
жизнь, и ни царские палаты, ни дворец миллионера 
его не повысят. Тогда все богатые люди были бы счас­
тливы, а этого нет. Счастье надо искать в духе, в себе, 
но не вовне. Вовне нет счастья, вовне плач и скрежет 
зубовный. На внешнее опереться нельзя. Нужно учить­
ся чувство счастья в себе ощущать, отделив себя от 
воздействий внешнего мира. В лаборатории духа надо 
пытаться вызвать реакцию счастья, независимо и воп­
реки внешним условиям, подобно тому как йог на снегу 
развивает жар сердца и тела или держит в руке раска­
ленный уголь, не обжигаясь. Микрокосм человека - это 
лаборатория для всех ощущений. И хорошо, когда эти­
ми ощущениями начинает управлять воля, независимо 
от того, что может происходить во внешнем мире. 
Сильными Называем духов, которые вместо обычных, 
принятых у людей, реакций сами порождают в себе 
волей своей реакции, избираемые и утверждаемые ею. 
Один дрожит при малейшей опасности, другой преис­
полняется мужеством и желанием бороться. Так раз­
лично реагируют люди на одни и те же внешние воз­
действия. Отсюда вывод: дело не в них, не в этих воз­
действиях или условиях внешних, но в воле, но в духе, 
родящем реакцию на них. Власть над реакциями соб­
ственного сознания на вибрации, устремленные на него 
из среды внешней, когда-то должна утвердиться. Это 
имеет особое значение для жизни в Мире Тонком, где 
именно субъективное преобладает над объективным и 
внутреннее - над внешним. Но учиться надо здесь. Да­
ется власть, но пользоваться ею надо научиться само­
му. Потенциал возможности, в действие не приведен­
ный, останется лежать втуне. Зову к действию созна­
тельному, утверждающему в жизни власть человека над 
миром вовне путем утверждения ее внутри, над собою, 



над движениями в материи оболочек трех: тела физи­
ческого, тела астрального и тела ментального.

225. Сын Мой, Учитель озабочен положением в 
мире. Чтобы вызвать к жизни нужные явления, эволю­
ции созвучные, надо усилить их антиподы и, когда яв­
ление родилось и упрочилось, антиподы убрать или 
уничтожить. Тактика Adversa действует. Все темное, 
все отрицательное, все отбросы подняты со дна, чтобы 
вызвать к жизни мощно противодействие элементов 
эволюционных. Ныне приближается период второй, ког­
да темный полюс должен быть уничтожен, чтобы осво­
бодить энергию светлого и устремить эволюцию даль­
ше порождением новых антитез, но на плоскости уже 
высшей. События развиваются согласно Великого Пла­
на, но трудностей много. Надо объединить и сочетать 
силы положительного светлого полюса для нового мощ­
ного броска в будущее. Неожиданность будет ключом к 
последующему. Порождая, вернее, давая антиполюсу 
выявиться, Мы Держим жезл управления в Наших Ру­
ках в срединном центре равновесия. Качания - на по­
люсах, но не в центре. Происходящее далее пойдет 
под знаком объединения здоровых и жизнеспособных 
эволюционных элементов человечества через головы 
тех, кто, быть может, не понимает задач Великого 
Плана. Конечно, все сложится так, как нужно, но это 
не значит так, как кто-то это себе представляет. Об­
щее направление и течение больших потоков и малых 
ручьев событий можно усмотреть лишь с Горы. Они 
сольются в океане Нового Мира. Тогда закончится раз­
деление и антиполюс будет не нужен. Мы уже не До­
пустим нового набухания его энергий, разрушив центр 
их притяжения. Наши начинания жизнеспособны. Их 
кажущееся затухание совсем не означает их гибели. Но 
зерно должно быть захоронено под защитным слоем 
земли, прежде чем оно даст всходы. Посев новых при­
чин был сделан мощною Рукою. Всходы неизбежно 
последуют, и уже прочно и буйно выбиваются наружу, 
на свет дня. Внимательно наблюдайте события. Новый



Мир идет вперед поступью твердой. Враги бессильны, 
ибо не могут предусмотреть намерений Наших, кото­
рые существуют и облекаются формою на плоскостях 
сознания, им недоступных. Представьте себе, что враг 
настроил хитроумные и сильные укрепления и много 
энергии вложил в них. Но стоит энергиям Нового Мира 
изменить свои направления в неожиданную сторону, и 
все построения врага окажутся ненужными, лишенны­
ми смысла, и силы оказываются затраченными зря. Ус­
тремляясь в одном направлении, они тем самым упус­
кают другое, и быть может, главное, по которому и 
получают удар, силе которого уже ничего противоста­
вить не могут. Новый Мир победит, ибо обречен Нами 
мир старый. Великая битва закончилась, и народы со­
бираются под знаменем объединения. Верьте! Верьте, 
что близко уже время Мое. Ждали тысячелетия, не­
ужели не переждем оставшихся считанных дней. И 
«плач и скрежет зубовный» останутся лишь тяжким 
воспоминанием прошлого черного века. Идет Свет, и в 
фокусе Света идущий Сам Владыка Шамбалы, Вели­
кий Грядущий Майтрейя.

226. (Апр. 30). Сын Мой, по канве вышивают узо­
ры. Учение - это канва, Основа жизни, и на ней может 
создавать человек узоры своего духа. Если эти узоры 
созданы в созвучии с красотою, то творчество духа кос­
мически правильно. Это и будет утверждением жизни в 
гармонии с Беспредельностью. Но без Основы, без Уче­
ния, узора духа создавать не на чем. Людские построе­
ния, умствования и теории не будут носить космическо­
го характера и потому окажутся не состоятельными и 
временными. Строить можно лишь на основах истинно­
го знания, то есть на фундаменте прочном, на незыб­
лемой скале, на Камне Вечного основания жизни, соче­
тав построение с законами гармонии, знание - с красо­
тою. Мерило красоты будет всегда правильным. Можно 
начать пытаться следовать ему и применять его всегда, 
везде и во всем. Не каждому дано насытить жизнь кра­
сотою, но это возможно: одни живут, пытаясь напол­



нить ее красотой, другие - безобразием. Скажут, не­
мыслимо в наших условиях даже и думать о красоте! 
Неправда, именно надо думать о ней, и начать с мыс­
ли, и утверждать ее прежде всего в мыслях и чувствах, 
а потом уже в действиях. Именно с мыслей нужно на­
чать, ибо это доступно для каждого. Никто не может 
отговориться невозможностью. Построение всегда начи­
нается с мысли. С мысли и надо начать. Сочетая кра­
соту с мыслью, создавая прекрасные образы на канве 
Учения Жизни, на Основе незыблемой и прочной, стро­
итель следует закону гармонии и соответствия. Его дух 
начинает созвучать с Космосом, ибо не в оппозиции и 
противоречии с его законами идет созидание, но в со­
звучии. Частью целого, частью мира, частью Космоса 
можно почуять себя лишь тогда, когда жизнь протека­
ет в гармонии с ним, в гармонии с его Законами. Без 
знания Учения, то есть без знания Основы, построение 
становится невозможным и узор жизни делается урод­
ливой гримасой невежества. Даже животные знают о 
Мире Тонком. Как же может человек создать прекрас­
ный узор жизни земной, если он отвергает Основы - 
Мир Невидимый, Тонкий, Мир Огненный, Высший, не­
прерываемость жизни, перевоплощения и бессмертие, 
цикличность периодов жизни и эволюцию сущего. Без 
этих Основ нет и не может быть построения правиль­
ного. Но, когда Основы приняты и усвоены, можно на­
чинать строить, и именно красотою, с огненной мысли 
начав. К царству мысли каждый доступ имеет, следова­
тельно, вход никому не заказан. Раньше говорили об 
избранных, теперь Говорим обо всех: всем входы от­
крыты, и каждый мыслит. Знающий понимает, что 
если в мире плотном и кратком значение мысли еще 
не так явно, то в Высших Мирах мысль первенствует, 
и господствует, и является основным фактором суще­
ствования человека, заменяя ему вещи физического 
мира. И чем выше, тем безраздельнее царствует 
мысль, создавая и творя вокруг человека мир, его ок­
ружающий. Если здесь, на Земле, подумать о прекрас­
ной картине, или цветке, или статуе, то они, появив­



шись на миг на экране сознания, уйдут и заменятся 
другими. Но в мысленном мире, где человек пребыва­
ет, сбросив более плотные оболочки, эти образы пред­
станут перед ним как живые, привлекая к себе род­
ственные им по созвучию. Так и живут там люди, ок­
ружая себя образами красоты или безобразия, и пожи­
ная тут же плоды своего творчества, и являясь центра­
ми, излучающими свет красоты или тьму безобразия. 
Мир Тонкий есть мир, где испытуются мысли. В него 
надо вступить со знанием значения красоты и Основ, 
на которых развивается творчество, иначе можно ввер­
гнуться в безобразие, жестоко и мрачно платя за свое 
невежество. Нужно знание. Его основы даются в Уче­
нии, и к ним можно прилагать. Именно, надо утвер­
дить в себе то, к чему можно было бы прибавить и 
дать больше, ибо суров закон, говорящий о том, что у 
неимеющего отнимется и то, что он имеет. Утвердите 
хотя бы малое, чтобы можно было к чему приложить. 
Мрачна и уныла судьба отрицателей. Сами себя обо­
крали и лишили возможностей. Им нечего дать и доба­
вить. Отрицая Основы, лишили себя всего. К времен­
ному и земному прилагать не приходится, ибо оно с 
Землею, то есть с миром плотным и смертью тела, и 
заканчивается. Прилагать можно лишь к тому, что в 
духе и от духа. И если дух отрицается и ничего нет, к 
чему прилагать? Построения земные, на плотном осно­
ванные, обречены на уничтожение, ибо ограничены 
кругом своего проявления во времени и пространстве. 
Но Вневременен дух. Мы Строим прочно и надолго и 
вам Указуем следовать за Основами.

227. Но Я Утверждаю Беспредельность во всей глу­
бине ее космопространственного понимания. Утверждаю 
ее в человеке, ибо беспределен человек в потенциале 
своем. Если человек - это процесс развития в нем и 
расширения заложенных возможностей, если эволюция 
- основа всего, что есть, живет и дышит, всех форм и 
видов материи и жизни, то где же конец этому универ­
сальному принципу проявленного мира, где тот предел, 



около которого Вселенная и ее формы должны остано­
виться в своем развитии? Нет такого предела, ибо Бес­
предельность и есть форма Бытия космического. Бес­
предельность царствует во всем, что есть. В ней прояв­
лено все. Даже само пространство, это великое вмести­
лище Сущего, проявлено в Беспредельности. Беспре­
дельность, обнимая собою все, в то же самое время 
является атрибутом каждой формы, то есть не только 
человек, но и атом, и духо-монада как первичная ис­
кра индивидуализированной первичной жизни, исшед­
шей из глубин непроявленного, уже содержит в себе 
свойства Беспредельности в виде заложенного в ней по­
тенциала к бесконечному развитию в процессе перехо­
да от форм более простых к более сложным. Этот 
центр пульсирующей огнем жизни, исшедший из мира 
непроявленного, спускаясь в мир грубой материи и уп­
лотняясь во внешнем своем выражении, продолжает 
пульсировать бесконечно, не останавливаясь ни на миг. 
Эта же сила пульсирует в сердце, которое, подобно 
Солнцу, собрало вокруг себя весь микрокосмос челове­
ческой сущности. Не может прерваться пульсация ис­
кро-монады, наслаивая на себя растущие оболочки все­
возможных видов и свойств, и проходя через них, и 
сбрасывая их несчетное количество миллиардов раз. 
Жизненный принцип, или духо-монада, в человеке по­
лучает свое высшее выражение, исторически доходя­
щее до степени планетного духа и выше. Эта пульса­
ция вибрирует и в электроне, и в человеке, и в Солн­
це, словом, во всем сущем. Жизнь пульсирует в Беспре­
дельности в мириадах форм, и каждая форма имеет 
право на беспредельность своей дальнейшей эволюции. 
А также и сознание человека. Представьте себе все ка­
чества и свойства человека, развивающиеся бесконечно. 
Продолжите в Беспредельность способности его, его 
мысль, наблюдательность, огненную мощь, волю, его 
творческие силы, все таланты, которыми обладает че­
ловек, его ум, и тогда увидите, какое великое будущее 
является уделом человека. А как же быть с его поро­
ками и качествами отрицательными? Скажем на это:



мудрость вечных Космических Законов обуславливает 
беспредельное развитие явлений лишь в том случае, 
если они прогрессируют в гармонии, или созвучии с 
этими законами, не нарушая их. В противном случае 
природа уничтожает формы свои, разрушая иногда це­
лые миры и системы. Зло конечно и не может разви­
ваться беспредельно. В Космосе есть Хаос как антипод 
проявленной Вселенной, но нет зла как такового. 
Иерархия темных является уделом лишь нашей Земли. 
На других планетах зло, то есть несовершенства, отно­
сительны. Свойства низших ступеней являются несо­
вершенством высших без сознательного противодей­
ствия эволюции со стороны иерархии темных, как это 
имеет место на вашей планете. Итак, предела росту 
человечества и человечеств нет. Миллионы лет для 
эволюции - ничто. Процесс медленен, и лишь в случае 
сознательной эволюции он может быть ускорен. Можно 
остановиться в восхищении перед величием Космичес­
кого Плана эволюции. Можно порадоваться судьбам че­
ловечества. Можно понять, что назначение человека - 
это явить собою беспредельность во всем великолепии 
раскрытия заложенного в нем потенциала.

228. (Май 1). Сын Мой, Руку Ведущую почитаем в 
действии. Умейте жить красиво. Слишком много вокруг 
безобразия. Но самым неприятным все же является бе­
зобразие внутреннее, безобразие астрального тела чело­
века. Движения в астральной оболочке могут быть или 
прекрасны, или безобразны. Каждое чувство и каждая 
эмоция человека несет на себе печать красоты или бе­
зобразия. Некрасивость физического тела кончается с 
ним же, но безобразие внутреннее накладывает неизг­
ладимую печать на невидимую сущность человека. Час­
то красивая физическая внешность сочетается с безоб­
разием внутренним. Но в Тонком Мире, когда уже 
нельзя более скрываться под внешними покровами фи­
зической оболочки, истинный лик человека становится 
явным и видимым всем обитателям Незримого Мира. 
Здесь заботимся о своей наружности, ныне надо явить 



заботу об обличии своем, невидимом здесь, но видимом 
там. Забота эта столь же естественна, но во много раз 
более необходима, нежели забота о привлекательности 
тела физического. И в то время как здесь нельзя себе 
прибавить роста ни одного локтя, ни изменить цвета 
глаз или формы головы, изменения в тонкой оболочке 
совершаются почти мгновенно. И если вибрации гармо­
нические происходят повторно и часто, то и самая ма­
терия ее преображается и утончается, приобретая пре­
красные формы. Внешне стремится человек приобрес­
ти благопристойный вид. Можно делать это внутренне, 
и притом каждодневно. Свой утренний туалет совер­
шая, следует подумать и о туалете астрального тела. 
Оно является самою ярою оболочкой, окрашивая излу­
чениями своими и мысль. Его красотою в отправлениях 
его надо насытить. Жестоко огорчается и отемняется 
человек некрасивыми вспышками астрала. Зачем же 
омрачать себя и порождать безобразие? Распущенность 
астрала отталкивающа. Во внутреннем туалете над со­
бою очень нуждается человек. Если бы посвятить ему 
хотя бы некоторую часть тех забот, которые уделяют­
ся плотному телу! Согласованность внешней чистоты и 
прибранности в сочетании с красотою внутренней, с чи­
стотою и прибранностью внутри, приветствуется. Внут­
ренняя приборка обиталища духа так же нужна, как 
уборка дома. Иначе придется вступить в Мир Тонкий 
в оболочке, формы которой придется устыдиться. Стыд 
- явление жгучее. И там люди не медлят жечь по 
этому чувствительному месту. Тяжело и неприятно 
быть среди людей с экземой на лице или заразными 
болячками. Но в Тонком Мире это чувство стыда за 
свое неприкрытое и заботливо на Земле скрываемое 
безобразие и уродство становится мучительным и ост­
рым, ибо тайное делается явным во всей своей отвра­
тительности. Потому сознательное служение красоте в 
духе своем, незримыми оболочками своими, становится 
неизбежным для того, кто понимает Основы. Красота 
не есть только этическое понятие. Красота может стать 
формою выражения духа, неся ему высшую радость и 



свет и тепло окружающим. Много безобразия в жизни 
и явного, и, особенно, скрытого. Вы, скрывающие ис­
тинный лик свой, кого думаете обмануть? Бог поругаем 
не бывает. И нет ничего тайного, что не стало бы яв­
ным. Служение красоте есть долг человека во всех ми­
рах и во всех оболочках. Будьте духом прекрасны. 
Высшая согласованность на планете проявляется в пол­
ном гармоническом выражении и сочетании всех оболо­
чек человека, который несет на себе печать Красоты. 
Прекрасен Облик Учителя Света, насыщенный Красо­
тою.

229. Друг Мой, почему представлять себя в Луче 
только в минуты Общения - в Луче находишься все­
гда. Луч присваивается как явление постоянное. Это 
осознание поможет сохранить достоинство духа и ощу­
щение Близости в течение всего дня и, кто знает, быть 
может, в течение всей жизни на Земле, и после.., все­
гда. Словом, установить связь непрерываемую и посто­
янную. И тогда мудрость Владыки может стать достоя­
нием каждого мгновения. Можно выразить это словами, 
облечься в постоянную молитву, но психотехнически 
осознание себя в Луче постоянном более доступно. За­
коны высших форм материи ясны и научны и требуют 
к себе для изучения их такого же научного подхода, 
как и законы материи плотной. Пора из туманных об­
лаков мистицизма спуститься на твердую почву научно­
го познавания. Молитва - тоже конкретна и покоится 
на применении в жизни законов тонких энергий. Даже 
напряжение ее можно выразить в микровольтах на пер­
вых ступенях. Потом оно будет усиливаться, пока на­
пряжение света не даст показания явные. Стрелка 
микрогальванометра показывает присутствие электри­
чества в обыкновенной живой клеточке. В нервных 
клеточках она повышается и в нервных узлах и мозгу 
достигает наибольшего напряжения. В момент напря­
женной молитвы стрелка аппарата, введенная в не­
рвные центры, молитвой нагнетенные светом, дала бы 
наивысшие показатели. Таким образом люди могли бы 



получить явные доказательства того, что молитва есть 
нечто неотрицаемое в смысле мощного воздействия ее 
на организм человека и его нервные центры. Говорил 
уже о работе напряженной, о работе светоносной. Ныне 
Указую на молитву напряженно-светоносную. Такие 
свето-феномены высших энергий необычайно благоде­
тельны не только для самого человека и его оболочек, 
но и для окружающего, и для всех миров. Микрокосм 
человека приучается вибрировать на энергии высшие, 
утверждая и откладывая в себе кристаллы огненных 
энергий. Потому Говорю, что молитва светоносная пло­
доносна и дает отложения явные. Молитва ритмичес­
кая, никогда и ни при каких условиях не пропускае­
мая, усиливается в своей плодоносности, незаметно, но 
верно преображая человеческую сущность. Разрежение 
и утончение физического тела и прочих оболочек ста­
новится возможным, и наслаивание светоносных отло­
жений идет закономерно. Нужно прилагать волю, по­
степенно углублять и усиливать сосредоточенность в 
молитве. Нужно замкнуть себя для голосов внешнего 
мира, для чувств обычных, астральных, и для мыслей 
обычных. Все сосредоточивается на Владыке, ибо ток 
идет через Него. Обращение к Высшему Миру через 
Учителя будет всегда правильным. Можно обратиться 
и непосредственно, но ведь в Учителе в понимании уче­
ника сосредоточено все Высшее, потому через Него 
легче и привычнее к Высшему же и обратиться. Одно 
можно сказать, что всякая светоносная молитва строи­
тельна и полезна, от кого бы она ни шла и к кому бы 
и чему бы Высшему она ни была обращена. Светонаг­
нетением можно молитву назвать, или напряжением ог­
ней центров. Указую значение молитвы понять и при­
ложить это понимание в применении.

230. (Май 2). Сын Мой, неиссякаемость источника 
духовных поступлений тоже поймешь как аспект эво­
люции духа, устремленного в Беспредельность. Новые 
поступления идут и наполняют сознание по мере его 
развертывания и расширения. А так как конца ему 



нет, то нет и конца восприятиям новым и Записям. 
Исчерпанность указывает на то, что огни не горят и 
продвижение остановилось. Застой духа - печальное 
зрелище. Многие пребывают в застое. Учитель комби­
нирует условия жизни так, чтобы огни духа держать в 
постоянном напряжении. К постоянству этого напряже­
ния надо привыкнуть и тело физическое к нему при­
учить. Приучение это происходит медленно и посте­
пенно, иначе плотное тело подвергается дезинтеграции. 
Человека как бы разрывают на части его собственные 
энергии, не сдерживаемые уздой воли. Часто встреча­
ются нервные люди, бледные и истощенные, находя­
щиеся как бы в постоянном горении и сгорающие пло­
тью на огне своих необузданных энергий, ни сдержать 
которые, ни управлять которыми они не могут. И даже 
не страсти или пороки, но просто постоянное нервное 
возбуждение и острота переживаний, даже по пустякам, 
изнашивает их плотное тело раньше времени. Слабые 
оболочки перегорают. Таким людям сдержанное спо­
койствие особенно необходимо. Спокойствие есть такое 
магнитное состояние организма, когда энергии его и 
материя его волею прочно удерживаются около своего 
центра. Поэтому молчание бывает очень полезно, и 
особенно там, где энергия расточается словоизвержени­
ем. Много лишнего говорится и много ненужного дела­
ется. Если бы время свое ограничить только нужным и 
необходимым, много бы часов освободилось и много 
энергии было бы сохранено. Не знают люди ценности 
времени и не думают о том, что все приносит след­
ствия по роду закладываемых причин. Вечному сеяте­
лю на ниве земной уподобляется человек. По-земному, 
именно Земля является миром причин. Цепь причин­
ности непрерывна. Сеет и жнет, жнет и сеет всегда 
человек. Это и будет жизнью. Можно даже считать, 
что все сущее есть следствие прошлого и причина бу­
дущего. Каждую вещь и каждое явление можно рас­
сматривать как следствие прошлого и причину будуще­
го явления. В этом смысле каждая вещь и явление 
двойственны в себе. Ключ лежит в понимании того, 



что любое явление как следствие, уже уявленное в на­
стоящем, кармически изменено быть не может, но как 
причина будущего, еще не проявленная в плотном 
мире, может быть изменено. Так одно и то же явление 
в зависимости от установки сознания следствия может 
принести различные и даже прямо противоположные. 
Неудача, постигшая двух людей, в одном вызовет упа­
док энергии, в другом прилив сил для будущих дей­
ствий. Рычаги от следствий будущего в руках челове­
ка. Трудно изменить течение кармы, но породить но­
вые причины зависит от человека. И течение кармы 
встретить так, как хочет того он, в его воле. Сложны­
ми явлениями можно научиться управлять, если по­
знать их законы. Каждый человек - владыка своей 
мощи, но эту мощь в себе надо признать и осознать. 
Без осознания будет лежать она скрытой и без приме­
нения. Давно уже сказано людям: «Вы боги». Сказал 
Сам Великий Владыка.

231. Доверие до конца и доверие вопреки всему и 
чему бы то ни было, что может возникнуть в уме или 
показаться несуразным и противоречивым, будет зна­
ком истинного ученичества. Видимость может сложить­
ся так, что даже немалое доверие поколеблется, но 
когда оно становится великим, его уже ничто поколе­
бать не может. Оно, такое доверие, даст радость, уве­
ренность в себе и продвижение неуклонное. Оно пока­
зывает, что сердце знает лучше и больше того, что 
видит глаз или слышит ухо. Путь, основанный на дове­
рии к Руке Ведущей, есть путь непреложности. 
Возьмем факт, заставивший усумниться. Все верно, 
факт неотрицаем. Все хорошо. Но почему же тогда, 
если все хорошо и верно, продвижение останавливается 
немедленно и песчинка сомнения превращается в гору? 
Если все хорошо, казалось бы, остается только дви­
гаться дальше, но неотрицаемый логикой очевидности 
факт становится пудовыми гирями на ногах. И хочет 
человек идти, и не может. Потому все, что может по­
родить недоверие, безжалостно и без всяких рассужде­



ний выбрасывается из сознания совершенно или же бе­
режно откладывается в сторону, с тем чтобы, когда 
придет время, спросить ближе. Можно строить лишь 
при полноте доверия. Верьте Учителю, и будет путь 
ваш светел и Непрерываем.

232. (Май 3). Раздав все имение свое перед смер­
тью, человек освобождается от вещей и уходит в Мир 
Тот несвязанным. Там вещей не нужно, и ликвидация 
ненужных вещей на Земле, при жизни, прерывает 
нити, связывающие сознание с каждой из них. Полезно 
и настоятельно нужно тем же путем ликвидировать и 
все прочее, что не нужно для пребывания в Мире Тон­
ком. Там не нужны все земные привычки: еда, вино, 
курение и все прочее, что привык делать человек на 
Земле. Там не женятся и не выходят замуж, следова­
тельно, выбрасывается из сознания самая возможность 
сексуальной жизни. Надо упорно и твердо приказать 
сознанию освободиться мысленно от всех условий зем­
ных, которые неизбежны на Земле и к которым при­
вык человек, для того чтобы не подпасть под их 
власть там. Следует четко представить себе, что нужно 
там, без чего человек там не может существовать, и 
отбросить наслоения земные. Освобождение от вещей 
путем их раздачи очищает сознание от призрачной соб­
ственности. Точно так же освобождается оно и от явле­
ний уже невещественных, но связанных с земным су­
ществованием. Полностью прекращается обычное и 
привычное течение жизни. Труд земной заменяется 
тонкой работой. Ненужным становится все, что делает 
обычный человек, и трудно ему приспосабливаться к 
новым условиям, если он никогда не думал о них на 
Земле и не изучал их. Не нужны дома-тюрьмы, не 
нужны обычные способы передвижения, ибо человек 
может летать. Не нужны астральные эмоции страха, 
раздражения, зависти, злобы и все те, которыми на 
Земле живет человек и которые вызываются земными 
взаимоотношениями. Не нужны все вожделения, ибо их 
нельзя удовлетворить. Если туда человек вступает с 



твердым и ясным осознанием того, что там нужно и 
чего не нужно, с осознанием, утвержденным на Земле, 
это обстоятельство много помогает его освобождению. 
Очень трудно начинать освобождать свое сознание там, 
ибо все, что осталось в духе неочищенным и невыме­
тенным, остается в нем как нечто, становящееся для 
него реальностью, такою же реальностью, как это было 
на Земле. От земных вещей легче избавиться, чем от 
багажа психического, но земного. Лучше всего весы 
Беспредельности: на них можно взвесить пригодность и 
целесообразность любого психического достояния. Мож­
но для Тонкого Мира применить весы Тонкого Мира и 
для Ментального - ментальные. Например, добрые от­
ношения с людьми остаются, но родственные связи или 
земные узы обычные уже перестают иметь значение. 
Отец, мать, дети, жена остаются близкими духами и 
друзьями, если отношения были таковыми, но род­
ственные ярлыки снимаются за несоответствием. Все 
людские учреждения, и законы, и власть государствен­
ная теряют там все свое значение, но остается любовь 
к Родине, забота о ней и о мире и добрые отношения 
к людям. Если не провести этой границы между тем, 
что есть и действительно там и здесь, то человек долго 
еще будет жить под властью иллюзий земных и отда­
вать честь своему начальнику, если он был солдатом и 
умерли оба в то время, когда эти отношения существо­
вали на Земле. И так во всем. Курильщик будет ку­
рить, пьяница - пить, развратник - развратничать, 
скряга - считать деньги, злой - злопыхательствовать и 
обжора - обжираться, а все прочие проделывать все то, 
что они делали на Земле, если они не отдадут себе 
отчета, живя на Земле, что означает великая переме­
на, называемая смертью. Ведь Сказано ясно, прямо и 
точно: то, что связано на Земле, будет связано на небе­
сах. И что разрешите на Земле, будет разрешено на 
небесах. Но люди отнесли это не к себе, но к другим, 
которым якобы дана власть освобождать их от тех це­
пей и ограничений, в которые они сами себя заключи­
ли, и решили, что не они сами, своей волей, но кто-то 



другой, и часто такой же темный и невежественный 
человек, как и они сами, может освободить их от тех 
нагромождений, которые они создали и которыми свя­
зали себя по рукам и ногам. Если человек вообразит, 
что кто-то может простить ему его преступления и 
уничтожить следствия порожденных им причин, то все 
равно это соображение не сделает его умнее и не осво­
бодит от невежества. И, не освободившись, придет он в 
Мир Тонкий слепым и будет тупо и полусознательно 
продолжать делать все то, что он делал на Земле. Если 
даже раскаяние, то есть суровое осознание недопусти­
мости, скажем, воровства, освободит его от этого поро­
ка в Мире Незримом, то все же он будет продолжать и 
есть, и пить, и курить, и делать все прочее, что он 
делал на Земле. Не платное отпущение грехов нужно 
человеку, но знание, освобождающее его от цепей пло­
ти, и ограничений, и иллюзий мира земного. Даже если 
все обиженные им и все пострадавшие от него простят 
ему его преступления, он может оказаться стоящим не­
подвижным чурбаном, лишенным способности двигать­
ся, если он отрицанием разрушил свои возможности. 
Нужно знание - ясное, четкое, определенное. Нужно 
изучение и понимание законов Тонкого Мира. Нужно 
иметь представление о том мире, в котором человек 
проводит время гораздо большее, чем в теле физичес­
ком. Но знания обычных людей в этом направлении 
ничтожны и неверны. А современные религии при не­
вежественном состоянии пастырей скорее мешают, чем 
помогают человеку. К великому переходу надо гото­
виться сознательно, и не за день или за два, но сейчас, 
с этой самой минуты следует начинать думать о том, 
что ожидает человека за гранью. Одно лишь понима­
ние бессмысленности действий земных в условиях Тон­
кого Мира сильно поможет человеку освободиться от 
многого. Он мог гордиться, будучи директором банка 
или завода, или министром, но гордость эта бессмыс­
ленной становится там, а земные отличия - плодами 
воображения несуществующих явлений. Надо знать, что 
там приобретают огромное значение ценности иные, 



быть может, на Земле малозаметные и выгод не при­
носящие, но прежде всего нужно знание и умение раз­
личать действительность от нагромождений. Трудный 
процесс освобождающего дух познавания начинайте 
здесь, на Земле, ибо что свяжет себе человек здесь или 
от чего освободит себя на Земле, от того будет свобо­
ден и там, где все творится и движется мыслью.

233. (Май 4). Чистилище есть место, или, точнее 
говоря, состояние, в котором происходит очищение 
сбросивших физическое тело людей от грязи душевной. 
Так учат религии. Но это понимание следует расши­
рить. Человек переходит в Иной Мир. В этом Мире 
совершенно другие законы и условия, и особенно в бо­
лее высоких сферах, не похожие на земные. Надо к 
ним приспособить сознание, привыкнуть, овладеть ими 
точно так же, как, приходя в физический мир, овладе­
вает им человек по способностям и талантам своим: 
один - прочно, и крепко, и быстро, другой - медлен­
нее и менее успешно. Там то же самое. Приходится 
учиться ходить, видеть, слышать, говорить и понимать 
уже иные законы иной плоскости существования. Ко­
нечно, Земля дает много нужного и полезного челове­
ку: без земного опыта человек был бы там глух и слеп 
ко многому, но важно, необычайно важно разобраться в 
новых условиях существования. И мужество, и спокой­
ствие, и устремление, и чистота, и все прочие качества 
нужны человеку там еще более, чем здесь. Нужен опыт 
земной, нужны результаты этого опыта. Там не нужна 
гимнастика, но нужно умение владеть огненными им­
пульсами и токами микрокосма, овладение которыми 
достигается на Земле путем физических движений. Вот 
это-то отделение результатов земной жизни в их сущ­
ности от процессов их получения на Земле и приходит­
ся производить в сознании. Следствия опыта человек 
уносит с собою. Они ему очень нужны. Например, на­
блюдательность. Ни кистей, ни красок, ни холста уже 
не нужно художнику. Там все его способности, отточен­
ные земным опытом, открывают ему беспредельные 



возможности творчества духа. И если он будет по при­
меру земному возиться со всем тем, с чем он привык 
работать на Земле, много излишней энергии будет рас­
трачено зря. Там человек получает способность непос­
редственного творчества, не нуждаясь ни в каких инст­
рументах. Невежественный нищий создаст обычным пу­
тем себе жалкую лачугу, потратив на это столько же 
труда, как и на Земле, в то время как если бы он 
знал, он мог бы мгновенно создать прекрасный дворец, 
и не в трущобах города, но в прекрасных условиях на 
лоне природы. Но он не знает. Его никто не научил. 
Конечно, неизбежно очищение от грязи земной. Все 
земные развлечения, кабаки, дома терпимости, бильяр­
дные, картежные и все прочие притоны, хотя они и 
существуют там, созданные творческим воображением 
отбросов человеческих, но они по самой природе своей 
неестественны и противны законам Незримого Мира, 
ибо ни пить, ни курить, ни обжираться там в действи­
тельности невозможно. Ненасытные же вожделения, по­
рождаемые земными желаниями, за их полной невоз­
можностью удовлетворения будут держать сознание в 
окружении воображаемых призраков до тех пор, пока 
желание не истощится, истерзав человека, и он не ос­
вободится от него. Этот процесс долог и мучителен. 
Предварительное знакомство с законами Тонкого Мира 
спасает человека от излишних мучений и скотского 
отемненного состояния продолжения жизни земной в 
воображаемых, созданных им самим условиях. Одни бу­
дут проводить время в кабаках, другие злословить, тре­
тьи - сидя безвыходно в проплесневелом домике своем, 
в котором прожили всю жизнь. Так каждый будет в 
рабстве у чего-то. Вот от этого-то рабства от условий 
земных следует сознательно, то есть в сознании, осво­
бодиться. Каждый человек, переходя в Мир Тот, имеет 
склонность оставаться пребывать под властью тех по­
тенциалов, которые утвердились в нем при жизни на 
Земле. Они, быть может, и были хороши на своем мес­
те, но для того, чтобы все хорошее, что есть в них, 
было использовано рационально, они должны, обяза­



тельно должны, пройти неизбежный процесс трансфор­
мации, то есть приспособления, созвучного с условиями 
Тонкого Мира. Вся сущность человека со всеми его тен­
денциями должна пройти через этот освобождающий 
его процесс. И если он сам не поможет себе своими 
знаниями, придется подчиниться ходу естественного и 
медленного изживания земных наслоений. Тупо и слепо 
блуждают темные неосвободившиеся люди по потемкам 
Тонкого Мира, взывая о тягости, ибо с грузом земных 
пережитков, цепких и хватких, как щупальца осьмино­
га, трудно, беспросветно и тяжко в Мире Надземном. 
Следует еще здесь, на Земле, создать мышление Тон­
кого Мира. Для того и указуются весы Беспредельнос­
ти, показывающие правильный вес, то есть правильное 
взаимоотношение вещей видимого и невидимого миров. 
Напряженность и обостренность того мира выше земно­
го, и там царствует творческая мысль. Насколько же 
должна она быть очищена, чтобы уберечь человека от 
порождения безобразия. Надо понять, что условия зем­
ные хороши и допустимы только для Земли, и это - в 
лучшем случае. У большинства же людей даже их зем­
ное поведение даже для Земли недопустимо. В Тонком 
же Мире оно превращается в драму, усугубленную не­
вежеством. Надо ощутить сердцем, насколько излишне, 
бессмысленно и нелепо все земное, что обычно сохра­
няет вокруг себя человек, переходя в Мир свободы. 
Здесь человек часто - жертва кармических условий, из­
бежать которых он не в силах, но там, в Мире свобо­
ды, он - добровольный и самовольный узник и раб 
своего собственного невежества и незнания. Даже малое 
знание освобождает, даже слабая вера в явления жизни 
надземной помогает что-то отбросить. Но глух и слеп 
человек к мудрости Учителей Света, которые Давали, 
Дают и постоянно Будут давать ему знание высших 
законов жизни, которые он тупо и упорно отрицает. 
Столько Дано человечеству, столько Сказано и Откры­
то, и столько тупо и невежественно отвергнуто. Будут 
читать тысячи страниц пустых и бессодержательных 
книг, но с самым важным времени познакомиться не 



найдут. Под знаменем единения в сознании человека 
трех сфер, трех миров идет новая Огненная Эпоха. 
Среди огненных напряжений новых энергий уже невоз­
можно более будет оставаться во мраке прежнего неве­
дения. Сознание не выдержит: надо или принять, или 
погибнуть.

234. Люди говорят «Memento mori»  и содрогаются 
перед неизбежностью смерти. Неверно! Надо о смерти 
забыть. Надо думать не о смерти, но о жизни, ожидаю­
щей человека после перехода Великих Границ. Ныне 
смерть объявляется несуществующей. Владыки Света 
Объявляют об уничтожении понятия смерти, созданное 
невежеством человеческим. Владыки формулу «смер­
тию смерть поправ», провозглашенную две тысячи лет 
тому назад, снова опять Утверждают. И Я, Поправший 
смерть, Объявляю об ее уничтожении. Надо слово 
смерть изъять из обихода и заменить его новым поня­
тием перехода, или перемены состояния. Нет смерти в 
природе, есть лишь смена форм выражения жизни. 
Царство смерти окончилось, идет царство Жизни и 
Света, Жизни непрерывной и Света бесконечного. 
Пусть умрет смерть заодно и вместе с черным веком 
мрака, разрушения и умерщвления духа. Пусть смерть 
умрет. Я Говорю о попрании, об уничтожении, об осуж­
дении, о смерти смерти и смерть ее Утверждаю. Я Ска­
зал.

15

235. Сын Мой, если все силы земные восстанут про­
тив тебя, чтобы оторвать от Меня в духе, устоишь во 
Мне лишь осознанием преходимости часа текущего и 
незыблемости основания. Так всегда и во всем следует 
опираться на основу, и тогда можно сказать, что дом 
духа построен на Камне, на прочном, незыблемом осно­
вании. Мятутся люди, и гнутся под вихрями земными, 
и покоя себе не находят. И все внешнее спокойствие 
тех немногих, его сохранивших лишь до первого серь­

15 Memento mori (лат.) - Помни о смерти.



езного удара, ибо и их построение - на песке. Но вы, 
на Мне построившие мир свой, можете быть спокойны­
ми спокойствием непоколебимым, ибо построили проч­
но. Обратите внимание на то, как уходит из-под ног 
земное основание и заменяется вечным основанием 
духа. Элементы вечного в себе можно собирать созна­
тельно, накапливая и увеличивая их неустанно. Они 
над царством трех и в то же время являются стерж­
нем, вокруг которого вращаются в сознании явления 
трех низших планов. Когда человек осознал в себе не­
преходящую вечную основу и отождествил себя с нею, 
путь жизни найден. Но только найти еще мало, надо 
его утвердить, вопреки и несмотря на тупое, сильное и 
инертное сопротивление всей сущности ветхого челове­
ка (в тебе). Долго, упорно и неустанно будет разру­
шать он построение твердыни Вечности в духе, ибо ее 
возведение означает его смерть. Когда воздвигнута 
твердыня вечного дома духа, это означает смерть вет­
хого человека, смерть лунного человека, смерть малого 
личного «я» в человеке, потому так напряженна и не­
устанна борьба, ибо кто же хочет умереть добровольно. 
Но Мне и ему тесно в микрокосме твоем. Он хочет 
главенствовать, и распоряжаться, и наполнить сознание 
твое суетою, шумом и сутолкой материального мира. 
Но Царство Мое - Царство Мира, который выше вся­
кого разумения, высоко над ними, как Солнце над Зем­
лею, и от бурь и вихрей земных не зависит. Хочу, что­
бы ты в этой жизни земной осознал свой сияющий 
путь. Он идет через жизнь, но пролегает над жизнью, 
равно как и ты - в мире, но не от мира сего. Ты Мой, 
от Мира Моего и в Мир Мой возвратишься, когда за­
кончишь и выполнишь задачу свою земную, Мною тебе 
порученную. Скоро тому Поручению начинать испол­
няться время придет. Собирай знания и силу к сроку 
тому: потребуется напряжение всех сил, чтобы не нич­
тожному и не малому стать свидетелем.

236. (Май 5). Лишь светом в себе можно коснуться 
Света Владыки. И если свет, который внутри, тьма, то 



можно ли Света коснуться? Что будет тогда созвучать 
Свету и как? Так, прежде чем устремиться к Обще­
нию, надо заставить все свои оболочки зазвучать гармо­
нично, приведя к молчанию несогласованные движения 
в них. Это сделать нетрудно, если их обнаружить со­
знанием и понять, что при наличии этих движений по­
пытки к сближению будут напрасны. Конечно, астралу, 
как обычно, хочется переживать без конца. Причина 
ему не важна, и если ее нет, он найдет; так же и мозгу 
хочется, подобно бабочке, порхать от одной случайной 
мысли к другой. Но во время Общения эти бесконт­
рольные движения в оболочках недопустимы. Они дол­
жны замолкнуть, чтобы уступить место энергиям Луча, 
в сознании проявляющимся. Да! Да! Надо самовольное 
движение в оболочках прекратить твердой рукою. 
Итак, даются указания, как достичь. Но достижение 
идет рукою и ногою человеческой, то есть своими соб­
ственными усилиями. Никто за другого не может дос­
тичь. Знать, как можно достичь, и иметь возможность 
это сделать еще совсем не означает достижения: надо 
еще и усилия приложить, и немалые, и постоянные, и 
длительные. Но даже вода долбит камень, а тем более 
воля преодолевает тупую инертность лунной сущности 
человека. Велико расстояние между возможностями, 
Мною намеченными, и настоящим состоянием, или сту­
пенью духа, но тем славнее будет победа. Ведь для 
ученика не в настоящем, но в будущем заключается 
все. Когда ясно и четко намечены формы будущих дос­
тижений и следующие ступени, можно к ним твердо 
идти и уверенно, зная о Руке Ведущей. По-человечес­
ки нетрудно впасть в отчаяние и неверие в свои силы, 
но Мы Говорим о подвиге в духе и преодолении непре­
одолимого. Надо лишь помнить, что с Учителем воз­
можно все, и даже невозможное. Воображаемые каче­
ства не будем принимать за действительные, но и дей­
ствительно достигнутое трудом, упорством, преданнос­
тью и любовью не примем за плоды воображения. И 
тут нужно равновесие полное и справедливое. Много 
сделано и многое достигнуто. Но многого еще остается 



достичь. Пралайи сознания неизбежны, но они сменя­
ются вершинами очередных достижений. Так путь про­
легает законно.

237. (Май 6). Способность мечтать и находить в 
этом своего рода забвение унаследована от Тонкого 
Мира. Там мечта становится явью и окружением чело­
века. Там она не ограничена ничем. И благо мечтате­
лю светлому, красотою своих, созданных воображением 
образов, украшающему мир. Мечта хороша, когда она 
красива и не поглощена личным элементом. Хорошо 
думать и мечтать о том, что хорошо для всех или для 
многих, когда другие могут насладиться прекрасными 
образами, как здесь, на Земле, наслаждаются люди ве­
ликими произведениями искусства. Надо стремиться ос­
вобождать мечту от личного элемента. Мечты выявля­
ются в творчестве. Если бы Великие Духи мечтали, то 
есть мыслили, о себе, но не о людях и не о мире, 
эволюция остановилась бы. Мысль-мечта творит эво­
люцию, выйдя из пределов личного мира. Мечтайте 
ярко, мечтайте красочно и образно о новых прекрас­
ных формах жизни. Они осуществятся на Земле, ибо 
все, что видите на ней созданным руками человечески­
ми, было сперва мыслью-мечтой, а потом уже воплоти­
лось в жизнь. И если формы нехороши, значит, мечта 
была не на высоте. Действительность плотная есть 
мечта, превращенная в плотные формы, мысль, став­
шая явью. Мечтайте ясносияюще. Планета есть тоже 
воплощенная мечта Создателя ее, и цветы, и деревья, 
и все красоты ее. Мечтайте творчески и огненно. И 
пусть мечты ваши сделаются жизнью, воплотившись в 
нее.

238. (Май 7). М. Э. Бек допустила ошибку. Возмож­
ности духа она перенесла на тело и, в духе не овладев 
материей, власти над телом утвердить не могла, и яви­
ла собою пример ярого разрушения физической формы 
и старости. Лишь тот, кто мир Победил, Может до­
биться победы над старостью и над временем, то есть 



Учитель. Конечно, жизнь можно продлить и избежать 
дряхлости, но даже близкие ученики не избегали бо­
лезней, а даже наоборот, болели больше обычных лю­
дей. Трансмутация центров уже сама по себе очень бо­
лезненна и цветущего здоровья не дает. И сами усло­
вия жизни нездоровы. Надо сперва вылечить планету. 
О победе над старостью физической формы говорить 
еще рано. Но о победе над старостью и дряхлостью в 
духе говорить можно и должно. Дух не стареет, старе­
ют и изнашиваются оболочки: сперва плотная, потом 
тонкая, потом ментальная, но дух остается вечно 
юным. Если бытие и сознание перенесены в дух, то 
ощущение отсутствия возраста не покидает человека, 
ибо дух животворит, «но плоть не пользует нимало», 
как говорит Писание. Но Писание говорит языком вет­
хим и потому для многих неубедительным. Будем пото­
му говорить научно. Изнашиваются клеточки тела и 
выбрасываются из организма. Через семь лет во всем 
теле они сменяются полностью. Но все же стареет че­
ловек. Что же стареет в нем? Дух? Нет, дух вечен. 
Стареет форма, ограниченная пределом, положенным 
ей природой. Но в этих пределах, достигающих почти 
ста пятидесяти лет, может поддерживать человек энер­
гию и бодрость, строго соблюдая известные правила ги­
гиены физической, астральной и ментальной. Дух дол­
жен победить тело, овладеть им, подчинить его себе и 
сделать своим послушным орудием. Человек - госпо­
дин, тело - его безвольный раб, находящийся всецело 
в его власти. На помощь человеку дается психическая 
энергия. При ее содействии многие немощи тела пре­
одолеваются простым применением воли. Побеждаются 
усталость, лень, обычные недомогания, вялость и мно­
гие другие явления. Тренировка с овладением этими 
болезненными состояниями происходит постоянно. Тело 
не сразу подчиняется духу. Применяется ли самовну­
шение, психическая энергия, или чистый приказ мыс­
ли - не все ли равно, как назвать этот процесс, но 
упорно, настойчиво и постепенно утверждается власть 
духа над целым рядом явлений, происходящих в обо­



лочках. Можно давать себе различные задания, разно­
образя их. Обратите внимание на то, как легко подчи­
няются воле некоторые процессы в теле, например, вы­
деление слюны. Почти с такою же легкостью можно 
усилить выделение желудочного сока тем же самым 
способом или стимулировать деятельность печени или 
почек, если в их работе замечаются неполадки. Мыс­
лью и сознанием можно коснуться каждого органа и 
каждого участка тела и вызвать усиленный прилив пси­
хической энергии к нему. Злоупотреблять без нужды 
этим не следует, чтобы не нарушить правильной поля­
ризации тела. Но в случае заболеваний помочь можно 
весьма. При всяком заболевании надо бороться с ним 
до конца, в духе не поддаваясь болезни. В дух перено­
сится пульт управления. Капитан корабля на посту до 
конца. Власть принадлежит ему. И своего поста он ни­
когда не покидает и никогда никому не передает влас­
ти над судном, и особенно в минуту опасности. Корабль 
должен быть в порядке, и дисциплина на нем - пол­
ная. Дух - господин всех оболочек, их безраздельный, 
неограниченный владыка. Это надо осознать во всей 
глубине, прежде чем приступить к утверждению вер­
ховной власти духа над оболочками своими. Итак, по­
беждается усталость, затем чувство голода, затем - хо­
лода и многие другие ощущения. Можно ощущать го­
лод, но власти этому ощущению над сознанием все же 
не давать. Нельзя победить пустой желудок и потреб­
ность организма в требуемом ему топливе, но власть 
господина над этими ощущениями утвердить можно и 
не уподобиться животному. С холодом легче: огненная 
энергия нагнетается сердцем и поднимает жизнедея­
тельность клеточек, повышая их тонус, или их элект­
рический, то есть огненный, заряд. Именно в духе не 
допускаются многие ощущения и в духе же преодоле­
ваются допущенные. Попробуйте приказом воли пре­
кратить ощущение усталости и заменить его бодрос­
тью. Это вполне возможно сперва в малом, потом в 
большем. Дух человеческий является лабораторией для 
всех ощущений, которые можно вызывать сознательно 



и волею. Жизнь не скупится на то, чтобы вызывать в 
сознании самые неприятные чувства. Можно поставить 
себе задачу при возникновении каждого такого ощуще­
ния или чувства волею порождать чувство, ему диамет­
рально противоположное. Закон полюсности дозволяет 
механику этого явления. Ибо всякое чувство, появля­
ясь в сознании, уже имеет свой противоположный по­
люс, который и может быть сознательно вызван волею 
к утверждению. При всех условиях надо быть силь­
ным: и в плохих и хороших, и в благоприятных и тяж­
ких. Пусть будет, что будет, и чему надлежит быть, и 
что неизбежно, и что Допускает Учитель, но хранить 
сознание силы своей, силы духа своего, ничем не унич­
тожаемой, следует упорно и твердо. Самое страшное 
поражение - это поражение в духе. Лучше быть побеж­
денным силою внешних обстоятельств вовне, но сохра­
нить сознание непобедимости в духе, чем наоборот. Ибо 
побежденный и раб в духе теряет самое ценное, что он 
имеет - осознание примата духа. Так постепенно пере­
нося бытие в мысль, в сферу духа, утверждает человек 
в себе власть над телом, над плотью, над материей 
плотной. С победой приходит осознание вечной молодо­
сти духа и ощущение огненной силы в себе. Это созна­
ние рефлектирует на тело и преображает его, уничто­
жая многие явления, связанные с приближением старо­
сти. Будьте вечно юными в духе. Молодость духа - 
богатство неотчуждаемое.

239. Сыну свидетельство дается нерушимости Слова 
Владыки. Ныне ярость очевидности Разрушу молнией 
меча Моего Духа. И станет очевидность свидетельством 
действительности. Будет, будет, воистину, будет Выс­
шее в земном, невидимое в видимом утверждаться в 
сочетании явном. Дайте время пробить толщу челове­
ческого непонимания. Дайте время пророчеству испол­
ниться. И ждите нежданно. Скоро уже.

240. (Май 8). Как ограничен кругозор человека, 
когда он стоит на земле, и особенно в долине. Но сто­



ит ему подняться над землей, на вершину, и кругозор 
расширяется. И чем выше поднялся, тем больше уви­
дит. Можно даже всю Землю увидеть, если подняться 
достаточно высоко. Точно так же в духе, если поднять­
ся повыше, можно расширить горизонт видимости, то 
есть сознания. Следовательно, разрешение вопроса ле­
жит в отрыве от Земли. Но и отрываться надо умею­
чи, чтобы не улететь совсем, то есть не потерять почву 
под ногами. Нужно стоять на ногах, пока на Земле, 
упираясь головой в Небо, то есть возрасти духом. Надо 
быть в мире, то есть на Земле, но не от мира. В этой 
формуле лежит решение: быть в мире сем, но не от 
мира сего, ибо Царство Мое не от мира сего. Но Я 
Был послан в мир, и вы посланы в мир, и Посланниче­
ство ваше вы должны нести с честью. Нелегко? Но 
кто же из посланных Моих легкостью жизни прельщал­
ся? Все прошли через трудности великие, и преодоле­
ли их, и подвигом запечатлели свой путь жизни. И в 
борении непрестанном с собою и тьмою шли они, из­
бранные Мои, исполнить Поручение Владыки. Мало 
их, так мало их, кому может быть доверено несение 
Света в жизни. Но они отмечены Мною, но на них 
печать Моего Духа, потому совершают они путь свой 
земной победно. И земные громады, застилающие путь 
их и замыкающие его в круг безысходности, не могут 
замкнуть их духа в кольцо материальных явлений, ибо 
Я с ними и выход в духе в Мир Мой для них всегда 
широко открыт, стоит лишь в духе от жизни земной 
им на Земле отвратиться. Отвратиться от жизни зем­
ной и иллюзий ее и притяжений совсем не значит бе­
жать от жизни. Остается долг перед людьми и челове­
чеством, остается труд, остается несение Света. Но мир 
личных интересов, услаждений и призраков, этот мир 
теряет свои краски, свою привлекательность и отступа­
ет на задний план. Тогда можно сказать, что человек 
отвратился от жизни мертвой. Дети Мои, тяжек удел 
ваш земной, но зато и велики и неограниченны воз­
можности будущего. Они есть у вас, но нет их у тех, 
кто лишь Землею живет, довольствуясь снами земны­



ми, которые называют они жизнью. Как сон пролетит 
жизнь и рассеется как дым, и тогда станет человек 
лицом к лицу с действительностью, с опытом принесен­
ным, столь нужным для распознавания правильного на­
правления. Земное закончилось, надо продолжать путь 
дальше. С чем и как? Мерки земные не годятся. Дру­
гих нет, ибо человек не озаботился их приобретением. 
И начинается тягостное состояние неопределенности и 
блуждания. Блуждающие духи - так Зовем их. Но 
прям, неуклонен, тверд и сознателен в своей непоколе­
бимой целеустремленности путь идущих со Мною. Он 
найден. Он ныне куется, куется сейчас во мраке среди 
вихрей земных и через незримые Надземные Миры 
продолжается в Беспредельность. Пусть ничто ни вов­
не, ни внутри не остановит вас, ибо ваш путь - к Све­
ту, который был, есть и будет путь к Свету со Мною.

241. Друг Мой, надо усилить напряжение сердечно­
го зова, устремленного к Учителю. Часто ответ звучит 
по степени его напряжения. В обращение к Учителю 
силу необходимо вложить и настойчивость. Полагаться 
на волю волн, инертно и слабовольно ждать ответа не 
есть правильное решение. Ведь Говорю о напряжении. 
Бывает напряжение действия и напряжение покоя, на­
пряжение посылки и напряжение восприятия, но не 
инертное ожидание у моря погоды. Дары посылаемые 
берутся твердою рукою, и даже властно, как нечто, по 
праву принадлежащее. Не о подачках с Неба идет 
речь, но о получении сыновьего наследства по праву 
космическому. От неосознания этого много неуверенно­
сти, много блужданий и много сомнений. Говорю: «Чер­
пайте дары духа, пользуясь законом устремления и 
притяжения, с ним связанного». Сомнение, неуверен­
ность, неопределенность, случайность, отсутствие на­
стойчивости и нежелание применить силу, робость, 
инертность и многие другие условия стеною становятся 
на пути Общения и ослабляют силу токов. Спокойно, 
уверенно и твердо вступает сознание в Сферы Мои и 
берет ему принадлежащее. Как часто имеющий право 



похож на бедного родственника, обделенного судьбою. 
Не нужно робко, униженно, раболепно и в пресмыка­
нии подходящих. Сын Света смело идет, с поднятым 
челом, с осознанием достоинства духа и берет то, что 
принадлежит ему по праву его первородства. Что-то 
рабское и унизительное внесли люди в Общение с Выс­
шими силами, часто выпрашивая подачки. Аура проси­
теля согбенного не являет достоинства духа. Сыны 
Света должны всегда помнить о достоинстве духа и ни­
когда не унижаться, соприкасаясь с Высшим. Почита­
ние Высшего не в унижении проявляется, но в следо­
вании законам Света. Гордость духа, гордость наслед­
ством своим, сочетающаяся с достоинством, радостью и 
свободой, есть качества Архата. Его гордость никого не 
унижает и уявляется в нем безотносительно к собрать­
ям своим - людям. Он горд не за себя, но за человека, 
в осознании достоинства своего нашедшего еще одно 
освобождение. Сыны Света сынами Владыки Света на­
званы будут.

Видел во сне Николая. Беседовал с ним соот­
ветственно, вспоминая, где его видел.

242. (Май 9). Сын Мой, Мы Считаем дерзновение 
необходимейшим условием продвижения. В нем заложе­
на сила самоисходящих энергий, свободной волей чело­
века устремляемых им к нахождениям новым. Древняя 
формула «Дерзай, чадо» остается в полной силе и 
ныне. Нельзя сочетать дерзновение, гордость и досто­
инство духа с жалким лепетанием рабской угодливости, 
испрашивающей у Сил Высших ничтожные крохи из 
сокровищницы космических или планетных богатств. 
Званые и избранные, идите и берите без счета, прила­
гая и приводя в действие силу законов притяжения и 
созвучия. По созвучию выбираете дары и привлекаете 
притяжением. Верящие, но не знающие, сидят и ждут. 
Напрасны их ожидания: им, как нищим, достаются 
лишь случайные объедки со стола знания. У них не 
достало дерзания смело войти в чертог знания и сесть 
за стол рядом с теми, кто проявил дерзновение. Но 



сынам Света Владыки Заповедуют дерзание как быст­
рейший путь нахождений. Устремленная сила дерзнове­
ния космически оплодотворяется по созвучию, которое 
рождается как результат внутренней согласованности 
утвержденной: закон тончайших энергий говорит о не­
преложности получения, если сознанием из микрокосма 
человека в пространство были устремлены соответству­
ющие энергии. Непреложны законы Света и его энер­
гий и действуют безотказно. Под молитву подводится 
строго научное энергетическое обоснование. Напряжен­
ные в молитве центры организма излучают ряд огнен­
ных энергий, которые, сочетаясь, дают равнодействую­
щую, подобно лучу света, устремленную в сияющую 
Сферу Ауры Владыки, напряженную энергиями Выс­
шими. Она сочетается с ними созвучно, принося по­
славшему их следствия этого сочетания, или ответ, на­
сыщенный уже новыми элементами. Молитва, зов или 
устремление к Владыке не могут остаться без ответа. 
Если ответа нет, значит, свет, который должен исхо­
дить от человека в момент молитвы, не был светом, но 
тьмою, благодаря хаотическим, несогласованным или 
низким вибрациям сознания. Не может быть черной мо­
литва, не может быть омраченного тьмою, раздражени­
ем, злобою, похотью и страстями обращения к Высше­
му. Законы созвучия высших энергий не допустят и 
сделают невозможным объединение, которое происходит 
лишь в свете. Потому Говорю: «Приведите в порядок 
дом свой, прежде чем к Высшему обратиться». Многие 
взывают о помощи, помощи не получая, и жалуются на 
молчание Неба. Но может быть положение и хуже, ког­
да энергии тьмы, устремляясь в пространство, по зако­
ну созвучия вызывают на пославшего их каменный 
дождь. Тьма, как и Свет, тоже магнетична. Потому Го­
ворю: «Упаситесь от черной молитвы». Удары отрица­
тельных энергий неизбежно падут на голову пославше­
го их, тяжко поражая его ауру. Психомеханика обраще­
ния к Высшим Силам или Высшим Духам - явление 
столь конкретное и научно обоснованное, что всякая 
гадательность и неопределенность из процесса ее ис­



ключаются. Поэтому и дана была формула жизненная, 
не потерявшая ни одной йоты из своей значимости и 
поныне: «Просите, и дастся вам, стучите, и отворят 
вам, ищите, и обрящете». Формула, в которой выраже­
ны вечные, неизменные, непреложные законы тончай­
ших энергий, законы Света, и которой ныне человек 
может пользоваться сознательно, приводя в действие 
мощные законы. Званые - все, избранным каждый де­
лает себя сам.

243. (Май 10). Сын Мой, зов любви созвучит лю­
бовью, мужества - мужеством, доверия - доверием, при­
знательности - признанием. На каждое чувство, ко Мне 
устремленное, по созвучию Ответствую. Будьте созна­
тельны в нюансах обращения к Учителю: можно полу­
чить усиление любого качества по соответствию с пред­
посланным чувством. Лишь бы было к чему приложить 
и добавить, ибо только имеющему хотя бы что-то дает­
ся. Так зерно устремления, Мне посланное, насыщает­
ся по созвучию. Учитесь использовать силу магнитной 
связи для утверждения качеств. Обратите внимание на 
то, как повышение напряжения чистого огня тотчас же 
вызывает усиление всех положительных качеств и за­
тухание отрицательных. Психомеханика в практическом 
применении своем весьма разнообразна и многосторон­
ня. В основе ее применения следует прилагать законы 
созвучия и соответствия. В Евангелии он выражен фор­
мулой «Какою мерою мерите, такой и отмерится вам». 
И можно сетовать лишь на себя и быть недовольным 
лишь собою, если ответность созвучной посылки не­
удовлетворительна. Эхо в горах может быть очень силь­
ным, но оно всегда созвучно посылке. Можно предста­
вить себе микрокосм человека как центр, постоянно из­
лучающий энергии в пространство, которые, будучи по 
своей природе магнетичны, притягивают оттуда эле­
менты, родственные каждой. Таким образом человек 
может вызвать на себя или дождь лучистых посылок, 
или отравленные стрелы и камни. Какова посылка, та­
кова и получка. Посылка любви принесет и ответ соот­



ветствующий. Но люди, сея зло, хотят иметь добрые 
всходы, и, посылая в пространство ядовитые излуче­
ния, иметь его другом. Пространство будет другом 
тому, кто не нарушает законов Света и гармонии. Но 
темному и хаотическому мышлению ответствовать бу­
дет лишь тьма. Сеятелем и жнецом посеянного будет 
сам человек. Кто-то надеется обмануть карму и законы 
созвучия. Напрасные надежды. Законов обмануть и 
обойти нельзя, ибо Бог поругаем не бывает, что посе­
ешь, то и пожнешь. Все жнецы и сеятели одновремен­
но. И если много горя, болезней и несчастий вокруг, 
значит, сеяли плохо. Пожать ранее посеянное придет­
ся, но новый посев можно совершить добрыми семена­
ми. Пусть энергии, излучаемые существом человека, 
будут состоять из элементов Света, но не тьмы, добра, 
но не зла, дружелюбия, но не вражды и не из чего- 
либо иного, по природе своей отрицательного, дисгар­
моничного и низкого. Забота о своих излучениях явля­
ется обязанностью человека и его долгом перед чело­
вечеством и пространством. Ведь мы живем в простран­
стве, подчиняясь его законам. Законы пространствен­
ной жизни надо знать, и самым главнейшим из них 
будет закон созвучия. Так, утверждая величие Влады­
ки, утверждая непобедимость Владыки, утверждая све­
тоносность Его, уже тем самым поднимаешь сознание 
свое неизмеримо, ибо пространство чутко прислушива­
ется к светоносным излучениям сердца и ответствует 
на них мерою полною. Так, заключив союз со Светом и 
зная его законы, можно сильно преуспеть в продвиже­
нии. Каждый ученик стремится определить степень 
своей близости к Учителю. Это возможно. Представьте 
себе два с половиною миллиарда воплощенных духов и 
еще большее количество их вне тела. Подумайте о том, 
какое количество среди них знает Учителя и стремится 
к Нему и кто из устремленных преуспел в устремле­
нии, кто получил явное признание Владыки, кому по­
сылается Луч и кто может быть назван сотрудником, 
или ближайшим, или даже сыном. И тогда степень бли­
зости к Учителю Света станет ясной. Но, какова бы 



она ни была, приближаться к Учителю можно беспре­
дельно. И полное слияние сознаний есть лишь только 
начало, первая ступень к достижениям высочайшим. 
Не забыты и не оставлены, но близки вы Мне, ко Мне 
подошедшие, и находитесь в Заботе Моей. Шлю Лю­
бовь, Шлю Заботу, Шлю мощь преуспеяния, замкнуто­
го веками, но ныне обильно посылаемого сердцам, мо­
гущим вместить. Благословение Шлю.

244. Сын Мой, Учитель Доволен, когда осознается 
вся глубина и все значение непосредственной с Ним 
связи. Приходят и уходят волны чувств, настроений и 
эмоций, приходят и уходят мысли, приходят и уходят 
обстоятельства, люди, дни и ночи. Все приходит, и все 
уходит в волны пространства, чтобы снова вернуться в 
измененном лике своем. «Кружит, кружит ветер и воз­
вращается ветер на круги своя». Так говорит древняя 
мудрость, так говорит современная мудрость, единая, 
неизменная и в сущности своей, все та же во всех ве­
ках и у всех народов. Приходят и уходят волны жизни, 
постоянно сменяясь, но ты пребываешь вовеки, ты, их 
встречающий и провожающий вечно, и Я, который в 
тебе. Вот идет очередная волна, нарастая, и поднима­
ясь, и достигая кульма, чтобы снова смениться другою. 
Ты встречаешь ее, и ты же ее провожаешь, и уходит 
она, но ты остаешься. Истина эта о духе, внутри пре­
бывающем, стара как мир, но люди, отождествляя себя 
с набегающими и уходящими приливами жизни, о ней 
забывают, и раздробляют, и распыляют сознание свое 
в погоне за мелькающими и убегающими волнами. Пре­
ходимость есть свойство мира сего. Быть в мире, но не 
от мира означает умение оторвать сознание от слия­
ния с ним, с миром волн преходящих явлений, и бытие 
сосредоточить в духе. Это и будет утверждением не­
преходящего, то есть вечного, в себе. Именно сердцем 
надо осознать эту твердыню духа. Что такое история 
прошлых царств, человечества, планеты, Космоса, как 
не великое свидетельство преходимости проявленного 
мира и вечного духа, созерцающего движения, происхо­



дящие в нем, которые идут беспрестанно волнами. От­
метим зримость явлений и зрителя, свидетеля их: то, 
что происходит, и свидетеля, созерцающего происходя­
щее. Сознание может колебаться, перемещаясь от од­
ного полюса, явленного преходимостью, к другому по­
люсу, явленному тем, что пребывает вовеки. И задачей 
ученика является неотложное перенесение сознания к 
полюсу Вечности, чтобы коснуться Меня, в вас Пребы­
вающего всегда, то есть вечно.

245. (Май 11). О будущем можно мечтать. Назовем 
этот процесс творчеством мысли. В пространстве про­
рывается канал и намечается форма будущих достиже­
ний, то есть утверждается преддверие, явленное мыс­
лью. И как Мы Вырубили План эволюции из сияюще­
го вещества стихийной материи, так и каждый дух, ус­
тремленный в будущее, намечает план своей эволюции 
и вырубает его, прорывая каналы в пространстве. Ког­
да построения Наши и построения ваши совпадают в 
созвучии, ваше построение идет правильно. Канву для 
творчества духа дает Учение, но творить по ней свой 
узор духа каждый должен сам, своими усилиями и уст­
ремлениями. Эти устремления, воплощенные в яркие 
определенные и картинные образы, проектируются в 
пространство на экран будущего, как бы далеки и не­
достижимы они ни были, и, будучи выкристаллизованы 
на нем в законченных формах, служат для сознания 
дальними якорями, забросив которые вперед, можно по 
ним притягиваться сознанием к осуществлению наме­
ченного плана. Чтобы твердо и неуклонно идти в буду­
щее, надо определенно и четко знать, куда и к чему 
устремиться. Общий План намечен Учением. Даны 
цели, этапы и ступени эволюции. Указаны рамки кос­
мического масштаба, в которых уявлено будущее чело­
вечества на целые циклы вперед. И провозглашена 
Беспредельность как поле уявления активности челове­
ческого духа. Но путь каждого духа пролегает индиви­
дуально. И индивидуальная эволюция духа, взятая как 
часть общей эволюции сущего, определяется каждым 



духом сознательно и с пониманием полной ответствен­
ности перед пространством, планетой, человечеством и 
Учителем за правильность избранного пути и соответ­
ствие его с эволюцией всеобщей. Каждое несоответствие 
обречено на конечное уничтожение, и все усилия, при­
ложенные в ложном направлении, окажутся напрасны­
ми. Зачем строить вихрям на разрушение? Учитель По­
может наметить правильный путь и заложить основы 
пространственного построения мысли, кристаллизован­
ной в формах. Надо прочно знать, чего хочешь. Туман­
ные и неопределенные мечтания не годятся. Наши 
люди твердо знают, чего хотят и куда идут. Между 
кристаллизованными образами будущего, индивидуаль­
но намеченного, и восходящим сознанием устанавлива­
ется магнитная связь притяжения, которая и позволяет 
сознанию подтягиваться, как на якоре, к осуществле­
нию намеченного в жизни. Вся разница лишь в том, 
что обычные мечты и планы человеческие создаются 
на сегодня, на завтра и, в лучшем случае, на одну 
жизнь. Ученик строит на дальние сроки, проводя более 
длинную линию и умеряя тем торжество очевидности. 
Обратите внимание на то, как элементы Вечности вво­
дятся в каждое истинное Учение как Основа. При этом 
Беспредельность является высочайшим понятием, за­
вершающим все. Строим для Беспредельности, в кото­
рой существует все, что было, есть и будет. Твердыня 
на Земле является прообразом построения вне рамок 
преходящего и служит Основою эволюции земного че­
ловечества.

246. Ясновидение будет, и яснослышание будет. Но 
они связаны с огнем центров, центры же раскрываются 
естественно. Ясновидение и яснослышание обычно ста­
вятся выше чувствознания, но следует подумать, что 
труднее: уловить образы и звуки или мысль. Сотрудни­
чество с Учителем, явленное в сфере мыслетворчества 
путем чувствознания, будет очень высокой ступенью 
достижения. Когда оно усиливается яснослышанием и 
ясновидением, ценность его возрастает. Но одно лишь 



ясновидение и яснослышание без созвучия с мыслями 
и умения их оформлять не будет столь плодоносным . 
Знали многих, обладавших и ясновидением, и яснослы­
шанием, но памяти по себе не оставивших, ибо их твор­
ческая мысль еще не проснулась и не была в состоя­
нии подняться до уровня мысли Учителя. Созвучия 
высшего не получалось. Потому Делаем упор на мысль, 
которая постигается путем чувствознания. В начале 
этих Записей мысли воспринимались путем частичного 
приоткрытия центров. И когда созвучие было установ­
лено, был применен метод восприятия путем прямого 
чувствознания. Мысль непосредственно воспринималась 
сознанием и, претворяясь в нем, вызывала творчество 
духа путем чувствознания. Конечно, центры работают 
и при этом процессе, но на ином уровне. И медиум и 
видит, и слышит. Астральные чувства не ценны. Це­
ним способность чувствознания и умение преломить 
мысль Учителя в сознании в виде лучей самоисходя­
щих.

247. Только что виденный сон указывает на работу, 
которую можно вести в Тонком Мире. Когда там вок­
руг человека видны искры или звездочки, состояние 
его духа становится светлым. Эти световые явления 
можно вызывать волей и волею же перемагничивать 
отемненное временно состояние сознания в светлое. Ра­
бота эта очень разнообразна и разностороння и позво­
ляет творить много добра и вносить много света в по­
темки Тонкого Мира. Много можно помогать людям, 
трансмутируя состояние их духа. Конечно, и полеты в 
Мире Незримом тоже не без значения. Нужное знание 
и нужные силы для сознательной там работы приобре­
таются на Земле. Неустанное стремление к познаванию 
и открытость приемника позволяют накапливать опыт. 
Огорчения плотного мира к чаше опыта тоже добавим, 
ибо учат и они. Учит человека все, что его окружает, 
если только познавание и расширение опыта признать 
целью жизни земной. Так и при жизни на Земле пло­
ды опыта можно собирать не только из плотного, но 



также и из Невидимого Мира, для чего и дается сон. 
Общение с тем миром прежде всего восстанавливает 
психические силы, но также и дает человеку возмож­
ность сознательно работать на других планах. Каждый 
опыт, принесенный оттуда, ценен, если осознан. Таким 
образом, будучи на Земле, можно уже начать приоб­
щаться к жизни Тонкого Мира. Тунеядцев и праздно­
шатающихся много и здесь, и там, но работники Света 
легко и быстро находят возможности приложить и там 
свои силы и знания. Если в бодрствующем состоянии 
сделана твердая установка на труд, то перед погруже­
нием в сон напоминание самому себе об этом поможет 
и в Тонком Мире найти своим силам лучшее примене­
ние. Надо жить, используя всякий опыт и учась посто­
янно. Проходит явление, принесшее опыт и знание, но 
плоды опытного знания остаются. Потому о явлениях 
горьких и тяжких, знание приносящих, можно забыть, 
бережно охранив полученное знание. А так же и с 
людьми. Право, за познание человека можно заплатить 
опытом горьким. Горечь пройдет, знание останется. 
Пройдет все, и в этом великое утешение, пройдет, ос­
тавив нетленные накопления в Чаше. Осознание этого 
поможет примириться и с жизнью, и ее теневой сторо­
ною, ибо мало счастья отпущено на Земле человеку, и 
особенно тому, кто вступил на Путь. Но счастье земное 
заменяется счастьем духовным и радостью духа. Много 
радости приносит сознанию огненная работа в Надзем­
ном Мире. Пусть будет лишь сердце открыто новым 
возможностям, радостно воспринимая их в духе. Тон­
кую работу можно углубить и расширить, относясь к 
ней сознательно и приветствуя ее радостью. Радость не 
о земных делах обывательских, но выше. Это и будет 
истинной радостью духа.

248. (Май 12). Мы мысли Свои Рассылаем по миру 
для оплодотворения ими приемников духа человечес­
ких. Тонкие и открытые к Нам приемники восприни­
мают сознательно и много, остальные - бессознательно. 
Пространство насыщено мыслями Нашими и Нашими 



Лучами. Они обволакивают Землю, преображая ее. 
Процесс этот мог бы проходить много быстрее и даже 
молниеносно, если бы все сознания к Нам обратились и 
приняли бы безоговорочно Иерархию Света. Но насто­
ящее состояние мирового сознания человечества яро 
противодействует Свету. Правда, в стране Ведущей и в 
тех, которые идут с нею, много уже делается, и гиган­
тская работа идет, и План Великий осуществляется, но 
без сознательного признания Иерархии. Великий При­
ход положит этому конец, и всеми, могущими принять, 
будет признана Иерархия Света и Водитель планеты. 
Стадо единое будет. Подземные, уже не ручьи, а пото­
ки событий скоро пробьют толщу плотного слоя и ра­
зольются по поверхности. Появление их и разлив будет 
неожиданен. Когда пространство насыщено до предела 
и среда, в которой идет процесс, подготовлена, крис­
таллизация может начаться сразу и идти стремительно. 
Но эта неожиданность подготовлена была заранее, под­
готовлялась долгое время и потребовала много усилий 
и кровавого пота со стороны Братьев человечества. 
Придет момент, когда в пространство будет брошена 
последняя крупица энергии Света и мировой котел, на­
сыщенный полностью, даст явление неожиданной и бы­
строй кристаллизации. Законы кристаллизации веще­
ства в насыщенной среде явят свою силу. Так будет 
утверждена мощь Иерархии Света. Ныне причины, ее 
уявить долженствующие, скрыто, но мощно воздейству­
ют на совершающийся процесс. И Нам с Горы процесс 
этот виден. В открытые приемники сознания Посыла­
ем дальнюю весть, дабы те, чьи сердца Нам открыты, 
знали и видели, что близятся, близятся сроки. Чудо - 
для толп, а для вас - это результаты упорной, напря­
женной и сверхчеловечески трудной работы Учителей 
на протяжении веков и применения точных законов 
тонких огненных энергий. Не чудо, но знание, не нео­
жиданность, но давно ожидаемое и подготовленное 
следствие многолетних трудов. Невежда кричит: 
«Чудо!», но с Нами идущий знает, что чудес не быва­
ет. Всюду труд, и усилия, и настойчивость, и упорство 



несломимое. Само понятие чуда нелепо. Чудом усло­
вимся называть явление, основанное на законах, чело­
веком еще не изученных и им не понимаемых, но яв­
ление, происходящее по ним и в точном соответствии с 
ними. В Космосе, где все подчинено закону, разве мо­
жет происходить что-нибудь ему вопреки? Люди видят 
исцеление и говорят «чудо!». Но если бы видели они 
огненный Луч, от Учителя исходящий, его проникнове­
ние в больной орган, быструю электромагнитную поля­
ризацию пораженных болезнью клеток данного органа, 
восстановление нормального их равновесия и замену 
тьмы светом, то есть темных излучений больного орга­
на светлыми, они, быть может, и удивились бы изуми­
тельной психомеханике светотерапии, но чудом бы уже 
этот процесс не назвали. Так и чудесный сияющий Ве­
ликий Приход, долженствующий преобразить Небо, и 
Землю, и сознание человеческое, Космопространственно 
произойдет в полном созвучии с высочайшими Закона­
ми Света и ожиданное сделает явным нежданно. Насы­
щение среды энергиями нужными касается не только 
пространства, но и сознаний, сердец, нервных центров 
и организмов человеческих. Оно может выражаться в 
напряжениях и нагнетениях непомерных, ибо по закону 
полярности вызываются энергии теневого полюса для 
трансформации их и преобразования. Процесс происхо­
дит по тому же самому закону полярности, проявление 
которого в Великой Битве достигло своего кульма. И 
ныне приближается заключительная часть великой ми­
ровой Мистерии Жизни, после чего занавес над про­
шлым будет опущен навсегда. Увидят Новое Небо и 
Новую Землю, а старые уже больше не придут на сер­
дце, ибо Великий Приход будет прологом к новой, Ог­
ненной, Эпохе нового, преображенного человечества. 
Новые мощные энергии вступят в действие, и горе 
тем, кто отвратится от Света. Но имеющие хотя бы 
малое и Владыку не отвергнувшие смогут войти в Мир 
Новый и брать его дары по сознанию. В преддверии 
Великого Часа Учитель Напоминает о готовности. Учи­
тель Спрашивает, что сделали вы, чтобы подготовить



себя и время Решения и Суда встретить достойно. 
Каждый осудит себя сам, и каждый сам себя оправда­
ет. И Суд, и Решение в духе. Что сделали вы в пред­
дверии Великого Часа?

249. Пространство насыщено мыслями новыми, но­
выми идеями века. Их можно воспринять, если от ста­
рого груза отживших свой век идей освободиться. Ког­
да-то и эти старые идеи были новыми и были хороши, 
но они уже отжили свой век, и с ними надо покончить 
твердой и властной рукой. Для примера возьмем идеи 
завоеваний, покорения других народов, подавление на­
циональной культуры - путь эгоцентризма и все про­
чее наследие старого черного отжившего века. С бага­
жом конченых времен не пройти в будущее. Утвержде­
ние истины огнем и мечом или крестовыми походами 
уже не будет убедительным. Уже нелепо заставлять че­
ловека верить во что-то только потому, что это написа­
но в книгах, хотя бы самых толстых и самых священ­
ных. Ныне человек хочет знать, «почему». Ныне надо 
уметь объяснить все, что когда-то принималось на веру. 
Знание ныне нужно, и особенно со стороны тех, кто 
претендует на духовное руководство людьми. Старых 
наставников, сознание свое не обновивших, ныне слу­
шать не будут. Новое! Новое! Новое - новым. Заказа­
ны старые пути. Старые учителя окажутся без учени­
ков, а пастыри - без паствы. Новый Мир идет в новых 
одеждах и нового одеяния духа потребует от тех, кото­
рые хотят войти в него зваными и желанными. Идет 
Новый Мир. Всему новому гостеприимно раскройте 
ваши сердца и сознание, если хотите войти в него пол­
ноправно.

250. Уже Сказал, что любовь к Высшему есть путь 
достижений кратчайший, ибо ставит дух на путь непос­
редственного Общения с Владыкой. Магнит духа уче­
ника, пылающий огненными энергиями любви, устрем­
ленными в Сферу Ауры любимого Учителя, устанавли­
вает вибрацию Серебряного Моста, преодолевая пре-



грады времени и пространства. И действительно, где 
бы ни был человек и каковы бы ни были условия, его 
окружающие, для нитей любви связующих это не име­
ет никакого значения. Живой мост связи перекинут че­
рез пространство. Лучу света Солнца может помешать 
гора, облака и другие препятствия. Многие могут нару­
шить токи пространства и различные атмосферические 
условия, чему-то станет преградой смерть или болезнь, 
война, голод и так далее и далее, словом, много пре­
пятствий может возникнуть в любой момент, но для 
луча любви никаких преград не существует, ибо она 
преодолевает победно все. Потому и Называем любовь 
победительницей. Если хотите действительно достичь, 
достигайте любовью. Она гармонизирует несогласован­
ные энергии микрокосма и дает им единое направле­
ние. Любовью пылайте к Великому Сердцу, и Оно от­
ветит вам Лучами любви удесятеренной. И в Лучах 
Его любви станет путь ваш путем непреложности. Хат­
ха йог совершает множество длительных и трудных уп­
ражнений, насилуя центры и волю. Работает всю жизнь 
и духовно ничего не достигает, в то время как путь 
высочайшей йоги, путь ЙОГИ ЛЮБВИ, продвинул бы 
его сразу. Так несоизмеримы усилия двух, прилагаю­
щих их для достижения. Вибрации Великого Сердца 
легче всего достигают сознания, обращенные к Нему, 
по Лучу любви. Казалось бы, так просто, только люби­
те, и станет сияющим путь ваш. Но люди находят ты­
сячи обходных путей и толкутся в стороне от кратчай­
шего и прямого. Видимо, эта самая необычайная про­
стота приближения к Владыке и делает этот путь ма­
лодоступным, ибо люди, загромоздившие и осложнив­
шие жизнь тысячами нагромождений, забыли о вели­
ком законе ПРОСТОТЫ. Все великое - просто. За 
пределами сложнейшего начинается царство простоты. 
Потому-то и Сказано: «Будьте, как дети». Но дети 
Земли, забывшие о простоте, несчетным числом слож­
нейших измышлений закрыли себе путь прямой и 
кратчайший. Что же еще сказать вам? Разве о том, что 
любовь - это ключ, ключ последний, открывающий



врата, чтобы поставить человека лицом к лицу перед 
ТАЙНОЙ великой, которая скрывает от него сияющий 
Облик Владыки. Великая ТАЙНА человека раскрыва­
ется великой любовью. Потому и Спрашиваю вас, иду­
щих за Мною, умеете ли любить?

251. (Май 13). В избранных качествах приходится 
утверждать себя повторно, дабы достижение состоялось. 
Нет более трудной задачи, ибо силен атавизм. Но ут­
верждение идет через Меня, ибо Я Есмь Путь. Так, во 
Мне утверждаясь, можно достичь. Самый процесс ут­
верждения долог и постоянен. Как и весь Путь. Транс­
мутация сущности человеческой не кончается никогда, 
ибо и представляет собою эволюцию духа. Можно даже 
и день начинать с утверждения пошатнувшегося или 
очередного, намеченного к усилению, качества. Прибой 
волн житейского моря постоянно смывает построения. 
Потому приходится строить особенно прочно, то есть 
на Мне возводить основание, когда понятие Учителя 
становится фундаментом всех построений, всех начина­
ний и всей жизни. И тогда Владыка, в сознании пер­
венствующий, Даст направление основному течению со­
знания. Если человек - процесс, который протекает в 
будущее, то основное течение этого процесса и направ­
ление его черезвычайно важно. Это и будет целесооб­
разностью, то есть соответствием поступательного дви­
жения духа с целью единой, с целью его восхождения 
и усовершенствования. Спиральное восхождение позво­
ляет утверждать качества последовательно, усиливая их 
одно за другим. Невозможно вместить все качества сра­
зу. Но периоды вмещения пламени указывают на мо­
менты их усиления. И тогда Мы Говорим: пришло вре­
мя бросить в лоно сознания семена утверждаемых ка­
честв отборные, улучшенные и полноценные. Важно 
посев произвести вовремя. Пралайя сознания - время 
для посева неподходящее и потерянное, ибо огненное 
качество посева не может быть высоким. Но даже и в 
эти периоды затухания сознания все же можно что-то 
усилить и поддержать, хотя бы и на плоскости не столь 



высокой. Важно запомнить одно: упорная и настойчи­
вая повторность утверждения качеств обуславливает их 
рост и усиление. Можно замечать, как окружающим не­
совершенством тушится зажженное пламя утверждае­
мых качеств. Значит, его надо поддерживать упорно, и 
постоянно, и каждодневно. Не утомимся в действии ут­
верждения и поддержания пламени требуемых качеств, 
ибо качества - это форма уявления огней, кристалли­
зованных в сущности человека, когда образовавшиеся 
кристаллы отложений высших энергий дают сияние 
пламени. Процесс утверждения качеств можно назвать 
огненной работой. Мужество, устремление, любовь, дер­
зновение - разве в этих качествах не ощущается нали­
чие огня, им сопутствующего и с ними связанного? 
Следует понять, что качество нужное будет огня в себе 
утверждением. Так подводится основание огненное под 
эту, столь важную и необходимую работу над собою. 
Не проснутся центры и не загорятся огнями без ка­
честв утвержденных. Именно, огненную природу ка­
честв надо понять, чтобы оценить и полюбить процесс 
их утверждения. Что же такое непоколебимость духа, 
как не стойкое, ровно горящее пламя его? Под нагне­
тением пламя приобретает особую устойчивость, как в 
лампе паяльной. Отсюда и трудности, и отягощения 
духа обстоятельствами, дабы огни возгорелись. Так за­
конно идет нарастание огненных кристаллов, дающих 
постоянство огней. Случайные вспышки без кристалли­
ческого основания утвержденных в микрокосме энер­
гий, без предварительного их отложения, то есть на­
коплений, проходят бесследно, не наращивая и не уве­
личивая Сокровища Камня. Потому Говорю о созна­
тельном, настойчивом и постоянном огней в себе утвер­
ждении. И если не хватает твердости и решимости, 
Меня призовите, и вместе со Мною осилим мы (эту) 
трудную задачу утверждения огненных качеств в себе.

252. Построение Учения спирально. Построение 
этих Записей спирально. Последовательно возвращаем­
ся к тому же, но на плоскости высшей, на плоскости 



более высокого, глубокого и расширенного понимания в 
соответствии с ростом сознания.

253. Сын Мой, приближается неуклонно и неотвра­
тимо заповеданный Час. Хочу видеть вас бодрствующи­
ми напряженно. Хочу, чтобы готовность ваша была ак­
тивна. Действие является признаком истинных учени­
ков. Что сделали вы, чтобы уявить себя в действии? 
Не в ногах действие и не на языке, но в действии 
духом и мыслью. Аура, ко Мне в устремлении напря­
женная, мощное действие на Плане Незримом являет, 
трансмутируя вибрации окружающих сфер. Как бро­
шенный в воду камень дает волны, так и аура, напря­
женная светом, приводит в волнообразное движение 
энергии пространства и, подобно лампаде во тьме, кон­
центрически распространяет вокруг себя волны света. 
Действие тонких энергий мощно. Ими может преобра­
жаться вся местность, находящаяся в сфере излучений 
носителя Света. Не следует забывать, что если излуче­
ния собственной ауры огненны, то неограниченна 
мысль и волны мысли распространяются на далекие 
расстояния. Когда рождаются три луча самоисходящих, 
сфера воздействия расширяется. И эти лучи, посылае­
мые близким и дальним, сферу воздействия увеличива­
ют еще более, упрочивая и укрепляя планетную сеть 
Света. Эта сфера деятельности не видима глазу и 
внешне не заметна, но тем сильнее мощь ее воздей­
ствия на людей и пространство. Надо осознавать посто­
янно творимое благо, посильно нагнетая напряжение. 
Светоактивность сознания и ауры принадлежат к явле­
ниям высокого порядка и Нами Ценятся соответствен­
но. Сознание синтетическое горит своим цветом напря­
женных энергий и несет окружающему благо. Огни, 
пространственное значение имеющие, нагнетаются мо­
литвой, трудом, мыслью, устремлением и творчеством 
духа. В сущности говоря, все эти перечисленные явле­
ния есть продукты творчества духа. Дело не в назва­
нии, но в излучениях микрокосма человеческого. Це­
ним процессы, нагнетающие напряженность пламени 



центров. И снова Говорим о работе ритмичной, которая 
особенно яро дает устойчивость пламени. Совершен­
ствование духа распространяется на все сферы его дея­
тельности и объединяется синтезом. Получается моно­
лит духа, свидетельствующий о том, что микрокосмос 
Архата становится солнцеподобным - солнцем для той 
части пространства, где находится он. О носителях сол­
нечных энергий Наша особая Забота. Ибо много их, 
силу лунных энергий уявляющих. Но Мы Говорим о 
путях Света. Люди лунной тропы - порождение про­
шлого. Люди солнечного пути - провозвестники буду­
щего. И о них Наша забота. Трансмутация духа идет 
от лунного полюса к солнечному. Ярым примером тор­
жества лунной сущности в человеке является медиу­
мизм, инертный, безвольный и страшный тем, что об­
рекает человека на то, чтобы стать жертвою невиди­
мых, но сильных отрицательных воздействий. Потому 
утверждение волевой напряженной светодеятельности 
духа Нами явно Приветствуется. Творите, творите, тво­
рите: словом, делом, мыслью, чувствами и создавайте 
новые формы творчества вашего. Ибо творчество есть 
высший удел человека.

254. (Май 14). Будем слушать голоса Вечности, по­
рой звучащие в нас. Арфа человеческого духа звучит, 
и звучания эти бывают разные. Можно чутко прислу­
шиваться к тому, на какую ноту или пространственный 
аккорд она отвечает, и обогатить себя новым созвучи­
ем. Высшее творчество - это творчество в созвучии с 
Беспредельностью. Новое извлекается оттуда. Мысль 
высшая из Беспредельности достигает Землю и, опло­
дотворяя чуткие приемники, обогащает сферы земные 
новыми элементами. В сфере ментальной идет живо­
носный обмен. Мысли землян устремляются в пределы 
Далеких Миров, и мысли далеких планет Земли дости­
гают. Потому и указуется устремление к Дальним Ми­
рам. И в этой области с тою же силой применяется 
закон магнетичности устремленной мысли. Как бы сеть 
забрасывается в мировое пространство для извлечения 



ценного улова. Миры Дальние и Миры Высшие более 
думают о нас, нежели мы о них, и волны добрых энер­
гий нам посылают на Землю. С планетами дальними, с 
планетою избранной можно установить сознательную 
связь, в духе к ней устремляясь. И много можно преус­
петь в расширении и углублении сознания путем этой 
магнитно-пространственной связи. Следует ясно понять, 
что Дальние Миры принимают деятельное и мощное 
участие в жизни нашей планеты. Кто же решится от­
рицать воздействие мощных энергий, исходящих от 
Луны или Солнца. Но и другие звезды, и, прежде все­
го, из нашей Солнечной системы, ярое участие в жизни 
Земли принимают. Вот по нитям этих лучевых связей 
и идет сознательное объединение духа с Мирами Даль­
ними. Нельзя отрицать астрофизику, и тем более аст­
рономию. И еще труднее провести границы между аст­
рофизикой и астрологией, ибо и та, и другая имеют 
дело с излучениями ауры Далеких Миров. Лучами Све­
та невидимыми и видимыми связаны между собою 
миры. Действуют, кроме того, мощные силы междупла­
нетного притяжения. Взаимодействие сил не ограничи­
вается одной нашей системой, но распространяется без­
гранично за ее пределы, ибо в мировом пространстве 
между собою связано все и свет отдаленной звезды, 
неся в себе излучаемые ею энергии, все же Земли дос­
тигает. По линии магнитных притяжений и по каналам 
лучей света пролегают нити связи. Огненная связь 
между всеми телами Космоса существует в простран­
стве. И кто может сказать, какие отложения несут на 
себе частицы метеорной пыли, прилетевшие к нам из 
мирового пространства. Наслоения этой пыли на про­
тяжении большого периода лет существования Земли, 
насчитывающего сотни миллионов лет, огромны. Миро­
вое пространство, помимо других путей, принимает уча­
стие и этим путем в строительстве тела планеты. Так 
элементы, некогда входившие в состав тел Иных Ми­
ров, ныне составляют неотъемлемую часть элементов 
(планетного) тела Земли. Этот разнообразнейший меж­
дузвездный обмен происходит непрерывно и постоянно.



И средою, посредством которой он происходит, являет­
ся мировое пространство. Представление об этом про­
цессе можно расширить, приобщив к нему астральный, 
Тонкий, Ментальный и Огненный Миры. Чем выше по 
шкале утонченности и подвижности каждый из этих 
миров, тем шире, полнее, свободнее и дальше происхо­
дит взаимообмен. И если перо, выпавшее из крыла 
птицы, производит гром на Дальних Мирах, то каково 
же взаимодействие мыслей? Так, надо понять, что 
миры взаимодействуют своими аурами. Два человека, 
то есть два микрокосма человеческих, войдя в сферу 
соприкосновения, неизбежно взаимодействуют друг с 
другом, и реакция этого взаимодействия всегда отража­
ется и действует на сознание и на весь организм, омра­
чая или осветляя его. Излучения ауры вибрируют, со­
прикасаясь, сочетаются с энергиями чужой ауры, и ре­
зультаты этого сочетания откладываются в организме 
в форме новых энергий и ощущаются часто сознанием 
в виде подъема или подавленности духа. Так же взаи­
модействуют и ауры Макромиров, сливаясь в гармонии 
или отталкиваясь под углами дисгармоничных сочета­
ний. И эти сочетания, невидимые глазу, мощно и яро 
воздействуют и на организм, и на психику человека. 
Сознательное устремление духа к избранной планете 
позволит установить с ней магнитную связь, и почер­
пать из ее ауры энергии высшие, и приобщаться к ее 
ментальной ауре. Тогда мысль Высших планет стано­
вится для человека доступной. Черпайте явленные 
лучи, пользуясь законом притяжения. Так Заповедал 
Учитель. Беспредельность - ваш друг. Ведь Сказано, 
что человек - это магнит. Но магнит это особый. Его 
магнитные притягивающие излучения можно настраи­
вать в желаемом ключе, и тогда притяжение пойдет по 
установленному каналу. Магнитная настроенность опре­
деляется и устанавливается волей. Можно настроить со­
знание свое на любой волне. Недаром ведь говорится о 
настроении человека, то есть о том, что настраивается, 
что может и что должно быть настроено так, как хочет 
того человек. Всякое настроение, то есть настроенность 



человеческого духа, магнетично, ибо сам человек - маг­
нит. Настраивая арфу духа на избранной волне, следу­
ет не забывать о магнитной сущности человеческого 
микрокосма.

255. Сын Мой, законы плоскости высшей не подчи­
няются законам более низкой плоскости жизни. То, что 
ограничено условиями плотного мира, не может быть 
ограничено миром других измерений. Следовательно, 
все ограничения относительны. Они перестают суще­
ствовать, как только применяются высшие законы. 
Глаз физический видит в пределах своих, но психоглаз 
этих пределов не знает. Так же и ухо. Тело физичес­
кое двигается в тесных условиях плотного мира, но 
молниеносно движение в теле мысли и безвременны 
движения духа. Учение знакомит с законами жизни на 
иных плоскостях сознания. Сказки волшебные, полные 
изумительных явлений, развертывающие перед созна­
нием сказочный мир, полный чудес, не выдумки, не 
фантазия, но представляют собою попытки передать на 
земном языке чудесную действительность Тонкого 
Мира в формах, которые приспособлены к земному по­
ниманию. В Тонком Мире можно свободно пройти че­
рез любое препятствие, стену, камень, закрытую дверь, 
гору, через любой предмет, если об этом знать. Если 
человек об этом не знает, он будет пользоваться теми 
же самыми способами, которыми пользовался он на 
Земле. Там можно представить себя как угодно и, сле­
довательно, принять любую форму, облечься в любую 
форму: человеческую, животного, растения, птицы или 
в любой предмет. Можно стать всем, чем захочет стать 
человек или что собою захочет представить. Но и об 
этом знают далеко не все и там продолжают вести себя 
и представлять себя по-земному. Там волшебный жезл 
у каждого в руке: с его помощью можно, подобно магу 
или волшебнику, творить все, чего захочет воля. Но об 
этом не знают и продолжают пребывать в плотных ог­
раничениях, которым починялись на Земле. Отрицание 
не дает возможности сознанию освободиться. Именно 



там рожденный летать продолжает ползать и чудесные 
просторы Тонкого Мира остаются запечатанными для 
ползающих. Они не знают и не верят, как не верили 
на Земле, что дух имеет крылья и на крыльях мысли 
может двигаться молниеносно и совершать дальние по­
леты. Мечтатели на Земле в воображении своем часто 
живут в чудесном мире созданных ими образов и чув­
ствуют в этом известное удовлетворение и ощущение 
какой-то реальности. Там мечта, воплощенная в обра­
зах, становится действительностью для сознания. Там 
каждый творит мир свой. Но что же творит убогое во­
ображение, не знавшее на Земле, что такое творчество 
духа? Художники, поэты, музыканты, писатели, мечта­
тели особенно ярко живут в творимых ими образах. (Но 
в чем живет Плюшкин?) Красотою утверждается чудес­
ность Тонкого Мира. Ключ красоты открывает перед 
сознанием волшебную страну чудеснейших сказочных 
возможностей, которые становятся там для человека 
тем миром, в котором он живет. Самая дерзновенная, 
самая несбыточная мечта на Земле осуществляется 
там, если ключ красоты не утерян. Мир Тонкий можно 
назвать царством сбыточных снов. Это на Земле гово­
рят о несбыточных снах, но не там, где жизнь творит­
ся мыслью. Композитор может порадоваться. Там само 
пространство может стать для него невидимым оркест­
ром, который, беспрекословно повинуясь его воле, мгно­
венно, без подготовки, будет исполнять сложнейшие 
симфонии, в волнах которых будет вибрировать его 
душа. Как труден на Земле танец! Сколько усилий и 
тренировки требует тяжелое физическое тело. Но там 
легкий, как птица, может сливаться дух в ритме лег­
чайших движений с волнами звуков, творящих симфо­
нию танца. Легкий, как птица, в пространстве паря­
щий, в чудеснейшем танце духа выражает себя чело­
век. Какие изумительные картины можно создавать 
там, где нет предела разнообразию, красоте и богат­
ству красок. Перед чудесными видами природы туск­
неют и вянут красоты Земли. Какие цветы, какое ве­
ликолепие! Какое изобилие и разнообразие форм, зву­



ков и ароматов. И все это - достояние неотрицающего 
сознания. Только примите, только признайте, только не 
отрицайте и творите, творите, творите во имя красоты 
и красотою. Учитель Зовет в мир прекрасный, в мир 
беспредельных творческих возможностей. Учитель к 
Свету Зовет, ибо сказочно красивы его сочетания, вы­
раженные в формах мысли, красотою творящей. Мыш­
ление Надземного Мира на Земле утверждается: этим 
нужна, полезна и неизбежна земная жизнь. Иначе где 
же познать и где научиться? Ибо там свет, который 
внутри и который не есть тьма, имеет стремление в 
формах красоты выражаться. Ищите, любите и утвер­
ждайте красоту на Земле, дабы было к чему прило­
жить там. Красоту Заповедал, ибо ею построен Мир 
Мой. Так же и вы красотой созидайте и знайте, что 
тот, кто имеет в руках ключ красоты, может открыть 
им все двери, ведущие к Высшим Мирам.

256. (Май 15). Видим, Слышим, и Знаем, и, зная, 
Говорим: нет ничего в мире ни плохого, ни хорошего, 
ради чего стоило бы расстаться с космическим правом 
своим на Сыновство. Сказано: сынами Света наречетесь, 
и это есть высшее, чего может достичь и чем может 
обладать человек на Земле. Космический Отец есть у 
каждого духа, рожденного под Его Лучом. И утвержде­
ние человека в праве своем и является целью всех его 
жизней земных. Это и есть Космическое наследие чело­
века, космическое право его, право его первородства. 
Оно и дает, и обязывает. К осознанию его, к понима­
нию Тайны уз Отца к сыну и сына к Отцу ведет Уче­
ние Жизни. Для этого дается священное понятие Учи­
теля Света, который служит путем к Наивысшему. Не 
Он, не Учитель - Наивысший, но путь к Нему. Так 
утверждается беспредельность иерархического начала, 
ибо никто не может сказать, где кончается Лестница 
Иерархии Света. Но для человека начинается она на 
Земле, и человек стоит на ней, и не внизу, а на выс­
шей ступени, где начинается самосознание. Целые 
иерархии низших существ стоят ниже его. Потому ве­



лика ответственность его перед низшими собратьями и 
перед Высшими его. Осознанием этой ответственности 
и определяется высота человека и положение его на 
ступенях лестницы эволюции человеческой. Планетный 
Дух ответственен за Землю, находящуюся на Его попе­
чении. Дух Архата разделяет эту ответственность. От­
ветственность за эволюцию человечества Несем. Пото­
му Наши работники не знают устали в работе на про­
движение эволюции. Это гигантская работа, это нескон­
чаемая работа. Это работа, требующая большого на­
пряжения духовных сил человека. Тружениками Света 
Зовем их, себя эволюции мира посвятивших. Много 
трудов было принесено ими, но необъятно поле труда 
будущего посева. Много работы предстоит впереди, и 
немалое знание потребуется от сотрудников. Вот поче­
му так напряженно идет подготовка будущих сеятелей. 
Готовятся также и семена отборные, годные для эво­
люции. Много гнилых, много ненужных, много всхо­
жесть свою потерявших. Лишь опытное сознание среди 
массы писаний и книг сможет безошибочно отобрать 
наиценнейшее. Пробным камнем оценки будет служить 
Монолит Иерархии Света. Много вреднейших измыш­
лений людских вкраплено даже среди писаний полез­
ных. Твердое и глубокое знание Учения необходимо, 
чтобы не прельститься блеском фальшивых камней. 
Чужой глас Сужу верным, но где они, верные, тысяче­
летиями утвердившие преданность свою Иерархии? 
Мало их, но эти немногие, вооруженные силою Лучей 
Владык Света, мощно и широко произведут новый по­
сев. К тому напряженно Готовлю. Обильно Насыщаю 
знанием. Ближайшие Мои в Свете Моем оявлены бу­
дут. И для кого-то утверждение космического права 
своего, права сыновства, станет чудесной сияющей 
явью.

257. Друзья! Если принятие эволюции и Учения 
добровольно, то от кого же должны исходить энергии 
доброй воли? Не от вас ли, друзья? Не Может Учитель 
за вас захотеть устремиться к познанию Света. Неру­



шимость свободной воли обязывает, чтобы импульс пер­
вичный исходил от свободного сердца свободно, само­
рожденно, но не под влиянием извне. И тогда есть к 
чему прилагать. Импульс, вызванный искусственно, из­
вне, цены не имеет, ибо обычно исчерпывается и зату­
хает. Но когда касание Учителя вызывает созвучие, 
благодаря прошлым накоплениям, сердце, зазвучавшее 
так, не замолкнет. Устремляйте ко Мне сознательно и 
напряженно энергии сердца для оплодотворения. При­
дите ко Мне все желающие получить сердцем, но при­
несите дар свой, дабы Мог воздать вам во сто крат. 
Надо! Надо обязательно иметь и принести, чтобы было 
к чему приложить и добавить. Не Устану повторять 
это, ибо на этом зиждется нерушимый закон свободной 
воли человека. Но свободно и добровольно принесший 
щедро и обильно получает. Явите самоисходящую ак­
тивность духа хотя бы на малой шкале, и продвижение 
ваше будет законным. Сидящие и ждущие, но не име­
ющие ничего, не надо вас! Много вас, ничего не при­
несших, обратилось на путь темного служения. Потому 
внимательно смотрите на приносящих и заботливо 
встречайте их. Не отпустите, не одарив, принесших 
хотя бы крупицу. Зерно малое может покрыть потом­
ством своим всю Землю. Закон свободной воли остается 
основою во взаимоотношениях Учителя и ученика. По­
тому пусть стучатся, пусть ищут и пусть просят. И 
если увидите или встретите их, ищущих и стучащихся, 
щедро раздайте им дары духа, вами полученные от 
Учителя. Щедро получаете, щедро давайте, щедро, но 
соизмеримо.

258. (Май 16). Друг Мой, в Тонком Мире можно 
пройти сквозь любое препятствие. Но если это препят­
ствие создано более сильной и огненной волей, то для 
воли более слабой оно непреодолимо. Так и там есть 
много закрытых мест, для обычных людей недоступ­
ных. Кроме того, аккумулированная при жизни психи­
ческая энергия, или огонь, несет дух до высоты, им 
сложенной и ему доступной, но не выше. Выше себя 



дух подняться не может. Не может он видеть и того, 
чего не хочет, чтобы он видел, более сильная воля. 
Там тоже есть своеобразная неприкосновенность жили­
ща. Конечно, для высшего духа ограничений, запретов 
и зароков нет, но воля свободная уважается. Каждая 
сфера созвучных духов охраняется от вторжения посто­
ронних и недостойных, и хранители сфер облечены 
властью иерархически. И нарушить ее невозможно. 
Обитатели низших сфер в высшие подняться не могут. 
Входы охраняются. Коллективы родственных душ мо­
гут держаться отдельно и охранять себя силою коллек­
тивной мощи, или воли духов, входящих в них. Особен­
но сильны там коллективы духовные. Ибо, как на Зем­
ле, так и на Небе. Оккультные Братства и Ордена, 
сильные духовной дисциплиной на Земле, сильны и 
там. Духовные связи там не порываются; связанные 
ими на Земле, с ними же уходят и туда. Печать земно­
го ограничения или понимания остается на духе, свя­
занном ими, и в Мире Незримом. Лучше идти туда 
свободным от всех уз. Продукты творчества воли более 
сильной не подчиняются воздействию воли более сла­
бой. Если кто-то построил себе там дом, то разрушить 
это построение может лишь более огненная воля. По­
тому значение охранителей в Тонком Мире велико. Во 
время Армагеддона целые нагромождения там были 
разрушены Нами. Мир астральный есть мир нагромож­
дений в известной части своей. И так как они обычно 
невысокого порядка, то очищение сфер было насущно 
необходимо. Мир Тонкий можно загромождать и Мир 
Тонкий можно очищать от нагромождений. Это может 
делать лишь огненная воля Высокого Духа. Та свобо­
да, о которой говорилось раньше, относительна и все­
цело зависит от знания человека, его огненности и со­
звучия воли его с законами Надземного Мира. Все, по­
строенное на созвучии с ними, особенно прочно и ус­
тойчиво. Низшие слои полны дисгармонии, и потому - 
разложение, происходящее благодаря неустойчивости 
форм. Даже малое знание даст в том мире большое 
преимущество над теми, кто ничего не знает, и злая 



воля часто знание это применяет во вред. Там особен­
но легко обмануть человека, околдовать его, зачаро­
вать, наложив на него желаемую форму его выраже­
ния. Сильная воля может слабого духа облечь в любое 
одеяние и, как волшебники в сказках, превратить во 
что угодно, если в это незаконное действие не вмеша­
ется хранитель или воля еще более сильная, чем воля 
злая. Много добра и много зла причиняется и творится 
в Мире Надземном. То, что осуществлено на Земле, 
осуществлено и там. Разница лишь в том, что пластич­
ность материала, употребляемого для построения, по­
зволяет широко использовать возможности созидания и 
разрушения, границы которых определяются огненнос­
тью воли активного духа. Для того чтобы создать что- 
нибудь на Земле, сперва создается желаемая форма в 
уме человека, создается план, а затем уже незримая 
форма эта опускается в мир плотный. В Тонком Мире 
осуществляется лишь первая фаза этого процесса, и со­
зданная форма становится видимой там, не доходя до 
Земли. На Земле же она может уявиться при условии, 
если ее уловит чье-либо сознание из земных воплощен­
ных и захочет уже обычным путем воплотить в жизнь. 
Потому столь необходимо освободить сознание свое от 
земных пережитков и законов плоскости плотной, в 
жизни земной уявляемых, ибо применение этих законов 
в Мире Надземном создает все то несоответствие и на­
громождения, которые нарушают правильное течение 
эволюции. Многие слабовольные духи становятся там, 
равно как и здесь, жертвами злой воли. Но там воз­
можностей к этому больше. Те, кто не признают 
Иерархии и не имеют защитников и покровителей хотя 
бы среди более сильных духов и чья воля устремлена 
ко злу, отдают себя во власть любого зложелателя бо­
лее сильного, чем они. Даже отцы, к которым нередко 
устремляется дух умершего человека, как-то и чем-то 
могут помочь. Но сколь же мощна помощь Иерархии 
Света, с которой установлен сознательный контакт. Об­
ращение к Высшему или к так называемым святым и 
подвижникам имеет там очень большое и скорое значе­



ние. Тьма овладевает теми, кто во тьму устремлен. И 
тут тоже действуют волны магнитных притяжений по 
созвучию. Направление притяжений утверждается во­
лей. Вся беда в том, что большинство не знает, чего 
хочет, куда идет и зачем. Неопределенность и колеба­
ния вызывают и соответствующую реакцию. Как прям, 
тверд, сияющ и непреложен путь идущих к Владыке. 
Вы, признавшие Меня, осознайте, что вы имеете. Как 
соломинка в бурном море - не знающий Иерархии. Как 
скала среди буйного потока, как стрела, прорезающая 
пространство, чтобы цели достигнуть, как орел, уст­
ремленный к Солнцу, - дух, путь свой нашедший к 
Владыке. Владыка Близок и не Оставит во всех мирах. 
В мире будете иметь скорбь, но печаль ваша будет в 
радость, ибо с вами Владыка. Понимаете ли, что имее­
те? Понимаете ли, что имеете Высшее? Одни - беспо­
повцы, а те методисты, а эти люди субботнего дня, а 
иные паписты, и многие, многие «исты», и нет им чис­
ла; а вы - Мои. И Я, Владыка Шамбалы, освобождаю 
вас, идущих ко Мне, от всего, что измышлено и созда­
но умом человеческим, от всех временных, преходящих 
и условных форм понимания Истины, от всех догм, от 
всех ограничений, от всего, связывающего свободу духа 
в его устремлении ко Мне. Пусть все верования оста­
нутся с теми, кому они нужны. Вы же следуйте за 
Мною и помните, что даже под окаменевшими форма­
ми поруганных и искаженных религий можно отыскать 
крупицы истинного знания, столь нужного для них, 
Меня не признавших. Потому не осуждайте ни чьей 
веры, если она помогает кому-то к Высшему обратить­
ся. Лишь фанатизм и изуверство недопустимы. Вы же 
будьте свободны от всего, ограниченного людскими из­
мышлениями.

259. Да! Да! Да! Утверждаю тысячекратно величие 
духа и главенство его над явлениями Невидимого и 
видимого мира. Дух первороден. Дух берется как осно­
ва вещей тонкого и плотного порядка. Он - за всеми 
явлениями материальной шкалы. Дух - это душа мате­



рии. Дух - это огонь. И этот огонь, преломленный в 
микрокосме человеческом, может достичь высочайших 
и тончайших форм своего уявления. Огонь в духе че­
ловека выше огней всех проявлен, огней дифференци­
рованного духа вне его. Нечто внутри человека имеет 
власть над всем, что вне его. И к осознанию этой цар­
ственной власти над всякою плотью идет человек че­
рез жизнь и через все те формы ее, в которые он 
воплощается. Для каждой сферы, или для каждого из 
миров, строит он себе проводник из материи этого 
мира: для земного - земной, астрального - тонкий, 
Ментального - мысленный и Огненного - огненный. 
Строит себе проводник для постепенного утверждения 
власти своей над всем, что вовне. Эти проводники со­
стоят из материи той плоскости, на которой они прояв­
ляются. Овладение каждым из проводников, полное и 
завершенное, означает овладение той материей, из ко­
торой они состоят, а потому и всей материей данной 
плоскости и всеми явлениями, с ней связанными. Глу­
бина изречения «Тот побеждает все, кто самого себя 
сумел победить» означает и указывает на победу над 
своими оболочками и подчинение движений в материи 
их воле. Воля, научившаяся распоряжаться этой мате­
рией внутри, то есть в проводнике заключенной, тем 
самым власть над всей прочей материей того же по­
рядка, то есть той же плоскости, получает. Так, подчи­
нивший себе и победивший материю и процессы в ней, 
в своей астральной оболочке, становится победителем 
материи астрального мира и входит в этот мир как 
властелин, но не раб, как это происходит с большин­
ством людей. Потому к овладению собой Призывает 
Учитель. Потому через овладение собой приходит выс­
шая власть. Потому господство духа над всякою пло­
тью прежде всего в микрокосме своем утверждается. К 
высшей власти над миром путь лежит через себя. Ино­
го пути нет. Ибо человек - это путь.

260. (Май 17). Приходим снова к тому же: без при­
чины ничего не бывает, даже чудес. Всему предше­



ствует что-то, и все порождается чем-то. Следствие со­
звучно причине, и причина - следствию. Причина и 
следствие есть явление в целом: на одном конце его - 
причина, на другом - следствие. Жизнь человека - это 
постоянное пожинание прежних причин и постоянное 
создание новых. Человек все время пожинает и сеет, 
сеет и пожинает. Посев и жатва различаются в том, 
что кармически жатва неизбежна, но посев новых при­
чин зависит от воли человека. Самый процесс посева 
тоже неизбежен, пока человек живет, но выбор зерен 
зависит от него самого. Вы мудро сейте, зная, как не­
избежна жатва. Итак, жатвы не избежать, не отстра­
нить порожденных следствий. Долги приходится пла­
тить. Но в кармических расчетах есть нечто, находя­
щееся всецело в воле человека - это отражение созна­
ния, состояние его в моменты расплаты, или жатвы 
прежних причин. Долг можно заплатить, мучаясь и 
страдая, или же спокойно и радостно расставаясь с ним 
и освобождаясь от кармического груза. И этой свободы 
в отношении человека к кармическим платежам, к по­
гашению кармы, к ликвидации прошлого не может 
никто отнять у него. Это сфера священной свободы че­
ловека. Многим можно огорчаться, но освобождению 
своему можно лишь радоваться. Относительно - все. 
Многие развлечения, доставляющие людям удоволь­
ствие, для некоторых могли бы явиться наказанием, 
источником неприятностей и трудностей. Все зависит 
от отношения человека. Но это отношение утверждает­
ся его волей, быть может, даже и бессознательно. Но 
может оно волею порождаться сознательно, освобождая 
сознание от власти кармы. Да! Да! Да! Говорим об ос­
вобождении сознания от власти кармических следствий 
над ним. Обратите внимание на то, что говорится не 
об освобождении от самой кармы, не от самих след­
ствий, но от власти этих следствий над сознанием. 
Предположим, что старый человек теряет все: имуще­
ство, кров, работу, друзей. Обыватель впадет в отчая­
ние; мудрый же скажет: «Благая рука судьбы освободи­
ла меня перед близким переходом в Мир Тонкий от 



всего, что связывало меня с Землею». Ибо не связан­
ный ничем в свободе переходит в Мир Надземный. 
Жалка и безрадостна участь бездомного странника, и 
тяжка его судьба. Но это по-земному. Свободными они 
приходят в Мир тот и к дому-тюрьме не привязанны­
ми. Мудрое понимание жизни, которая представляет со­
бою течение кармы, дает власть человеку над нею. В 
свободе или в рабстве у кармы совершает свой путь 
человек. Потому при каждом явлении кармы должен 
сказать себе человек, как хочет относиться он, но не 
карма, к очередному ее уявлению. Каждое явление 
двойственно. Много огорчений от людей, но каждому 
уроку можно порадоваться, ибо научает познать приро­
ду человека и обогащает опыт. Во всем можно найти 
эту положительную, полезную и нужную сторону ве­
щей, даже кармического порядка. Многие стремятся к 
жизни привольной и легкой, но благо тем, карма кото­
рых лишает их возможности жить в одури благополу­
чия и открывает тем пути восхождения духа. Идущая 
переоценка ценностей должна коснуться всего. Все мер­
ки условны. Рычаги, передвигающие рамки условности, 
в воле человека, и стальной топор в руках человека 
каменного века мог считаться неоценимым богатством, 
а богатство для духа, стоящего на распутье путей, ве­
дущих во мрак и ко Свету, - проклятием. Надо пере­
смотреть все. Жители некоторых островов, где природа 
без всякого труда с их стороны дает им все, что им 
надо, вырождаются и из состояния дикарства не выхо­
дят. Дары природы стали для них кармическим источ­
ником смерти духа. Пламя бушующее, удары могучие 
и смена, резкая и неожиданная, огня водой, жары хо­
лодом позволяют клинок закалить. Так закаляется и 
клинок духа, меч духа, который сверкает в руках побе­
дителя. Если понять, в чем состоит власть человека 
над кармой и как она осуществляется, многое прояс­
нится и встанет на должное место, а главное, даст в 
руки человека рычаги управления над собою и укажет 
пути к тому, как собой овладеть, не подчиняясь влады­
честву кармы. Освобождение от власти кармы следует 



искать не там и не в том, где его ищут. Конечно, по­
нимание закона избавит человека от сознательного по­
рождения тяжких причин, но только одно это обстоя­
тельство все же свободы не даст. Свобода внутри чело­
века, свобода в духе, который над всем и над которым 
власти ничто не имеет, даже сны жизни земной, захва­
тывающие его сознание, когда он живет на Земле. Но 
жизнь на Земле временна. Сила человека - в осозна­
нии временности жизни земной и вечности и неруши­
мости зерна духа в себе. В этом и ищите пути освобож­
дения от власти кармы над сознанием.

261. Утверждается Мной беспредельность во всем, 
что от блага. Лишь тьма конечна. Эволюция есть про­
движение в Беспредельность всего, что проявлено в 
мире. Поэтому беспредельность заключена в потенциа­
ле каждого эволюционирующего центра. Эволюциони­
руют атомы, а также и вся материя. Эволюция мате­
рии заключается в ее утончении, или разрежении. Од­
новременно с человеком эволюционирует и вся плане­
та. Между степенью эволюции Земли и человечества, 
ее населяющего, соответствие полное. Несоответствие 
вызывает вырождение целых народов и рас. Выживают 
те виды, которые уявляют согласованность свою с со­
стоянием планеты. Эта согласованность тесно связана с 
состоянием всех принципов, или планов, тела земного, 
невидимых и видимых. Так же, как человек живет на 
физическом плане, или на твердой оболочке планеты, 
живет он в ее оболочках, или на планах более тонких. 
Земля - дом земной человека, дом астральный, и мен­
тальный, и выше. Чем выше план, тем более открыт 
он соприкосновению или слиянию с аурами других ми­
ров. Явления и энергии всех планов тесно переплетены 
между собою. Человек - гражданин всех планов суще­
ствования, то есть в потенциале своем предназначен и 
имеет право на все. Для проявления на каждом плане 
строятся соответствующие проводники, или тела, кото­
рые эволюционируют вместе с планетой. Кто-то идет 
впереди, продвигая эволюцию. Эти пионеры эволюции 



существуют во всех царствах природы, и на всех пла­
нах, и, прежде всего, в гуще самого человечества. Ве­
дущие они, но не те, кто плетется в хвосте. Не говоря 
о Братьях человечества, стоящих очень высоко, эти пи­
онеры, или ведущие, составляют тоже своего рода 
братство, члены которого, служа общей цели, часто не 
знают друг друга, ибо объединены не формально, но 
энергетически. Как бы отдельные энергетические точ­
ки включены в общую силовую систему. Мы, Братья 
человечества, их невидимо Объединяем. Их продвиже­
ние идет всегда вперед по ступеням эволюции. За ними 
идут массы, желая того или не желая. Ведущим нелег­
ко, ибо стоят головою выше окружающих. Это Наши 
помощники и исполнители воли Нашей, правда, часто 
бессознательные, то есть не знающие о своей связи с 
Иерархией Света. Этих помощников разных степеней 
много рассеяно среди масс. Следующая над ними сту­
пень - это ступень сознательного сотрудничества с 
Иерархией Света. Система построения эволюции иерар­
хична. Как бы сверху вниз распространяется Свет, пос­
ледовательно уменьшаясь в своей интенсивности по 
мере снисхождения по лестнице эволюции. Когда чело­
век принимает эволюцию сознательно и ему ведом ее 
план, продвижение его ускоряется. Даже само физичес­
кое тело стремится созвучать намеченному плану эво­
люции. План эволюции, намеченный Нами, надо знать, 
дабы хотя бы этим прилежать поступательному движе­
нию целого. Раскрытие огненных центров - следую­
щий этап в развитии человечества. Он будет осуществ­
ляться в шестой расе. Почтим Матерь Агни Йоги - 
огненную провозвестницу Новой Эпохи, духом и телом 
своим утвердившую ныне прообраз грядущего преобра­
жения человеческой расы.

262. (Май 18). Сын Мой, осознал ли до конца, что 
каждое устремление к Владыке, каждая энергия, ко 
Мне посланная, возвращается обратно, нагруженная да­
рами Моими, по созвучию в нее вложенными или к ней 
добавленными удесятеренно? Потому и Говорю: «При­



несите Мне каждый дар свой, дабы Мог вернуть его 
приумноженным». Все, что вы устремляете ко Мне, ра­
стет, как посев лучший. И получаете по созвучию, и 
снимаете жатву с него всякий раз плодоносную. Зако­
ны оккультной механики, или психомеханики, действу­
ют безотказно. Осознание этого дает спокойствие вос­
приятия и уверенность. Не случайность случайно улов­
ленных мыслей, но определенный, методический и ре­
альный процесс расширения сознания и получения со­
кровищ знания из пространства от фокуса иерархичес­
кого. Учащиеся для получения знаний идут в школы и 
там с помощью учителей их получают. Ныне, в добав­
ление к этому, дается людям новый конкретный метод 
получения знаний путем контакта при помощи одиноч­
ного или пространственного провода к сокровищнице 
всякого знания, к сокровищнице космической. Конечно, 
одиночный провод, соединяющий с Учителем Света 
легче и безопаснее. Освоив его, человек может, будучи 
охраняем, отваживаться на использование провода про­
странственного. Этот последний может быть опасен для 
нетвердого сознания и сознания, не умеющего владеть 
собою, ибо по созвучию получаем, но созвучия могут 
быть разные. Мы Говорим о созвучии с Фокусом 
Иерархии Света. Систематичность и закономерность 
расширения сознания путем психомеханики осуществ­
ляется при помощи Учителя, и тогда становятся дос­
тупными оба провода. Лучше начинать с провода оди­
ночного, связующего ученика с избранным Иерархом. 
Многое зависит от огненности и утонченности приемни­
ка. Если огненность сознания позволяет решать слож­
нейшие задачи мгновенно, то из этого следует, что 
шкала знаний ничем не ограничена, надо лишь устано­
вить созвучную волну. Знание существует в простран­
стве, откуда и извлекается оно человеком. Творческая 
способность духа позволяет сочетать полученные эле­
менты в новых комбинациях, и получается сфера твор­
чества человеческого. Потому Мы Говорим об Основах, 
из которых и на базисе которых можно сочетать новые 
построения. Все зависит от Основ. Строить можно лишь 



на фундаменте правильном, строить надолго и прочно, 
как это делали строители пирамид. Расширение созна­
ния по созвучию является основным методом психоме­
ханики. Методы психомеханики так же явно практич­
ны, жизненны и конкретны, как и любой академичес­
кий метод, только они несколько своеобычны и требу­
ют руководства Учителя. Но на Записях данных дает­
ся миру пример того, как сознание, к Учителю устрем­
ленное, может, не ходя в школу, получать то, что ни 
одна школа в мире не в состоянии дать. Знания обыч­
ные можно получить в школе. Знание необычного - от 
Нас. Учение Жизни уже дано человечеству, но через 
избранные приемники дается нечто еще более расши­
ряющее и конкретизирующее основное Учение. Не ис­
кажение, не исправление, но именно расширение дан­
ных основ по линиям преломления Лучей Моих через 
индивидуальность созвучного духа. Много цветов на 
лугу, и много трав, и много разных при этом. Не в 
однотонности и однообразии, но в многогранности ут­
верждается течение эволюции. Много цветов в Моем 
саду, и каждый цветет своим цветом. Если личность - 
явление временное, то Индивидуальность духа есть яв­
ление законно космическое и постоянное. Иерархия 
Света состоит из Великих Индивидуальностей. Потому 
индивидуальное начало, космически индивидуальное, 
заложено Нами как основание эволюции. Но индивиду­
альность эта, Индивидуальность духа, ничего общего 
не имеет с эгоцентризмом, эгоизмом личности и прояв­
лениями самости в человеке. Говорю о бессмертной пе­
ревоплощающейся Индивидуальности человека. Ее Ут­
верждаем и Строим на ней эволюцию человечества. 
Личность человека, подобно весенней листве и цветам, 
рождается каждую весну, чтобы исчезнуть осенью и 
быть унесенной потоком жизни в невозвратное, но само 
дерево не умирает. Так и Индивидуальность человека 
древу жизни подобна. Запомните: строить можно проч­
но лишь на Основах, все прочие построения будут на 
песке. Укажем методы и пути получения непосред­
ственного знания путем чувствознания и всем, кто хо­



чет следовать Указаниям Нашим, открыты врата. «И 
Мы Открываем врата».

263. (Май 19). Можно уподобить психический ап­
парат человека киноаппарату, на ленту которого запе­
чатлевают вибрации внешней среды. На что направлен 
объектив и звуковая установка, то и фиксируется. Для 
регистрирования звуков нужна известная их изоляция. 
Направление всей аппаратуры дается оператором. Так 
и чистая фильма сознания, могущая воспринимать зву­
ки, цвета, свет, и, кроме того, мысли, и чувства, и 
вообще все вибрации на их шкале утончения и огнен­
ности, запечатлевает их в соответствии с качеством и 
утонченностью аппарата человеческого духа. Эти аппа­
раты бывают разные: хорошие и плохие, простые и 
редкие, дефективные и исправные, дающие чистоту 
тона и звука, или не имеющие четкости. Разнообразие 
их варьируется до бесконечности, но каждый человек 
крутит свою фильму жизни и откладывает ее в Чаше. 
Запечатлевая ленту жизни, он в то же самое время 
является главным исполнителем главной роли, цент­
ральной фигурой фильмы. Лишь Безмолвный Рекор­
дер в нем только Смотрит, не принимая непосредствен­
ного и прямого участия в мистериях жизни, хотя и Яв­
ляется Тем, ради Которого она совершается. Постоян­
ство непрерываемого течения жизни, постоянную рабо­
ту психокиноаппарата человеческого духа надо понять 
как непременное условие жизни. Вопрос лишь в том, 
как запечатлевается и что. Фильма будет фиксировать 
то, на что направлен аппарат духа, и линза сознания 
будет как бы объективом, воспринимающим вибрации 
определенного порядка: световые, звуковые и так да­
лее. Установка линзы сознания столь важна, что можно 
сидеть в комнате, где разговаривают люди, и, направив 
ее внутрь себя или сосредоточив на чем-то вовне, в 
данной комнате не находящемся, можно ничего не ви­
деть и не слышать из того, что находится вокруг. Опе­
ратор находится внутри человека, и аппарат духа под­
чиняется ему. Власть над своим микрокосмом и его спо­



собностями плохо осознается человеком. Все принима­
ется как таковое, без вдумчивого отношения и анализа. 
Но если взять хотя бы способность речи, огненное зна­
чение звука, букв, слов и речи человеческой, ее воз­
действие на вибрации нервной системы своей и других 
людей, если подумать о миллионах лет существования 
немых рас, то можно начать понимать, что ключ от 
мощи огненного воздействия звуков в руках человека. 
Сделайте опыт: говорите спокойно и медленно, вкла­
дывая в каждый звук мощь утвержденного спокойствия, 
и собеседник станет спокойным; говорите взволнованно 
и раздраженно, и он раздражится; говорите, испытывая 
страх и беспокойство, и человек всей своей нервной 
системой будет вибрировать в унисон. Звуки человечес­
кой речи, помимо самого звука, несут в себе отпечатки 
эмоционального состояния человека, и наслоения мыс­
лей, им сопутствующих, и вибрации ауры. Воздействие 
человека на все окружающее: на людей, на животных, 
на растения, на вещи, на среду, на пространство - 
мощно. И когда это делается сознательно, мощь воз­
действия усиливается. Она возрастает по мере возрас­
тания и усиления огненного потенциала человека. Про­
исходит не только фиксация вибраций при помощи ки­
ноаппарата духа, но и активная репродукция, и, кроме 
того, активное творчество новое, проектирующее и по­
сылающее плоды свои в окружающую среду и про­
странство. Сложен аппарат человеческий и чудесен, и 
беспределен потенциал его возможностей. Подумайте 
только, как писатель или поэт в воображении своем в 
Мире Незримом создает целые фильмы жизней своих 
героев - ярко, картинно, в красках и так живо и жиз­
ненно, что даже облеченные в слова и отпечатанные 
на бумаге, то есть уже лишенные значительной доли 
своей видимости и жизненности, они все же мощно воз­
действуют на воспринимающий аппарат читателя. Но 
сколь же ярок и жив в своей оригинальной первичной, 
но законченной форме этот созданный воображением 
писателя мир запечатленных им на страницах печат­
ных листов образов. Психоленты, творимые воображе­



нием человека, могут быть чудесны и изумительны. 
Все музыкальные и вокальные произведения есть не 
что иное, как зафиксированные психоленты звуков, за­
печатленные или созданные воображением человека. 
Человек - призванный творец. Его микрокосм - это 
чудеснейший и сложнейший аппарат, созданный для 
творчества и эволюционирующий в Беспредельность 
для беспредельного развития этой творческой мощи. 
Творчество - это удел и назначение человека. Себя 
самого, свои возможности, свой потенциал и свое назна­
чение во Вселенной человек должен знать и осознать. 
Приветствуем творчество, в чем бы, где бы и как бы 
оно ни проявлялось, если оно не от тьмы. И темные 
тоже творят. И если светлое творчество несет с собою 
свет, то темное - тьму. Все, что психотворится челове­
ком, реально. Все, что исходит от человека, в основе 
своей имеет уявление энергий определенного порядка, 
то есть того, что действительно существует. Все, что 
исходит от человека и творится человеком в сфере его 
мыслей, чувств и эмоций, может быть видимо именно 
на плане, физически незримом. Все тайное здесь явно, 
ярко и красочно видимо там. Потому о том, творцом 
чего является человек, непрерывно и постоянно творя­
щий, следует хорошо подумать, ибо ответственность за 
продукты своего творчества несет на себе он сам, их 
творец. Мы Наблюдаем за творчеством любимых уче­
ников и Радуемся, когда оно идет в созвучии с красо­
тою. Запомните: психокиноаппарат человеческого духа 
обладает способностью запечатлевать явления и способ­
ностью проектировать их. За проекционную способность 
сознания, активно уявляющуюся, человек несет ответ­
ственность особо суровую. Потому Говорю: «Творите 
Красотою».

264. Сын Мой, Владыка Чует твое устремление и 
Отвечает созвучно. На какой волне ты захочешь на­
строить себя, на такой и получаешь ответ. Предание о 
престарелом Апостоле, который, достигнув глубокой 
старости, повторял лишь слова «Дети, любите друг 



друга», имеет глубокое значение. Из всего Учения Спа­
сителя он как бы экстрагировал наиважнейшее, его 
квинтэссенцию, стержень, на котором зиждется все и 
около которого вращается все остальное. На волне 
любви построивший свое устремление ответ получает 
наиближайший. К чему мудрствования, к чему обход­
ные тропинки, когда есть путь кратчайший. Старая 
формула «Возлюби Господа твоего всем разумением 
твоим» остается по-прежнему в силе. Можно лишь 
объяснить: Господа, Господина, то есть Владыку. Имен­
но любовь к Иерархии рождает непосредственное Об­
щение. Древнюю формулу «Мне отмщение и Аз Воз­
дам» расширяем и берем ее другой полюс: «Мне лю­
бовь и Аз Воздам любовью». Так каждое сердце пыла­
ет по качеству огня, ему более близкого и свойственно­
го. Много есть качеств и свойств, уявляемых сердцем, 
но любовь из них - наибольшее. Не любовь ли устрем­
ленная побуждает дух находиться часами в Общении с 
Возлюбленным на расстоянии тысяч километров и по 
этим нитям связи получать во сто крат? Сын Мой, чув­
ство любви к Владыке можно усилить и усиливать бес­
предельно, ибо ею и преуспеешь, и достигнешь того, 
чего иначе достичь сил человеческих не достанет. Ибо 
любовь - это сила, ибо любовь - это источник мощи 
непобедимой, ибо любовь - это то, чем держится мир. 
Преуспеете любовью и достигнете ею. В Лучах Моей 
Любви идешь непреложно царственным путем победи­
теля. Лишь она даст неисчерпаемые силы преодолеть 
все. Любите Меня, и сила ваша будет расти в прямом 
соответствии с вашей любовью. Любите, любите, люби­
те, если хотите достичь. Насыщенные пламенем этого 
чувства, будете излучать его на все окружающее, как 
Солнце - свои лучи. Нельзя любить Владыку и нена­
видеть мир и людей. Настроенность микрокосмоса в из­
лучениях его уявляется. Потому Говорю: «Восходите 
любовью к Иерарху». Меня любовью увидишь. Для 
любящих Меня нет расстояний. Не столь велика заслу­
га полюбить Учителя, когда Он около и в теле физи­
ческом, сколь велика она, когда невидимого, Далекого 



и Незнаемого Учителя сердце знает, признает и любит. 
Не видевших, но признавших, заслуга сердца велика 
есть. Так любовью войдете в Мир Мой и станете сына­
ми Света. Каждое чувство горит своим цветом. Обще­
ние может быть золотым, серебряным, синим, розовым, 
словом, всеми цветами по высшей шкале. Можно Об­
щению цвет предпослать по созвучию с настроенностью 
сердца. Качествам соответствуют цвета аурические. 
Можно так же и качества укреплять цветными лучами 
и путем окутывания себя излучениями определенного 
цвета. Отдел Света современной наукой изучен одно­
сторонне. Психомеханики цветового луча физика еще 
не знает, но будет знать. Итак, на сегодня запомним: 
любовь есть ближайший и простейший подход к Учите­
лю, и в этом ее трудность.

265. (Май 20). Главное - не привлекайте к себе 
внимания. Некоторые периоды жизни надо проходить 
незаметно и молчаливо, вне внимания людей. Людское 
внимание рвет защитное одеяние духа и лишает орга­
низм защиты, когда заградительная сеть в процессе пе­
реустройства организма еще недостаточно окрепла. 
Толпа может возвысить и поднять человека в глазах 
людей и может его унизить и растоптать. Аура должна 
окрепнуть настолько, чтобы выдержать прибой челове­
ческих воздействий без особого вреда и ущерба. В про­
тивном случае заболевание неизбежно. Прежде чем за­
кончено укрепление ауры, на арену открытого обще­
ственного Служения выходить нельзя. Пока же следует 
укреплять ее сознательно, делая ее усилием воли не­
восприимчивой к замечаемым воздействиям. Это воздей­
ствие очень легко обнаружить в сознании и его парали­
зовать, или нейтрализовать, постепенно приучаясь уси­
ливать защитные свойства заградительной сети. Конеч­
но, Образ Учителя, ярко представляемый в сознании, 
является лучшей защитой, ибо, с одной стороны, он 
напрягает энергии духа, а с другой, - своими излучени­
ями мощно воздействует на все окружающее и тушит 
враждебное пламя. Во многих религиях указывается на 



защитное значение молитвы и обращения, причем не­
которые высшие духи или святые просто именуются 
защитниками, заступниками, заступницами и охраните­
лями. В сказаниях и легендах прямо указывается на 
то, как даже прославление имени избранного духа осво­
бождает от темного присутствия или влияния. Указы­
вается и в Учении на то, что семикратное повторение 
Имени Учителя тотчас же парализует злобные энергии 
служителей тьмы. Но в этой беседе имеется в виду не 
столько нападения темных, сколько массовое воздей­
ствие толпы, когда внимание ее обращено на служите­
ля Света. В большинстве случаев даже когда толпа 
возносит человека, это воздействие хаотично, ибо дис­
гармоничны излучения обычных людей. И любовь че­
ловеческая, и ненависть утомительны как в каждом от­
дельном случае, так и в случае влияния коллективно­
го. Утонченная аура остро воспринимает чужие излуче­
ния и болезненно реагирует на них, если броня духа 
еще не окрепла. Потому заповедана бережность друг к 
другу между Моими детьми. Очень легко поранить 
друг друга и нанести вред. Обычные же люди очень 
скоры и умелы в нанесении острых ударов по ауре. 
Нужно внимательно смотреть и на себя, чтобы людей 
не поранить психически. Если бы видели, сколько вре­
да привносится людьми друг другу и сколько причиня­
ется горя, можно было бы поразиться. И большинство 
даже не имеют оправдания в том, что не ведают, что 
творят, ибо знают прекрасно, что делают, и сознатель­
но наносят удар. Много еще неразумия в людских вза­
имоотношениях, и мало бережности, терпимости и по­
щады друг к другу. Нанося раны другим, тем самым 
себя поражают и рвут свою ауру. Потому так мало сча­
стливых людей. Нанесший рану брату своему отдает 
себя судье и не освобождается им до тех пор, пока не 
заплатит все, до «последнего квадранта». Некоторые 
периоды жизни надо проходить молчаливо, не привле­
кая к себе внимания людей.



266. Человеку даются многие жизни на Земле для 
совершенствования, ибо за одну жизнь достичь невоз­
можно. Сразу стать совершенным нельзя. И кто же со­
вершенен? Восхождение состоит в изживании недостат­
ков, слабостей, пороков и страстей при условии неук­
лонного устремления к цели при всяких обстоятель­
ствах и во всяком положении; крест прошлого каждый 
несет на себе. Если его не взять на себя для изжива­
ния, продвижение становится невозможным. Но как бы 
ни был плох человек, если у него есть желание усовер­
шенствования и если есть настойчивость, упорство и 
постоянство, можно идти и можно дойти. Не следует 
также смущаться, если изживание идет медленно. То, 
что накапливалось тысячелетиями, трудно изжить в 
одну жизнь. Подавление не приводит к цели, но вызы­
вает лишь усиленный рецидив. И делается человеку 
горше, чем было. А Я Говорю: «Идите, не смущаясь 
ничем». И пусть шаг ваш будет непреложен, а главное, 
пусть не теряет он своего поступательного ритма. 
Пусть уявление неизжитых недостатков не нарушает 
ритмического движения вперед. Упал, тотчас же встань 
и иди, не смущаясь, не терзая себя, не обессиливая 
себя падением и мыслями о нем, но укрепляя себя в 
движении, не останавливаемом никакими условиями и 
преградами. Если бы вы были хорошими и без недо­
статков, к чему тогда все труды духа. Так называемые 
хорошие люди порой так полны своей хорошестью и 
совершенствами, что места для Учителя в сознании их 
уже не остается. Вы, наполненные своей праведностью, 
и довольствующиеся хорошестью своею, и самоудовлет­
воренные, вы не нужны Учителю. Ему некуда вас вес­
ти. Не нужны и вы, мертво, и упорно, и тупо успоко­
ившиеся на достигнутом. Нужно почуять противополож­
ный полюс качества утверждаемого, чтобы положитель­
ный полюс его утвердить. Холодные и горячие пригод­
ны для эволюции, ибо продвигаются законом полярнос­
ти. Это не значит погружение во тьму неизжитых стра­
стей, но - ощущение бездны, когда на краю ее. Осту­
питься можно, но есть какая-то граница падения, после 



которой подняться уже нельзя. Потому изживание про­
исходит путем постепенного освобождения сознания от 
власти нежелательного явления над ним. Надо разру­
шить очарование и притягательную силу прельщения и 
утвердить свою власть над всеми движениями материи 
в оболочках. Победа будет, если ничему власти и гос­
подства над собой не давать. Пусть ничто, происходя­
щее с вами, не будет в силах нарушить ритма восходя­
щего движения вашего: ни хорошее ни плохое, ни ра­
дость ни горе, ни успех ни неудача, ни легкость жизни 
ни трудности, ни богатство ни бедность, ни здоровье ни 
болезнь, ни день ни ночь, ни жизнь ни смерть, ни что- 
либо иное, но двойственное тоже. И тогда шаг ваш в 
будущее станет шагом непреложности. Неизменяем 
Учитель, учитесь тому же и вы: быть неизменно и оди­
наково устремленным в огнях противоположных явле­
ний жизни. Огни духа закаляются в смене жара и хо­
лода, в смене полюсов противоположностей, уявление 
которых на плане двойственности и представляет со­
бою жизнь.

Во сне летал. Высоко поднялся. Видел далеко 
горизонт и небо и сообщал вниз состояние по­
годы. Видел все отчетливо, и ясно, и устойчи­
во.

267. (Май 21). Когда придет время твое, а оно 
придет, нельзя уже будет разбрасывать энергии свои 
по сторонам: все должно быть сосредоточено на глав­
ном направлении, хотя и по разным каналам. Ибо тог­
да настанет и время Мое, и служение каждого носите­
ля Света должно стать полноценным и монолитно уст­
ремленным. Личное заменится всецело Моим: своего не 
будет. Великое Служение Общему Благу требует всех 
сил человека. Потребуется готовность отдать всего себя 
Мне. Это и будет подвигом неумаленным.

268. Сознание человека есть место встречи всех ми­
ров. В сознании человека мир плотный и Мир Надзем­
ный сочетаются. Путем анализа внутреннего мира че­



ловека можно себе представить пространство высших 
измерений и понять отличие его от пространства трех 
измерений. В пространстве физическом вещи занимают 
определенное место и измеряются расстояниями друг 
от друга. Длина, ширина и высота - меры земные. 
Направо, налево, вверх и вниз - ориентиры направле­
ний. Все просто, ясно и привычно, и до всего можно 
коснуться рукой или видеть. Но законы внутреннего 
мира иные. Как только сознание погружается в него, 
меры обычные тотчас же исчезают. Где находится 
представление ваше, скажем, цветущего дерева - на­
верху или снизу, направо или налево? Оно есть, оно 
существует, его даже может видеть глаз ясновидящего, 
но где? В мире плотном его нет. Единственным ориен­
тиром для предметов Тонкого Мира является сознание 
человека. Только относительно себя может осознавать 
или воспринимать он эти предметы. Землю можно 
представить себе, или увидеть огромной или малой и в 
любом положении относительно видящего. Где в вели­
ком пространстве верх и где низ? Где север и юг? Где 
утро, день или ночь? Можно представить себя в любое 
мгновение в любой точке пространства, в любом месте 
земного шара. Обычных условностей для сознания 
внутреннего не существует. Дух может иметь пребыва­
ние вне плотных условий внутри себя, через внутрен­
нее сознание выходя на просторы Тонкого Мира. Вы 
видите третьим глазом цветущее дерево. Какой оно вы­
соты? Где оно? Аршином его не измерить. Вместо него 
можно представить тысячу других образов на этом же 
самом месте. На каком месте и где? Где это место? Это 
место и есть пространство четырех измерений со свои­
ми законами и мерками. Конечно, тела плоскости че­
тырех измерений имеют и величину, и вес, и объем, но 
в мерах иных. Ведь даже и плотные тела относитель­
ны, то есть мы их определяем только по отношению к 
чему-либо, ибо даже они не имеют абсолютного мери­
ла. Когда происходит Общение, законы плотного мира 
отступают на второй план и законы Тонкого Мира, или 
тонких энергий, уявляются. Нас разделяют тысячи ки­



лометров, и однако, в сознании мы соприкасаемся. 
Твердыня далеко, и все же в сознании своем можно 
легко представить себя в ней, перенесясь туда мыслью, 
и уже оттуда смотреть даже на свое тело, находящееся 
где-то за тысячи миль. Как и чем измерять чувства и 
эмоции? Они тоже не подлежат меркам земным, и тем 
более мысли. Все эти явления тонкого порядка, в 
плотные рамки трех измерений не укладывающиеся. 
Дом большой, речка большая и большая любовь - так 
одно и то же определение прилагается к вещам или 
явлениям несоизмеримым, к явлениям разных миров, 
разных плоскостей существования. Реку можно изме­
рить километрами, но чем измерить любовь? За месяц 
или за год можно выстроить дом, но в воображении его 
можно создать мгновенно, и он будет существовать на 
плане невидимом. Некоторые вещества для некоторых 
веществ непроницаемы полностью или частично, но это 
на Земле. Законы проницаемости тонких слоев Незри­
мого Мира совершенно иные. Сознанием можно прони­
кать почти через все. Но это же сознание остановится, 
как перед непроницаемой преградой, перед огненным 
заградительным кругом, созданным сознанием более 
сильным. Низкое и темное сознание не в силах проник­
нуть в слои утонченные. На Земле можно пробить даже 
скалу, но сопротивление высших слоев для низких со­
знаний непреодолимо. Плотно стоит человек на Земле, 
иной раз его трудно даже с места сдвинуть, если он не 
захочет. Как сухие листья мгновенно разносятся вих­
рем, так и низшие духи, толпящиеся вокруг, могут 
быть разметаны огненной волей высокого духа, если к 
тому возникает нужда. Защищая достойных от темных 
нападок, можно рассеивать полчища адовы низших ду­
хов. Но все же, где верх и низ там? Разве что низом 
назовем все, к Земле тяготеющее и близкое, а верхом 
- ввысь устремленное от условий земных и земных вож­
делений. Надо в сознании привыкать к различию ми­
ров, зная, как тесно соприкасаются они в действитель­
ности. Один неотделим от другого, один входит в дру­
гой как его неотъемлемая часть. Явления Тонкого



Мира более пластичны и более свободно и легко под­
чиняются воле человека, который знает его законы и 
условия. Но для познания этих условий обычные пред­
ставления надо отбросить. Явления Тонкого Мира мож­
но и должно изучать, ибо после смерти переходишь в 
Мир тот не для смерти в нем, но для жизни.

269. Учитель Говорит о мире. Учитель Говорит, 
чтобы имели в Нем мир, мир, который выше всякого 
разумения. И мужество, и спокойствие, и равновесие, и 
прочие качества - лишь средство, или пути, ведущие к 
реализации этого особого мира внутри. Этот мир не от 
мира сего, но от Владыки, от Мира Владыки, и когда 
он достигнут, волны мирские его уже не смогут поколе­
бать. Он не приходит от рассуждений рассудка, и не 
земными чувствами он порождается. И на Земле его не 
найти, ибо он свыше, он нисходит как благословение 
Высшего Мира, как дар Иерарха. Этого мира мир зем­
ной дать не может. Не могут дать его и люди. Его 
Может дать только Учитель. Он будет знаком едине­
ния и слияния сознаний достигнутого. Где-то в Выс­
ших Сферах Надземного Мира мир этот является дос­
тоянием сознаний, там пребывающих. Этот мир можно 
принести на Землю и вибрациями его коснуться созна­
ния людей. Чтобы людям дать, надо иметь. Благосло­
венны те духи, которые миру земному могут давать 
мир неземной. Противоположением Армагеддона будет 
Эпоха Света, Огня и Мира. Этот мир не есть покой 
безделья или удовлетворения достигнутым, нет! Это 
есть такое состояние сознания, когда суета и власть ее 
над сознанием теряют свою силу, когда дыхание Веч­
ности касается духа и Вечное начинает звучать в со­
знании. Царство Безмолвного Свидетеля есть царство 
этого Мира. Шум и Сутолка, волнения и вихри матери­
ального мира затихают на пороге его. Это сфера энер­
гий высших напряжений, где голоса Земли уже не 
слышны. На Востоке это состояние называют Нирва­
ной. Нирвана не успокоение, но напряжение такой ин­
тенсивности, что движение становится незаметным, как 



турбина, вращающаяся со страшной быстротой, кажет­
ся глазу неподвижной. Обычное сознание уже не улав­
ливает этой быстроты огненного движения духа и при­
нимает состояние высшего огненного напряжения за не­
подвижность, или покой. Назовем этот Мир состоянием 
сознания высшего огненного напряжения духа. Непод­
вижности, покоя и пустоты в Космосе нет: чем выше, 
тем напряженнее. Все качества духа синтетически сли­
ваются в единое явление Света, как цвета спектра в 
единый луч - гармонически. И эта гармония, этот син­
тез качеств, эта симфония качеств, осуществленная в 
духе, является необходимой составной частью того 
Мира, который выше обычного человеческого понима­
ния. Потому Говорю: «Мир Мой примите. В нем Свет, 
в нем Свет для мира, в котором живете вы».

270. (Май 22). Сын Мой, путь следования к Свету 
ведет к единой Вершине, и потому в каждой точке 
своей он имеет разную высоту, указывающую на уро­
вень сознания. И то, что является достижением для 
одного, может быть недостижимо пока для другого и 
давно пройденным и оставленным позади третьим. По­
тому нельзя моей свободе быть судимой чужой свобо­
дой и наоборот. Даже оценивать другое сознание 
нельзя исходя от себя. Оценка безошибочной может 
быть лишь одна, а именно: идет ли данное сознание 
вспять, стоит ли на месте или продвигается вперед. Но 
и для этого надо хорошо понять состояние духа ближ­
него. Энтузиазм приветствуется, ибо он продвигает со­
знание и выводит его из состояния застоя. Приветству­
ется все, что приводит человека в состояние напряжен­
ности центров. По этой же причине Учитель Требует 
вложить во все лучшее качество исполнения. Только 
при этом условии могут быть напряжены центры. Де­
лайте все, заострив внимание, и старайтесь выполнить 
лучше. Зоркость и настороженность вызывает тоже яв­
ление напряженности. Надо твердо понять, что спеш­
ка, беспокойство, торопливость, суета - разрушительны 
и ничего общего с созидательным и полезным напря­



жением не имеют. Можно дать быстроту, и даже очень 
большую, но без ритма она превращается в спешку ха­
отическую, изнашивающую нервную систему. Но ритм 
напряженный быстроты, даже идущий crescendo, - гар­
моничен и допустим. Сонливая вялость и безразличие 
ничегонеделания особенно вредны. Работа, работа, ра­
бота, всегда напрягающая центры, всегда высшего ка­
чества - как смазка для сложной машины и топливо, 
ее питающее. Часто оболочки протестуют, ибо им до­
рог спокой. Умрет ленивое физическое тело, и его об­
ладатель придет в Мир Тонкий с лениво спящими цен­
трами, и в том же сонном состоянии, но еще более 
усугубленном, будет он влачить жалкое полусознатель­
ное сонное состояние в Мире Надземном. Неактивные 
центры, не проснувшиеся при жизни на Земле, не бу­
дут запечатлевать на себе вибраций Тонкого Мира. От­
сутствие напряжения, порождаемого стремлением к по­
вышению качества всего того, что делается человеком, 
даст свои горькие плоды. Отсутствие сознания в Тон­
ком Мире прямо пропорционально отсутствию напря­
жений, нагнетений и отягощений в жизни земной. По­
тому, чем хуже, тем лучше, чем труднее, тем ближе к 
цели. И чем напряженнее, тем огненнее деятельность 
тонких центров и тем полнее сознательная жизнь после 
смерти. Отношение к труду надо пересмотреть. Отно­
шение к жизни надо пересмотреть. Отношение к на­
пряжению и отягощению обстоятельствами надо пере­
оценить и помнить, что лишь в напряжении непомер­
ном достигается состояние непрерываемости сознания, 
являющееся достижением Архата. Труждающиеся и об­
ремененные непосильною ношею, благо вам. Приидите 
ко Мне, ибо заработали право на бессмертие, не сло­
мившись духом под тяжестью ноши. Надо устоять ду­
хом в нагружении непомерном, если хотите достичь.

271. (Май 23). Разрыв между тем, что представля­
ет собою человек, и тем, чем он должен быть, может 
либо увеличиваться, либо уменьшаться. Первое отдаля­
ет, второе приближает к Учителю. Нельзя приближать­



ся к Учителю, увеличивая этот разрыв. Приближаться, 
удаляясь, нельзя. Но неудачливый промышленник жиз­
ни часто забывает об этом и, стремясь к Учителю, до­
пускает действия недопустимые и нейтрализующие по­
ступательную силу устремления. Правда, среди подо­
шедших ко Мне нет совершенных, но какой-то опреде­
ленный кодекс морали должен быть соблюдаем. Слабо­
сти страшны не сами по себе, а тем, что они могут 
захватить сознание и поработить его. Это порабощение 
начинается незаметно, и в этом главная опасность. Че­
ловек замечает ее лишь тогда, когда сила течения по­
тока, уносящего в сторону от Учителя, становится 
столь влекущей, что сознание с ней уже справиться не 
в состоянии. Потому нужно зоркость и настороженность 
по отношению к действиям своим не утерять, чтобы не 
попасть сперва в быстрину потока, а потом и в водово­
рот бездонный. Эти вихри и водовороты среды очень 
характерны для Надземного Мира, и слабые духи уно­
сятся ими, как листья сухие по ветру. Стойкость про­
тивостояния им на Земле вырабатывается и утвержда­
ется, и отнюдь не попустительством желаниям и уст­
ремлениям астрала. Именно он, порождая астральные 
вихри в своей сфере, подобными же вихрями вовлека­
ется в пространственные водовороты. Пространствен­
ные водовороты очень опасны, ибо могут увлечь сла­
бый дух в бездну, откуда уже не подняться. Сила про­
тивостояния астральным влечениям, быть может, мало 
оцениваемая на Земле, в Мире Надземном имеет реша­
ющее значение, ибо все вихри, когда-либо порожден­
ные астральным телом человека и указующие на то, 
что вибрации данного порядка ему свойственны или 
привычны, в Мире Надземном легко вызываются в нем 
снова и снова вихрями соответствующих слоев по зако­
ну созвучия и магнитного притяжения родственных яв­
лений. Потому там неожиданно для себя можно очу­
титься среди очень нежелательных соседей или усло­
вий неожиданных по той причине, что, поддаваясь тем 
или иным импульсам или влечениям на Земле, человек 
не придавал этому должного значения, будучи занят 



массою всевозможных дел. Но дела земные окончатся, 
и нечему уже будет заслонять влечения астрального 
тела, и человек остается лицом к лицу с самим собою, 
со всеми энергиями, которые он породил и привел в 
движение при жизни. Он их породил, он их должен и 
убить, то есть управить ими, обуздать их или исчер­
пать на себе всю силу их, ничем уже не отвлекаемого 
или не заслоняемого воздействия. Это явление называ­
ют встречею со Стражем Порога, когда все порожде­
ния человека, принявшие явные и видимые образы, 
обратной силой магнитного притяжения устремляются 
на него, своего породителя. Исчерпать, потушить, раз­
рядить и нейтрализовать эту аккумулированную и обо­
стренную силу собственных вожделений, страстей, по­
роков, недостатков и слабостей должен сам их породи­
тель в момент этой фатальной встречи с самим собою, 
с объективизированной сущностью своего астрала. Дол­
жен встретить и должен победить, ибо поражение не­
мыслимо. Тот, кто на Земле привык к этим победам, к 
обузданию неистовства буйной и ярой астральной обо­
лочки, выдержит эту страшную борьбу не колеблясь, 
не отступая и не боясь за исход. Но те, кто попусти­
тельствовал распущенности астрала на Земле, окажутся 
в незавидном положении, ибо что противоставят они 
концентрированной и обостренной силе тех энергий, ко­
торые бездумно накапливали они и откладывали они в 
камической сущности своего собственного микрокосма. 
Потому Говорю: обуздание всех движений в своей соб­
ственной астральной оболочке, контроль над ними и 
безжалостное и суровое подчинение их воле является 
вопросом насущнейшей необходимости. Надо же, нако­
нец, помыслить о будущем, которое ныне куется в себе 
всем, что творит человек. Каждая, даже маленькая, по­
беда над собою, над своими оболочками, уже имеет зна­
чение для утверждения власти в микрокосме своем над 
всем, что в нем происходит. Незнающие могут допус­
кать ошибки, но тот, кто знает, все силы своего духа 
должен устремить на то, чтобы победы достигнуть, ибо 
знает, чего хочет и для чего она нужна столь настоя­



тельно. Не следует допускать в себе вихрей астраль­
ных и не следует заражаться ими, когда они вспыхива­
ют в других. Этой областью явлений надо овладевать 
здесь, на Земле, ибо там уже поздно учиться. Там надо 
уже действовать решительно и твердо, используя опыт 
и силу, приобретенную на Земле в постоянной и суро­
вой борьбе с самим собою, то есть со своими низшими 
оболочками. Они принадлежат человеку, он их госпо­
дин, а не раб, ему дана власть. Но как часто передает 
человек власть над своим микрокосмом оболочкам сво­
им и сам становится в положение раба, которым они 
неистово помыкают и над которым беспощадно тиран­
ствуют. Возьмите пьяницу, наркомана и картежника и 
увидите ярко примеры этого унизительного порабоще­
ния. Все ужасы, порожденные человеческими порока­
ми, в состоянии отемненного беспросветного рабства у 
своих оболочек творятся, безрадостного и безнадежного. 
Ибо есть какая-то степень падения, после которой под­
няться невероятно трудно. И тогда имеем примеры ин­
волюции духа, происходящей из жизни в жизнь. Осо­
бенно опасна она, когда не осознана. Но Учитель Гово­
рит: от любой точки тропинки зла можно повернуть к 
Свету. Желание усовершенствования и улучшения бу­
дет поддержано. Но вы, знающие путь Света и все же 
астралу своему попустительствующие и потворствую­
щие, не забывайте об ответственности вашей перед са­
мим собою, перед людьми и перед Учителем. Астрал 
должен быть побежден и подчинен любою ценой.

272. Среди необъятного широкого мира, среди мно­
жества людей, среди многих народов в бесконечном 
пространстве всех планов Бытия опора одна - Учитель. 
Одни вообще ничего не ищут, другие ищут и не нахо­
дят, третьи ищут, но среди плотных условий, и ищут 
плотных явлений, и среди них немногие, знающие Учи­
теля, могут быть названы нашедшими. Поиски кончи­
лись, впереди путь. Путь найден. Нашедший его на­
столько к нему привыкает, что ему даже трудно пред­
ставить себе, что другие, и их великое множество, не 



знают никакого пути и живут просто так, ведомые кар­
мою. Этого обстоятельства нельзя забывать, его надо 
учитывать при соприкосновении с людьми, ибо слиш­
ком велико расхождение сознаний. Нужно понимать и 
ценить, какое сокровище имеете, и его оберегать. Учи­
тель один. Других Учителей нет. Есть другие Великие 
Учителя, но Учитель - Отец, сознание зажегший, один. 
Космический Отец один на всю Беспредельность. Он - 
звено в цепи Иерархии, за Ним - Выше Его, но Он 
Отец, жизнь разума давший и положивший ступень са­
мосознанию. Отец Космический почитается Мыслью, 
Словом и поступками. Его заменить некем. Учитель 
один - Заступник, и Друг, и Отец.

273. (Май 24). Постоянное предстояние приводит 
к осознанию Великого Присутствия. Присутствие Вла­
дыки в духе становится неотъемлемым достижением. 
Оно рождается постепенно, все более и более захваты­
вая сознание и становясь более ярким. И тогда Вели­
кое Делание становится возможным. Начинается про­
цесс этот с малого, приносящего великие следствия. 
Сперва что-то, почитаемое самым важным, делается 
как бы в присутствии Учителя, когда Его Образ ясно и 
четко представлен в третьем глазу. Эта ясность посте­
пенно усиливается, приобретая все более жизненные 
формы. Когда это сделано, это «что-то» выполняете 
так, как будто бы Учитель стоит рядом. Вначале это 
совершается по отношению к делам Учителя или в мо­
менты Общения, обращения или молитвы. Но потом, 
по мере роста сознания, когда достигается состояние 
постоянной молитвы или осознания Близости, ощуще­
ние Присутствия становится непрерываемым. Но надо, 
чтобы сознание соответствовало. Соответствие заключа­
ется в мыслях, словах и действиях. Перед Ликом Ве­
ликим поведение не может быть обычным. Следова­
тельно, необычной делается вся жизнь. Сперва дела 
особого значения творятся вместе, принося плоды, от­
меченные печатью духа Иерарха, потом - все, ибо нет 
ни большого, ни малого, и все имеет значение, и Вла­



дыке можно посвятить всю жизнь, все мысли, все чув­
ства, все действия. Пока это состояние еще не достиг­
нуто, можно усиливать себя осознанием Присутствия 
Учителя в духе в те моменты, которые имеют особое 
значение в жизни ученика. Именно надо осознать, что 
Владыка не где-то за горами и далеко, но рядом, но 
близко, но Видит, Слышит и Знает все, происходящее 
с учеником. Трудно сломать преграды ограничения 
трехмерного пространства, которых не существует для 
духа. Движения духа молниеносны и вневременны 
именно потому, что для него нет расстояний и эти дви­
жения нельзя измерить с часами в руках. Нужно вре­
мя, чтобы выполнить работу земную, чтобы куда-то 
сходить или съездить, но для дел духа, требующих 
иногда немало энергии, времени земного в обычном его 
понимании не нужно. Потому и осознание Присутствия 
Учителя в духе измеряется не часами, но сердцем и 
его ощущениями. Когда творим вместе, продукты на­
шего совместного творчества особенно насыщены огнем. 
Рука Иерарха, приложенная к творчеству, придает ему 
неповторяемое своеобразие и оттенок. И сила воздей­
ствия продуктов этого творчества на людей велика. 
Место не имеет значения. Здесь ли осознать Присут­
ствие, там ли, или еще где-нибудь - неважно. Важно 
осознать, что Общение происходит в пространстве выс­
ших измерений, в сфере духа. Сметаются ограничения 
материи плотной. И когда наступает смерть и дух рож­
дается к новой жизни в Надземном, эта связь, освобож­
денная от цепей физического мира, особенно обостря­
ется и становится реальной, яркой и видимой. Здесь 
она видима при условии раскрытия центров или при 
частичном пробуждении одного из них, там, где неви­
димое делается видимым, Учитель становится еще бли­
же. Учителя можно и на Земле быстро увидеть, утвер­
див Его Лик в третьем глазу, но для этого требуются 
прежние накопления. Потому утверждение Лика в со­
знании требует постоянной и длительной работы и на­
пряжения. Записи даваемые есть результат осознания 
Близости Учителя в духе и Общения утвержденного.



Но ступень, когда Общение сопровождается зримостью 
Учителя явленной - еще выше. Много условий пред­
шествует этому, и одно из них - это различие в напря­
жении излучений аурических. Выдержать это напряже­
ние может не всякая аура. Потрясение может быть 
слишком болезненным, а потому и преждевременным. 
Но Учителя увидит каждый, идущий к Нему, когда 
придет его время. Незримое Присутствие Учителя в 
духе осознайте и ждите нежданно.

274. (Май 25). Время Мое не пришло, но придет. 
Царство Света не наступило еще, но наступит. Еще 
торжествует зло, но корня уже не имея. Вспышки зла 
будут все время становиться короче, ибо питательная 
среда для него начнет иссякать. Когда плодородие зем­
ли иссякает, она перестает давать плоды. То же слу­
чится и со злом. Мы Поразили самое существо зла и 
Положили конец его беспредельному распространению. 
Несовершенства останутся в мире, но иерархии зла не 
будет. Обезглавленная, она еще живет и продолжает 
вредить. Но скоро и этому наступит конец. Великие 
перемены идут в мир. Жива еще старая закваска, но 
силы уже не имеет. Дела тьмы скоро мыльным пузы­
рям уподобятся. Говорю о будущем, ибо в нем, но не в 
прошлом, полыхают уже зарницы Света. Старое пред­
ставление об условиях жизни скоро придется оставить, 
чтобы немалому свидетелями стать. Не судите по по­
верхности, главные течения в глубине. От них зависит 
природа растительности и климат на берегах жизни, 
как от Гольфстрима - климат омываемых им стран. 
Течения пространственного океана Нам ведомы, и они 
указуют на скорую перемену во всем. Звезды говорят 
лучами счастья, и звезды готовят планете иную судьбу. 
Она запечатлена на Небе, с тем чтобы осуществиться 
на Земле. Знающие и ждущие, скоро уже.

275. (Май 26). Когда будете взвешивать достоин­
ства человека и ценность его для эволюции, помните, 
что самоудовлетворенная добродетель и общепринятая 



хорошесть не будут иметь значения, которое им припи­
сывают люди. Часто люди, имеющие те ли, или иные 
слабости и недостатки, более годны, чем так называе­
мые хорошие. Как думаете, кто более ценен: признаю­
щий и устремленный к Учителю грешник или румяно­
добродетельный обыватель, сидящий на месте, и собою 
удовлетворенный, и гордый достоинствами своими? По­
тому не отгоните тех, кто еще далек от совершенства, 
если в них есть устремление. Главное, чтобы равнодей­
ствующая всех энергий все же выражалась в явном по­
ступательном движении. При всех условиях старая 
формула остается в силе: «могий вместити да вместит». 
При достаточной устремленности, то есть при равно­
действующей определенной силы и напряжения, нарос­
ты начинают отваливаться и терять свою плотность. 
Терпимость следует проявить, прежде чем пытаться от­
мыть грязь с жемчужины духа, которая у каждого. 
Указать на недостаток или слабость можно, но любя­
щей и заботливой рукою. Суровость нужна там, где 
упорное нежелание замечать свои недостатки или само­
оправдание. Хуже всего, когда человек, совершая без­
нравственный поступок, считает себя вправе это делать 
или считает безнравственность правильной. Половая 
распущенность для продвижения духа вредна черезвы­
чайно. Центры не могут раскрыться при ее наличии. 
Нельзя строить проводники духа, разрушая их. Нельзя 
очищать оболочки, внося в них элементы низшего по­
рядка. Нельзя утверждать власть над астралом, потвор­
ствуя его беснованиям. Именно, на тугих вожжах следу­
ет всегда держать эту буйную оболочку. Привыкшая 
вибрировать на определенном ключе, она усиливается 
в своей сущности и усиливает уявление активности низ­
ших центров. Половое безумие, наблюдаемое среди лю­
дей, есть логическое завершение половой распущеннос­
ти. Оно заканчивается иногда пожаром соответствую­
щего центра и смертью. Много ужасов среди человече­
ства. Половая распущенность страшна своими следстви­
ями. С одной стороны, аскетизм есть нарушение зако­
нов жизни, с другой - нравственная распущенность. Ре­



шение надо искать посреди и в условиях полного конт­
роля над своими эмоциями. Цель - дать жизнь. Воз­
можность вместить - завет для немногих. Для идущих 
срединным путем - совет овладения собою. Есть два 
положения, или выражения страстей в человеке: пер­
вое - когда страсть владеет сознанием и порабощает 
его; второе - когда воля владеет страстью и держит ее 
под своим полным и властным контролем. Можно лю­
бить драгоценные камни, можно любоваться их красо­
тою и игрой огней, можно даже иметь их, но не быть 
алчным скрягой, трясущимся над ними и поглощенным 
этою страстью. И так во всем. Рабство во всех видах 
Разрушаем, и особенно вредный вид рабства, рабство у 
своих страстей. Только овладевшему собою и победив­
шему себя дозволено все, но рабу - ничего. Мера овла­
дения собою и обуздания себя есть мера вседозволения. 
Астральное рабство - это рабство самое горшее из гор­
чайших. Учитесь в свободе совершать свои дела, но не 
в рабстве. Соломон был царем. Это был, воистину, царь 
духа. Дух мощный, свободный и мудрый. Он явил 
миру пример того, как среди всех богатств мира и воз­
можностей иметь все, что только человек ни пожелает, 
можно сохранить свободу духа и быть действительно 
победителем прельщений земных, ибо он победил мир. 
Победа над миром в нужде, бедности и горе достигает­
ся, но еще труднее она, когда карма дает все, все бла­
га земные, всю земную власть и богатство. Многие со­
вершали подвиги в затворе и отшельничестве и побе­
дили, но немного тех, кто во главе царств земных со­
вершили его. Царь Соломон и Император Акбар Вели­
кий дали пример человечеству того, что дух, воистину, 
непобеждаем ничем, даже царскою властью.

276. Конечно, упорство чужой болезни при лечении 
надо преодолеть в себе и как бы взять на себя чужую 
боль или недомогание. В случае малого запаса огнен­
ной энергии помочь все же можно, приняв на себя бо­
лезнь или полностью, или частично. Потому к болез­
ням застарелым, серьезным и неизлечимым надо под­



ходить осмотрительно. Омертвелые клетки нельзя ожи­
вить, но астральный образ болезни можно перенести на 
себя. От этого следует, общаясь с больными, прежде 
всего защититься в сознании, и потом соединительную 
психическую связь с больным обрезать, иначе воздей­
ствие больной ауры будет сказываться тяжко. Выдать 
энергию можно и должно, но соизмеримо. Нельзя ста­
вить равновесие духа под удар. Даже большие духи 
исцеляли далеко не всех и лечили с разбором. Если 
лечение и помощь идут за счет законного и неприкос­
новенного запаса психической энергии, то они недопус­
тимы. (Тебе было запрещено лечить путем прикоснове­
ния, ибо могли быть подорваны силы). Негоже выле­
чить малое сознание, а здоровье свое разрушить и 
жизнь большего сознания подорвать. Соизмеримость во 
всем. Для лечения надо самому иметь избыточный за­
пас энергии для целения и расходовать лишь его, не­
медленно его пополняя. Люди склонны пожирать чу­
жую психическую энергию и вампиризировать, если 
чувствуют запас ее в ком-то. Кто-то расточает ее, нару­
шая законы равновесия и сдержанности. Отдавать 
энергию свою такому сознанию равносильно тому, что­
бы лить воду в решето: сколько ни налей, все будет 
мало. Потому Учитель, исцеляя, Говорил: «Иди, и бо­
лее не греши», то есть не нарушай закона, ибо в про­
тивном случае целение бесполезно, так как в конце 
концов свободная воля человека снова вызовет те же 
результаты. Помогая, следует указать на то, как избе­
жать нежелательных следствий, болезнь приносящих. 
Учитель обычно Помогал тем, кто был способен вос­
принять эти указания, иначе выдача энергии равно­
сильна помощи пьянице: пропьет все равно, сколько ни 
дай. Но помогайте всегда, везде и во всем: ведь можно 
помогать мыслью, и это не требует того усиленного 
расхода энергии, которого требует непосредственное 
или на расстоянии лечение. Будьте осмотрительны в 
выдаче энергии расточителям ее. Не для того учились. 
Не для того долго и с трудом ее накапливали, чтобы 
безумно раздать. Но можно спокойно выдать ее челове­



ку, который отнесется к этому бережно и не пустит по 
ветру полученный дар. Помощь Даю и Лучи Посылаю, 
но не тем, чье сознание представляет собою дырявое 
решето. Бережность с посылаемой энергией явите. Раз­
дражение, страх, суета, беспокойство, болтовня, контакт 
с людьми неполезными, уныние и все прочие отрица­
тельные состояния сознания пожирают энергию, посы­
лаемую Учителем. Тем, кто не умеет беречь, не Посы­
лаем. Вспомните притчу о талантах. Законы сохране­
ния и охраны психической энергии остаются в силе и 
поныне. Быть может, ныне знание их нужно еще бо­
лее, ибо слишком много психических тунеядцев кругом 
и слишком много расточителей. Не велика заслуга, раз­
дав все, остаться самому нищим и возложиться на Учи­
теля. Давайте осмотрительно и сторожко. Но помогай­
те, когда видите нужду в помощи и готовность принять 
ее с пользою.

277. (Май 27). Чтобы помочь больному, надо знать 
расположение ганглий, то есть нервных узлов, или цен­
тров, заведующих больным органом. Надо знать, какие 
токи послать и как: горячие или охлаждающие, то есть 
положительные или отрицательные. Надо знать, как 
поляризовать свой организм дыханием, как концентри­
ровать и передавать энергию через руки, и так далее 
и далее. Но можно ничего этого не знать, можно пере­
давать желание свое, выраженное в ясной и четкой 
мысли, просто сердцем. Надо создать этот конечный 
образ, картину желаемого следствия и, в сердце ее ут­
вердив, сердцем же и внедрить в ауру больного. Надо 
в это время о себе позабыть и сознание свое настроить 
на ключе твердой уверенности в эффективности ока­
зываемой помощи. Бодрость, радость, надежда, забота 
о болящем и тепло сердечное должно исходить от це­
лителя. Сердце сокровище свое, энергию свою переда­
ет болящему, делится с ним самым ценным, что имеет. 
Именно поляризовать себя на состоянии, противополож­
ном состоянию пациента, требуется, чтобы сперва ней­
трализовать его отрицательные мысли, чувства и эмо­



ции, и потом усилить положительные, внедренные в 
его сознание и организм. Все это делается мысленно, 
напрягая сердце. Процесс реален, ибо вызывает боль­
шую утечку жизненных сил, то есть психической энер­
гии. Результаты неизбежны, и притом прямо пропорци­
ональны количеству отданных сил. Лечение это требу­
ет самоотверженности и искреннего сердечного жела­
ния помочь. Поляризовать чужое сознание можно на 
любой волне. Всего легче настроить, если заразить его 
страхом, беспокойством, унынием и другими темными 
чувствами, что постоянно делают люди вокруг бессоз­
нательно и автоматически. Но сознательно волею на­
страивать сознания окружающих на волну блага и 
чувств добрых может либо активно сильный и высокий 
дух, либо ученик. Можно сказать, что светлая аура ав­
томатически и без особых усилий несет в себе свет, и 
тепло, и радость другим, омраченная - мрак. Первое 
воздействие можно усиливать бесконечно и сознательно, 
но не опустошая себя. Для этого следует просто заме­
нить в себе тьму светом. Лечение же определенного 
лица требует усиления и сосредоточения излучений на 
определенном лице или даже заболевшем органе. При­
каз сознания, словесный или молчаливый, но властный, 
можно к процессу добавить. Надо, чтобы воля целите­
ля была сильнее воли больного. Надо мысленно разру­
шить или сжечь астральную форму болезни и сферу 
микрокосма очистить от ее элементов. Сжигать можно 
в волнах или струях пламени, цвет которого противопо­
ложен цвету болезни. Так, например, в случае повы­
шенной температуры и воспалительных процессов си­
нее пламя нужно, при процессах обратных - золотое 
или другого активного горячего цвета. Цветотерапия - 
наука будущего. Иногда применение переменных токов 
или цветов действует благоприятно, особенно если не 
совсем ясна картина болезни. Больной орган всегда 
имеет мутные, дымные и темные излучения. Их мыс­
ленно заменяют светлыми. Луч светлый, бесцветный, 
будет хорош всегда. Лечение лучами, сперва лучами 
мысли, потом лучами аурическими, также принадлежит 



будущему. Чтобы лечить лучами, надо их иметь. Сту­
пень обладания лучами есть ступень Архата. Лечить 
просто лучом мысли, представляя ее окрашенной в оп­
ределенный цвет, возможно и для обычного человека, 
но в мысль надо вложить сердце. Основой лечения яв­
ляется энергия сердца и сердечное самоотверженное 
желание помочь, что доступно каждому человеку. Зна­
чит, помогать больным может каждый, ибо сердце име­
ют все.

Сын Мой, скоро достигнешь такого состояния со­
знания, когда запись можно будет вести в любое время 
дня и ночи, настроив себя на должной волне. Связь с 
Учителем, годами ритмической совместной работы ут­
вержденная, позволит это сделать. Ощущение возмож­
ности этого правильно, ибо она почти уже достигнута и 
частично уже проявляется. Надо лишь это осознать и 
полученную возможность испытать на деле. Моменты 
озарения мыслями высшими будут учащаться и углуб­
ляться, пока вся жизнь сознания не будет сотканной из 
них и станет непрерываемой жизнью Света.

278. Сын Мой, если хочешь решить какую-либо 
проблему, поставь ее во весь рост перед собой ясно и 
четко. И ответ последует непременно. Учитель Помо­
жет. Уже можно отметить, как в ответ на происходя­
щие беседы с близкими скоро приходил ответ, допол­
няющий затронутую тему и развивающий ее. Так, вы 
не Оставлены и Заботою не Забыты. Объединенное ус­
тремление с желанием получить разъяснение по любо­
му вопросу даст всегда нужные результаты. Учитесь 
пользоваться представляемыми вам Учителем возмож­
ностями. Эти возможности велики, но их надо осознать. 
Наша Община в далеких горах Направляет течение 
жизни планетной. Ей можно уподобляться сперва в ма­
лом, потом уже и в большом. Так, следует отводить 
время для психомеханики. Воздействие согласованного 
двенадцатигранника мощно и неодолимо. Воздействия 
и меньших гранников тоже сильны, если согласованы 
прочно. Объединение сердечной энергии легко преодо­



левает воздействие противоборствующих воль, ибо они 
разрозненны и не имеют помощи Учителя. Даже объе­
диненная воля двух согласованных аур может творить 
чудеса. Надо лишь силу своих объединенных сердец 
яро осознать и применить в жизни для усиления Света. 
Время, отведенное для работы треугольника, квадрата 
или какой-либо большей фигуры, посвящается исклю­
чительно делам Учителя и явлениям, связанным с 
Ним. Много можно обстоятельствам помочь и многое 
облегчить, если силу объединенного воздействия при­
менять ритмично, регулярно и сознательно. Пробле­
мы, возникшие в жизни, можно записывать и отмечать 
результаты полученные, а также количество углов фи­
гуры. Но центром ее пусть неизменно Будет Учитель. 
Можно начать с малого, как и всегда, расширяя сфе­
ру воздействия постепенно или по нужде. Расстояние 
- не препятствие. Лучше считать, что его не суще­
ствует. Так оно и есть, ибо для духа, действительно, 
нет расстояний. Можно спросить, каждое ли сердце 
готово принести энергию свою полностью. Полносер­
дечие требуется как непременное условие. Можно ста­
вить перед собою психические опыты и наблюдать 
зорко результаты. Когда процесс идет в созвучии и 
объединенно со Мною, следствия будут изумительны и 
превзойдут все ожидания. Надо осознать чудесную 
мощь силы объединенных в свете сердец. Свет ваш - 
Владыка, в Свете Его идет объединение. Можно си­
лою Его действовать индивидуально, но можно и кол­
лективно, и тогда мощь воздействия особенно эффек­
тивна. Она может быть оценена, почувствована и осоз­
нана лишь в применении. Сила не осознанная и не 
примененная зачарованному богатырю подобна, спяще­
му за семью вратами, за семью печатями в заколдо­
ванном замке. Печать надо снять, заколдованный круг 
разрушить и спящего гиганта разбудить, прежде чем 
он в состоянии будет силу свою применить на благо. 
Сила чудесная за семью затворами в сердцах челове­
ческих спит. Но вы, впереди идущие, разбудите ее 
первыми, дабы и другие люди могли увидеть и убе­



диться в том, какие сокровища мощи являются косми­
ческим наследием человека.

279. Сын Мой, желанию твоему навстречу Иду. Се­
годня хочешь писать в течение нескольких часов - 
пиши. Пути желанию духа, если оно от Света, не зака­
заны.

Сегодня коснемся вопроса о том, как идет построе­
ние мысли при разрубании Гордиевых узлов жизнен­
ных условий и обстоятельств. Обстоятельства могут сло­
житься так, что положение окажется безысходным. Но 
это по-человечеству. Представим себе клубок таких 
сложных и неразрешимых условий, этот Гордиев узел 
обстоятельств земных. Где выход, как их разрешить? 
Если мыслить по-земному, выхода нет. Но это неверно. 
Гордиев узел разрубается мечом, мечом духа. Надо 
выбросить из сознания сплетенный клубок и на чистом 
экране сознания в сфере третьего глаза ясно, четко и 
картинно нарисовать образ того следствия, или тех но­
вых неожиданных, не связанных с Гордиевым узлом 
условий или следствий, которые хочется иметь или ко­
торые нужны. Эту четкую форму желаемого результата 
следует уплотнить и выкристаллизовать до предельной 
ясности и образности. Следует создавать в воображении 
лишь заключительную картину, лишь самый конечный 
результат желаемого, и этот образ отпустить в про­
странство, великое лоно всевмещающее, великое чрево, 
оплодотворяемое мыслью человека, чрево, приносящее 
плоды, пространство вмещающее, откуда исходит все и 
где зарождается все, прежде чем вылиться в плотные 
формы земные. Этот образ, это новорожденное живое 
существо Невидимого Мира, насыщенное энергиями 
сердца или сердец, его создавших, будет жить в нем, 
привлекая к себе магнитно энергии, нужные для своего 
воплощения в мире земном. Для того чтобы облегчить 
его работу, следует прежде всего Гордиев узел пре­
жних условий мысленно разрушить на астральном пла­
не. Мысленно надо разрушить астральную форму плот­
ных явлений, подлежащих уничтожению. Они, не имея 



фундамента, или корня, в Мире Незримом, засохнут и 
завянут, как растение или дерево, корни которого были 
подрезаны. И тогда новое построение, созданное для 
замены старого, легко войдет в жизнь и воплотится в 
видимые формы. Мечом духа разрубаются и уничтожа­
ются прежние формы и лучом мысли создают новые 
взамен. Процесс Двусторонен: сперва разрушение, по­
том созидание. Разрушение идет ради созидания. Так 
Строим Мы. Так производится построение Нового 
Мира. Этот процесс космически законен: разрушение 
ради построения нового, лучшего и высшего.

280. Сын Мой, опыт длительной Записи будем счи­
тать законченным успешно. Потом можно будет писать 
столько, сколько того хочет дух. Сокровищница Моя 
неистощима, ибо она от Беспредельности. Приходите и 
берите из нее все, могущие и дерзающие брать. Берите 
по созвучию и по настроенности арфы своего духа. 
Каждый получает то, чего хочет, ибо созвучит духом в 
том ключе, который ему свойственен, близок или на 
котором он хочет настроить себя. Плоды Сада Моего 
для всех, признавших и принявших Меня.

281. Горечь жизни и сладость познания нераздель­
ны. Почему это так? Не потому ли, что лишь соотно­
шение тени со светом дает ощущение картины. Тьма 
оттеняет свет. Полюсность дает возможность проявле­
ния вещей материального мира, ибо без ночи нет дня. 
Потому и Сказал, что во многом познании много печа­
ли и кто умножает познание, умножает скорбь. А потом 
Добавил, что печаль ваша будет в радость, ибо в мире 
будете иметь скорбь, но Я Победил мир. И ныне Запо­
ведую радость, которая рождается в сердце победите­
ля, как феникс из пепла. Потому не огорчайтесь и не 
смущайтесь отягощениям обстоятельствами: они нужны, 
как топливо для костра. Костер мыслей не вспыхнет 
без них. Допускаю лишь то, что нужно для продвиже­
ния, не больше того. Лучше радоваться нагружению, 
чем печаловаться, ибо это будет уже радостью мудрос­



ти, знающей, что без трудностей не дойти до Владыки. 
Трудностям и огорчениям порадуемся. Они ко Мне 
приближают, то есть делают то, ради чего и дано тяж­
кое воплощение в материи плотной - для познания 
Света Владыки.

282. (Май 28). Было время, когда одно слово, ус­
лышанное свыше, было уже радостью духа; потом - 
два, потом - больше и, наконец, целые послания. Так 
растут возможности при неуклонном следовании за из­
бранным Иерархом. Казалось бы, просто: приди и будь 
верен, но люди найдут тысячи причин для сомнений и 
колебаний и в верности устоять уже не в силах. Вер­
ность есть ценное качество духа, она сестра преданнос­
ти. Из миллиардов духов она выбирает себе Учителя и 
Владыку и остается верной им навсегда. Она уже не 
ищет других руководителей, лучших, и она уже не 
прельстится на чужой глас. Потому тверд ее путь и 
непреложен шаг. Среди тысяч голосов, кричащих об 
истине, трудно удержаться от соблазна и мыслей, что, 
быть может, там, у другого учителя более близкая, лег­
кая и доступная истина и, может быть, лучше учитель. 
Но эти мысли никогда не приходят на ум верному сер­
дцу. Блестками истины не прельстится оно. Конечно, 
истина будет признана, если она такова, но верность 
Учителю своему останется непоколебимой. Мало вер­
ных сердец. Много шатающихся и сомневающихся, и 
потому верному сердцу Учитель не Медлит дать знаки 
и послать Лучи помощи, заботы и внимания. Коротка 
верность людская. Иногда она лишь до первого пово­
рота. Иногда не выдерживает она, будучи предоставле­
на самой себе. Многие не выдерживают разлуки с Учи­
телем и снова возвращаются во тьму. Через одиноче­
ство приходится проходить двояко: первое - это одино­
чество среди людей, среди людского непонимания, вто­
рое - Учитель предоставляет на время дух собствен­
ным силам, чтобы посмотреть, устоит ли он в верности. 
Испытание одиночеством нелегко. Без верности не мо­
жет быть и преданности. Преданность без верности пы­



лает, лишь когда близок Учитель, и особенно - в фи­
зическом теле. Шатки и неустойчивы чувства людей, 
потому нужны известные качества, чтобы придать им 
устойчивость. Возьмем чувство любви. Чего стоит это 
высокое чувство без верности и преданности. А также 
и устремление. Чего стоит устремление без постоянства 
или постоянство без любви. Так снова приходим к син­
тезу качеств, к симфонии гармонически сочетанных ка­
честв, которые дух утверждает в себе. О симфонии ка­
честв помыслим. Каждое качество - как корень устоя, 
подобно корням деревьев, делает все построение более 
устойчивым и прочным. Помыслим об утверждении 
всего спектра качеств, из которых каждое сияет своим 
цветом.

283. (Май 29). И все же самому главному не отво­
дится должного места в жизни. Пустяки и дела малые 
занимают сознание больше, чем дела большие. Мерою 
ценности явлений все-таки остается их преходимость. 
Истинная ценность и значение лежат в непреходящей 
сущности их. Почему же мелькающие огоньки настоя­
щего так привлекают и удерживают на себе сознание? 
Не потому ли, что преходимость явлений полностью 
еще не осознана? Надо же, наконец, понять, что прей­
дет и кончится все, что ныне окружает сознание плот­
ной стеной плотных явлений, что тысячи людей уми­
рают ежедневно, оставляя все земное навсегда, ибо к 
старому пепелищу жизни земной им уже никогда более 
не вернуться. В новом воплощении будет все новое: и 
тело, и жена, и мать, отец, и все окружение. Старые 
знакомые под новыми ликами явятся, но новым будет 
дом, семья, местность, народ, страна. К старому нет 
возврата - таков закон эволюции. Почему же привязы­
вать сознание к тому, что вокруг, забывая о наинуж­
нейшем. Ведь надо утвердить формулу «Быть в мире, 
но не от мира сего». Ведь за малым можно упустить и 
большое. Как же сидеть на двух стульях и как служить 
двум господам? Чему же и кому же отдадим предпочте­
ние? Утверждаю неповторяемость времени и то, что 



упущенное не вернется. Ведь решение жизни Дал, го­
воря, что вершить дела и жизнь проводить надо со 
Мною. Какие такие быть могут дела, в которых забы­
вается Учитель? Вместе со Мною быть можно всегда и 
вместе со Мною повсюду. Не Покину и не Оставлю, но 
лишь при условии, если оставлен не буду. Как можно 
провести день, забыв об Учителе? Как можно в созна­
нии что-то поставить впереди Его? Сказал уже: допу­
щено все, но со Мною, чтобы Я Вошел во все дела 
ваши утверждением. И отдых возможен, и развлечения 
возможны, но не при условии забвения наинужнейшего. 
Даже сосредоточиваясь на серьезной работе, Учителя 
нельзя забывать. Потому и говорится о предстоянии 
постоянном и нераздельности сознаний. Не велико дос­
тижение помнить Учителя в моменты Общения, о Нем 
позабыв большую часть дня или ночи. Говорю о памя­
товании непрерываемом. Все заняты сверх головы де­
лами своими. Дела у всех, все поглощены ими. Заня­
тость людская окружением непосредственным неимо­
верна. И среди сотен миллионов людей, забывших о 
Свете, лишь Мои светляки помнят Меня и знают. Но 
если и они забывают временами обо Мне, то не будет 
ли это особенно прискорбно и не лишит ли это их оче­
редных достижений. Подумайте! Итак, допущено и доз­
волено все, но вместе со Мною. Это условие охранит 
вас от многих ошибок и заблуждений. А когда кончит­
ся земная жизнь, поможет легко и без сожаления рас­
статься со всем, что она предоставила вам на время, и 
свободными и радостными отойти в Мир иной, в Мир 
Моих беспредельных возможностей, открывающихся 
тем, кто со Мною. Нерадостно, тускло и уныло пребы­
вание большинства землян в Мире Надземном, но тем, 
кто Меня не забывал и был постоянно со Мною, от­
крывается жизнь чудесная, изумительная, радостная и 
полная - жизнь осуществляемой сказки. Но утвержде­
ние возможностей этих идет ныне, сейчас, на Земле, в 
тяжких условиях плотных, когда, несмотря ни на что: 
ни хорошее ни плохое, ни радость ни горе, ни болезнь 
ни здоровье, ни работу ни отдых, ни это ни то, ни что 



бы то ни было, Учитель в сознании первенствует. Дру­
зья! Учитель Ведущий есть основание жизни вашей. 
Разве можно забывать даже на время о Том, без Кого 
формой без содержания, скорлупой без ядра, деревом 
без корня, словом, оболочкою, лишенною своей сущнос­
ти, становится жизнь, обреченная на смерть. Ибо без 
Меня нет жизни. Я - путь и жизнь. Без Меня смерть, 
смерть духа.

284. Сын Мой, где же и в чем же найдешь утеше­
нье от горечи жизни земной? Не во Мне ли? Так мож­
но заметить, как решение всех вопросов жизни сводит­
ся к одному фокусу. Потому и Говорим, что решение 
всего у Нас. Конечно, каждый решает по-своему, ибо 
воля свободна, но правильное решение в конечном ито­
ге приводит к Учителю ближе. Думают, что можно без 
Учителя. Можно, но во тьме. Иерархия есть Основа 
мироздания, и человек - венец творения, не может су­
ществовать и преуспевать без сознательного сотрудни­
чества с Нею. Прозябать может и влачить свое суще­
ствование во мраке, но не жить. А Я Говорю о жизни, 
о жизни сознания. Сознание, устремленное к Свету 
Единого Фокуса, само становится светящимся. Самосве­
тящиеся сознания, самоцветы, свет свой от Иерархии 
получили, чтобы стать солнцам подобными среди серо­
го сумрака повседневности. Много еще мрака вокруг. 
Мрак должен смениться Светом Нашими усилиями и 
усилиями тех, кто идет с Нами. Много работы впере­
ди. Работа будет дана по сознанию. Чем выше оно, тем 
ответственнее работа порученная. Поручение каждый 
получит, но - по плечу. Не где-то и когда-то, но скоро. 
Скоро уже. Некоторые несут его и сейчас, стоящие 
близко. Дается порой и далеким, чтобы ближе смогли 
подойти. Всех Видим, всех Знаем, и учтены возможнос­
ти каждого. Выполнившему одно дается другое, но не­
выполнившему или сделавшему работу небрежно - 
иная честь и заслуга. Небрежение вокруг Фокуса чре­
вато сугубыми следствиями. Каждый получает, что хо­
чет, по рвению своему, и небрежение тоже имеет на­



граду, по соответствию. Не наказание, но простое след­
ствие. И кого хотят обмануть явившие небрежение, не­
ужели Учителя? Нас обмануть нельзя, ибо Видим, и 
Слышим, и Учитываем каждую крупицу энергии, при­
несенной на Алтарь Света, и Воздаем во сто крат. Слу­
жение свободно и добровольно. Рвения и устремления 
не уявивший просто себя отдаляет. Быть может, неза­
метно, быть может, не явно для глаза, но верно идет 
отдаление от единого Фокуса Жизни. Потому, чтобы не 
отдалиться, надо явить понимание, делами, словами и 
мыслями укрепленное и поддержанное. Утерять легко, 
но найти много труднее, найти и приблизиться. Потому 
на достигнутой высоте и ступени Близости сумейте 
удержаться, и не только удержаться, но и подняться 
еще выше, то есть приблизиться. Сумейте, вам Гово­
рю.

285. (Май 30). На способности созвучать внешним 
воздействиям, то есть реагировать на них, построена 
вся жизнь проявленного мира. Камень, нагреваясь под 
действием лучей Солнца, тоже реагирует, то есть тоже 
созвучит на тепловую энергию луча. Все реагирует и 
все созвучит в соответствии с той ступенью своего раз­
вития, на которой находится оно на лестнице бытия. 
Чем выше, тем утонченнее и разнообразнее эти созву­
чия. Утренняя песнь птицы навстречу Солнцу, благо­
ухание утренних или вечерних цветов, переливы закат­
ных красок в горах - все это отзвуки жизни на воздей­
ствия извне. Планета и все, что на ней, чутко созвучит 
пространственным явлениям. Зеленый мир, мир живот­
ных и насекомых, как яро созвучит он и настраивается 
на определенный лад перед надвигающейся грозой или 
после живительного ливня. Закон созвучия велик и 
универсален. И ключ от него в руках человека, кото­
рый может волею сознательно настраивать себя на лю­
бое созвучие. Птицы могут петь на заре, и цветы радо­
ваться и раскрываться первому лучу, и ясное утро си­
ять, но человек может мрачно сидеть в проплесневелой 
кислой комнате, закрыв ставни, и предаваться чувствам 



отчаяния, ибо он властен над природой, ибо он избрал 
путь отчаяния и настроил себя по созвучию с ним. 
Дует холодный осенний ветер, идет мелкий безнадеж­
ный дождь. Дороги размокли. Деревья обнажены. Мок­
рые вороны сидят, уныло нахохлившись, на голых вет­
вях. Холодно, сыро, неприветливо. В теплой комнате у 
огонька в очаге сидит человек с книгой и, забыв о 
дожде и непогоде, радостно духом устремлен в иные 
Миры и видит иные красоты. Дух созвучит неземному 
и радуется новым нахождениям. Герои шли на смерть 
радостно и с просветленными лицами. В ужасе мечутся 
люди на палубе гибнущего корабля. А на мостике сто­
ит капитан, спокойно и властно отдавая последнюю ко­
манду. Так каждый настраивает себя на определенной 
волне и звучит на нее. И звучать по заданному волею 
тону - во власти человека. Звучать по воле человека 
может его микрокосм, и настройщик - он сам. На лю­
бое явление, идущее извне, имеет власть человек на­
строить себя так, как он хочет, и созвучать по приказу 
сознания. Взять тысячу человек и одно явление - как 
все по-своему, все по-разному будут на него реагиро­
вать или ему созвучать. Ибо характер созвучия зависит 
не от явления, но от человека. Это надо осознать. Не в 
явлении, идущем извне, но в человеке находится при­
чина, вызывающая то или иное созвучие, ту или иную 
реакцию. Обыватель трепещет в ожидании неминуемой 
смерти, мудрый радуется предстоящему освобождению. 
В чьих же руках ключ? Итак, властен человек над 
созвучиями своего микрокосма, только не знает об этом 
и переносит эту власть на что-то вне себя, отдавая 
чему-то внешнему самое ценное, что он имеет - власть 
над собою самим. Постоянно и слепо кому-то или чему- 
то отдает человек эту власть над собою, которая при­
надлежит лишь ему одному. Можно сделать опыт, вы­
зывая в себе реакцию, противоположную той, которую 
данное явление обычно вызывает в сознании. Можно 
волны жизни встречать, созвуча на них в тоне, проти­
воположном обычному. Можно не печаловаться тому, 
что всегда огорчало, и не радоваться радующему обыч­



но. Ибо людские обычные горя и радости не стоят 
того, чтобы им передавать власть над собою. Можно 
было бы радоваться тому или иному явлению, если бы 
знать, что несет оно в себе человеку, но и этого знания 
он обычно лишен, так что и радость, и горе его часто 
напрасны, ибо кажущееся несчастье радость приносит, 
а кажущаяся радость служит источником горя. Сколько 
счастливых женихов и невест, и сколько несчастных 
браков! Как радоваться чему-то или о чем-то горевать, 
когда не знаешь, что кроется за этим. Потому и луч­
ше, и мудрее переданную чему-то или кому-то вовне 
власть над собою снова вернуть себе и снова утвердить, 
и ключ от созвучия с вещами и явлениями внешнего 
мира твердо и крепко держать в собственных руках. И 
пусть не внешнее настраивает арфу человеческого 
духа, но воля его сознательная, утвердившаяся внутри 
на Владыке. Созвучу или реагирую потому, что хочу, и 
именно так, как хочу, а не так, как делал это раньше, 
или как того хотят люди, или так, как это делают и 
привыкли делать все. Человек - властелин своего мик­
рокосма, который должен звучать так, как он хочет 
того. Можно настроить себя на ключе радости, любви, 
устремления - на любом ключе - и звучать в нем со­
вершенно независимо от того, что происходит вовне. 
Оптимиста все радует, пессимиста - приводит в уны­
ние. Почему? Не потому ли, что в руки свои они взяли 
ключи разные. Труса все заставляет дрожать, но опас­
ность рождает новое мужество в сердце героя. Почему 
это? Не потому ли, что один держит в трясущихся ру­
ках ключ страха, а другой - ключ мужества? Примите 
ключи из Рук Водителя от арфы своего духа и 
пользуйтесь ими умело. Власть над собою примите, 
вами утерянную и ныне возвращаемую вам Учителем. 
Ибо дана власть вам над всем, и прежде всего над 
собою. И голоду, и холоду, и нужде, и горю, и трудно­
стям можно порадоваться, если дают они силу преодо­
ления и утверждают царственную власть над собою. Но 
прежде всего надо стремиться к тому, чтобы созвучать 
Мне в духе и во всех оболочках. Оболочки будут легко 



созвучать твердому и властному приказу воли. Велени­
ем Космоса призван человек к утверждению власти над 
миром. Что значит власть над «всякою плотию», кото­
рая дана человеку? Пора расстаться со старыми пред­
ставлениями и понять, что сложнейший аппарат чело­
века наделен тончайшими огненными энергиями, что 
их надо в себе открыть и ими управить. Надо огнем 
овладеть и научиться управлять психической энергией. 
Надо понять, что такое мысль и какова ее сила. Сло­
вом, речь идет об овладении тончайшими космически­
ми энергиями, которые, будучи осознаны и подчинены 
в микрокосме человека, позволят ему управлять ими и 
вне его, вызывая явления, дотоле считавшиеся чудес­
ными или невозможными. Возможно все для огненной 
воли, овладевшей и управившей энергиями тонкими. 
Энергия мысли - тончайшая. Упор делается на мысль. 
Что знает человек о возможностях огненной мысли? Но 
победитель тот, кто себя победил. Путь - через себя к 
победе и власти над неуправимыми доселе силами при­
роды. Магия - прошлое, овладение микро- и Макро­
космическими энергиями через раскрытие огненных 
центров в человеке - будущее. Его Утверждаю.

286. Сын Мой, почему ты полагаешь, что избранни­
чество означает совершенство? Не совершенство, но ус­
тремление к совершенствованию является непременным 
условием принятого, то есть избранного из множеств 
людей, ученика. Лучше заменить слово избранный сло­
вом достойный, или годный в ученики, ибо слово из­
бранный предполагает какие-то привилегии или пред­
почтение перед другими не по заслугам. Все дается 
трудом и усилиями, дается трудами и право на то, что­
бы стать принятым учеником. Учеником может стать 
каждый, приложивший достаточно к этому сил в своих 
жизнях. Так же и близости одних перед другими не 
будем завидовать, ибо она заработана веками. Но каж­
дый подошедший может стать еще ближе, если прило­
жит к тому достаточно сил. Ныне Учением подойти 
возможность дается всем. И указаны пути, и среди них 



- кратчайший. Осознание устремлений поможет отыс­
кать нужные указания и следовать им неуклонно. Один 
пройдет мимо, не заметив, другой заботливо выпишет 
и запомнит именно то, к чему устремляется дух. По 
выпискам сделанным можно судить, сумел ли ищущий 
отобрать наиценнейшее. Учение написано для сознаний 
всех степеней. Каждое может найти нечто по себе. Но 
устремленный приблизиться к Иерарху отыщет именно 
то, что приблизит. Кто за чем пойдет, тот то и оты­
щет. Но надо знать, чего хочешь, знать ясно и опреде­
ленно. Запомните: ищущий находит.

287. (Май 31). Подделыватели чужих ценностей - 
так Зовем их, присвоивших Учение Великих Учителей, 
исказивших смысл этих Учений, изъявших из них жи­
вой огонь духа и сделавших их мертвою буквой. Много 
этих исказителей и узурпаторов, претендующих на ис­
ключительное обладание Истиной, которой они не име­
ют. Это они из Учения огня сделали мертвую догму. 
Это они, подобно попугаям, повторяют слова Писаний, 
не понимая их. Это они присвоили себе право Владык 
Кармы награждать и прощать. Это они, они, они свет­
лые Учения духа превратили в орудие тьмы. Сколько 
великих преступлений совершено ими! Убийцы духа и 
тела, растлители сознаний, пришло, наконец, и для вас 
время конечных счетов. Отныне власть ваша над ду­
шами человеческими отнимается от вас. И ныне, как 
две тысячи лет тому назад Сказал, Повторяю: остается 
пуст дом ваш. Освобождаю людей от властвования ва­
шего и новое Учение Даю, вами не искаженное и не 
присвоенное. Не через ваши жадные руки пойдет оно 
в мир, и не вы будете его провозвестниками. Избран­
ные Мои понесут слово Мое человечеству, а вы остане­
тесь в стороне, при умерщвленных вами отживших 
формах и с теми, чьи сердца умерли и смердят. И вы 
сами, смердящие духом, доступа к Учению Света иметь 
не будете, ибо кончена ваша роль властителей сердец 
человеческих. И не вы будете ловцами человеков. Ис­
каженные вами Писания от вас Отберем для очищения 



от нагромождений и для того, чтобы, очистивши их от 
грязи ваших рук, очищенными вернуть их людям. Ис­
казители Высшего Слова, нет вам больше места среди 
последователей Моих. А их много, скрытых и явных, и 
они пойдут за Мною, но не за вами, ибо приходит вре­
мя Мое. Эпоха великих перемен коснется всего и яро 
затронет духовную жизнь человека. Я стадо Объединю, 
ибо Я - Пастырь единого стада. Разъединению челове­
чества наступит конец. И будет это единение в духе. 
Не отрицанием, но утверждением всех истинных духов­
ных ценностей человечества войдет Мое Учение в 
жизнь. И люди распределятся в своем понимании Ве­
ликих Учений по Лучам тех, Кто их Дал, сочетаясь в 
одно целое гармонически, как цвета спектра. Кончи­
лось время разъединения. Принявших Меня и Учение 
Мое Пошлю в мир отнести Слово Мое народам. А они, 
Исказители и узурпаторы Учений духа, будут стоять в 
стороне и будут бессильны. Костров святейшей инкви­
зиции им уже не зажечь и не устрашить освобожденное 
человечество вечными муками ада, обрекать на кото­
рые воображаемое право присвоили они себе. Зубы у 
них вырву и когти обрублю. Живыми сжигать на кост­
рах людей и предавать нечеловеческим пыткам во имя 
их сатанинских измышлений и поруганной и осквернен­
ной религии не Дозволю. Сказал, что Приду в мир, и 
ныне Иду отделить Свет от тьмы и детей Света от 
служителей мрака. Свет Мой всем, и все могут прийти 
ко Мне, но не вы, сознательные служители зла. Вы, 
запятнавшие кровью Учение Мое и Сатане сослужив­
шие, нет вам доли в Царстве грядущего Света. Я Ска­
зал!

288. Самое трудное - это удержаться. Многие при­
ближались, многие знаков достаточно имели, многие 
Учение читали, но выдержали и удержались далеко не 
все. Не хватило устойчивости в утверждении Света. 
Недостаточно найти Путь и следовать по нему, надо 
дойти до конца, где свет внутри и Свет Высший слива­
ются воедино и становятся с этого момента нераздель­



ны. Хорошо научиться вершить дела без участия в них 
астрала. Да! Да, и говорить, и работать, и успехи 
иметь, не вовлекая в это движения в астральной обо­
лочке. Это очень трудно и вначале может показаться 
даже невозможным. Но знаете сдержанных людей, ко­
торые не привыкли выказывать своих чувств, знаете 
людей спокойных. Надо лишь углубить эти явления. 
Надо расчленить в сознании мысль от эмоций, ее со­
провождающих, а также и слова, и действия. Говоря 
что-нибудь человеку, можно изъять эмоциональное на­
чало из слов, можно вложить в слова огонь. Не следует 
смешивать огненность и эмоциональность. Плачущий, 
унылый или раздраженный человек может очень много 
чувств этих вложить в свои слова, но не огненность. И 
в себе, и в других необходимо научиться этому расчле­
нению явлений различного порядка, не смешивая одно 
с другим и не принимая одно за другое. Если провести 
какую-то часть дня, не погружаясь в эмоции астрала, 
то это будет уже достижением. Цель - отделить в со­
знании те моменты, когда человек живет в той или 
иной оболочке. Для сознательного проявления на раз­
личных планах нужно это расчленение. Можно посте­
пенно сокращать низшие астральные чувства и за их 
счет расширять сферу чувств высших. Чувство любви к 
Учителю, уявленное астрально и сердечно, между со­
бою разнятся очень сильно. Первое меняется с измене­
ниями настроения астрала, второе прочно и от настрое­
ния не зависит. Все построенное на движениях в аст­
ральной оболочке непрочно. Прочен лишь Мир духа. 
Проводники даны для пользования ими как инстру­
мент, или орудие сношения с соответствующей плоско­
стью, или сферой. Сущность каждого проводника надо 
понять, прежде чем начать овладевать им. Потому 
опыт отделения в сознании явлений, принадлежащих к 
разным оболочкам, а следовательно, и плоскостям жиз­
ни, очень полезен и поучителен.
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